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หลายปีีมาแล้วท่ี่�ปีระเที่ศไที่ยได้้กลายเป็ีนจุุด้หมายหลักของการท่ี่องเท่ี่�ยว 
เชิิงสุุขภาพ/การแพที่ย์ ด้้วยศักยภาพของโรงพยาบาลและเที่คโนโลย่ที่าง 
การแพที่ย์ท่ี่�ได้้รับการรับรองมาตรฐานระดั้บโลก
 
ปีี 2562 ผ่่านมาน่� ม่นักที่่องเที่่�ยวเพ่�อสุุขภาพกว่า 4 ล้านคนที่ั�วโลก 
เด้ินที่างมารับบริการด้้านสุุขภาพในปีระเที่ศไที่ย และคาด้ว่าจุำานวน 
นักท่ี่องเท่ี่�ยวเพ่�อสุุขภาพจุากต่างปีระเที่ศจุะม่เพิ�มข้�นทุี่ก ๆ ปีี

9 เหตุผ่ลหลัก ที่่�เปี็นจุุด้ด้้งดู้ด้ในการสุร้างชิ่�อเสุ่ยงของปีระเที่ศไที่ยให ้
เปี็นที่่�ยอมรับจุากนักที่่องเที่่�ยวเพ่�อสุุขภาพ (Medical Tourist) ที่ั�วโลก
และตัด้สุินใจุเด้ินที่างมาเล่อกรับการบริการด้้านสุุขภาพและการแพที่ย์
ในปีระเที่ศไที่ย

เหตุุผล
ประเทศไทย:

จุดหมายปลายทางของนักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
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การดููแลอย่่างอบอ่่นดู้วย่มาตรฐานระดัูบโลก

ความเป็ีนมติรของคนไที่ยที่่�เตม็ไปีด้้วยรอยยิ�มการต้อนรบัผู้่มาเยอ่น 
อย่างอบอุ่น เปี็นท่ี่�เล่�องล่อในหมู่ชิาวต่างชิาติ สุร้างความปีระทัี่บใจุ 
ให้กับผู้่ใช้ิบริการที่างด้้านสุุขภาพและการแพที่ย์มิรู้ล่ม

ขณะเด่้ยวกันสุถานพยาบาลชัิ�นนำาของไที่ยนอกจุากจุะให้บริการที่าง 
การแพที่ย์ด้้วยมาตรฐานระดั้บโลกแล้ว ยงัสุามารถมอบปีระสุบการณ์ 

ประ เทศไทย่ม ี โรงพย่าบาลและ 
ศูนย่์การแพทย่์ ที�ไดู้รับการรับรอง 

มาตรฐาน JCI จำำานวน 60 แห่่งมากที�สุ่ดู 
ในภููมิภูาคเอเชีีย่ตะวันออกเฉีีย่งใต้จำัดูเป็น 
อันดัูบ 4 ของโลก

Joint Commission International (JCI) เปี็น 
สุถาบันอิสุระของปีระเที่ศสุหรัฐอเมริกา ซึ่้�งเปี็นท่ี่� 
ยอมรับในระดั้บสุากล ที่ำาหน้าท่ี่�ตรวจุสุอบมาตรฐาน 
คุณภาพในการให้บรกิาร และความปีลอด้ภยัในการ
ดู้แลรักษาพยาบาลผู้่ป่ีวยของสุถานพยาบาลทัี่�วโลก

มาตรฐาน JCI จุ้งเปี็นหลัก 
ปีระกันท่ี่�สุร้างความมั�นใจุ 
ให ้กับผู่ ้ปี ่วยว ่าจุะได้ ้ รับ 
การดู้แลรักษาอย่างด่้ท่ี่�สุุด้ 

สุำาหรับปีระเที่ศไที่ยแล้ว ม่สุถานพยาบาลซึ่้�งได้้รับ 
การรับรองมาตรฐาน JCI Accredited Hospitals 
ถ้ง 60 แห่ง มากท่ี่�สุุด้ในภูมิภาคเอเช่ิยตะวันออก 
เฉ่ียงใต้ จัุด้เป็ีนอันดั้บ 4 ของโลก 

ไม่ต้องรอคิวนาน สุามารถเข้ารับบริการไดู้ทันที

ศูนย์การแพที่ย์ท่ี่�ม่อยู่มากมายในปีระเที่ศไที่ย สุามารถให้บริการ
แก่นักที่่องเท่ี่�ยวเชิิงสุุขภาพได้้ทัี่นท่ี่โด้ยไม่ต้องรอคิว จุ้งถ่อว่าเปี็น 
ความสุะด้วกสุบายและแตกต่างไปีจุากปีระเที่ศอ่�น ๆ ท่ี่�จุะต้องนัด้คิว 
เข้ารับบริการล่วงหน้าเป็ีนระยะเวลายาวนาน

ในขณะท่ี่�ปีระเที่ศไที่ยสุ่วนใหญ่่แล้วจุะสุามารถจุองคิวและนัด้หมาย 
พบแพที่ย์ได้้ในวันท่ี่�เดิ้นที่างออกมาจุากปีระเที่ศต้นที่างโด้ยที่ันท่ี่ 
ท่ี่�เดิ้นที่างถ้ง สุามารถตรงไปียงัสุถานพยาบาลเข้ารับการบำาบัด้รักษา 
ได้้เลยโด้ยไม่ต้องรอคิวให้เป็ีนการยุง่ยากและเสุ่ยเวลา

1.

2.

3.

4.

ประเทศไทย่มีแพทย่์และบ่คลากร 
ทางการแพทย่์ ที �มีศักย่ภูาพและ 

ความเชี ี �ย่วชีาญในดู ้านต ่าง ๆ เป ็น 
อย่่างมาก

แพที่ย์ พยาบาล และบุคลากรที่างการแพที่ย์ของไที่ย 
ได้้รับการศ้กษาจุากมหาวิที่ยาลัยที่างการแพที่ย ์
ชัิ�นนำาของโลก ม่ทัี่กษะ ปีระสุบการณ์ ความ 
เช่ิ�ยวชิาญ่ระดั้บสูุง แพที่ย์ไที่ยมากมายท่ี่�ม่ผ่ลงาน 
วิจัุยได้้รับการต่พิมพ์ในวารสุารที่างการแพที่ย์ชัิ�นนำา 
ของโลก ซึ่้�งแสุด้งให้เห็นถ้งคุณภาพและมาตรฐาน 
ของบุคลากรที่างการแพที่ย์ของไที่ย

พิเศษไม่ต่างไปีจุากโรงแรมหรูระดั้บ 5 ด้าว ซ้ึ่�งบริการเหล่านั�นจุะเพ่ยบพร้อมไปีด้้วยสิุ�งอำานวยความสุะด้วก 
และบริการด้้านต่าง ๆ เพ่�อสุนองความต้องการของนักท่ี่องเท่ี่�ยวอย่างครบครัน ที่ำาให้การเข้าไปีใช้ิบริการ
เปีร่ยบเสุม่อนบรรยากาศการเดิ้นที่างไปีพักผ่่อนเพ่�อสุุขภาพ และเป็ีนการผ่่อนคลายความเคร่ยด้จุากการ
เข้ารับการรักษาพยาบาลได้้เป็ีนอย่างด่้
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ประห่ยั่ดูค่าใช้ีจ่ำาย่ไดู้อย่่างเห่ลือเชืี�อ
ถึง 70%

ค่าบริการรักษาที่างการแพที่ย์และสุุขภาพของไที่ย 
เป็ีนอ่กปัีจุจัุยหลักท่ี่�ด้้งดู้ด้ให้ต่างชิาติเดิ้นที่างเข้ามา 
ใชิ้บริการ โด้ยเม่�อเปีร่ยบเท่ี่ยบกับค่าบริการใน 
ต่างปีระเที่ศแล้ว ค่าใช้ิจุ่ายในการรักษาพยาบาลใน 
ปีระเที่ศไที่ยจุะม่ราคาตำ�ากว่า 50-70% เลยท่ี่เด่้ยว

นั�นหมายความว่าการเดิ้นที่างเข้ามารักษาพยาบาลใน 
ปีระเที่ศไที่ย ที่ำาให้ม่เงินเหล่อสุำาหรับการเด้ินที่าง 
ที่่องเท่ี่�ยวพักผ่่อนได้้อย่างสุบาย ๆ และยังอาจุจุะ 
เหล่อเงินติด้ตัวกลับปีระเที่ศของตนเองอ่กด้้วย

ประเทศไทย่มีศูนย่์ตรวจำสุ่ขภูาพเชีิง
ป้องกันครบวงจำรดีูที�สุ่ดูในภููมิภูาค

บริการตรวจุเช็ิกสุุขภาพด้้วยอุปีกรณ์และเที่คโนโลย ่
ท่ี่�ทัี่นสุมัยครบวงจุร เปี็นอ่กปีัจุจัุยหลักท่ี่�ที่ำาให  ้
ชิาวต่างชิาติเดิ้นที่างเข้ามาใช้ิบริการที่างด้้านสุุขภาพ 
และการแพที่ย์ในปีระเที่ศไที่ย

การตรวจุเช็ิกสุุขภาพที่ำาให้แพที่ย์รู้ถ้งสุภาพร่างกาย 
ได้้ล่วงหน้า อันจุะเป็ีนปีระโยชิน์อย่างยิ�งในการป้ีองกัน 
หร่อที่ำาการรักษาในกรณ่ท่ี่�ม่สัุญ่ญ่าณความเสุ่�ยง 
จุะเกิด้โรค

ศูนย์การแพที่ย์หร่อโรงพยาบาลในปีระเที่ศไที่ย ม่ 
แพ็กเกจุเหมาจุ่ายสุำาหรับตรวจุเช็ิกสุุขภาพให้เล่อก
อย่างมากมาย ไม่ว่าจุะเป็ีนการตรวจุเช็ิกระบบต่าง ๆ   
ในร่างกาย การตรวจุเช็ิกตามเพศ หร่อวัย ฯลฯ

ประเทศไทย่มีชืี�อเสีุย่งดู้านศัลย่กรรม
ตกแต่งระดัูบโลก

การที่ำาศัลยกรรมความงามหร่อศัลยกรรมตกแต่ง  
ไม่ว่าจุะเปี็นการผ่่าตัด้เสุริมจุมูก เหลาคาง ตัด้แต่ง 
กราม ยกหน้า ด้้งคอ เสุริมที่รวงอก ดู้ด้ไขมัน 
สุ่วนเกินบริเวณหน้าท้ี่อง ฯลฯ เป็ีนเร่�องปีกติธรรมด้า 
ของผู้่คนในยุคน่� เพ่�อเสุริมสุร้างบุคลิกภาพและความ 
มั�นใจุให้กับตัวเอง 

5.

7.
6.

ปีระเที่ศไที่ยถ่อเป็ีนผู้่นำาด้้านศัลยกรรมความงามครบ 
วงจุร โด้ยม่คลินิก โรงพยาบาล และแพที่ย์ผู้่เช่ิ�ยวชิาญ่ 
จุำานวนมากท่ี่�พร้อมจุะให้บริการซึ่้�งอยู ่ภายใต้ 
วิที่ยาการความก้าวหน้าที่างเที่คโนโลย่ สุ่งผ่ลให ้
การให้บริการเป็ีนไปีอย่างม่ปีระสิุที่ธิภาพ และผู้่เข้ารับ 
บริการได้้ใช้ิระยะเวลาอันสัุ�นในการพักฟ้ื้�น

ท่ี่�สุำาคัญ่ค่อราคาท่ี่�ไม่แพงและม่ความเหมาะสุมต่อ 
การบริการซ้ึ่�งไม่สุามารถหาท่ี่�ไหนได้้อ่กแล้ว
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ประเทศไทย่: เมืองห่ลวงสุ่ขภูาพ
แห่่งเอเชีีย่

ปีระเที่ศไที่ย เป็ีนศูนย์รวมของบริการท่ี่องเท่ี่�ยวเพ่�อ 
สุ่งเสุริมด้้านสุุขภาพท่ี่�สุมบูรณ์ท่ี่�สุุด้ในภูมิภาคเอเช่ิย  
ด้้วยบริการท่ี่�หลากหลายครอบคลุมอย่างทัี่�วถ้ง 
ไม่ว่าจุะเปี็นการสุ่งเสุริมสุุขภาพด้้วยเที่คโนโลย่ 
เวชิศาสุตร์ฟื้้�นฟูื้และชิะลอวัย รวมไปีถ้งโปีรแกรม 
การสุ่งเสุริมสุุขภาพท่ี่�นักที่่องเท่ี่�ยวสุามารถพบได้้ 
ในปีระเที่ศไที่ยเที่่านั�น อาทิี่ แพที่ย์แผ่นไที่ย 
สุมาธิบำาบัด้ฟ้ื้�นฟูื้จิุตใจุ สุปีาไที่ย นวด้แผ่นไที่ย และ 
สุมุนไพรไที่ยท่ี่�โด้่งด้ังไปีทัี่�วโลก โปีรแกรมทัี่�งหลาย 
เหล่าน่�ล้วนได้้รับการรับรองผ่ลที่างวิที่ยาศาสุตร์
ว่าม่สุ่วนชิ่วยสุ่งเสุริมสุุขภาพค่นความอ่อนเยาว์ 
ชิะลอวัย และใช้ิช่ิวิตได้้อย่างม่ความสุุข

ด้้วยบริการสุ่งเสุริมสุุขภาพท่ี่�หลากหลาย ราคา 
ท่ี่�คุ้มค่า บริการท่ี่�โด้ด้เด้่นเปี็นเอกลักษณ์ ปีระเที่ศ 
ไที่ยพร้อมแล้วท่ี่�จุะเปี็น “เม่องหลวงสุุขภาพแห่ง 
ภูมิภาคเอเช่ิย”

ประเทศไทย่คือแดูนสุวรรค์สุำาห่รับ
ผูู้้สูุงวัย่

ด้้วยอากาศท่ี่�อบอุ่น ผู้่คนเป็ีนมิตร ใบหน้าท่ี่�เต็มไปีด้้วย 
รอยยิ�ม วิถ่ช่ิวิตวัฒนธรรมที่้องถิ�นท่ี่�ม่ความเปี็น 
เอกลักษณ์และสุวยงาม รวมทัี่�งสุถานพยาบาล 
ท่ี่�รองรับผู่้สูุงวัย เนอสุเซึ่อร่ สุถานพักฟื้้�นคนชิรา 
ท่ี่�ม่อยู่มากมาย

ปีระเที่ศไที่ยจุ้งเปี็นเปี้าหมายของกลุ่มนักเดิ้นที่าง 
ที่่องเท่ี่�ยวโกลเด้นเอจุหร่อผู่้สูุงวัย ท่ี่�ต้องการมา 
พักผ่่อนหลังเกษ่ยณทัี่�งในระยะสัุ�นและระยะยาว  
ไม่ว่าจุะเปี็นเช่ิยงใหม่ ภูเก็ต พัที่ยา เกาะสุมุย  
หร่อจุุด้หมายปีลายที่างใด้ ๆ ก็ตามในปีระเที่ศไที่ย 
ล้วนเป็ีนเหม่อนดั้�งสุวรรค์สุำาหรับผู้่สูุงวัยอย่างแท้ี่จุริง  
จุะม่อะไรสุุขไปีกว่าการใชิ้ช่ิวิตที่่ามกลางแสุงแด้ด้  
ที่ะเล ชิายป่ีา หร่อธรรมชิาตใินชินบที่ของปีระเที่ศไที่ย

8. 9.



AMAZING THAILAND18 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 19AMAZING THAILAND18

The International Healthcare Research 
Center (IHRC) จัุด้อันดั้บให้ปีระเที่ศไที่ยเปี็น 
จุุด้หมายที่างด้้านที่่องเท่ี่�ยวเชิิงการแพที่ย์ท่ี่�ด่้ท่ี่�สุุด้ 
อันดั้บ 6 ของโลก (จุาก 41 ปีระเที่ศท่ี่�สุำารวจุ)

10 บริิการิทางการิแพทย์์
 ศักยภาพสูงของไทยพร้อมให้บริการผู้ป่วยต่างชาติทั่วโลก

การจุดั้อันดั้บครั�งน่�คำาน้งถ้งคุณภาพในการให้บรกิาร 
ที่างการแพที่ย์ จุำานวนโรงพยาบาลท่ี่�ได้้รับการรบัรอง 
ในระดั้บสุากล รวมถ้งการขับเคล่�อนของปีระเที่ศ  
เพ่�อพัฒนาทัี่กษะของบุคลากรที่างการแพที่ย์ 
อย่างต่อเน่�อง 

กรมสุนบัสุนุนบรกิารสุุขภาพ กระที่รวงสุาธารณสุุข 
นำาเสุนอบริการที่างการแพที่ย์เฉีพาะที่างท่ี่�ม่จุุด้แข็ง  
โด้ด้เด่้นของไที่ย 10 สุาขา ท่ี่�พร้อมให้บริการสุำาหรับ 
นักท่ี่องเท่ี่�ยวชิาวต่างชิาติ:

2. โรคหััวใจ
สุามารถพบได้้ท่ี่�โรงพยาบาลท่ี่�ได้้การรับรองมาตรฐาน
JCI ทัี่�วไปี

3. โรคกระดููกและข้้อ
• แคลร์ เมดิ้คัล เซ็ึ่นเตอร์
• โรงพยาบาลเวชิธาน่
• ศูนย์เวชิศาสุตร์ฟ้ื้�นฟูื้และกายภาพบำาบัด้ 

โรงพยาบาลปิียะเวที่

1. เวชศาสตร์ฟื้้�นฟืู้สุข้ภาพและ
ชะลอวัย
• แคลร์ เมดิ้คัล เซ็ึ่นเตอร์
• บ่ด่้เอ็มเอสุ เวลเนสุ คลินิก
• รักษ ศูนย์บูรณาการสุุขภาพและการแพที่ย์ 

แบบองค์รวม
• โรงพยาบาลพานาซ่ึ่ พระราม 2
• ศูนย์การแพที่ย์บูรณาการโนวาวิด้้า
• ศูนย์การแพที่ย์บูรณาการ แอ็บโซึ่ลูที่ เฮลธ์
• ศูนย์ชิะลอวัย แบงคอก เอนไที่น์ เอจุจิุ�ง 

เซ็ึ่นเตอร์
• แอด้ไลฟ์ื้ แอนไที่เอจุจิุ�ง เซ็ึ่นเตอร์
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4. ทัันตกรรม
• คลินิกทัี่นตกรรม เช่ิยงใหม่ อินเตอร์เนชัิ�นแนล 

เด้นทัี่ล เซ็ึ่นเตอร์ (CIDC)
• คลินิกทัี่นตกรรมเด้นต้าจุอย
• คลินิกทัี่นตกรรม ภูเก็ต เด้นทัี่ล ซิึ่กเนเจุอร์ โด้ย 

BIDC
• ซ่ึ่ สุไมล์ เด้นทัี่ล คลินิก 
• โรงพยาบาลทัี่นตกรรมกรุงเที่พอินเตอร์เนชัิ�นแนล 

(BIDH)
• ศูนย์ทัี่นตกรรม บางกอก อินเตอร์เนชัิ�นแนล 

เด้นทัี่ล เซ็ึ่นเตอร์ (BIDC)

5. การรักษาผูู้้มีบุุตรยาก
• ซูึ่พ่เร่ย เอ. อาร์. ท่ี่.
• ศูนย์การแพที่ย์
 บูรณาการโนวาวิด้้า
• ศูนย์การแพที่ย์
 เพ่�อการม่บุตร เซึ่ฟื้ 

เฟื้อร์ทิี่ลิต่� กรุ�ปี
• ศูนย์รักษาผู้่ม่บุตร
 ยากเจุตนิน

8. ศัลยกรรมความงาม
• คลินิกศัลยกรรมตกแต่งนายแพที่ย์ศรัณย์
• ด่้อาร์เค บิวต่� คลินิก
• พ่เอสุซ่ึ่ คลินิก
• โรงพยาบาลมาสุเตอร์พ่ชิโรงพยาบาลศัลยกรรม

ตกแต่ง
• โรงพยาบาลยันฮ่
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งกมล
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งดั้บเบิ�ลยู
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งมิลาด้้า
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งเอสุแอลซ่ึ่
• เร่ยล เอสุเที่ติค เซ็ึ่นเตอร์
• ศูนย์ศัลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด้
• ศูนย์ศัลยกรรมตกเเต่งเเละเสุริมสุร้าง พ่.เอ.ไอ
• สุถาบันศัลยกรรมตกแต่งความงามภูเก็ต PPSI
• สุถาบันสุุขภาพเเละความงาม เด้อมาสุเตอร์

9. การแพทัย์เฉพาะเจาะจง
สุามารถพบได้้ท่ี่�โรงพยาบาลท่ี่�ได้้การรบัรองมาตรฐาน  
JCI ทัี่�วไปี

10. การแพทัย์
ทัางเลือก
• โรงพยาบาลเจุ้าพระยา 
 อภัยภูเบศร
• อโรคยา เวลเนสุ ศาลา

6. การรักษาโรคมะเร็ง
แบุบุบุูรณาการ
• มิสุกวานคลินิก 

สุถานฟ้ื้�นฟูื้และบำาบัด้ผู้่ป่ีวยมะเร็ง
• เวอริต้า ไลฟ์ื้
• ศูนย์วินเซึ่ลล์ ร่เซิึ่ร์ชิ
• อคิซิึ่สุ ไลฟ์ื้ 
• เอสุเพอรานซ์ึ่

7. การรักษาโรคตา โรคต้อ
สุามารถพบได้้ท่ี่�โรงพยาบาลท่ี่�ได้้การรับรองมาตรฐาน  
JCI ทัี่�วไปี

ประเทศไทย่เป็นศูนย่์กลางทางการแพทย่์ (Medical Hub) 
เชีิงสุ่ขภูาพนานาชีาติ ซึ่ึ�งมีความพร้อมในดู้านบ่คลากรทาง 
การแพทย่์ที�มีความเชีี�ย่วชีาญดู้านโรคเฉีพาะทาง สุามารถ 
ย่กระดูับมาตรฐานการดููแลสุ่ขภูาพในเชีิงการท่องเที�ย่วและ 
บริการทางการแพทย์่สูุ่สุากลไดู้ ไม่เพีย่งเฉีพาะแต่นักท่องเที�ย่ว 
ห่รือผูู้้ป่วย่ในประเทศแถบทวีปเอเชีีย่เท่านั�น แต่ย่ังรวมถึง 
นักท่องเที�ย่วต่างชีาติที�เดิูนทางมาจำากทวีปย่่โรป อเมริกาเห่นือ  
และเอเชีีย่แปซิึ่ฟิิก ซึึ่�งต่างก็มั�นใจำในชืี�อเสีุย่งและประสุบการณ์์ 
ความเชีี�ย่วชีาญในการรักษาของแพทย่์เฉีพาะทางในสุาขา 
ต่าง ๆ ของประเทศไทย่ที�ไดู้รับการย่กย่่องจำากองค์กรทาง
การแพทย์่ระดัูบนานาชีาติ
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ปริะเทศไทย์:
 จุดหมายปลายทางระดับโลกสำาหรับการรักษาผู�มีบุตรยาก

คู่สุมรสุชิาวต่างชิาตจิุากทัี่�วโลกชิอบท่ี่�จุะเล่อกเดิ้นที่าง 
มารักษาภาวะม่บุตรยากในปีระเที่ศไที่ย เน่�องจุากม่
ความเช่ิ�อมั�นในศักยภาพของโรงพยาบาลและคลินิก 
ท่ี่�ได้้รับการรับรองมาตรฐาน JCI (Joint Commission  
International) ซ้ึ่�งม่ความชิำานาญ่และความเช่ิ�ยวชิาญ่ 
พิเศษด้้านการปีฏิิสุนธินอกร่างกาย (IVF) ด้้วย 
เที่คโนโลยท่่ี่�ทัี่นสุมัย

ไม่ว่าจุะเป็ีน การฉีด่้นำ�าเช่ิ�อ (ICI หร่อ IUI) การที่ำากิฟื้ต์  
(GIFT) การที่ำาเด็้กหลอด้แก้ว (IVF&ET) ตลอด้จุน 
เที่คนิคพิเศษ (ICSI, MESA, TESE) ท่ี่�ให้ความมั�นใจุ 
ได้้สูุงสุุด้ในคุณภาพและความปีลอด้ภัย

อัตราความสุำาเร็จุในการชิ่วยให้ม่บุตร ไม่ได้้เปี็น 
ปัีจุจัุยเด่้ยวท่ี่�คู่สุมรสุชิาวต่างชิาติเล่อกเดิ้นที่างมายัง 
ปีระเที่ศไที่ย แต่ด้้วยองค์ปีระกอบของความสุะด้วก
สุบาย ขั�นตอนความรวด้เร็วในการเข้ารับการรักษา 
และราคาท่ี่�ไม่แพงมากนัก 

ปีระกอบกับช่ิ�อเสุ่ยงของปีระเที่ศไที่ยด้้านการท่ี่องเท่ี่�ยว  
ทิี่วทัี่ศน์อันงด้งาม วัฒนธรรม วิถ่ช่ิวิตของผู่้คน 
นำามาซ้ึ่�งความสุุขใจุ ผ่่อนคลาย อันจุะช่ิวยเพิ�มโอกาสุ 
ความสุำาเร็จุในการตั�งครรภ์ให้กับคู่รักซ้ึ่�งอยูร่ะหว่าง
การช่ิวยเหล่อให้ม่บุตรอ่กด้้วย

ตัวอย่่างราย่ชีื�อคลินิกในประเทศไทย่ที�เชีี �ย่วชีาญ 
ดู้านการรักษาภูาวะมีบ่ตรย่ากไดู้แก่:
• ซูึ่พ่เร่ย เอ. อาร์. ท่ี่.
• ศูนย์การแพที่ย์บูรณาการโนวาวิด้้า
• ศูนย์การแพที่ย์เพ่�อการม่บุตร เซึ่ฟื้ เฟื้อร์ทิี่ลิต่� กรุ�ปี
• ศูนย์รักษาผู้่ม่บุตรยากเจุตนิน
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ศ ักย่ภูาพของประเทศไทย่ในดู ้าน Ferti l ity 
Treatment 
ปีระเที่ศไที่ยม่ความโด้ด้เด้่นเร่�องการชิ่วยเหล่อผู่้ม่ 
บุตรยากอย่างครบวงจุร ม่เที่คโนโลย่ท่ี่�พร้อมมาก 
กว่าหลายปีระเที่ศ เน่�องจุากในปัีจุจุุบันบางปีระเที่ศ 
ยังม่ข้อจุำากัด้ด้้านเที่คโนโลย่บางปีระการ อาที่ิ  
การตรวจุความพร้อมที่างพันธุกรรมตัวอ่อน การคัด้ 
กรองโรคท่ี่�ยังม่ข้อจุำากัด้หร่อยังม่ความยากลำาบาก  
แต่ในปีระเที่ศไที่ยม่ความพร้อมด้้านเที่คโนโลย ่
ทุี่กอย่างอย่างรอบด้้าน เร่ยกได้้ว่าทุี่กเที่คโนโลยใ่ด้ ๆ  ท่ี่� 
เก่�ยวกับการช่ิวยเหล่อผู้่ม่บุตรยาก ทัี่�งจุากยุโรปี อเมริกา  
ออสุเตรเล่ย และปีระเที่ศไที่ยม่พร้อมหมด้ทุี่กอย่าง 
เรานำาเที่คโนโลยเ่หล่าน่�มาปีระยุกต์เปี็นของเราเอง  
นอกจุากน่� คู่สุมรสุต่างชิาติท่ี่�เดิ้นที่างเข้ามาปีร้กษา 
การม่บุตรยาก ต้องเข้ารับการบริการจุากสุถาน 
พยาบาลเป็ีนระยะเวลาสัุ�น ๆ  แต่ต่อเน่�อง ปีระมาณ 
3-4 วันต่อครั�งในระหว่างกระบวนการ ลูกค้าเหล่าน่� 
จุ้งม่โอกาสุได้้เท่ี่�ยว ซ้ึ่�งปีระเที่ศไที่ยม่กิจุกรรมให้เล่อก 

ที่ำาหลากหลาย ตลอด้ระยะเวลา 2 เด่้อน ปีระเที่ศ 
ไที่ยม่ความพร้อมทัี่�งด้้านเที่คโนโลย่สุำาหรับผู้่ม่บุตร
ยาก ม่สิุ�งอำานวยความสุะด้วก ตลอด้จุนการบริการ 
ให้แก่ลูกค้าทัี่�งท่ี่�พัก ล่าม รวมถ้งบุคลากรด้้านอ่�น ๆ  
ท่ี่�พร้อมให้บริการอย่างครบครัน

Update IVF Technology/นวัตกรรมล่าสุ่ดู
นวัตกรรมท่ี่�โด้ด้เด่้นค่อเที่คโนโลย ่MPS (Massively 
Parallel Sequencing) หร่อการตรวจุโครโมโซึ่ม 
ของตัวอ่อนท่ี่�ม่ความละเอ่ยด้มากข้�นกว่าเด้ิมมาก  
จุากเดิ้มท่ี่�การตรวจุตัวอ่อนจุำาแนกได้้เพ่ยงว่าตัวอ่อน 
ม่ความผิ่ด้ปีกติหร่อไม่ แต่ในปีัจุจุุบันเที่คโนโลย่น่� 
สุามารถจุำาแนกความผ่ดิ้ปีกติ ท่ี่�บางครั�งเป็ีนความผิ่ด้ 
ปีกติท่ี่�นำาไปีสูุ่ปัีญ่หาที่ำาให้ไม่ม่โอกาสุพัฒนาตัวอ่อน 
ต่อไปีได้้ การรักษาผู่้ม่บุตรยากในปีระเที่ศไที่ยจุ้ง
ม่ความแม่นยำาและที่ราบรายละเอ่ยด้ได้้สูุงมากข้�น

เรื �องเดู่นประเดู็นใดูของบริการ IVF ของไทย่ 
ที�สุามารถใช้ีในการ PR ไดู้ ว่าเป็นที�เดีูย่ว/เป็นที�สุ่ดู 
ในระดัูบภููมิภูาคห่รือระดัูบโลก
ปีระเที่ศไที่ยเป็ีนปีระเที่ศแรก ๆ  ของโลกท่ี่�พัฒนาเร่�อง 
การม่บุตรยากนานกว่า 30 ปีี เร่ยกได้้ว่าเราค่อผู้่นำา 
ด้้านบริการเด็้กหลอด้แก้วของโลก ม่การเร่ยนการสุอน 
ม่ระบบพัฒนาบุคลากรท่ี่�เป็ีนระบบ เที่คโนโลย่การ 
ที่ำาเด็้กหลอด้แก้วของไที่ยไม่ใชิ่เร่�องใหม่อ่กต่อไปี  
เพราะบุคลากรไที่ยม่ความเช่ิ�ยวชิาญ่ ที่ำาให้ม่ 
เด็้กหลอด้แก้วผ่ลงานของแพที่ย์ชิาวไที่ยมารุ่นสูุ่รุ่นแล้ว  
เร่ยกได้้ว่าจุากเด็้กหลอด้แก้วในอด่้ตได้้พัฒนา 
มาสูุ่การที่ำาเด็้กหลอด้แก้วเจุเนอเรชัินใหม่ในปัีจุจุุบัน 
แล้ว ที่ำาให้สุถานะความน่าเช่ิ�อถ่อของปีระเที่ศไที่ย 
กับการที่ำาเด็้กหลอด้แก้วสูุงเป็ีนอันดั้บต้น ๆ  ของโลก

สุถิติจำำานวนคู่สุมรสุต่างชีาติที�เดูินทางมาทำา IVF 
ในประเทศไทย่
สุถิติจุำานวนคู่สุมรสุชิาวต่างชิาติท่ี่�เดิ้นที่างมาที่ำา 
เด็้กหลอด้แก้วในปีระเที่ศไที่ยทัี่�วปีระเที่ศม่มากกว่า 
หลักหม่�นคนต่อปีี 

จำำานวนแพทย์่ IVF ในไทย่
เราม่จุำานวนแพที่ย์เพ่ยงพอ ปีัจุจุุบันม่มากกว่า  
300 คน และในแต่ละปีียังสุามารถผ่ลิตแพที่ย ์
ท่ี่�ม่ความชิำานาญ่ในด้้านน่�ได้้มากกว่า 10-15 คนต่อปีี

นพ. สมเจตุน์
มณีีปาลวิิรัิตุน์
แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา เวชศาสตร์การเจริญพันธ์ุ

โรงพยาบาลเจตนิน
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ปริะเทศไทย์:
 ศัลยกรรมความงาม

จุากผ่ลสุำารวจุของสุมาคมศัลยแพที่ย์ตกแต่งเสุริม 
สุวยนานาชิาติ หร่อ ISAPS (International Society 
of Aesthetic Plastic Surgery) ปีระจุำาปีี 2019 
ปีระเที่ศไที่ยได้้รับการจุัด้อันดั้บให้เปี็นปีระเที่ศ 
ท่ี่�ม่จุำานวนชิาวต่างชิาติเข้ามาที่ำาศัลยกรรมตกแต่ง
มากท่ี่�สุุด้ในโลก

บริการศัลยกรรมตกแต่งของไที่ยได้รั้บการยอมรับ 
จุากคนไข้ทัี่�วโลก เน่�องจุากศัลยแพที่ย์ไที่ยม่ 
ความเช่ิ�ยวชิาญ่และได้้รับการยอมรับเป็ีนอย่างมาก  
รวมทัี่�งการใชิ้เที่คโนโลย่อันทัี่นสุมัย มาตรฐาน 
ความปีลอด้ภัยสูุง สุร้างความพ้งพอใจุให้กับ 
ผู้่รับบริการด้้วยการมอบผ่ลลัพธ์ท่ี่�ด่้เย่�ยม และใช้ิระยะ 
เวลาพักฟ้ื้�นไม่นาน

ตัวอย่่างราย่ชีื�อโรงพย่าบาลและคลินิกที�โดูดูเดู่น 
ดู้านการให่้บริการศัลย่กรรมความงามอย่่าง 
ครอบคล่ม:

ตัวอย่่างโรงพย่าบาลและสุถาบันศัลย่กรรมความงาม
• โรงพยาบาลมาสุเตอร์พ่ชิโรงพยาบาลศัลยกรรม 

ตกแต่ง 
• โรงพยาบาลยันฮ่
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งกมล
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งดั้บเบิ�ลยู
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งมิลาด้้า
• โรงพยาบาลศัลยกรรมตกแต่งเอสุแอลซ่ึ่
• ศูนย์ศัลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด้
• ศูนย์ศัลยกรรมตกแต่งความงาม พ่เอไอ
• สุถาบันศัลยกรรมตกแต่งความงามภูเก็ต PPSI

ตัวอย่่างคลินิกและศูนย์่ศัลย่กรรมความงาม
• คลินิกศัลยกรรมตกแต่งนายแพที่ย์ศรัณย์
• ด่้อาร์เค บิวต่� คลินิก
• เด้อมาสุเตอร์
• พ่เอสุซ่ึ่ คลินิก
• เร่ยล เอสุเที่ติค เซ็ึ่นเตอร์

ความพิเศษของการที่ำาศัลยกรรมในเม่องไที่ยค่อ 
คนไข ้สุามารถวางแผ่นการที่ำาศัลยกรรมและ 
การท่ี่องเท่ี่�ยวไปีพร้อม ๆ กัน ด้้วยความพร้อมของ 
โรงพยาบาลศัลยกรรมและคลิ นิกศัลยกรรม 
ครอบคลุมเม่องท่ี่องเท่ี่�ยวทัี่�วปีระเที่ศ กรุงเที่พมหานคร  
ภูเก็ต พัที่ยา และท่ี่�สุำาคัญ่ค่อราคาแพ็กเกจุท่ี่�รวม 
ศัลยกรรมและการที่่องเท่ี่�ยวท่ี่�ไมสุ่ามารถหาท่ี่�ไหน
ได้้อ่กแล้วในโลก
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จ่ำดูเดู่น จ่ำดูขาย่ ศักย่ภูาพของประเทศไทย่ในดู้าน 
plastic surgery ของประเทศไทย่
ปีระเที่ศไที่ยม่ช่ิ�อเสุ่ยงโด้่งดั้งในการศัลยกรรม  
เน่�องจุากม่ศลัยแพที่ย์ท่ี่�ม่ความสุามารถ ม่มาตรฐาน  
และได้้รับการยอมรับสูุง ศัลยแพที่ย์ของไที่ย 
ม่การแลกเปีล่�ยนเร่ยนรู้องค์ความรู้ที่างการแพที่ย ์
กับนานาปีระเที่ศ ทัี่�งในกลุ่มที่ว่ปีเอเช่ิย ปีระเที่ศยุโรปี  
และสุหรัฐอเมริกา ท่ี่�ที่ำาให้ศักยภาพการศัลยกรรม 
ของปีระเที่ศไที่ยเพิ�มมากข้�น นอกจุากน่� ปีระเที่ศไที่ย 
ยังม่ข้อได้้เปีร่ยบที่างด้้านราคาและความม่ช่ิ�อเสุ่ยง 

ศาสตุริาจาริย์์คลินิก
นพ. อภิิรัิกษ์์ ช่่วิงสุวินิช่

ของศัลยกรรมแปีลงเพศ ซึ่้�งหากเปีร่ยบเท่ี่ยบกับ 
ปีระเที่ศอ่�น ๆ  การเข้ารับศัลยกรรมผ่่าตดั้ในปีระเที่ศไที่ย 
ม่ราคาถูกกว่า 30%

การศลัยกรรมในปีระเที่ศไที่ยโด่้งด้งัในเร่�องการผ่่าตดั้ 
แปีลงเพศ การดู้ด้ไขมัน การศัลยกรรมหน้าอก 
เปี็นต้น ศัลยแพที่ย์ของไที่ยม่ปีระสุบการณ์ในการ 
ผ่่าตัด้ศัลยกรรมสุูง ทัี่�งศัลยกรรมเพ่�อความงาม 
และการผ่่าตัด้แปีลงเพศ ด้้วยบริการท่ี่�ม่มาตรฐาน 
ม่ความเช่ิ�ยวชิาญ่สูุง และม่ช่ิ�อเสุ่ยงในระดั้บสุากล

ตลาดูต่างชีาติท ี �มาทำา plastic surgery 
สุ่วนให่ญ่มาจำากประเทศใดูบ้าง
ศัลยแพที่ย์ในปีระเที่ศไที่ยม่ราว 420 คน ซ้ึ่�งนับว่า
เพ่ยงพอต่อความต้องการของลูกค้าต่างชิาติ ลูกค้า
ต่างชิาติท่ี่�เดิ้นที่างเข้ารับการศัลยกรรมในปีระเที่ศ 
ไที่ยมาจุากตะวันออกกลาง สุหรัฐอเมริกา แคนาด้า 
และกลุ่มปีระเที่ศเอเช่ิย แต่โด้ยสุ่วนมากท่ี่�สุุด้จุะเป็ีน 
ลูกค้าจุากปีระเที่ศออสุเตรเล่ยและนิวซ่ึ่แลนด์้ อ่กทัี่�ง 
จุากความม่ช่ิ�อเสุ่ยงของปีระเที่ศไที่ยด้้านการเปี็น 
ศูนย์กลางการศัลยกรรม ที่ำาให้ปีระเที่ศเพ่�อนบ้าน 
เดิ้นที่างมาเข้ารับการบริการเน่�องด้้วยระยะที่าง 
ท่ี่�ใกล้และราคาท่ี่�ปีระหยัด้

ลูกค้ามักม่ความกังวลใจุเร่�องคุณภาพและความปีลอด้ภยั 
เปี็นอันดั้บแรก ซึ่้�งปีระเที่ศไที่ยก็สุามารถนำาเสุนอ 
คุณภาพและมาตรฐานการศัลยกรรมท่ี่�ด่้ ด้้วยราคา 
ท่ี่�สุมเหตุสุมผ่ล อย่างไรก็ตาม นักท่ี่องเท่ี่�ยวควรพิจุารณา 
และศ้กษาข้อมูลอย่างถ่�ถ้วนก่อนตัด้สิุนใจุเข้ารับ 
การศัลยกรรม

นายกสมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งแห่งประเทศไทย
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เรื�องราวเทคโนโลย่ีให่ม่/ห่รือเทคนิคให่ม่ ๆ  
ที �ศัลย่แพทย่์ตกแต่งแปลงเพศของไทย่ 
สุามารถทำาไดู้ ห่รือทำาไดู้ดีูกว่าประเทศอื�น 
ปีระเที่ศไที่ยม่ช่ิ�อเสุ่ยงโด้่งดั้งในเร่�องการผ่่าตัด้ 
แปีลงเพศ ด้้วยความเช่ิ�ยวชิาญ่ ความชิำานาญ่ 
ราคาท่ี่�สุมเหตุสุมผ่ล และความพร้อมของบุคลากร 
ที่างการแพที่ย์ ทัี่�งการผ่่าตัด้แปีลงเพศจุากชิายเป็ีน 
หญิ่งและหญิ่งเปี็นชิาย ที่ำาให้ม่การบอกต่อในกลุ่ม
ผู่้ม่ความหลากหลายที่างเพศ ซึ่้�งม่สุ่วนชิ่วยในการ 
สุ่งเสุริมการที่่องเท่ี่�ยวเชิิงสุุขภาพในปีระเที่ศไที่ย 
และด้้งดู้ด้นักที่่องเท่ี่�ยวต่างชิาติให้มาเท่ี่�ยวใน 
ปีระเที่ศไที่ยมากข้�น

อ่กทัี่�งปีระเที่ศไที่ยยังม่การจัุด้การเร่ยนการสุอน 
ด้้านศัลยแพที่ย์เฉีพาะที่างเพ่�อการผ่่าตัด้แปีลงเพศ 

โด้ยเฉีพาะมายาวนานกว่า 30 ปีี เกิด้การสุ่งต่อ 
องค์ความรู้จุากศัลยแพที่ย์รุ ่นสูุ่รุ ่น อ่กทัี่�งยังได้ ้
นำาองค์ความรู้ต่าง ๆ ไปีต่พิมพ์ในวารสุารการ 
แพที่ย์นานาชิาติมากมาย ซึ่้�งเปี็นเคร่�องย่นยันถ้ง 
ความเช่ิ�ยวชิาญ่ของศัลยแพที่ย์ชิาวไที่ย สุ่งผ่ลให้ได้้ 
รับเชิิญ่ไปีบรรยายให้ความรู้หร่อเข้าร่วมปีระชิุมใน 
ระดั้บนานาชิาตเิพ่�อแบ่งปัีนองค์ความรู้ด้้านการผ่่าตดั้ 
แปีลงเพศมาโด้ยตลอด้ นอกจุากน่� ศัลยแพที่ย์แต่
ละที่่านยังม่เที่คนิคและวิธ่การตามความเช่ิ�ยวชิาญ่
สุ่วนตัวเพ่�อมอบการบริการให้แก่ผู้่เข้ารับการผ่่าตัด้

เรื�องเดู่นประเดู็นใดูของบริการศัลย่กรรม 
แปลงเพศของไทย่ ที �สุามารถพูดูไดู้ว่า 
เป็นที�เดูีย่ว/เป็นที�สุ่ดูในระดูับภููมิภูาคห่รือ 
ระดัูบโลก 

แม้ว่าการผ่่าตัด้แปีลงเพศจุะเปี็นศาสุตร์ท่ี่�ม่อาย ุ
กว่า 80 ปีี แต่รูปีแบบและวิธ่การใหม่ ๆ ก็เกิด้ข้�น 
อย่างต่อเน่�อง อาทิี่ เพ่�อความงาม เพ่�อการเพิ�ม 
ความรู้สุ้กเสุม่อนจุริงหร่อการใช้ิงานอ่�น ๆ  ศัลยแพที่ย์ 
แต่ละคนมักจุะม่ทัี่กษะหร่อเที่คนิคสุ่วนตนท่ี่�นำา 
มาปีรับใชิ ้ กับลูกค ้าตามความเหมาะสุมและ 
ความต้องการ ศัลยแพที่ย์หลากหลายท่ี่านท่ี่�ม่ความ 
ชิำานาญ่ได้้สุร้างชิ่�อเสุ่ยงให้กับวงการผ่่าตัด้แปีลง 
เพศของปีระเที่ศไที่ย อาที่ิ รองศาสุตราจุารย์ 
นายแพที่ย์ ปีร่ชิา เต่ยวตรานนท์ี่ ซ้ึ่�งเป็ีนผู้่ริเริ�มการ 
ผ่่าตัด้แปีลงเพศในปีระเที่ศไที่ย นายแพที่ย์สุุพร 
วทัี่ญ่ญููสุกุล ท่ี่�พัฒนาเที่คนิคการใช้ิหนังอวัยวะชิาย 
เพ่�อสุร้างแคมในแบบสุามมิติเพ่�อให้เหม่อนธรรมชิาติ  
ซึ่้�งม่ช่ิ�อเสุ่ยงไปีทัี่�วโลก นายแพที่ย์สุงวน คุณาพร 
ท่ี่�ม่จุุด้เด้่นค่อ แยกที่ำาการปีลูกถ่ายผิ่วหนังเพ่�อ 
บุผ่นังช่ิองคลอด้ เป็ีน 2 ขั�นตอน และนายแพที่ย์สุุกิจุ 
วรธำารง ท่ี่�ปีรับปีรุงขั�นตอนและเที่คนิคการผ่่าตัด้ 
สุร้างอวัยวะเพศชิาย (Phalloplasty) ให้ปีระสุบ 
ความสุำาเร็จุมากข้�น

คำาแนะนำาสุำาห่รับคนไข้ในการเตรีย่มตัวมา
ทำา GCS
ปีระเที่ศไที่ยด้ำาเนินการตามข้อกำาหนด้ของสุมาคม 
วิชิาช่ิพโลกว่าด้้วยสุุขภาพของบุคคลข้ามเพศ 

และข้อบังคับแพที่ยสุภา ว่าด้้วยการรักษาจุริยธรรม 
แห ่งวิชิาช่ิพเวชิกรรม เร่�องเกณฑ์์การรักษา 
เพ่�อแปีลงเพศ พ.ศ. 2552 ให้ผู่้เข้ารับการผ่่าตัด้ 
เตร่ยมตัวอย่างถูกต้องก่อนการผ่่าตัด้ โด้ยจุะต้องม่ 
การรับปีระที่านยาเพิ�มฮอร์โมนมาไม่ตำ�ากว่า 12 เด่้อน  
ม่จุด้หมายรับรองจุากจิุตแพที่ย์ 2 ที่่าน รวมถ้ง 
ต้องใชิ้ช่ิวิตตามเพศสุภาพท่ี่�ต้องการจุะเปีล่�ยน 
มาไม่ตำ�ากว่า 1 ปีี การผ่่าตัด้จุะกระที่ำาได้้สุำาหรับ
ผู่้ม่อายุ 18 ปีีข้�นไปี และหากอายุตำ�ากว่า 20 ปีี 
จุะต้องม่การรับรองจุากผู้่ปีกครอง

นพ. สุพริ วิทัญญููสกุล
หัวหน้าแพทย์ผู้เชี่ยวชาญศัลยกรรมแปลงเพศ

คลินิกแพทย์สุพร อำาเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี
โรงพยาบาลสมิติเวชชลบุรี อำาเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี



AMAZING THAILAND32 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 33AMAZING THAILAND32

การรักษาโรคมะเร็งแบบบูรณาการ ค่อ การรักษา 
ท่ี่�ม่การผ่สุมผ่สุานองค์ความรู้ต่าง ๆ เข้าไว้ด้้วยกัน 
เพ่�อฟื้้�นฟูื้สุุขภาพท่ี่�ด่้ให้กับผู่้ปี่วยทัี่�งที่างร่างกาย 
จิุตใจุ และอารมณ์ไปีพร้อม ๆ กัน

การรักษามะเร็งแบบบูรณาการ สุามารถที่ำาควบคู ่
ไปีกับการรักษาแบบดั้�งเดิ้มได้้ ผ่ลด่้ค่อจุะช่ิวยลด้ผ่ล 
ข้างเค่ยงและความต้งเคร่ยด้ท่ี่�เกิด้ข้�นจุากการรักษา 
แบบดั้�งเดิ้ม

โปีรแกรมการรักษามะเร็งแบบบูรณาการจุะได้้รับ 
การออกแบบเฉีพาะบุคคล ปีระกอบไปีด้้วย การปีรับ 
เปีล่�ยนวิถ่ช่ิวิต ปีรับอาหารตามแผ่นโภชินบำาบัด้ 
การออกกำาลังกาย การล้างพิษ การเสุริมภูมิคุ้มกัน 
เพ่�อให้ผู่ ้ปี ่วยมะเร็งม่คุณภาพช่ิวิตท่ี่�ด่้ข ้�นด้้วย 
สุุขภาพกายและใจุท่ี่�แข็งแรงข้�น

ตัวอย่างสุถานพยาบาลชัิ�นนำาท่ี่�รักษามะเร็งแบบ 
บูรณาการหลายแห่ง ดั้งน่�

อคีซิึ่สุ ไลฟ์ิ
อค่ซิึ่สุ ไลฟื้์ ศูนย์สุุขภาพเชิิงปี้องกันและรักษาโรค
ด้้วยการแพที่ย์แบบบูรณาการ รักษาท่ี่�ต้นตอของ
สุาเหตุแห่งโรคด้้วยการปีรับเปีล่�ยนพฤติกรรมการ 
ด้ำาเนินช่ิวิต รักษามะเร็งแบบไม่เปี็นพิษต่อร่างกาย  
โด้ยการใช้ิสุารธรรมชิาตท่ิี่�ออกฤที่ธิ�จุำาเพาะต่อเซึ่ลล์ 
มะเร็งเพ่�อปี้องกันและให้ร ่างกายได้้ซึ่ ่อมแซึ่ม 
ฟื้้�นฟูื้ ด้้วยศาสุตร์การรักษาท่ี่�ลงล้กถ้งระดั้บเซึ่ลล์ 
สุ่งเสุริมการม่สุุขภาพด่้ โด้ยทีุ่กกระบวนการรักษา 
เน้นการรักษาท่ี่�ปีลอด้ภัย ปีราศจุากผ่ลข้างเค่ยง

เอสุเพอรานซ์ึ่
การรักษามะเร็งเชิิงบูรณาการด้้วยแนวคิด้เวลเนสุ  
ของคลนิิกมะเร็งครบวงจุร ของเอสุเพอรานซ์ึ่ สุ่วนหน้�ง 
ของโรงพยาบาลบำารุงราษฎร์ อินเตอร์เนชัิ�นแนล ท่ี่�ใช้ิ 
นวัตกรรมการดู้แลผู่้ปี่วยด้้วยผ่ลวิจัุยจุากห้องแล็บ 
และวิจัุยที่างการแพที่ย์ ออกแบบแผ่นการรักษาด้้วย 
วิธ่การคัด้กรองท่ี่�ทัี่นสุมัย และวิธ่การรักษาใหม่ 
ต่างจุากการรักษาแบบมาตรฐาน พร้อมทัี่�งให้การ 
รักษาแบบเฉีพาะรายบุคคล เพ่�อให้ผู้่ป่ีวยแต่ละราย
ได้้รับแผ่นการรักษาท่ี่�ให้ผ่ลด่้ท่ี่�สุุด้

ปริะเทศไทย์:
 การรักษามะเร็งแบบบูรณาการ
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มิสุกวานคลินิก สุถานฟิ้ �นฟิูและบำาบัดู 
ผูู้้ป่วย่มะเร็ง
มิสุกวาน สุถานฟื้้�นฟืู้และบำาบัด้ผู่้ปี่วยมะเร็ง ใชิ้ 
เที่คโนโลยแ่ละเที่คนิคการแพที่ย์ขั�นสูุงจุากเยอรมัน 
เพ่�อปีระเมินวิธ่การรักษาท่ี่�เหมาะสุมท่ี่�สุุด้สุำาหรับ 
ผู่ ้ปี ่วยมะเร็ง โด้ยย้ด้หัวใจุหลักเน้นการรักษา 
ด้้วยธรรมชิาติบำาบัด้ และการวินิจุฉัียท่ี่�ทัี่นสุมัย 
เพ่�อสุร้างแผ่นการปี้องกันท่ี่�ม่ปีระสิุที่ธิภาพ รวมถ้ง 
การตรวจุสุอบการที่ำางานของระบบภูมิคุ้มกันให ้
รอบด้้าน เพ่�อให้ร่างกายม่ระบบภูมิคุ้มกันท่ี่�แข็งแรง 
พอในการต่อสูุ้กับมะเร็งอย่างเต็มท่ี่�

เวอริต้า ไลฟ์ิ
เวอริต้า ไลฟ์ื้ คลินิกผู้่เช่ิ�ยวชิาญ่ท่ี่�ให้บรกิารด้้านการ 
รักษาโรคมะเร็งแบบบูรณาการ ด้้วยท่ี่มแพที่ย์ผู่้ม่ 
ปีระสุบการณ์การรกัษาโรคมะเร็ง โด้ยใช้ิวิธ่การรกัษา 
แบบองค์รวมท่ี่�ได้้รับการพิสูุจุน์ที่างวิที่ยาศาสุตร์ 
ม่เที่คนิคเฉีพาะตัวทัี่นสุมัย ใช้ินวัตกรรมและวิธ่การ 

รักษาท่ี่�ได้้มาตรฐานสุากล ภายใต้การบริการในแบบ 
ฉีบับของเวอริต้า ไลฟื้์ ด้้วยโปีรแกรมการรักษาท่ี่� 
ออกแบบพิเศษสุำาหรับแต่ละบุคคลโด้ยเฉีพาะ

วินเซึ่ลล์ รีเซิึ่ร์ชี 
ศูนย์วินเซึ่ลล์ ร่เซิึ่ร์ชิ อ่กหน้�งที่างเล่อกในการรักษา 
มะเร็งด้้วยการใชิ้เซึ่ลล์ภูมิคุ ้มกันแบบผ่สุมผ่สุาน 
ระหว่าง Natural Killer Cells (NK Cells + 
CIK Cells + T Cells) รักษาผู่้ปี่วยแต่ละรายเพ่�อ 
ปีระสุิที่ธิภาพสูุงสุุด้ ภายใต้หลักการของการรักษา 
โด้ยใชิ้เที่คโนโลย่การแพที่ย์ระดั้บเซึ่ลล์ LAK 
เซึ่ลล์บำาบัด้ (Lymphokine-Activated Killer Cell 
Therapy) เพ่�อคุณภาพช่ิวิตท่ี่�ด่้ยิ�งข้�นของผู้่ป่ีวย

ไที่ยนับเป็ีนปีระเที่ศแรกในเอเช่ิยตะวันออกเฉีย่งใต้ ท่ี่�ขับเคล่�อนนโยบายกัญ่ชิาที่างการแพที่ย์ จุนปีลด้ลอ็ก 
ให้บางสุ่วนของกัญ่ชิาได้้รับอนุญ่าตให้สุามารถนำามาใช้ิปีระโยชิน์ที่างการแพที่ย์ได้้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย

ปีัจุจุุบันม่สุถานพยาบาลทัี่�งภาครัฐและเอกชินเปีิด้ให้บริการบำาบัด้ รักษาโรค ฟื้้�นฟืู้สุุขภาพกายและใจุ  
ด้้วยผ่ลิตภัณฑ์์ท่ี่�ได้้จุากการสุกัด้พ่ชิกัญ่ชิา ซ้ึ่�งจุะนำาไปีสูุ่การพัฒนาคุณภาพช่ิวิตให้แก่ผูู้�ป่่วยท่ี่�ม่อาการป่วด 
เร้�อรัง ซึึมเศร�า นอนไม่หลัับ ลัมชััก เบาหวาน ผูู้�ป่่วยอัลัไซึเมอร์ แลัะผูู้�ป่่วยพาร์กินสััน

“กัญช่า” ท่องเที�ย์วิเชิ่งการิแพทย์์
 ในประเทศไทย
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เม่�อปีระเที่ศไที่ยค่อจุุด้หมายปีลายที่างของการ 
ที่่องเท่ี่�ยวเชิิงสุุขภาพระด้ับโลก การนำากัญ่ชิามาใชิ้ 
ที่างการแพที่ย์จุ้งเปีร่ยบเสุม่อนโอกาสุและความ 
ที่้าที่ายใหม่ ในการเพิ�มข่ด้ความสุามารถที่างการ 
แข่งขันในอุตสุาหกรรมด้้านการท่ี่องเท่ี่�ยวของปีระเที่ศ 
ไที่ยให้สุามารถเติบโต นำารายได้้เข้าสูุ่ปีระเที่ศมาก 
ยิ�งข้�น รวมทัี่�งยังเปี็นการสุ่งเสุริมสุุขภาพท่ี่�ด่้ให้แก่ 
นักท่ี่องเท่ี่�ยวชิาวไที่ยและนักท่ี่องเท่ี่�ยวต่างชิาติจุาก
ทัี่�วทุี่กมุมโลกท่ี่�พร้อมจุะเข้ารับบริการ

ตัวอย่่างราย่ชีื�อโรงพย่าบาลในประเทศไทย่ที�ให่ ้
บริการรักษาโดูย่กัญชีาทางการแพทย์่:
• โรงพยาบาลเจุ้าพระยาอภัยภูเบศร
• โรงพยาบาลบ่บ่เอชิ
• โรงพยาบาลพานาซ่ึ่ พระราม 2
• โรงพยาบาลเวิลด์้เมดิ้คอล

ภายใต้การควบคุมและวินิจุฉัียอย่างเข้มงวด้โด้ยแพที่ย์ผู้่เช่ิ�ยวชิาญ่เฉีพาะ เพ่�อให้สุามารถมั�นใจุได้้ว่าม่การ
ใช้ิผ่ลิตภัณฑ์์จุากกัญ่ชิาได้้อย่างเหมาะสุมเป็ีนปีระโยชิน์ต่อสุุขภาพกายและใจุอย่างแท้ี่จุริง

โรคท่ี่�ได้้รับการอนุญ่าตให้ได้้รับการพิจุารณาเข้ารับการรักษาด้้วยกัญ่ชิาที่างการแพที่ย์:
• ภาวะคล่�นไสุ้อาเจุ่ยนจุากเคม่บำาบัด้
• โรคลมชัิกท่ี่�รักษายากและโรคลมชัิกท่ี่�ด่้�อต่อยารักษา 
• ภาวะกล้ามเน่�อหด้เกร็ง ในผู้่ป่ีวยโรคปีลอกปีระสุาที่เสุ่�อมแข็ง 
• ภาวะปีวด้ปีระสุาที่ 
• ภาวะเบ่�ออาหารในผู้่ป่ีวย AIDS ท่ี่�ม่นำ�าหนักตัวน้อย
• การเพิ�มคุณภาพช่ิวิตในผู้่ป่ีวยท่ี่�ได้้รับการดู้แลแบบปีระคับปีระคองหร่อผู้่ป่ีวยระยะสุุด้ท้ี่ายของช่ิวิต
• โรคพาร์กินสัุน 
• โรคอัลไซึ่เมอร์ 
• โรควิตกกังวลทัี่�วไปี 
• โรคปีลอกปีระสุาที่อักเสุบ อ่�น ๆ อาทิี่ Neuromyelitis Optica และ Autoimmune Encephalitis
• การใช้ิกัญ่ชิารักษาโรคมะเร็ง (อาจุได้้ปีระโยชิน์ในอนาคต)
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กว่า 1 ปีี ท่ี่�อุตสุาหกรรมการที่่องเท่ี่�ยวไที่ยต้อง 
ปีระสุบปัีญ่หาวิกฤต หนที่างการฟ้ื้�นฟูื้เพ่�อกลับไปีสูุ่ 
สุถานการณ์ปีกติท่ี่�เคยม่นักที่่องเท่ี่�ยวต่างชิาติ 
จุำานวนมาก แม้ไม่อาจุคาด้หวังให้ค่นสุภาพได้้ในเวลา 
อันสัุ�น แต่เช่ิ�อมั�นว่าอุตสุาหกรรมการที่่องเท่ี่�ยวจุะ 
กลับมาฟ้ื้�นตัวและเดิ้นหน้าใหม่ได้้อ่กครั�ง

ก่อนภาคธุรกิจุการท่ี่องเท่ี่�ยวจุะฟ้ื้�นตัวกลับมาเดิ้นหน้า 
ใหม่อ่กครั�ง การวางแผ่นเพ่�อฟื้้�นฟูื้อุตสุาหกรรม 
ด้้านการที่่องเท่ี่�ยวจุ้งจุำาเปี็นต้องม่มาตรการรับม่อ 
โควิด้-19 ในแบบวิถ่ใหม่ เพ่�อควบคุมและปี้องกัน 
การแพร่ระบาด้ของเช่ิ�อไวรัสุโคโรนา

หลายมาตรการด้้านการที่่องเท่ี่�ยวในการปี้องกัน 
การแพร่ระบาด้ของโควิด้-19 จุากทัี่�วโลก ไม่ว่าจุะเป็ีน 

การกักตัวเม่�อเข้าปีระเที่ศ หร่อการแสุด้งผ่ลตรวจุ 
โควิด้-19 เพ่�อยน่ยนัการไม่ติด้เช่ิ�อนั�น ได้้ช่ิวยคัด้กรอง 
ผู้่คนในเบ่�องต้นได้้ด่้ในระดั้บหน้�ง

ข้อควรรู้และพ้งปีฏิิบัติ เม่�อเดิ้นที่างมาท่ี่องเท่ี่�ยวใน
ปีระเที่ศไที่ยในช่ิวงเวลาน่�
• สุวมหน้ากากอนามัยหร่อหน้ากากผ้่าในท่ี่�สุาธารณะ 

ตลอด้เวลา
• ตรวจุวัด้อุณหภูมิทุี่กครั�งเม่�อเข้ารับบริการในร้านค้า 

ร้านอาหาร โรงแรม ห้างสุรรพสิุนค้า
• เช็ิกอิน-เอาต ์  เม่�อใชิ ้บ ริการพ่�นท่ี่�สุาธารณะ 

ผ่่านแอปีพลิเคชัิน หร่อกรอกข้อมูลการติด้ต่อเพ่�อ
สุะด้วกในการติด้ตาม

• นั�งแบบเว้นระยะห่าง หล่กเล่�ยงท่ี่�นั�งท่ี่�ม่เคร่�องหมาย
กากบาที่

• พกสุเปีรย์หร่อเจุลแอลกอฮอล์ติด้ตัวไว้เสุมอ
• หล่กเล่�ยงสุถานท่ี่�ท่ี่�ม่ผู่้คนแออัด้หร่อรวมกลุ่มกัน 

จุำานวนมาก อาทิี่ ช่ิวงเวลาเร่งด่้วนบนรถไฟื้ฟ้ื้า BTS  
หร่องานอ่เว้นต์ต่าง ๆ

เพ่ยงสัุงเกตเคร่�องหมายตราสัุญ่ลักษณ์ SHA  
มาตรฐานความปีลอด้ภัยด้้านสุุขอนามัยเพ่�อนักท่ี่องเท่ี่�ยว  
(thailandsha.tourismthailand.org) ในสุถาน 
ปีระกอบการท่ี่�ผ่่านการรับรองมาตรการความปีลอด้ภัย
ด้้านสุาธารณสุุขผ่นวกกับมาตรฐานการให้บริการท่ี่�
ม่คุณภาพของสุถานปีระกอบการ ท่ี่�จัุด้ที่ำาข้�นโด้ยการ
ท่ี่องเท่ี่�ยวแห่งปีระเที่ศไที่ย

สุถานที�กักตัวทางเลือก (ASQ) ในประเทศไทย่
ด้้วยกฎเกณฑ์์และข้อกำาหนด้ท่ี่�กำาหนด้ให้ผู้่ท่ี่�เดิ้นที่าง 
มาจุากต่างปีระเที่ศทุี่กคนต้องได้้รับการตรวจุคัด้กรอง 
และกักตัว เป็ีนระยะเวลา 14 วัน

ผู้่เข้ารับการกักตัวจุะได้้รับบริการของโรงแรม สุถานท่ี่� 
กักตัวที่างเล่อก ท่ี่�ได้้รับการรับรองตามมาตรฐานของ 
ที่างรัฐบาล ด้้วยห้องพักแบบสุ่วนตัว ในราคาแพ็กเกจุ 
เริ�มต้นท่ี่� 30,000 บาที่ (ราคารวมท่ี่�พักและอาหาร) 
สุำาหรับการเข้าพักใน 2 สัุปีด้าห์

นอกจุากน่� ชิาวต่างชิาติยังสุามารถเล่อกใชิ้บริการ 
ในสุถานท่ี่�กักตัวที่างเล่อกอ่�น ๆ อาทิี่ สุถานท่ี่�กักตัว 
ในโรงพยาบาลที่างเล่อก (Alternative Hospital 
Quarantine-AHQ) หร่อโรงแรมกักตัวที่างเล่อก 
(Alternative State Quarantine Hotel) หร่อ 
เล่อกกักตัวในกิจุการกอล์ฟื้ (Golf Quarantine-GQ)  
 ได้้ เพ่ยงแค่ต้องจุองล่วงหน้าผ่่านช่ิองที่างออนไลน์

สุำาหรับค่าใช้ิจุ่ายแพ็กเกจุในสุถานท่ี่�กักตัวที่างเล่อก 
ปีระกอบด้้วย ห้องพัก อาหาร 3 ม่�อต่อวัน ตรวจุโควิด้-19  
ระหว่างเข้าพัก 2 ครั�ง บริการรถรับสุ่ง ฯลฯ

เทคโนโลยี่การแพทย์่ในประเทศไทย่
กว่า 3 ที่ศวรรษ นับตั�งแต่เปีิด้ปีระเที่ศต้อนรับ 
นักท่ี่องเท่ี่�ยวต่างชิาติเข้ามารักษาตัว ปีระเที่ศไที่ยได้้ 
พัฒนายกระดั้บคุณภาพการรักษา การให้บริการด้้วย 
เที่คโนโลย่และนวัตกรรมที่างการแพที่ย์ ภายใต้ 
มาตรฐานและคุณภาพระดั้บสุากล

หัวใจุสุำาคัญ่ของการนำาเอาเที่คโนโลย่มาปีรับใชิ้สูุ ่
การพัฒนาด้้านการดู้แลผู่ ้ปี ่วย สุร้างชิ่องที่าง 
การติด้ต่อสุ่�อสุาร เพ่�อรักษาและให้คำาวินิจุฉัียโรค 
ผ่่านการนำาระบบ Telemedicine หร่อการแพที่ย์ 
ที่างไกล โด้ยไม่ต้องให้ผู้่ป่ีวยเดิ้นที่างมาโรงพยาบาล 

แพที่ย์ผู้่เช่ิ�ยวชิาญ่เฉีพาะที่างสุามารถวินิจุฉัียอาการ 
คนไข้ได้้แม้อยู ่คนละท่ี่�ผู่ ้ปี่วยสุามารถสุ่�อสุารกับ 
แพที่ย์ผ่่านแชิต หร่อ Video Conference และหาก 
จุำาเป็ีนต้องมาโรงพยาบาลกต่็อเม่�อแพที่ย์เห็นสุมควร

การแพที่ย์ที่างไกลสุามารถชิ่วยปีระหยัด้ทัี่�งเวลา 
ค่าใชิ้จุ่าย ลด้การนัด้หมายท่ี่�ไม่จุำาเปี็น และชิ่วยให้ 
บุคลากรที่างการแพที่ย์ให้วางแผ่นการรักษาได้้อย่าง 
ม่ปีระสิุที่ธิภาพ

ปีัจุจุุบันปีระเที่ศไที่ยม่แอปีพลิเคชัินให้บริการ 
การแพที่ย์ที่างไกล โด้ยสุามารถด้าวน์โหลด้ได้้จุาก 
App Store และ Google Play ดั้งน่�
• Chiiwii 
• Doctor A to Z 
• Doctor Anywhere
• Ooca
• Raksa

ปริะเทศไทย์:
 การท่องเท่ียวในยุคปกติใหม่
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ผู้้�ประกอบการเชิิงการแพทย์์

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มดู้แลุ่สุ่ขภาพ/การรักษา

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มกัญชาทางการแพทย์์

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มสุถานกักตััวทางเลืุ่อก (การท�องเท่�ย์วปกติัใหม�)

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มนวัตักรรมใหม� (การท�องเท่�ย์วปกติัใหม�)
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สุถานพย์าบาลุ่ท่�ไดู�รับการรับรองมาตัรฐาน 
GHA

สุถานพย์าบาลุ่ท่�ไดู�รับการรับรองมาตัรฐาน 
JCI-Accredited

ศััลุ่ย์กรรมตักแตั�งความงาม

ผิู้วหนังแลุ่ะความงาม

เวชศัาสุตัร์ฟ้ื้�นฟ้ื้สุ่ขภาพแลุ่ะชะลุ่อวัย์

รักษาตัา: โรคตั�อแลุ่ะเลุ่สิุก

ศััลุ่ย์กรรมแปลุ่งเพศั

รักษาผู้้�ม่บ่ตัรย์าก

ทันตักรรม

รักษาโรคสุำาหรับเด็ูก

โรคกระดู้กแลุ่ะข�อ

สุ่ขภาพเพศัชาย์แลุ่ะเพศัหญิง

เวชศัาสุตัร์ฟ้ื้�นฟ้ื้สุ่ขภาพแลุ่ะกาย์ภาพบำาบัดู

บำาบัดูผู้้�ติัดูแอลุ่กอฮอล์ุ่แลุ่ะสุารเสุพติัดู

โรคเฉพาะทาง

เซลุ่ล์ุ่บำาบัดู

สุปาทางการแพทย์์

แล็ุ่บปฏิิบัติัการทางการแพทย์์

การแพทย์์เฉพาะเจาะจง

การแพทย์์ทางเลืุ่อก

ผู้้�ประกอบการ
กลุ่่�มดู้แลุ่สุ่ขภาพ/
การรักษา
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HEALTHCARE 
ACCREDITATION FOR 
MEDICAL TRAVEL

โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @bumrungradhospital

โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพรุ้าวิ 111 แขุวิงคลองจัั่�นื เขุตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: inquiry@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

COVID-19 CERTIFICATION 
OF CONFORMANCE FOR 
MEDICAL TRAVEL

คลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรมสููติินีรีเวช
อิินีสูไปร์ ไอิวีเอิฟ
A: 2 อาคารุเพลินืจิั่ตเซ็นืเตอร์ุ ชัั้�นื 5 แขุวิงคลองเตย 
เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 251 8666
E: info@inspireivf.com
Web: https://inspireivf.com/th
FB: www.facebook.com/inspireivfthailand
Line OA: @inspireivf

คลินิีกทันีติกรรมบางกอิกสูไมล์
A: 94 อาคารุชิั้นืวัิตรุไหมไทย ซอยสุุขุุมวิิท 23 
แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 105 4288
E: contact@bangkoksmiledental.com
Web: www.bangkoksmiledental.com/th
FB: www.facebook.com/BSDCsmiles
Line OA: @bangkoksmile

แคลร์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 259/22 ซอยปิรีุดี พนืมยงค์ 13 ถนืนืสุุขุุมวิิท 71 
แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ด้อิกเติอิร์อิรวรรณโฮลิสูติิก เด้อิร์มาโติโลจีี้� แอินีด์้ 
แอินีตีิ�เอิจี้จิี้�ง อิินีสูติิติิว กรุงเทพมหานีคร
A: 748 ถนืนืสุุขุุมวิิท (รุะหว่ิางซอย 30/1 และซอย 30) 
แขุวิงคลองตันื เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

ด้อิกเติอิร์อิรวรรณโฮลิสูติิก เด้อิร์มาโติโลจีี้� แอินีด์้ 
แอินีตีิ�เอิจี้จิี้�ง อิินีสูติิติิว ภููเก็ติ
A: 92/3, 92/4 ชัั้�นื 1 หม่่ 2 ถนืนืเทพกรุะษััตรีุ 
ตำาบลเกาะแก้วิ อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83200
T: (+66) 76 37 7679
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @bumrungradhospital

โรงพยาบาลพญาไท 1
A: 364/1 ถนืนืศรีุอยุธยา แขุวิงถนืนืพญาไท 
เขุตรุาชั้เทวีิ กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 201 4600 หรืุอ 1772
E: WebCenter@phyathai.com
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/Phyathai1

โรงพยาบาลพริ�นีซ์็ สุูวรรณภููมิ
A: 35/2 หม่่ 12 ถนืนืบางนืา-ตรุาด ตำาบลบางแก้วิ 
อำาเภอบางพลี จัั่งหวัิดสุมุทรุปิรุาการุ 10540
T: (+66) 2 080 5999
E: princhospital@princhealth.com
Web: www.princsuvarnabhumi.com
FB: www.facebook.com/princsuvarnabhumi
Line: princsuvarnabhumi

สถานพยาบาลท่ี่�ได้้รัับการัรัับรัองมาตรัฐาน GHA

โรงพยาบาลราชพฤกษ์
A: 456 หม่่ 14 ถนืนืมิตรุภาพ ตำาบลในืเมือง 
อำาเภอเมืองขุอนืแก่นื จัั่งหวัิดขุอนืแก่นื 40000
T: (+66) 43 33 3555
E: info@rph.co.th
Web: https://rph.co.th
FB: www.facebook.com/ratchaphruekhospital
Line OA: @rphline

โรงพยาบาลเอิกอุิด้ร
A: 555/5 ถนืนืโพศรีุ ตำาบลหมากแขุ้ง 
อำาเภอเมืองอุดรุธานีื จัั่งหวัิดอุดรุธานีื 41000
T: (+66) 42 34 2555
E: info@aekudon.com
Web: https://aekudon.com
FB: www.facebook.com/AekUdonHospital
Line OA: @aekudon

ไอิเบบี� คลินิีกเฉพาะทางสููติินีรีเวช
A: 63 ชัั้�นื 11 อาคารุแอทธินีืทาวิเวิอร์ุ ถนืนืวิิทยุ 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 168 8640 # 43
E: info@ibaybfertility.com
Web: www.ibabyfertilitygenetic.com
FB: www.facebook.com/iBabyFertility
Line OA: @ibaby

More information:
https://hcginter.com/
global-healthcare-
accreditation-gha
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คอิสูมาแคร์ คลินิีก
A: 456/6,456/7 ซอยนืวิลจัั่นืทร์ุ 46 ถนืนืนืวิลจัั่นืทร์ุ 
แขุวิงนืวิลจัั่นืทร์ุ เขุตบึงกุ่ม กรุุงเทพมหานืครุ 10230
T: (+66) 2 944 6996
E: cosmacare@gmail.com
Web: www.cosmacareclinic.com
FB: www.facebook.com/CosmacareClinic

เจี้ตินิีนี ไอิวีเอิฟ คลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรม 
สููติินีรีเวช
A: 5 ซอยชิั้ดลม ถนืนืเพลินืจิั่ต แขุวิงลุมพินีื 
เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 655 5300
E: info@jetanin.com
Web: www.jetanin.com/th
FB: www.facebook.com/jetanin.bkk

บีเอิฟซี็ เด้นีทรัล คลินิีคทันีติกรรม สูาขาบางนีา
A: 347 ถนืนืบางนืา-ตรุาด แขุวิงบางนืา เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10250
T: (+66) 2 396 1075
E: contact@bfcdental.com
Web: https://bfcdental.com
FB: www.facebook.com/DentalBFC/?ref=br_rs

ไพร์ม เฟอิร์ทิลิตีิ� เซ็็นีเติอิร์
A: 1177 อาคารุเพิร์ุลแบงก์ค็อก ชัั้�นื 22 
ถนืนืพหลโยธินื แขุวิงพญาไท เขุตพญาไท 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 6 2648 6688
E: info@primefertilitycenter.com
Web: www.primefertilitycenter.com
FB: www.facebook.com/primefertilitycenter

โรงพยาบาลกระบี�นีครินีทร์ อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล
A: 1 ถนืนืพิศาลภพ ตำาบลปิากนืำ�า อำาเภอเมืองกรุะบี� 
จัั่งหวัิดกรุะบี� 81000
T: (+66) 75 62 6555 # 3207, (+66) 9 8013 7854
E: mkt@krabinakharin.co.th
Web: www.krabinakharin.co.th
FB: www.facebook.com/krabinakharin

โรงพยาบาลกรุงเทพ
A: 2 ซอยศ่นืย์วิิจัั่ย 7 ถนืนืเพชั้รุบุรีุตัดใหม่ 
แขุวิงบางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.bangkokhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

โรงพยาบาลกรุงเทพเชียงใหม่
A: 88/8-9 หม่่ 6 ตำาบลหนืองป่ิาครัุ�ง 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50000
T: (+66) 52 08 9888
E: info@bangkokhospital-chiangmai.com
Web: www.bangkokhospital-chiangmai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
ChiangMai

โรงพยาบาลกรุงเทพสิูริโรจี้น์ี
A: 44 ถนืนืเฉลิมพรุะเกียรุติ รุ.9 ตำาบลวิิชิั้ต 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888
E: info@phuketinternationalhospital.com
Web: www.phuketinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalSiriroj

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล 
รัตินีาธิเบศร์
A: 60 หม่่ 6 ถนืนืตลิ�งชัั้นื-สุุพรุรุณบุรีุ ตำาบลเสุาธงหินื 
อำาเภอบางใหญ่ จัั่งหวัิดนืนืทบุรีุ 11140
T: (+66) 2 594 0020 # 65
E: kh.rattanatibeth@gmail.com
Web: www.kasemradinter.com
FB: www.facebook.com/rtbinter

โรงพยาบาลจุี้ฬารัติน์ี 3 อิินีเติอิร์
A: 88/8-9 ถนืนืเทพารัุกษ์ั ตำาบลบางปิลา 
อำาเภอบางพลี จัั่งหวัิดสุมุทรุปิรุาการุ 10540
T: (+66) 2 033 2900 หรืุอ 1609
E: mkt_ch3@chularat.com
Web: www.chularat3.com
FB: www.facebook.com/chularat3

โรงพยาบาลเจ้ี้าพระยา
A: 113/44 ถนืนืบรุมรุาชั้ชั้นืนีื แขุวิงอรุุณอมริุนืทร์ุ 
เขุตบางกอกน้ือย กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 884 7000
E: international@chaophya.com
Web: www.chaophya.com

โรงพยาบาลเชียงใหม่ ราม
A: 8 ถนืนืบุญเรืุองฤทธิ� ตำาบลศรีุภ่มิ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 53 92 0300
E: chiangmairam@chiangmairam.com
Web: www.chiangmairam.com
FB: www.facebook.com/chiangmairam.hospital

โรงพยาบาลทั�วไปขนีาด้ใหญ่เวิลด์้เมดิ้คอิล
A: 44 หม่่ 4 ถนืนืแจ้ั่งวัิฒนืะ ตำาบลปิากเกร็ุด 
อำาเภอปิากเกร็ุด จัั่งหวัิดนืนืทบุรีุ 11120
T: (+66) 2 836 9999
E: chomploy.he@WMCHospital.com
Web: www.theworldmedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/worldmedicalhospital

โรงพยาบาลนีวมินีทร์ 9
A: 96 ถนืนืสีุหบุรุานุืกิจั่ แขุวิงมีนืบุรีุ เขุตมีนืบุรีุ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10510
T: (+66) 2 518 1818 # 272, 854
E: navamin_mk@hotmail.com
Web: www.navamin9.com
FB: www.facebook.com/Navamin9hospital

โรงพยาบาลบางปะกอิก 9 อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล
A: 362 พรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืุอ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา
A: 301 หม่่ 6 ถนืนืสุุขุุมวิิท กม.143 ตำาบลนืาเกลือ 
อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/bangkokhospital
pattaya

โรงพยาบาลกรุงเทพภููเก็ติ
A: 2/1 ถนืนืหงษ์ัหยกอุทิศ ตำาบลตลาดใหญ่ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืุอ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital

โรงพยาบาลกรุงเทพระยอิง
A: 8 หม่่ 2 ถนืนืแสุงจัั่นืทร์ุเนืรุมิตรุ ตำาบลเนิืนืพรุะ 
อำาเภอเมืองรุะยอง จัั่งหวัิดรุะยอง 21000
T: (+66) 38 92 1999
E: bangkokrayong@gmail.com
Web: www.bangkokhospitalrayong.com
FB: www.facebook.com/BangkokRayong

โรงพยาบาลกรุงเทพสูมุย
A: 57 หม่่ 3 ถนืนืทวีิรุาษัฎร์ุภักดี ตำาบลบ่อผุุด 
อำาเภอเกาะสุมุย จัั่งหวัิดสุุรุาษัฎร์ุธานีื 84320
T: (+66) 77 42 9500
E: info@bangkokhospitalsamui.com
Web: www.bangkokhospitalsamui.com
FB: www.facebook.com/BSHFanClub

โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 (ซอยนืานืาเหนืือ) เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

โรงพยาบาลบีเอ็ินีเอิช
A: 9/1 ถนืนืคอนืแวินืต์ แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก 
กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage

โรงพยาบาลปิยะเวท
A: 998 ถนืนืริุมคลองสุามเสุนื (พรุะรุาม 9) 
แขุวิงบางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 129 5555
E: info@piyavate.com
Web: www.piyavate.com
FB: www.facebook.com/piyavate

โรงพยาบาลผูู้้สููงอิายุกล้วยนีำ�าไท 2
A: 27 ซอยสุุขุุมวิิท 68 แขุวิงบางนืาเหนืือ เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 2 399 4259
E: Contact@kluaynamthai2.com
Web: www.kluaynamthai2.com
FB: www.facebook.com/kluaynamthai2
Line OA: @kluaynamthai2

สถานพยาบาลท่ี่�ได้้รัับการัรัับรัองมาตรัฐาน JCI-Accredited
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โรงพยาบาลพญาไท 2
A: 943 ถนืนืพหลโยธินื แขุวิงพญาไท เขุตพญาไท 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรืุอ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/branch/PYT2/
Phyathai_2_Hospital
FB: www.facebook.com/phyathai2hospital 
english

โรงพยาบาลพิษณุเวช
A: 211 ถนืนืขุุนืพิเรุนืทรุเทพ ตำาบลในืเมือง 
อำาเภอเมืองพิษัณุโลก จัั่งหวัิดพิษัณุโลก 65000
T: (+66) 55 90 9000 หรืุอ 1208
E: pitsanuvej@psv.co.th
Web: www.pitsanuvej.com
FB: www.facebook.com/Pitsanuvej

โรงพยาบาลยันีฮี
A: 454 ถนืนืจั่รัุญสุนิืทวิงศ์ 90 แขุวิงบางอ้อ 
เขุตบางพลัด กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืุอ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH

โรงพยาบาลราชพฤกษ์
A: 456 หม่่ 14 ถนืนืมิตรุภาพ ตำาบลในืเมือง 
อำาเภอเมืองขุอนืแก่นื จัั่งหวัิดขุอนืแก่นื 40000
T: (+66) 43 33 3555, (+66) 8 3666 7788
E: info@rph.co.th
Web: https://rph.co.th
FB: www.facebook.com/ratchaphruekhospital

โรงพยาบาลรามคำาแหง
A: 436 ถนืนืรุามคำาแหง แขุวิงหัวิหมาก เขุตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 743 9999, (+66) 2 374 0200 # 16
E: contact@ram-hosp.co.th
Web: www.ram-hosp.co.th
FB: www.facebook.com/ramhospital

โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพรุ้าวิ 111 แขุวิงคลองจัั่�นื เขุตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: int_onlinemkt@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital

โรงพยาบาลศรีสูวรรค์
A: 33/64 ถนืนืดาวิดึงส์ุ ตำาบลปิากนืำ�าโพ 
อำาเภอเมืองนืครุสุวิรุรุค์ จัั่งหวัิดนืครุสุวิรุรุค์ 60000
T: (+66) 56 22 1222
E: sswhospital@hotmail.com
Web: www.srisawan.com
FB: www.facebook.com/Srisawan.DoctorS

โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิงกมล
A: 1223 ซอยลาดพรุ้าวิ 94 ถนืนือินืทรุาภรุณ์ 
แขุวิงวัิงทองหลาง เขุตวัิงทองหลาง กรุุงเทพมหานืครุ 
10310
T: (+66) 2 559 0155
E: customercare@kamolhospital.com
Web: www.kamolhospital.com
FB: www.facebook.com/Kamol.hospital.
bangkok

โรงพยาบาลสูมเด็้จี้พระยุพราชท่าบ่อิ
A: 161 หม่่ 13 ตำาบลท่าบ่อ อำาเภอท่าบ่อ 
จัั่งหวัิดหนืองคาย 43110
T: (+66) 42 43 1015, (+66) 42 43 1019
E: crm2017tcph@gmail.com
Web: www.thabohospital.com/thabo
FB: www.facebook.com/THABOCROWNPRINCE
HOSPITAL

โรงพยาบาลสูมิติิเวชศรีราชา
A: 8 ซอยแหลมเกตุ ถนืนืเจิั่มจั่อมพล ตำาบลศรีุรุาชั้า 
อำาเภอศรีุรุาชั้า จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20110
T: (+66) 38 32 0300, (+66) 33 03 0100
E: infossh@samitivej.co.th
Web: www.samitivejsriracha.com
FB: www.facebook.com/samitivej.sriracha

โรงพยาบาลสูหวิทยาการมะลิ
A: 771/1 ถนืนืเอกชัั้ย แขุวิงบางบอนื เขุตบางบอนื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 089 1111 หรืุอ 1307
E: Marketingmali@prmg.co.th
Web: www.mali-imc.com
FB: www.facebook.com/malihospital
Line OA: @malihospital

โรงพยาบาลสิูนีแพทย์
A: 9/99 ถนืนืรุามอินืทรุา กม.9 แขุวิงคันืนืายาวิ 
เขุตคันืนืายาวิ กรุุงเทพมหานืครุ 10230
T: (+66) 2 793 5000
E: contact@synphaet.co.th
Web: www.synphaet.co.th
FB: www.facebook.com/synphaet.hospital

ศูนีย์ศรีพัฒน์ี คณะแพทยศาสูติร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
A: 110/392 ถนืนือินืทวิโรุรุสุ ซอย 2 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 53 93 6900
E: sriphat.mk@gmail.com
Web: www.sriphat.med.cmu.ac.th/th/home
FB: www.facebook.com/SriphatMedicalCenter

แอิด้ไลฟ์ ศูนีย์เวชศาสูติร์ชะลอิวัย 
และติรวจี้สุูขภูาพ
A: อาคารุคิวิเฮ้้าส์ุลุมพินีื ชัั้�นื 2 ห้อง 207-208 
1 ถนืนืสุาทรุใต้ แขุวิงทุ่งมหาเมฆ เขุตสุาทรุ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10120
T: (+66) 2 677 7077
E: info@add-life.org
Web: https://th.addlife-checkup.org
FB: www.facebook.com/ADDLIFECenter

โรงพยาบาลสุูขุมวิท
A: 1411 ถนืนืสุุขุุมวิิท แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 391 0011
E: Bus@sukumvithospital.com
Web: www.sukumvithospital.com
FB: www.facebook.com/sukumvithospital

โรงพยาบาลเอิกอุิด้ร
A: 555/5 ถนืนืโพศรีุ ตำาบลหมากแขุ้ง 
อำาเภอเมืองอุดรุธานีื จัั่งหวัิดจัั่งหวัิดอุดรุธานีื 41000
T: (+66) 42 34 2555 # 1925
E: marketaekudon@gmail.com
Web: www.aekudon.com
FB: www.facebook.com/AekUdonHospital
Line OA: @aekudon

โรงพยาบาลเอิเซี็ย
A: 5 ซอยรัุตนืาธิเบศร์ุ 30 ตำาบลบางกรุะสุอ 
อำาเภอเมืองนืนืทบุรีุ จัั่งหวัิดนืนืทบุรีุ 11000
T: (+66) 2 199 9999, (+66) 8 0909 6801
E: info@asiacosmeticthailand.com
Web: www.asiahospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/asiacosmetichospital

ศูนีย์ทันีติกรรม BIDC
A: 157, 159 ถนืนืรัุชั้ดาภิเษัก 7 แขุวิงดินืแดง 
เขุตจั่ตุจัั่กรุ กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 692 4433
E: contact@bangkokdentalcenter.com
Web: thailanddentalclinic.com
FB: www.facebook.com/bangkokdentist

สถานพยาบาลท่ี่�ได้้รัับการัรัับรัองมาตรัฐาน JCI-Accredited
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โกลบอิลเมดิ้คัล คลินิีก
A: 281/8-9 ซอยสีุลม 1 แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก 
กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 2 635 5414-6
E: ceo@globalmedical.clinic
Web: www.globalmedicalclinic.com/th
FB: www.facebook.com/globalmedicalclinic

คลินิีกศัลยกรรมติกแต่ิงนีายแพทย์ศรัณย์
A: 1287-9 ซอยอินืทามรุะ 43 ถนืนืสุุทธิสุารุ 
แขุวิงดินืแดง เขุตดินืแดง กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 693 9391, (+66) 2 693 9392
E: info@doctorsaran.com
Web: www.doctorsaran.com
FB: www.facebook.com/doctorsaranofficial
Line OA: @doctorsaran

คลินิีกศัลยกรรมติกแต่ิงนีพรัติน์ี
A: 22 ซอยพรุะรุามเก้า 57 ถนืนืพรุะรุามเก้า 
แขุวิงพัฒนืาการุ เขุตสุวินืหลวิง กรุุงเทพมหานืครุ 
10250
T: (+66) 8 9699 0666, (+66) 8 3221 2122
E: nopparat.ncc@gmail.com
Web: www.nopparatclinic.com
FB: www.facebook.com/NopparatClinic
Line OA: @NCC66

คลินิีกเวชกรรมเฉพาะทางศัลยกรรมความงาม 
กรุงเทพ
A: 61/29 ซอยทวีิมิตรุ ถนืนืพรุะรุาม 9 แขุวิงห้วิยขุวิาง 
เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 9 0990 0538
E: contact@bangkokcosmeticsurgery.com
Web: www.bangkokcosmeticsurgery.com
FB: www.facebook.com/BCSbyDrPichitSiriwan
Line: dr.pichitsiriwan

คลินิีกเวชกรรมแพทย์วีรวัฒน์ี
A: 243 ถนืนืรุาษัฎร์ุอุทิศ 200 ปีิ ตำาบลป่ิาตอง 
อำาเภอกะท้่ จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83150
T: (+66) 8 1657 9973, (+66) 8 3638 6791
E: info@drvcosmetic.com
Web: www.drvcosmetic.com
FB: www.facebook.com/dr.veerawat
Line: dr.vclinic

คลินิีกศัลยกรรมติกแต่ิงและภููมิแพ้ หู คอิ จี้มูก 
หมอิภัูทรียา-เอิกภูพ
A: 274 ถนืนืสุุขุุมวิิท ตำาบลเชิั้งเนิืนื อำาเภอเมืองรุะยอง 
จัั่งหวัิดรุะยอง 21000
T: (+66) 9 9702 9746, (+66) 33 01 3453
E: ekapopclinicrayong@gmail.com
Web: www.peplasticandallergy.com/th
FB: www.facebook.com/drpatplastic,
www.facebook.com/Dr.Ekapop
Line OA: @drpatplastic, @drekapop

โติไกคลินิีกเวชกรรม
A: 1/53 ซอยสุุขุุมวิิท 39 (พรุ้อมพงษ์ั) 
แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 259 8808, (+66) 2 259 8809,
(+66) 9 5556 9235
E: info@tokaiclinic.com
Web: www.tokaiclinic.com,
www.tokaicosmetic.com
FB: www.facebook.com/TokaiClinic
Line OA: @tokaiclinic

นิีด้า เอิทส์ู เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 432/6-7 สุยามสุแควิร์ุ ซอย 9 ถนืนืพรุะรุาม 1 
แขุวิงปิทุมวัินื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 252 2121
E: info@nidaskincosmetic.com
Web: www.nidaskincosmetic.com
FB: www.facebook.com/Nidaskin
Line OA: @nida_esth

แบงก์คอิกศัลยกรรมติกแต่ิงคลินิีกเฉพาะทาง
ด้้านีเวชกรรม
A: 422-426/1 ซอยอินืทามรุะ 20 ถนืนืสุุทธิสุารุ 
แขุวิงรัุชั้ดาภิเษัก เขุตดินืแดง กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 8 1933 1010
E: pichet@bangkokplasticsurgery.com
Web: www.bangkokplasticsurgery.com
FB: www.facebook.com/bangkokplasticsurgery
Line OA: @bangkokplastic

คลินิีกหมอิวิมล
A: 288/10 หม่่บ้านืเชีั้ยงใหม่แลนืด์ ถนืนืช้ั้างคลานื 
ตำาบลช้ั้างคลานื อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 
50100
T: (+66) 53 27 2756, (+66) 8 1916 8588
E: drwimonclinic@hotmail.com
Web: www.drwimonclinic.com
FB: www.facebook.com/คลินิืคหมอวิิมล-
ศัลยกรุรุมตกแต่ง-252721428075363

คอิสูมาแคร์ คลินิีก
A: 456/6, 456/7 ถนืนืนืวิลจัั่นืทร์ุ แขุวิงนืวิลจัั่นืทร์ุ 
เขุตบึงกุ่ม กรุุงเทพมหานืครุ 10230
T: (+66) 2 944 6996
E: cosmacare@gmail.com
Web: www.cosmacareclinic.com
FB: www.facebook.com/CosmacareClinic
Line OA: @cosmacareclinic

ดี้อิาร์เค บิวตีิ� คลินิีก
A: 87/6-7 อาคารุโมเดิร์ุนืทาวิน์ื ถนืนืสุุขุุมวิิท 
63 (เอกมัย 3) แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 8 1319 6856
E: drkbeautyclinic@gmail.com
Web: www.drkbeauty.com
FB: www.facebook.com/DrkBeautyClinicSurgery
Line OA: @drkbeautyclinic

พีเอิสูซี็ คลินิีก
A: ชัั้�นื 1 อาคารุสุปิอร์ุตซิตี� ถนืนืปิรุะชั้าชืั้�นื เขุตหลักสีุ� 
กรุุงเทพมหานืครุ 10210
T: (+66) 2 574 4283, (+66) 8 8011 7440,
(+66) 9 4407 6777
E: pscclinic@hotmail.com
Web: www.pscclinic.com
FB: www.facebook.com/PSC-Clinic-Plastic-
Surgery-Center-2060540

รัติติินัีนีท์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 5 อาคารุสิุทธิวิรุกิจั่ ชัั้�นื 12A ซอยสีุลม 3 ถนืนืสีุลม 
แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 8 6570 7040, (+66) 2 233 1424 # 5
E: info@rattinan.com
Web: www.rattinan.com
FB: www.facebook.com/rattinanmedicalcenter
Line OA: @rattinan

เรียล เอิสูเทติิค เซ็็นีเติอิร์
A: 15/3 อาคารุว้่ิดเบอร์ุรีุ� คอมมอนื อาคารุเอ ชัั้�นื 4 
ซอยรุ่วิมฤดี แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 
10330
T: (+66) 9 8626 2693, (+66) 9 0323 6266
E: realsaestheticcenter@gmail.com
Web: www.realsaestheticcenter.com
FB: www.facebook.com/Dr.Peerasak
Line OA: @Reals

ศััลยกรัรัมตกแต่งความงาม

โรงพยาบาลกรุงสูยามเซ็นีต์ิคาร์ลอิสู
A: 5/84 หม่่ 2 ถนืนืติวิานืนืท์ ตำาบลบ้านืกลาง 
อำาเภอเมืองปิทุมธานีื จัั่งหวัิดปิทุมธานีื 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โรงพยาบาลเฉพาะทางศัลยกรรมติกแต่ิง
และทันีติกรรมขนีาด้เล็ก เอิสูแอิลซี็
A: 916/3-4 ซอยสุุขุุมวิิท 55 แขุวิงคลองตันืเหนืือ 
เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 714 9555
E: siamlaserlive@gmail.com
Web: www.slc.hospital
FB: www.facebook.com/SLChospital
Line OA: @slchospital

โรงพยาบาลบางปะกอิก 9 อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล
A: 362 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืุอ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 (ซอยนืานืาเหนืือ) เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @Bumrungradhospital
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ศััลยกรัรัมตกแต่งความงาม

โรงพยาบาลมาสูเติอิร์พีชโรงพยาบาลศัลยกรรม
ติกแต่ิงขนีาด้เล็ก
A: 99/19 ถนืนืสุุโขุทัย แขุวิงดุสิุต เขุตดุสิุต 
กรุุงเทพมหานืครุ 10300
T: (+66) 6 1194 4542
E: international@masterpiecehospital.com
Web: www.masterpiecehospital.com
FB: www.facebook.com/masterpiecehospital
Line OA: @masterpiececlinic

โรงพยาบาลยันีฮี
A: 454 ถนืนืจั่รัุญสุนิืทวิงศ์ 90 แขุวิงบางอ้อ 
เขุตบางพลัด กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืุอ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

โรงพยาบาลวรรณสิูริ
A: 195/5 ซอย 11 ถนืนืพรุะรุาม 3 แขุวิงบางคอแหลม 
เขุตบางคอแหลม กรุุงเทพมหานืครุ 10120
T: (+66) 2 249 8855
E: info.wansiri@gmail.com
Web: www.wansirihospital.com
FB: www.facebook.com/
WansiriAestheticHospital
Line OA: @wansirihospital

โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพรุ้าวิ 111 แขุวิงคลองจัั่�นื เขุตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: inquiry@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิงกมล
A: 1223 ลาดพรุ้าวิ 94 ถนืนือินืทรุาภรุณ์ 
แขุวิงวัิงทองหลาง เขุตวัิงทองหลาง กรุุงเทพมหานืครุ 
10310
T: (+66) 2 559 0155
E: customercare@kamolhospital.com
Web: www.kamolhospital.com
FB: www.facebook.com/Kamol.hospital.
bangkok
Line OA: @kamolhospital

โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิงดั้บเบิ�ลยู
A: 1 ซอยปิรุะดิษัฐ์์มน่ืธรุรุม 25 ถนืนืปิรุะดิษัฐ์์มน่ืธรุรุม 
แขุวิงลาดพรุ้าวิ เขุตลาดพรุ้าวิ กรุุงเทพมหานืครุ 
10230
T: (+66) 2 077 5790, (+66) 9 1774 6666
E: marketing@wsurgeryhospital.com
Web: www.w-surgeryhospital.com/th
FB: www.facebook.com/wsurgeryhospital
Line OA: @whopital

โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิงมิลาด้้า
A: 1 ซอยสุาธุปิรุะดิษัฐ์์ 20 ถนืนืสุาธุปิรุะดิษัฐ์์ 
แขุวิงบางโคล่ เขุตบางคอแหลม กรุุงเทพมหานืครุ 
10120
T: (+66) 2 212 4041, (+66) 6 3343 9855
E: Miladahospital@gmail.com
Web: www.miladahospital.com
FB: www.facebook.com/drgreechatTH
Line OA: @miladahospital

โรงพยาบาลเอิเซี็ย
A: 1 ซอยรัุตนืาธิเบศร์ุ 30 ตำาบลบางกรุะสุอ 
อำาเภอเมืองนืนืทบุรีุ จัั่งหวัิดนืนืทบุรีุ 11000
T: (+66) 2 199 9999, (+66) 8 0909 6801
E: info@asiacosmeticthailand.com
Web: www.asiahospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/asiacosmetichospital
Line OA: @asiahospital

ศรินียาคลินิีก
A: 26-26/2 ซอย 7 ถนืนืศิริุมังคลาจั่ารุย์ ตำาบลสุุเทพ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 53 21 6924
E: jedjunya@gmail.com
Web: www.sarinya-clinic.com
FB: www.facebook.com/sarinyaclinic
Line OA: @sarinya-clinic

ศูนีย์ศัลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด้
A: 747 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 867 0606 # 1200-1204
E: marketing@bangmodaesthetic.com
Web: www.bangmodaesthetic.com
FB: www.facebook.com/Bangmodaesthetic 
center
Line OA: @bangmod

ศูนีย์ศัลยกรรมความงามนีายเเพทย์เชฏฐวุฒิ
A: 1529/4 อ่อนืนุืชั้ 31 แขุวิงสุวินืหลวิง เขุตสุวินืหลวิง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10250
T: (+66) 6 4178 4927
E: marketing@wihhospital.com
Web: www.chettawut.com
FB: www.facebook.com/Chettawutplastic 
surgery
Line OA: @cpsc

ศูนีย์ความงาม ภิูมณ์ธารา เอิสูเติติิก้า 
อิาร์เอิสูยูเฮลท์แคร์
A: 571 RSU Tower ถนืนืสุุขุุมวิิท 31 
แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 610 0300, (+66) 8 9786 6767
E: contact@rsuhealth.com
Web: www.rsuhealth.com
FB: www.facebook.com/rsuhealth

ศูนีย์ศัลยกรรมติกเเต่ิงเเละเสูริมสูร้าง พี.เอิ.ไอิ
A: 898 ถนืนืสุุขุุมวิิท 55 แขุวิงคลองตันืเหนืือ 
เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 715 0111
E: consult@pai.co.th
Web: https://th.pai.co.th
FB: www.facebook.com/PAI.Surgery.Thailand
Line OA: @paisurgery

สูถาบันีศัลยกรรมติกแต่ิงความงามภููเก็ติ
A: 44 ถนืนืเฉลิมพรุะเกียรุติ รุ.9 ตำาบลวิิชิั้ต 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888 # 5499
E: info@phuketpsi.com
Web: www.phuketpsi.com
FB: www.facebook.com/Phuketpsi

สูถาบันีสุูขภูาพและความงามติรัยญา
A: 998 ถนืนืริุมคลองสุามเสุนื แขุวิงบางกะปิิ 
เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 129 5500
E: info@tria.co.th
Web: www.tria.co.th
FB: www.facebook.com/TRIABKK

สูถาบันีสุูขภูาพเเละความงาม เด้อิมาสูเติอิร์
A: 342/1 ซอยสุุขุุมวิิท 63 ถนืนืสุุขุุมวิิท 
เเขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 714 4471
E: info@dermaster-thailand.com
Web: www.dermaster-thailand.com/th
FB: www.facebook.com/dermasterthailand
Line OA: @dermaster

สูมิติิเวชไชน่ีาทาวน์ี
A: 624 ถนืนืเยาวิรุาชั้ แขุวิงสัุมพันืธวิงศ์ 
เขุตสัุมพันืธวิงศ์ กรุุงเทพมหานืครุ 10100
T: (+66) 2 118 7893
E: info@samitivej.co.th
Web: www.samitivejchinatown.com/th
FB: www.facebook.com/รุพสุมิติเวิชั้-ไชั้น่ืาทาวิน์ื
-Samitivej-China-Town-Hospital-
119832758692397
Line OA: @samitivejchinatown

อิอิรีจีี้นี เซ็็นีเติอิร์ แคร์
A: 8/114 หม่่ 6 ถนืนืสุุขุุมวิิท ตำาบลหนืองปิรืุอ 
อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 6 5998 9449
E: Origeneclinic@gmail.com
Web: www.origeneclinic.com
FB: www.facebook.com/
OrigeneClinicbyRegenKorea
Line OA: @origene

เอิเพ็กซ์็ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 82 สุุขุุมวิิท 2 ถนืนืดวิงพิทักษ์ั แขุวิงคลองเตย 
เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 254 0239, (+66) 8 0500 0123
E: customercare@apexprofoundbeauty.com
Web: www.apexmedicalcenter.co.th/th
FB: www.facebook.com/
ApexMedicalCenterPloenchit
Line OA: @apexsurgery
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คลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรมภููมิแพ้ หู คอิ 
จี้มูก และศัลยกรรมติกแต่ิง หมอิเอิกภูพ-ภัูทรียา
A: 274 ถนืนืสุุขุุมวิิท ตำาบลเชิั้งเนิืนื อำาเภอเมืองรุะยอง 
จัั่งหวัิดรุะยอง 21000
T: (+66) 9 9702 9746, (+66) 8 9192 1413,
(+66) 33 01 3453
E: ekapopclinicrayong@gmail.com
Web: www.peplasticandallergy.com
FB: www.facebook.com/Dr.Ekapop,
www.facebook.com/drpatplastic
Line OA: @drekapop, @drpatplastic

คลินิีกหมอิวิมล
A: 288/10 หม่่บ้านืเชีั้ยงใหม่แลนืด์ ถนืนืช้ั้างคลานื 
ตำาบลช้ั้างคลานื อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 
50100
T: (+66) 53 27 2756, (+66) 8 1916 8588
E: drwimonclinic@hotmail.com
Web: www.drwimonclinic.com
FB: www.facebook.com/คลินิืคหมอวิิมล-
ศัลยกรุรุมตกแต่ง-252721428075363

ด็้อิกเติอิร์ แททอิอิฟ คลินิีก
A: 191 อาคารุสีุลมคอมเพล็กซ์ ห้อง 514 ชัั้�นื 5 
ถนืนืสีุลม แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก กรุุงเทพมหานืครุ 
10500
T: (+66) 9 9614 2424
E: drtattof@gmail.com
Web: https://drtattof.com
FB: www.facebook.com/dr.tattof
Line OA: @dr.tattof

ด้อิกเติอิร์อิรวรรณโฮลิสูติิก เด้อิร์มาโติโลจีี้� 
แอินีด์้ แอินีตีิ�เอิจี้จิี้�ง อิินีสูติิติิว กรุงเทพมหานีคร
A: 748 ถนืนืสุุขุุมวิิท (รุะหว่ิางซอย 30/1 และซอย 30)
แขุวิงคลองตันื เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

ด้อิกเติอิร์อิรวรรณโฮลิสูติิก เด้อิร์มาโติโลจีี้� 
แอินีด์้ แอินีตีิ�เอิจี้จิี้�ง อิินีสูติิติิว ภููเก็ติ
A: 92/3, 92/4 ชัั้�นื 1 หม่่ 2 ถนืนืเทพกรุะษััตรีุ 
ตำาบลเกาะแก้วิ อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83200
T: (+66) 76 37 7679
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

นิีด้า เอิสูท์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 432/6-7 สุยามสุแควิร์ุ ซอย 9 ถนืนืพรุะรุาม 1 
แขุวิงปิทุมวัินื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 252 2121
E: info@nidaskincosmetic.com
Web: www.nidaskincosmetic.com
FB: www.facebook.com/Nidaskin
Line OA: @nida_esth

แบงก์คอิกศัลยกรรมติกแต่ิงคลินิีกเฉพาะทาง
ด้้านีเวชกรรม
A: 422-426/1 ซอยอินืทามรุะ 20 ถนืนืสุุทธิสุารุ 
แขุวิงรัุชั้ดาภิเษัก เขุตดินืแดง กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 8 1933 1010
E: pichet@bangkokplasticsurgery.com
Web: www.bangkokplasticsurgery.com
FB: www.facebook.com/bangkokplasticsurgery
Line OA: @bangkokplastic

เรียล เอิสูเทติิค เซ็็นีเติอิร์
A: 15/3 อาคารุว้่ิดเบอร์ุรีุ� คอมมอนื อาคารุเอ ชัั้�นื 4 
ซอยรุ่วิมฤดี แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 
10330
T: (+66) 9 8626 2693, (+66) 9 0323 6266
E: realsaestheticcenter@gmail.com
Web: www.realsaestheticcenter.com
FB: www.facebook.com/Dr.Peerasak
Line OA: @Reals

โรงพยาบาลเฉพาะทางศัลยกรรมติกแต่ิงและ
ทันีติกรรม เอิสูแอิลซี็
A: 916/3-4 ซอยสุุขุุมวิิท 55 แขุวิงคลองตันืเหนืือ 
เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 714 9555
E: siamlaserlive@gmail.com
Web: www.slc.hospital
FB: www.facebook.com/SLChospital
Line OA: @SLCClinic

โรงพยาบาลมาสูเติอิร์พีช 
โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิง
A: 99/19 ถนืนืสุุโขุทัย แขุวิงดุสิุต เขุตดุสิุต 
กรุุงเทพมหานืครุ 10300
T: (+66) 2 105 4370
E: international@masterpiecehospital.com
Web: www.masterpiecehospital.com
FB: www.facebook.com/masterpiecehospital
Line OA: @masterpiececlinic

ศรินียาคลินิีก
A: 26/1 ซอย 7 ถนืนืศิริุมังคลาจั่ารุย์ ตำาบลสุุเทพ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 53 21 6924
E: jedjunya@gmail.com
Web: www.sarinya-clinic.com
FB: www.facebook.com/sarinyaclinic
Line OA: @sarinya-clinic

แพทย์วีณาคลินิีก
A: 189/64-65 ถนืนืเทพปิรุะสิุทธิ� ตำาบลหนืองปิรืุอ 
อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 9 5449 2989
E: drweenaclinic@gmail.com
Web: www.drweenaclinic.com
FB: www.facebook.com/Dr.weenaclinic
Line OA: @287sdeyu

โพรเด้อิร์มา คลินิีก
A: 1019-1019/1 ถนืนืพหลโยธินื แขุวิงสุามเสุนืในื 
เขุตพญาไท กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 8 8041 0888
E: contactproderma@gmail.com
Web: www.prodermaclinics.com
FB: www.facebook.com/proderma
Line OA: @proderma

รมย์รวินีท์ คลินิีก
A: 2/37 อาคารุณุศาศิริุแกรุนืด์คอนืโด ชัั้�นื 1 
ห้องเลขุที� 1-05 ถนืนืสุุขุุมวิิท 42 แขุวิงพรุะโขุนืง 
เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 8 0153 9000, (+66) 8 0154 9000
E: info@romrawinclinic.com
Web: www.romrawin.com
FB: www.facebook.com/RomrawinClinic
Line OA: @Romrawin

รัติติินัีนีท์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 5 อาคารุสิุทธิวิรุกิจั่ ชัั้�นื 12A ซอยสีุลม 3 ถนืนืสีุลม 
แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 8 6570 7040, (+66) 2 233 1424
E: info@rattinan.com
Web: www.rattinan.com
FB: www.facebook.com/rattinanmedicalcenter
Line OA: @rattinan

ศูนีย์ผิู้วหนัีงและความงาม โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพรุ้าวิ 111 แขุวิงคลองจัั่�นื เขุตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: int_onlinemkt@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

ศูนีย์ศัลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด้
A: 747 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 867 0606 # 1200-1204
E: marketing@bangmodaesthetic.com
Web: www.bangmodaesthetic.com
FB: www.facebook.com/
Bangmodaestheticcenter
Line OA: @bangmod

สูถาบันีสุูขภูาพเเละความงาม เด้อิมาสูเติอิร์
A: 342/1 ซอยสุุขุุมวิิท 63 ถนืนืสุุขุุมวิิท 
เเขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 714 4471
E: info@dermaster-thailand.com
Web: www.dermaster-thailand.com/th
FB: www.facebook.com/dermasterthailand
Line OA: @dermaster

เอิเพ็กซ์็ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 82 ซอยสุุขุุมวิิท 2 ถนืนืดวิงพิทักษ์ั แขุวิงคลองเตย 
เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 8 5000 0855
E: customercare@apexprofoundbeauty.com
Web: www.apexprofoundbeauty.com
FB: www.facebook.com/ApexProfoundBeauty
Line OA: @apexbeauty

ผิิวหนังและความงาม

เอิสู เมดิ้คัล คลินิีก
A: 193/12 ชัั้�นื 3 อาคารุเลค รัุชั้ดา ออฟฟิศ คอมเพล็กซ์ 
เเขุวิงคลองเตย เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 264 0999
E: info@smedicalclinic.com
Web: www.smedicalclinic.com
FB: www.facebook.com/smedicalclinic

แอ๊ิด้วานีซ์็ คลินิีก
A: 1374 ถนืนืสุุทธิสุารุวิินิืจั่ฉัย แขุวิงสุามเสุนืนือก 
เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 693 4424
E: advanceclinic01@gmail.com
Web: www.advclinic.com
FB: www.facebook.com/advanceclinic1374 
/?locale2=th_TH
Line: advanceclinic

ไอิสูกาย
A: 975 President Place ชัั้�นื G ถนืนืเพลิตจิั่ต 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 656 0208
E: contact@iskycenter.com
Web: www.iskycenter.com
FB: www.facebook.com/iSKYcenter
Line OA: @iSKYCenter
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แคลร์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 259/22 ซอยปิรีุดี พนืมยงค์ 13 ถนืนืสุุขุุมวิิท 71 
แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ไครโอิ สูเต็ิมเซ็ลล์
A: 38 ถนืนืรุาชั้พฤกษ์ั แขุวิงฉิมพลี เขุตตลิ�งชัั้นื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10170
T: (+66) 8 1875 3959
E: bkgcenter@hotmail.com
Web: www.cryostemcellthai.com
FB: www.facebook.com/cryostemcellthai
Line OA: @apq2242u

จิี้ณณ์ เวลบีอิิ�ง
A: 89/3 หม่่ 3 ตำาบลคลองหนึื�ง อำาเภอคลองหลวิง 
จัั่งหวัิดปิทุมธานีื 12120
T: (+66) 2 078 5777# 1, (+66) 8 6562 2464
E: thonburiburana@thonburiwellbeing.com
Web: www.jinwellbeing.com
FB: www.facebook.com/jinwellbeing
Line OA: @jinwellbeing

เซ็ลฟิกซ์็ คลินิีกและแล็บ
A: 423 ศ่นืย์กีฬากันือริุ ชัั้�นื 4 ถนืนืเพชั้รุเกษัม 
แขุวิงบางหว้ิา เขุตภาษีัเจั่ริุญ กรุุงเทพมหานืครุ 10160
T: (+66) 2 868 7711
E: contact@thaicellfix.com
Web: www.thaicellfix.com
FB: www.facebook.com/Celfixclinic
Line OA: @celfix

ด้อิกเติอิร์อิรวรรณโฮลิสูติิก เด้อิร์มาโติโลจีี้� 
แอินีด์้ แอินีตีิ�เอิจี้จิี้�ง อิินีสูติิติิว กรุงเทพมหานีคร
A: 748 ถนืนืสุุขุุมวิิท (รุะหว่ิางซอย 30/1 และซอย 30)  
แขุวิงคลองตันื เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

ด้อิกเติอิร์อิรวรรณโฮลิสูติิก เด้อิร์มาโติโลจีี้� 
แอินีด์้ แอินีตีิ�เอิจี้จิี้�ง อิินีสูติิติิว ภููเก็ติ
A: 92/3, 92/4 ชัั้�นื 1 หม่่ 2 ถนืนืเทพกรุะษััตรีุ 
ตำาบลเกาะแก้วิ อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83200
T: (+66) 76 37 7679
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

บีดี้เอ็ิมเอิสู เวลเนีสู คลินิีก
(คลินิีกดู้แลป้อิงกันีและฟ้�นีฟูสุูขภูาพ)
A: 2/4 ถนืนืวิิทยุ แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

พานีาซี็ เวลล์เนีสู เขาใหญ่
A: 334 หม่่ 6 ตำาบลวัิงไทรุ อำาเภอปิากช่ั้อง 
จัั่งหวัิดนืครุรุาชั้สีุมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

โรงพยาบาลกรุงสูยามเซ็นีต์ิคาร์ลอิสู
A: 5/84 หม่่ 2 ถนืนืติวิานืนืท์ ตำาบลบ้านืกลาง 
อำาเภอเมืองปิทุมธานีื จัั่งหวัิดปิทุมธานีื 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106,
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โรงพยาบาลไทยนีครินีทร์
A: 345 ถนืนืเทพรัุตนื แขุวิงบางนืา เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

โรงพยาบาลพานีาซี็ พระราม 2
A: 233/128-130 ตำาบลบางนืำ�าจืั่ด 
อำาเภอเมืองสุมุทรุสุาครุ จัั่งหวัิดสุมุทรุสุาครุ 74000
T: (+66) 9 2256 5777, (+66) 6 1405 6964
E: panacee.mktrama2@gmail.com
Web: www.panaceehospital.com
FB: www.facebook.com/panaceehospital
Line OA: @PanaceeHospital

โรงพยาบาลมาสูเติอิร์พีชโรงพยาบาลศัลยกรรม 
ติกแต่ิง
A: 99/19 ถนืนืสุุโขุทัย แขุวิงดุสิุต เขุตดุสิุต 
กรุุงเทพมหานืครุ 10300
T: (+66) 2 105 4370
E: international@masterpiecehospital.com
Web: www.masterpiecehospital.com
FB: www.facebook.com/masterpiecehospital
Line OA: @masterpiececlinic

รักษ ศูนีย์บูรณาการสุูขภูาพและการแพทย์
แบบอิงค์รวม
A: 28/8 หม่่ 9 ซอยเพชั้รุหึงษ์ั 26 ถนืนืเพชั้รุหึงษ์ั 
ตำาบลบางนืำ�าผึุ�ง อำาเภอพรุะปิรุะแดง 
จัั่งหวัิดสุมุทรุปิรุาการุ 10130
T: (+66) 2 055 3100
E: rakxa@rakxawellness.com
Web: www.rakxawellness.com
FB: www.facebook.com/RAKxawellness
Line OA: @rakxawellness

โรงพยาบาล บี บี เอิช
A: 11 ซอยสุุขุุมวิิท 39 แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 662 8464-6
E: info@bbhhospital.com
Web: www.bbhhospital.com
FB: www.facebook.com/BetterBeingHospital

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา
A: 301 หม่่ 6 ถนืนืสุุขุุมวิิท ตำาบลนืาเกลือ 
อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/bangkokhospitalpattaya
Line OA: @bphhospital

โรงพยาบาลกรุงเทพภููเก็ติ
A: 2/1 ถนืนืหงษ์ัหยกอุทิศ ตำาบลตลาดใหญ่ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืุอ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital
Line OA: @phukethospital

ไลฟ์ เมดิ้คอิล เวลเนีสู คลินิีกเวชกรรม
A: 58/147 หม่่ 6 ตำาบลรุาไวิย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ต 
จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83130
T: (+66) 9 4926 3269
E: info@lyfemedical.com
Web: www.lyfemedical.com
FB: www.facebook.com/lyfemedical

ศูนีย์ชะลอิวัย แบงคอิก แอินีไทน์ี เอิจี้จิี้�ง เซ็็นีเติอิร์
A: 3 ซอยปิรุะมวิลสุุ�ขุ ถนืนืสุุ�ทธิสุารุวิินิืจั่ฉัย
แขุวิงสุามเสุนืนือก เขุตห้วิยขุวิาง กรุุ�งเทพมหานืครุ
10320
T: (+66) 2 277 2893, (+66) 2 277 2894,
(+66) 2 277 2818
E: baac.contact@gmail.com
Web: www.bangkokanti-aging.com
FB: www.facebook.com/BangkokAntiAgingCenter
Line OA: @BAAC 

ศูนีย์การแพทย์บูรณาการโนีวาวิด้้า
A: อาคารุโพธาลัย กอล์ฟ ปิาร์ุค ชัั้�นื 4 ห้อง B401
28/2 ซอยโรุงเรีุยนืคลองลำาเจีั่ยก แขุวิงคลองจัั่�นื 
เขุตบางกะปิิ กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 508 5100
E: Info@novavida.co.th
Web: www.novavidath.com
FB: www.facebook.com/AntiAgingNovavida
MedicalCenter
Line OA: @Novavida

ศูนีย์ศัลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด้
A: 747 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 867 0606 # 1200-1204
E: marketing@bangmodaesthetic.com
Web: www.bangmodaesthetic.com
FB: www.facebook.com/
Bangmodaestheticcenter
Line OA: @bangmod

เวชศัาสตร์ัฟ้ื้�นฟูื้สุขภาพและชะลอวัย

สูถาบันีสุูขภูาพและความงามติรัยญา
A: 998  ถนืนืริุมคลองสุามเสุนื แขุวิงบางกะปิิ 
เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 129 5500
E: info@tria.co.th
Web: www.tria.co.th
FB: www.facebook.com/TRIABKK
Line OA: @triabkk

สูถาบันีสุูขภูาพและความงาม เด้อิมาสูเติอิร์
A: 342/1 ซอยสุุขุุมวิิท 63 ถนืนืสุุขุุมวิิท 
แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 714 4471
E: info@dermaster-thailand.com
Web: www.dermaster-thailand.com/th
FB: www.facebook.com/dermasterthailand
Line OA: @dermaster

อิคีซี็สู ไลฟ์
T: 253 อาคารุอโศก ชัั้�นื 21 ถนืนืสุุขุุมวิิท 21 
แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 012 1948, (+66) 6 5589 6964
E: contact@akesisoncology.com
Web: www.akesisoncology.com/th/home
FB: www.facebook.com/AkesisLife
Line OA: @akesislifeclinic

อิินีเทลลิเฮลธ์ พลัสู คลินิีก
A: 53 ซอยรุ่วิมฤดี แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 650 7709
E: info@ihplus.com
Web: www.ihplus.com/th
FB: www.facebook.com/IntelliHealthPlus
Line OA: @intellihealthplus
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อีิดั้บบลิว วิลล่า เมดิ้ก้า คลินิีกความงามและ
สุูขภูาพ
A: 973 โรุงแรุมอินืเตอร์ุคอนืติเนืนืตัล ห้อง M01 
ชัั้�นื 3 ถนืนืเพลินืจิั่ต แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 656 1904 # 10, (+66) 8 1860 9911, 
(+66) 8 6442 4590
E: info@ewvillamedica.com
Web: www.ewvillamedica.com
FB: www.facebook.com/EWVMBangkok
Line OA: @ewvillamedica

เอิชเอ็ิมซี็ คลินิีกเวชกรรม
A: 253 อาคารุ 253 อโศก ชัั้�นื 20 ถนืนืสุุขุุมวิิท 21 
แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 640 8090, (+66) 8 9798 0558
E: info@holistic-medical.com
Web: www.holistic-medical.com
FB: www.facebook.com/
HolisticMedicalCentreBangkok
Line OA: @hmcclinic

เอิเพ็กซ์็ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 82 สุุขุุมวิิท 2 ถนืนืดวิงพิทักษ์ั แขุวิงคลองเตย 
เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 8 5000 0855
E: customercare@apexprofoundbeauty.com
Web: www.apexprofoundbeauty.com
FB: www.facebook.com/ApexProfoundBeauty
Line OA: @apexbeauty

เอิลลิเม็นีทส์ูคลินิีกเวชกรรม
A: 211 ชัั้�นื G อาคารุอโศกทาวิเวิอร์ุสุ ถนืนืสุุขุุมวิิท 21  
(อโศก) แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 4265
E: customercare.elementsclinic@gmail.com
Web: www.elementsclinic.com
FB: www.facebook.com/elementsclinic
Line OA: @elementsclinic

เอิสู เมดิ้คัล คลินิีก
A: 193/12 อาคารุเลค รัุชั้ดา ออฟฟิศ คอมเพล็กซ์ 
ชัั้�นื 3 แขุวิงคลองเตย เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 264 0999
E: info@smedicalclinic.com
Web: www.smedicalclinic.com
FB: www.facebook.com/smedicalclinic

แอิด้ไลฟ์ ศูนีย์เวชศาสูติร์ชะลอิวัย 
และติรวจี้สุูขภูาพ
A: 1 อาคารุคิวิเฮ้้าส์ุลุมพินีื ชัั้�นื 1 ห้อง 102-104  
ถนืนืสุาทรุใต้ แขุวิงทุ่งมหาเมฆ เขุตสุาทรุ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10120
T: (+66) 2 677 7077
E: info@add-life.org
Web: https://th.addlife-checkup.org
FB: www.facebook.com/ADDLIFECenter

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ ขอินีแก่นี
A: 2 ถนืนืปิรุะชั้าสุโมสุรุ ตำาบลในืเมือง 
อำาเภอเมืองขุอนืแก่นื จัั่งหวัิดขุอนืแก่นื 40000
T: (+66) 8 7925 1188
E: absolute.kkcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/
absolutehealthkhonkaen
Line OA: @kk2562

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ เชียงใหม่
A: 122/144 หม่่ 6 ตำาบลสุุเทพ อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ 
จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 9 5626 4522
E: ahcm.crm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/
AbsoluteHealthChiangmai
Line OA: @ahcm

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ ร่วมฤดี้
A: 53 ชัั้�นื 3 อาคารุ Urbis โรุงแรุม ดิ เอทัสุ บางกอก 
ซอยรุ่วิมฤดี ถนืนืเพลินืจิั่ต แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 651 5988
E: info@absolute-health.org
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/absolutehealthclinic
Line OA: @absolutehealth

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ อุิด้รธานีี
A: 224/59 ถนืนืปิรุะจัั่กษ์ัศิลปิาคม ตำาบลหมากแขุ้ง 
อำาเภอเมืองอุดรุธานีื จัั่งหวัิดอุดรุธานีื 41000
T: (+66) 9 2914 9664
E: absolute.udcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/absolutehealth 
udonthani
Line OA: @ahud

ไฮโด้รเฮลท์
A: 494 โรุงแรุมเอรุาวัิณกรุุงเทพ ชัั้�นื 4 ห้อง 401 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 250 7800
E: info@hydrohealth.co.th
Web: www.hydrohealth.co.th
FB: www.facebook.com/Hydrohealth.co.th
Line OA: @hydrohealthclinic

โรงพยาบาลกรุงเทพ
A: 2 ซอยศ่นืย์วิิจัั่ย 7 ถนืนืเพชั้รุบุรีุตัดใหม่ 
แขุวิงบางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 310 3007, (+66) 2 755 3007 หรืุอ 
1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.bangkokhospital.com/center-clinic
/eye-and-ent/bangkok-eye-center?info=
overview
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

โรงพยาบาลจัี้กษุ รัตินิีนี
A: 80/1 ถนืนืสุุขุุมวิิท 21 (อโศก) แขุวิงคลองเตยเหนืือ 
เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 056 3333
E: contact@rutnin.com
Web: www.rutnin.com/th/home
FB: www.facebook.com/Rutnin.en
Line OA: @rutnineye

โรงพยาบาลยันีฮี
A: 454 ถนืนืจั่รัุญสุนิืทวิงศ์ 90 แขุวิงบางอ้อ 
เขุตบางพลัด กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืุอ 1723 # 9
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeLasik
Line OA: @yanheehospital

ศูนีย์จัี้กษุ โรงพยาบาลกรุงเทพภููเก็ติ
A: 2/1 ถนืนืหงษ์ัหยกอุทิศ ตำาบลตลาดใหญ่ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืุอ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital
Line OA: @phukethospital

ศูนีย์จัี้กษุ โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 (ซอยนืานืาเหนืือ) เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 011 3886, (+66) 2 066 8888 หรืุอ 
1378
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th/centers/vision
-eye-examination-surgery-center-bangkok-
thailand
FB: www.facebook.com/bumrungrad

ศูนีย์รักษาสูายติาเลเซ็อิร์วิชั�นี
A: 49/5 ซอยวิิภาวิดีรัุงสิุต 38 แขุวิงลาดยาวิ 
เขุตจั่ตุจัั่กรุ กรุุงเทพมหานืครุ 10900
T: (+66) 2 511 2111
E: inter@laservisionthai.com
Web: www.laservisionthai.com
FB: www.facebook.com/lasiklaservisionthai
Line OA: @laservision

ศูนีย์เลสิูก TRSC
A: 968 อาคารุอื�อจืั่อเหลียง ชัั้�นื 6 ถนืนืพรุะรุาม 4 
แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 2 632 4500
E: info@lasikthai.com
Web: www.trsclasik.com
FB: www.facebook.com/lasikthai
Line OA: @trscfamily

ศูนีย์เลสิูก โรงพยาบาลไทยนีครินีทร์
A: 345 ถนืนืเทพรัุตนื แขุวิงบางนืา เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th/listclinic.php?p=34
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

ศูนีย์เลสิูกและรักษาสูายติารัตินิีนี-กิมเบล
A: 66 อาคารุคิวิเฮ้้าส์ุ อโศก ชัั้�นื 16 ถนืนืสุุขุุมวิิท 
21 (อโศก) แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 056 3355
E: info@rutningimbel.com
Web: www.rutningimbel.com
FB: www.facebook.com/rutningimbel
Line OA: @rutningimbal_lasik

ศูนีย์ศรีพัฒน์ี คณะแพทยศาสูติร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
A: 110/392 ถนืนือินืทวิโรุรุสุ ซอย 2 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 53 93 6900
E: sriphat.mk@gmail.com
Web: www.sriphat.med.cmu.ac.th/th
FB: www.facebook.com/SriphatMedicalCenter
Line OA: @Sriphat

รัักษาตา: โรัคต้อและเลสิกเวชศัาสตร์ัฟ้ื้�นฟูื้สุขภาพและชะลอวัย
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คลินิีกศัลยกรรมติกแต่ิงแพทย์สุูพร
A: 938 ซอยสุุขุุมวิิท ตำาบลบางปิลาสุรุ้อย 
อำาเภอเมืองชั้ลบุรีุ จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20000
T: (+66) 38 27 3360
E: admin@supornclinic.com
Web: www.supornclinic.com

นิีด้า เอิทส์ู เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 432/6-7 สุยามสุแควิร์ุ ซอย 9 ถนืนืพรุะรุาม 1 
แขุวิงปิทุมวัินื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 252 2121
E: info@nidaskincosmetic.com
Web: www.nidaskincosmetic.com
FB: www.facebook.com/Nidaskin
Line OA: @nida_esth

โรงพยาบาลบางปะกอิก 9 อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล
A: 362 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืุอ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

โรงพยาบาลยันีฮี
A: 454 ถนืนืจั่รัุญสุนิืทวิงศ์ 90 แขุวิงบางอ้อ 
เขุตบางพลัด กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืุอ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิงกมล
A: 1223 ลาดพรุ้าวิ 94 ถนืนือินืทรุาภรุณ์ 
แขุวิงวัิงทองหลาง เขุตวัิงทองหลาง กรุุงเทพมหานืครุ 
10310
T: (+66) 2 559 0155
E: customercare@kamolhospital.com
Web: www.kamolhospital.com
FB: www.facebook.com/Kamol.hospital.bangkok
Line OA: @kamolhospital

โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิงดั้บเบิ�ลยู
A: 1 ซอยปิรุะดิษัฐ์์มน่ืธรุรุม 25 ถนืนืปิรุะดิษัฐ์์มน่ืธรุรุม 
แขุวิงลาดพรุ้าวิ เขุตลาดพรุ้าวิ กรุุงเทพมหานืครุ 
10230
T: (+66) 2 077 5790, (+66) 9 1774 6666
E: marketing@wsurgeryhospital.com
Web: www.w-surgeryhospital.com/th
FB: www.facebook.com/wsurgeryhospital
Line OA: @whospital

โรงพยาบาลศัลยกรรมติกแต่ิงมิลาด้้า
A: 1 ซอยสุาธุปิรุะดิษัฐ์์ 20 ถนืนืสุาธุปิรุะดิษัฐ์์ 
แขุวิงบางโคล่ เขุตบางคอแหลม กรุุงเทพมหานืครุ 
10120
T: (+66) 2 212 4041, (+66) 6 3343 9855
E: miladahospital@gmail.com
Web: www.miladahospital.com
FB: www.facebook.com/DRgreechat
Line OA: @miladahospital

โรงพยาบาลเอิเซี็ย
A: 1 ถนืนืรัุตนืาธิเบศร์ุ ตำาบลบางกรุะสุอ 
อำาเภอเมืองนืนืทบุรีุ จัั่งหวัิดนืนืทบุรีุ 11000
T: (+66) 2 199 9999, (+66) 8 0909 6801
E: info@asiacosmeticthailand.com
Web: www.asiahospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/asiacosmetichospital
Line OA: @asiahospital

ศูนีย์ศัลยกรรมความงามนีายเเพทย์เชฏฐวุฒิ
A: 1529/4 อ่อนืนุืชั้ 31 แขุวิงสุวินืหลวิง เขุตสุวินืหลวิง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10250
T: (+66) 6 4178 4927
E: marketing@wihhospital.com
Web: www.chettawut.com
FB: www.facebook.com/Chettawutplasticsurgery
Line OA: @cpsc

ศูนีย์ศัลยกรรมติกเเต่ิงเเละเสูริมสูร้าง พี.เอิ.ไอิ.
A: 898 ซอยสุุขุุมวิิท 55 เเขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 715 0111
E: consult@pai.co.th
Web: www.pai.co.th
FB: www.facebook.com/PAI.Surgery.Thailand
Line OA: @paisurgery

สูถาบันีศัลยกรรมติกแต่ิงความงามภููเก็ติ
A: 44 ถนืนืเฉลิมพรุะเกียรุติ รุ.9 ตำาบลวิิชิั้ต 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 8300
T: (+66) 76 36 1888 # 5499
E: info@phuketpsi.com
Web: www.phuketpsi.com
FB: www.facebook.com/Phuketpsi

ศััลยกรัรัมแปลงเพศั

คลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรมสููติินีรีเวช 
อิินีสูไปร์ ไอิวีเอิฟ
A: 2 อาคารุเพลินืจิั่ตเซ็นืเตอร์ุ ชัั้�นื 5 แขุวิงคลองเตย 
เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 251 8666
E: info@inspireivf.com
Web: www.inspireivf.com/th
FB: www.facebook.com/inspireivfthailand
Line OA: @inspireivf

คลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรมสููติินีรีเวช
เอ็ินี.ไอิ.ซี็ ไอิวีเอิฟ
A: 1023 อาคารุเอ็มเอสุ สุยาม ทาวิเวิอร์ุ ชัั้�นื 11 
ถนืนืพรุะรุาม 3 แขุวิงช่ั้องนืนืทรีุ เขุตยานืนืาวิา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10120
T: (+66) 2 007 3973, (+66) 9 5370 2483
E: nicivfclinic@gmail.com
Web: www.nicivfclinic.com
FB: www.facebook.com/nicivfclinic

คลินิีกเวชกรรมเฉพาะทางสููติินีรีเวช ทะคาระ 
ไอิวีเอิฟ บางกอิก
A: 3803 อาคารุคิสุ A2 ชัั้�นื 5-6 ถนืนืพรุะรุาม 4 
แขุวิงพรุะโขุนืง เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 339 3878, (+66) 9 2293 9164
E: info@takaraivfbkk.com
Web: www.takaraivfbkk.com
FB: www.facebook.com/takaraivf
Line OA: @takaraivfbkk

คลินิีกผูู้้มีบุติรยาก
โรงพยาบาลนีอิร์ทอีิสูเทอิร์นี-วัฒนีา
A: 70/7-8 ถนืนืศุภกิจั่จั่รุรุยา อำาเภอเมืองอุดรุธานีื 
จัั่งหวัิดอุดรุธานีื 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: www.wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital
Line OA: @wattanahospital

คอินีราดี้ เอิ.อิาร์.ที. คลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรม
สููติินีรีเวช
A: 152 อาคารุเคี�ยนืหงวินื 3 ชัั้�นื 3 ถนืนืวิิทยุ 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 494 8320
E: service@conrady.co.th
Web: www.conrady.co.th/th
FB: www.facebook.com/
ConradyFertilityCenter
Line OA: @ivfconrady

จีี้เอิฟซี็ เจี้เนีซี็สู เฟอิร์ทิลีตีิ เซ็็นีเติอิร์
A: 924/2 ถนืนืพรุะรุาม 3 แขุวิงบางโพงพาง 
เขุตยานืนืาวิา กรุุงเทพมหานืครุ 10120
T: (+66) 2 108 6413
E: info@genesisfertilitycenter.co.th
Web: www.genesisfertilitycenter.co.th
FB: www.facebook.com/GFC.Bangkok
Line OA: @gfcclinic

ซู็พีเรีย เอิ.อิาร์.ที
A: 1126/2 อาคารุวิานิืชั้ 2 ถนืนืเพชั้รุบุรีุตัดใหม่ 
แขุวิงมักกะสัุนื เขุตรุาชั้เทวีิ กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 035 1400, (+66) 6 3904 8899
E: services@thaisuperiorart.com
Web: www.thaisuperiorart.com/th
FB: www.facebook.com/thaisuperiorart
Line: sart-th

เซ็ฟ เฟอิร์ทิลิตีิ� กรุ๊ป ขอินีแก่นี
A: 294/10 หม่่ 7 ถนืนืมะลิวัิลย์ ตำาบลในืเมือง 
อำาเภอเมืองขุอนืแก่นื จัั่งหวัิดขุอนืแก่นื 40000
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000,
(+66) 43 23 8588 # 9, (+66) 8 8517 3993
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/SFCKhonKaen/
posts/1947980178807715
Line OA: @ivfthailand

เซ็ฟ เฟอิร์ทิลิตีิ� กรุ๊ป ภููเก็ติ
A: 44 หม่่ 5 อาคารุกรุุงเทพ-สิุริุโรุจั่น์ื ชัั้�นื 4 
ถนืนืเฉลิมพรุะเกียรุติ รุ.9 ตำาบลวิิชิั้ต อำาเภอเมืองภ่เก็ต 
จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000,
(+66) 76 51 0874 # 5, (+66) 9 8957 3150 # 1
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/ivfphuketcenter
Line OA: @ivfthailand

เซ็ฟ เฟอิร์ทิลิตีิ� กรุ๊ป ศรีราชา
A: 218/12 หม่่ 10 ตำาบลบางพรุะ อำาเภอศรีุรุาชั้า 
จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20110
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000,
(+66) 38 11 1996 # 7, (+66) 8 9200 9333
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/SAFE.Sriracha
Line OA: @ivfthailand

รัักษาผู้ิม่บุตรัยาก



AMAZING THAILAND62 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 63AMAZING THAILAND62

เซ็ฟ เฟอิร์ทิลิตีิ� กรุ๊ป อัิมรินีทร์
A: 496-502 อาคารุอัมริุนืทร์ุ พลาซ่า ชัั้�นื 17  
ถนืนืเพลินืจิั่ต แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/SafeFertilityCenter
Line OA: @ivfthailand

บีดี้เอ็ิมเอิสู เวลเนีสู คลินิีก (คลินิีกรักษาผูู้้มีบุติร
ยากและสู่งเสูริมสุูขภูาพสูติรี)
A: 2/4 ถนืนืวิิทยุ แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com/th
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

บียอินีด์้ ไอิวีเอิฟ
A: 500 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 9 9109 0022
E: contact@beyondivf.com
Web: www.beyondivf.com
FB: www.facebook.com/beyondivf
Line OA: @beyondivf

แบงค็อิกเซ็นีทรัลคลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรม
สููติิศาสูติร์และนีรีเวชวิทยา
A: 87/3 อาคารุออลซีซั�นืเพลสุ ถนืนืวิิทยุ แขุวิงลุมพินีื 
เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 252 3420, (+66) 8 0474 4693
E: info@bccivfwellness.com
Web: www.bccivfwellness.com
FB: www.facebook.com/bccivf
Line OA: @bccivf

ไพร์มคลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรมสููติิศาสูติร์
นีรีเวชวิทยา
A: 1177 อาคารุเพิร์ุลแบงก์ค็อก ชัั้�นื 22 
ถนืนืพหลโยธินื แขุวิงพญาไท เขุตพญาไท 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 6 2648 6688
E: info@primefertilitycenter.com
Web: www.primefertilitycenter.com
FB: www.facebook.com/primefertilitycenter
Line OA: @primefertility

ไลฟ์สุูขภูาพสูติรี คลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรม 
สููติิศาสูติร์และนีรีเวชวิทยา
A: 127 อาคารุเกษัรุทาวิเวิอร์ุ ชัั้�นื 11 ถนืนืรุาชั้ดำาริุ 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 086 8888 # 2
E: info@lifewomens.com
Web: www.miskawaanwomen.com
FB: www.facebook.com/Women-s-Health-
Clinic/miskawaanwomen
Line OA: @lifewomen_th

ศูนีย์การเจี้ริญพันีธ์ุ โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนืานืาเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: foundation@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

ศูนีย์การแพทย์บูรณาการโนีวาวิด้้า
A: อาคารุโพธาลัย กอล์ฟ ปิาร์ุค ชัั้�นื 4 ห้อง B401 
28/2 ซอยโรุงเรีุยนืคลองลำาเจีั่ยก แขุวิงคลองจัั่�นื 
เขุตบางกะปิิ กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 508 5100
E: Info@novavida.co.th
Web: www.novavidath.com
FB: www.facebook.com/AntiAgingNovavida 
MedicalCenter
Line OA: @Novavida

ศูนีย์เทคโนีโลยีเพ่�อิการมีบุติร วี เฟอิทิลิตีิ� 
เซ็็นีเติอิร์
A: 1 ถนืนืลาดพรุ้าวิ 111 แขุวิงคลองจัั่�นื เขุตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 8 2903 2035
E: vfc@vejthani.com
Web: www.v-ivf.com/th
FB: www.facebook.com/VFertilityCenter
Line OA: @vfertilitycenter

ศูนีย์ผูู้้มีบุติรยากเจ้ี้าพระยา-จิี้นีติบุติร 
โรงพยาบาลเจ้ี้าพระยา
A: 113/44 ถนืนืบรุมรุาชั้ชั้นืนีื แขุวิงอรุุณอมริุนืทร์ุ 
เขุตบางกอกน้ือย กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 884 7000
E: international@chaophya.com
Web: www.chaophya.com

รัักษาผู้ิม่บุตรัยาก

ศูนีย์รักษาผูู้้มีบุติรยากเจี้ตินิีนี 
โรงพยาบาลเฉพาะทาง
A: 5 ซอยชิั้ดลม ถนืนืเพลินืจิั่ต แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 655 5300
E: info@jetanin.com
Web: www.jetanin.com/th
FB: www.facebook.com/jetanin.bkk
Line OA: @Jetanin

ศูนีย์รักษาผูู้้มีบุติรยาก โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา
A: 301 หม่่ 6 ถนืนืสุุขุุมวิิท ตำาบลนืาเกลือ 
อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/
bangkokhospitalpattaya
Line OA: @bphhospital

ศูนีย์รักษาผูู้้มีบุติรยาก โรงพยาบาลกรุงเทพภููเก็ติ
A: 2/1 ถนืนืหงษ์ัหยกอุทิศ ตำาบลตลาดใหญ่ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืุอ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital
Line OA: @phukethospital

ศูนีย์รักษาผูู้้มีบุติรยาก โรงพยาบาลบีเอ็ินีเอิช
A: 9/1 ถนืนืคอนืแวินืต์ แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก 
กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage
Line OA: @BNHhospital

ศูนีย์รักษาผูู้้มีบุติรยาก 
โรงพยาบาลพญาไทศรีราชา
A: 90 ถนืนืศรีุรุาชั้านืครุ 3 ตำาบลศรีุรุาชั้า 
อำาเภอศรีุรุาชั้า จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20110
T: (+66) 38 31 7333
E: pytswebinfo@phyathai.com
Web: www.phyathai-sriracha.com/ptsfertility
FB: www.facebook.com/pytsfanpage

ศูนีย์รักษาภูาวะมีบุติรยาก
โรงพยาบาลพญาไท 2
 A: 943 ถนืนืพหลโยธินื แขุวิงพญาไท เขุตพญาไท 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรืุอ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/about_detail/2
FB: www.facebook.com/Phyathai2HospitaI
Line OA: @phyathai2

ศูนีย์เวชศาสูติร์และเทคโนีโลยีการเจี้ริญพันีธ์ุ 
โรงพยาบาลธนีบุรีบำารุงเม่อิง
A: 611 ถนืนืบำารุุงเมือง แขุวิงคลองมหานืาค 
เขุตป้ิอมปิรุาบศัตรุ่พ่าย กรุุงเทพมหานืครุ 10100
T: (+66) 2 220 7999
E: info@thonburibamrungmuang.com
Web: www.thonburibamrungmuang.com
FB: www.facebook.com/Thonburi.
Bamrungmuang.Hospital

สูยาม เฟอิร์ทิลิตีิ� คลินิีก
A: 361/3-4 ถนืนืศรีุอยุธยา แขุวิงทุ่งพญาไท 
เขุตรุาชั้เทวีิ กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 116 5905
E: info@siamfertility.com
Web: www.siamfertility.com/th
FB: www.facebook.com/Siamfertilityclinic
Line OA: @siamfertility

อีิเคไอิคลินิีกเฉพาะทางด้้านีเวชกรรมสููติินีรีเวช
A: 100/123 อาคารุวิรุสุมบัติ พลาซ่า ชัั้�นื 4 
ถนืนืพรุะรุาม 9 เขุตห้วิยขุวิาง แขุวิงห้วิยขุวิาง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10130
T: (+66) 2 550 6052
E: info@ekiivf.com
Web: www.ekiivf.com
FB: www.facebook.com/ekiivf
Line: ekiivf

ไอิเบบี�คลินิีกเฉพาะทางสููติินีรีเวช
A: 63 ชัั้�นื 11 อาคารุแอทธินีืทาวิเวิอร์ุ ถนืนืวิิทยุ 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 168 8644, (+66) 8 8786 0434
E: info@ibabyfertility.com
Web: www.ibabyfertility.com
FB: www.facebook.com/iBabyFertility
Line OA: @ibaby
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กิจี้จี้าคลินิีกทันีติกรรม
A: 7/2-3 ถนืนืช่ั้างหล่อ ตำาบลหายยา 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50100
T: (+66) 53 20 0201
E: contact@kitchaclinic.com
Web: www.kitchaclinic.com/th
FB: www.facebook.com/kitchaclinic

เขารังทันีติคลินิีก
A: 18/12 ถนืนืแม่หลวินื ตำาบลตลาดเหนืือ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 8 3289 2826, (+66) 76 23 4024
E: ranghilldentalclinic.mkt@gmail.com
Web: www.ranghilldentalclinic.com

คลินิีกทันีติกรรม ดิ้ไอิวรี�
A: 167/16 ถนืนืรัุชั้ดาภิเษัก แขุวิงดินืแดง เขุตดินืแดง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 9 4956 5636
E: inquiry@theivorydental.com
Web: www.theivorydental.com
FB: www.facebook.com/theivorydental
Line OA: @theivorydental.com

คลินิีกทันีติกรรมเด้นีต้ิาจี้อิย สูาขาทอิงหล่อิ
A: 84 อาคารุ ฟิฟตี�ฟิฟท์ พลาซ่า ชัั้�นื 1 ซอยสุุขุุมวิิท 
55 แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 9 5457 9555
E: idc@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลินิีกทันีติกรรมเด้นีต้ิาจี้อิย สูาขาธนีบุรี
A: ห้างสุรุรุพสิุนืค้าเสุนืาเฟสุท์ ชัั้�นื 3 ห้องเลขุที� 314 
542 542/1-2 ถนืนืเจั่ริุญนืครุ แขุวิงคลองต้นืไทรุ 
เขุตคลองสุานื กรุุงเทพมหานืครุ 10600
T: (+66) 8 0220 3075
E: thonburi@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com/about-us
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลินิีกทันีติกรรมเด้นีต้ิาจี้อิย สูาขาพัทยา
A: ห้างสุรุรุพสิุนืค้า Little Walk พัทยากลาง 
8/111-117 หม่่ 6 ตำาบลหนืองปิรืุอ อำาเภอบางละมุง 
จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 9 0974 4907
E: udon@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลินิีกทันีติกรรมเด้นีต้ิาจี้อิย สูาขารามอิินีทรา
A: ห้างสุรุรุพสิุนืค้าพรุอมานืาด รุามอินืทรุา ชัั้�นื 3 
587, 589, 589 7-9 ถนืนืรุามอินืทรุา เขุตคันืนืายาวิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10230
T: (+66) 8 3820 9246
E: ramintra@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลินิีกทันีติกรรมเด็้นีต้ิาจี้อิย สูาขาอุิด้รธานีี
A: 99/9 ศ่นืย์การุค้าย่ดีทาวิน์ื ห้อง E2 ถนืนืทองใหญ่ 
ตำาบลหมากแขุ้ง อำาเภอเมืองอุดรุธานีื จัั่งหวัิดอุดรุธานีื 
41000
T: (+66) 9 0974 4907
E: udon@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลินิีกทันีติกรรมทรูท เด้นีทัล
A: 25 อาคารุอัลม่าลิ�งค์ ชัั้�นื 1 ถนืนืชิั้ดลม แขุวิงลุมพินีื 
เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 8 6393 6231
E: info@truthdental.com
Web: www.truthdental.com
FB: www.facebook.com/Truthdental
Line OA: @truthdental

คลินิีกทันีติกรรมบางกอิกสูไมล์
A: 94 อาคารุชิั้นืวัิตรุไหมไทย ซอยสุุขุุมวิิท 23 
แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 105 4288
E: Contact@bangkoksmiledental.com
Web: Bangkoksmiledental.com
FB: www.facebook.com/BSDCsmiles
Line OA: @bangkoksmile

คลินิีกทันีติกรรมสูไมล์ แอินีด์้ ชายน์ี
A: 1023 อาคารุเอ็ม เอสุ สุยาม ชัั้�นื 2 ห้องเลขุที� 25  
แขุวิงช่ั้องนืนืทรีุ เขุตยานืนืาวิา กรุุงเทพมหานืครุ 
10120
T: (+66) 9 1881 7557
E: contact@ssdc-dental.com
Web: www.smileandshine.co.th
FB: www.facebook.com/smileshinedentalclinic
Line OA: @smileshine

คลินิีกทันีติกรรมอิอิร์โธสูไมล์
A: 382/9-10 หม่่ 9 ถนืนืพัทยาสุาย 2 ซอย 6/1 
อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 38 48 8353-5
E: info@orthosmiledental.com
Web: www.orthosmiledental.com
FB: www.facebook.com/Orthosmiledental

คลินิีกทันีติกรรม ภููเก็ติ เด้นีทัล ซิ็กเนีเจี้อิร์
A: 189 ถนืนืรุาษัฎร์ุอุทิศ 200 ปีิ ตำาบลป่ิาตอง 
อำาเภอกรุะท้่ จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83150
T: (+66) 9 1889 6199
E: contact@phuketdentalsignature.com
Web: www.phuketdentalsignature.com
FB: www.facebook.com/phuketdentalsignature

คลินิีกทันีติกรรม สูไมล์ ซิ็กเนีเจี้อิร์
A: 257/26-27 ถนืนืรัุชั้ดาภิเษัก แขุวิงดินืแดง 
เขุตดินืแดง กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 8 3095 0218
E: contact@smilesignature.com
Web: www.smilesignature.com
FB: www.facebook.com/SmileSignature
Line OA: @smilesignature

คลินิีกทันีติกรรมเด็้นีทัลดี้ไซ็น์ี
A: 365/12-13 ถนืนืพัทยาสุายสุอง ซอย 10 
ตำาบลหนืองปิรืุอ อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 
20150
T: (+66) 38 11 1844, (+66) 9 4960 4966
E: dentaldesignpattaya@gmail.com
Web: www.invisalignpattaya.com
FB: www.facebook.com/dentaldesigncenter
Line OA: @dentistpattaya

คลินิีกทันีติกรรมเด้นีทัลเวิลด์้
A: 180/1 ถนืนืรุาชั้เชีั้ยงแสุนื ตำาบลหายยา 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50100
T: (+66) 53 20 9100, (+66) 53 44 9159
E: dentalworldclinic@yahoo.com
Web: www.dentalworldchiangmai.com
FB: www.facebook.com/dentalworldchiangmai
Line OA: @dentalworld

เชียงใหม่ เด้นีทัล คลินิีกทันีติกรรม
A: 11 ถนืนืนิืมมานืเหมินืท์ ตำาบลสุุเทพ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 52 08 9323, (+66) 52 08 9322
E: contact@chiangmaidentist.com
Web: www.chiangmaidentist.com
FB: www.facebook.com/chiangmaidentalcenter

ซี็ สูไมล์ เด้นีทัล คลินิีก
A: 189/18 ถนืนืรุาษัฎร์ุอุทิศ 200 ปีิ ตำาบลป่ิาตอง 
อำาเภอกรุะท้่ จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83150
T: (+66) 76 34 0066
E: dentist@thaidentalcenter.com
Web: www.thaidentalcenter.com
FB: www.facebook.com/seasmiledental

บีดี้เอ็ิมเอิสู เวลเนีสู คลินิีก
A: 2/4 ถนืนืวิิทยุ แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

บีเอิฟซี็เด้นีทรัลคลินิีกทันีติกรรม สูาขาบางนีา
A: 347 ถนืนืบางนืา-ตรุาด แขุวิงบางนืา เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 2 396 1073 # 6
E: contact@bfcdental.com
Web: www.bfcdental.com
FB: www.facebook.com/DentalBFC

โรงพยาบาลทันีติกรรม
A: 7 ซอยอ่อนืนุืชั้ 1/1 (สุุขุุมวิิท 77) ถนืนืสุุขุุมวิิท 
แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 092 2000, (+66) 8 0008 2508
E: dental@loxinfo.co.th
Web: www.dentalhospitalbangkok.com
FB: www.facebook.com/dhsukhumvit77

ทัี่นตกรัรัม

โรงพยาบาลทันีติกรรมกรุงเทพ อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล 
หร่อิโรงพยาบาลฟันีสุูขุมวิทซ็อิย 2
A: 98 ซอยสุุขุุมวิิท 2 แขุวิงคลองเตย เขุตคลองเตย 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 9 5517 1587, (+66) 2 521 1262
E: contact@dentalhospitalthailand.com
Web: www.dentalhospitalthailand.com/th
FB: www.facebook.com/dentalhospitalthailand
Line OA: @DentalHospital

โรงพยาบาลทันีติกรรมกรุงเทพอิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล 
(BIDH)
A: 98 ซอยสุุขุุมวิิท แขุวิงคลองเตย เขุตคลองเตย 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 115 8977
E: contact@dentalhospitalthailand.com
Web: https://dentalhospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/chiangmaidentalcenter
Line OA: @DentalHospital

ศูนีย์ทันีติกรรม BIDC
A: 157,2/4159 ถนืนืรัุชั้ดาภิเษัก 7 แขุวิงดินืแดง
เขุตจั่ตุจัั่กรุ กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 692 4433
E: contact@bangkokdentalcenter.com
Web: www.bangkokdentalcenter.com
FB: www.facebook.com/bangkokdentist
Line OA: @bidcdental
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คลินิีกกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลนีวมินีทร์ 9
A: 96 ถนืนืสีุหบุรุานุืกิจั่ แขุวิงมีนืบุรีุ เขุตมีนืบุรีุ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10510
T: (+66) 2 518 1818 # 272, 854
E: navamin_mk@hotmail.com
Web: www.navamin9.com
FB: www.facebook.com/Navamin9hospital

คลินิีกเด็้ก โรงพยาบาลกรุงเทพสิูริโรจี้น์ี
A: 44 ถนืนืเฉลิมพรุะเกียรุติ รุ.9 ตำาบลวิิชิั้ต 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888
E: info@phuketinternationalhospital.com
Web: www.phuketinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalSiriroj

แผู้นีกกุมารเวช โรงพยาบาลไทยนีครินีทร์
A: 345 ถนืนืเทพรัุตนื แขุวิงบางนืา เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital

แผู้นีกกุมารเวช
โรงพยาบาลนีอิร์ทอีิสูเทอิร์นี-วัฒนีา
A: 70/7-8 ถนืนืศุภกิจั่จั่รุรุยา อำาเภอเมืองอุดรุธานีื 
จัั่งหวัิดอุดรุธานีื 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: www.wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital

แผู้นีกกุมารเวช โรงพยาบาลบีเอ็ินีเอิช
A: 9/1 ถนืนืคอนืแวินืต์ แขุวิงสีุลม เขุตบางรัุก 
กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage

โรงพยาบาลเด็้ก เชียงใหม่ ราม
A: 8 ถนืนืบุญเรืุองฤทธิ� ตำาบลศรีุภ่มิ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 5 3992 0300
E: chiangmairam@chiangmairam.com
Web: www.chiangmairam.com
FB: www.facebook.com/chiangmairam.
hospital

โรงพยาบาลบี.แคร์ เมดิ้คอิลเซ็็นีเติอิร์
A: 29 หม่่ 6 ถนืนืพหลโยธินื แขุวิงสุายไหม 
เขุตสุายไหม กรุุงเทพมหานืครุ 10220
T: (+66) 2 994 8201 # 3
E: info@bcaremedicalcenter.com
Web: www.bcaremedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/bcare.medicalcenter

โรงพยาบาลพญาไท 1
A: 364/1 ถนืนืศรีุอยุธยา แขุวิงถนืนืพญาไท 
เขุตรุาชั้เทวีิ กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 201 4600 # 3111, 3112 หรืุอ 1772
E: webcenter@phyathai.com
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/
PhyathaiHospitalFanpage

ศูนีย์กุมารเวช โรงพยาบาลยันีฮี
A: 454 ถนืนืจั่รัุญสุนิืทวิงศ์ 90 แขุวิงบางอ้อ 
เขุตบางพลัด กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืุอ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

ศูนีย์สุูขภูาพเด็้ก โรงพยาบาลกรุงเทพระยอิง
A: 8 หม่่ 2 ถนืนืแสุงจัั่นืทร์ุเนืรุมิตรุ ตำาบลเนิืนืพรุะ 
อำาเภอเมืองรุะยอง จัั่งหวัิดรุะยอง 21000
T: (+66) 38 92 1999
E: bangkokrayong@gmail.com
Web: www.bangkokhospitalrayong.com
FB: www.facebook.com/BangkokRayong

ศูนีย์สุูขภูาพเด็้กและวัยรุ่นี โรงพยาบาลพญาไท 2
A: 943 ถนืนืพหลโยธินื แขุวิงพญาไท เขุตพญาไท 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรืุอ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/about_detail/2
FB: www.facebook.com/Phyathai2HospitaI

ศูนีย์สุูขภูาพเด็้กและวัยรุ่นี โรงพยาบาลพญาไท 3
A: 111 ถนืนืเพชั้รุเกษัม แขุวิงปิากคลองภาษีัเจั่ริุญ 
เขุตภาษีัเจั่ริุญ กรุุงเทพมหานืครุ 10160
T: (+66) 2 467 1111 # 3419
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/
PhyathaiHospitalFanpage

ศูนีย์กุมารเวชเฉพาะทาง 
โรงพยาบาลบางปะกอิก 9 อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล
A: 362 พรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืุอ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

ศูนีย์กุมารเวช โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา
A: 301 หม่่ 6 ถนืนืสุุขุุมวิิท กม. 143 ตำาบลนืาเกลือ 
อำาเภอบางละมุง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/
bangkokhospitalpattaya

ศูนีย์กุมารเวช โรงพยาบาลเจ้ี้าพระยา
A: 113/44 ถนืนืบรุมรุาชั้ชั้นืนีื แขุวิงอรุุณอมริุนืทร์ุ 
เขุตบางกอกน้ือย กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 884 7000
E: international@chaophya.com
Web: www.chaophya.com
FB: www.facebook.com/hospitalchaophya

ศูนีย์กุมารเวช โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนืานืาเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @Bumrungradhospital

รัักษาโรัคสำาหรัับเด็้ก
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ศูนีย์กระดู้กและข้อิ 
โรงพยาบาลกรุงเทพเชียงใหม่
A: 88/8-9 หม่่ 6 ตำาบลหนืองป่ิาครัุ�ง 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50000
T: (+66) 52 08 9888 หรืุอ 1719
E: info@bangkokhospital-chiangmai.com
Web: www.bangkokhospital-chiangmai.com
FB: www.facebook.com/
BangkokHospitalChiangMai

ศูนีย์โรคกระดู้กและข้อิ โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพรุ้าวิ 111 แขุวิงคลองจัั่�นื เขุตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: int_onlinemkt@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

สูถาบันีกระดู้กสัูนีหลังบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนืานืาเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

แคลร์เมดิ้คอิลเซ็็นีเติอิร์
A: 259/22 ถนืนืสุุขุุมวิิท 71 ซอยปิรีุดี พนืมยงค์ 13 
แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

โรงพยาบาลธนีบุรี ทุ่งสูง
A: 88/8 หม่่ 1 ตำาบลชั้ะมาย อำาเภอทุ่งสุง 
จัั่งหวัิดนืครุศรีุธรุรุมรุาชั้ 80110
T: (+66) 75 80 8888
E: tth@thonburithungsong.com
Web: thonburithungsong.com
FB: www.facebook.com/thonburithungsong
Line OA: @thonburithungsong

โรัคกรัะดู้กและข้อ
สุขภาพเพศัชาย 
และเพศัหญิิง

กายคติาคลินิีกกายภูาพบำาบัด้
A: ศ่นืย์การุค้าพรุอมานืาด ชัั้�นื 3 ถนืนืรุามอินืทรุา 
แขุวิงคันืนืายาวิ เขุตคันืนืายาวิ กรุุงเทพมหานืครุ 10230
T: (+66) 6 2963 6669
E: kayagata.prom@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/kayagata.clinic
Line OA: @kayagata.prom

ไครโอิ สูเต็ิมเซ็ลล์
A: 38 ถนืนืรุาชั้พฤกษ์ั แขุวิงฉิมพลี เขุตตลิ�งชัั้นื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10170
T: (+66) 8 1875 3959
E: bkgcenter@hotmail.com
Web: www.cryostemcellthai.com
FB: www.facebook.com/cryostemcellthai
Line OA: @apq2242u

คลินิีกสูร้างเสูริมและฟ้�นีฟูระบบกล้ามเน่ี�อิ
และกระดู้ก บีดี้เอ็ิมเอิสู เวลเนีสู คลินิีก
A: 2/4 ถนืนืวิิทยุ แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

แคลร์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 259/22 ถนืนืสุุขุุมวิิท 71 ซอยปิรีุดีพนืมยงค์ 13 
แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ชีวาแคร์ ศูนีย์สูมอิง และระงับปวด้
A: 8 ศิริุมังคลาจั่ารุย์ ตำาบลสุุเทพ อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ 
จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 9 6980 0126, (+66) 52 00 5457
E: info@chivacare.com
Web: www.chivacare.com/th
Line OA: @chivacare

ธัญญปุระ รีสูอิร์ท กีฬาและสุูขภูาพ
A: 120,120/1 หม่่ 7 ถนืนืเทพกรุะษััตรีุ 
ตำาบลเทพกรุะษััตรีุ อำาเภอถลาง จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83110
T: (+66) 76 33 6000
E: info@thanyapura.com
Web: www.thanyapura.com/resorts/phuket
FB: www.facebook.com/Thanyapura
Line OA: @Thanyapura

ศูนีย์เวชศาสูติร์ฟ้�นีฟู โรงพยาบาลบางปะกอิก 9 
อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล
A: 362 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงบางมด เขุตจั่อมทอง 
กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืุอ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

ศูนีย์หุ่นียนีต์ิเพ่�อิการฟ้�นีฟู ตัิ�งอิยู่ภูายในี
ศูนีย์เวชศาสูติร์ฟ้�นีฟูและกายภูาพบำาบัด้ 
โรงพยาบาลปิยะเวท
A: 998 ถนืนืริุมคลองสุามเสุนื (พรุะรุาม 9) 
แขุวิงบางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 129 5555
E: info@piyavate.com
Web: www.piyavate.com
FB: www.facebook.com/piyavate
Line OA: @piyavate

เวชศัาสตร์ัฟ้ื้�นฟูื้สุขภาพและกายภาพบำาบัด้

สูวรรค์-อิินีเติอิร์เนีชั�นีแนีล 
สูถานีฟ้�นีฟูสูมรรถภูาพ
A: 99 ซอยหัวิหินื 88 ตำาบลทับใต้ อำาเภอหัวิหินื 
จัั่งหวัิดปิรุะจั่วิบคีรีุขัุนืธ์ 77110
T: (+66) 6 3908 3999
E: sahwanrehab@gmail.com
Web: www.sahwanrehab.com/?lang=th
FB: www.facebook.com/sahwanrehabcenter

เซ็ฟเฮ้าส์ูรีฮับ
A: 999/33-34 ถนืนืชั้ลบุรีุ-บ้านืบึง ตำาบลบ้านืบึง 
อำาเภอบ้านืบึง จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20170
T: (+66) 9 7237 2393
E: info@safehouserehab.com
Web: www.safehouserehab.com
FB: www.facebook.com/safehouserehabcenter 
thailand

เด้อิะด้อิว์นี เวลเนีสู เซ็็นีเติอิร์ แอินีด์้ รีแฮบ 
ไทยแลนีด์้
A: 5/5 หม่่ 5 ตำาบลหนืองตอง อำาเภอหางดง 
จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50340
T: (+66) 6 0003 5316
E: contact@thedawnrehab.com
Web: www.thedawnwellnesscentre.co.th
FB: www.facebook.com/thedawnchiangmai
Line OA: @thedawnchiangmai

บำาบัด้ผู้ิติด้แอลกอฮอล์ 
และสารัเสพติด้

โรงพยาบาลไทยนีครินีทร์
A: 345 ถนืนืเทพรัุตนื แขุวิงบางนืา เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

เด้อิะด้อิว์นี เวลเนีสู เซ็็นีเติอิร์ แอินีด์้ รีแฮบ 
ไทยแลนีด์้
A: 5/5 หม่่ 5 ตำาบลหนืองตอง อำาเภอหางดง 
จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50340
T: (+66) 6 0003 5316
E: contact@thedawnrehab.com
Web: www.thedawnrehab.com
FB: www.facebook.com/TheDawnRehab
Line OA: @thedawnchiangmai

ฮี คลินิีก
A: อาคารุฟิฟตี�ฟิฟ ชัั้�นื 2 ทองหล่อซอย 2 
สุุขุุมวิิท 55 แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
จัั่งหวัิดกรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 381 5155
E: info@heclinics.com
Web: www.heclinics.com
FB: www.facebook.com/heclinics
Line OA: @ksu7833s
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ชีวาแคร์ ศูนีย์สูมอิง และระงับปวด้
A: 8 ศิริุมังคลาจั่ารุย์ ตำาบลสุุเทพ อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ 
จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 9 6980 0126, (+66) 52 00 5457
E: info@chivacare.com
Web: www.chivacare.com/th
FB: www.facebook.com/ChivaCareInfo
Line OA: @chivacare

บี บี เอิช โรงพยาบาลผูู้้ป่วยเร่�อิรัง
A: 11 ซอยสุุขุุมวิิท 39 แขุวิงคลองตันืเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 662 8464 # 6
E: info@bbhhospital.com
Web: www.bbhhospital.com
FB: www.facebook.com/BetterBeingHospital

มิสูกวานีคลินิีก 
สูถานีฟ้�นีฟูและบำาบัด้ผูู้้ป่วยมะเร็ง
A: 127 อาคารุเกษัรุทาวิเวิอร์ุ ชัั้�นื 11 ถนืนืรุาชั้ดำาริุห์ 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 086 8888 # 2
E: info@lifewomens.com
Web: www.miskawaanhealth.com/cancer
FB: www.facebook.com/MiskawaanHealth
Line OA: @miskawaanwomen

โรงพยาบาลมะเร็งชีวามิติรา
A: 355 หม่่ 14 ตำาบลขุามใหญ่ 
อำาเภอเมืองอุบลรุาชั้ธานีื จัั่งหวัิดอุบลรุาชั้ธานีื 34000
T: (+66) 45 95 8888
E: info@chiwamitra.com
Web: www.chiwamitra.com
FB: www.facebook.com/chiwamitra
Line OA: @chiwamitra

โรงพยาบาลหัวใจี้กรุงเทพ
A: 2 ซอยศ่นืย์วิิจัั่ย 7 ถนืนืเพชั้รุบุรีุตัดใหม่ 
แขุวิงบางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 310 3370 หรืุอ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.bangkokhearthospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHeartHospital
Line OA: @hearthospital

โรงพยาบาลเมด้พาร์ค
A: 3333 ถนืนืพรุะรุาม 4 เขุตคลองเตย แขุวิงคลองเตย 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 023 3333
E: info@medparkhospital.com
Web: www.medparkhospital.com
FB: www.facebook.com/medpark.thailand
Line OA: @medpark.thailand

วินีเซ็ลล์ รีเซิ็ร์ช
A: 3005 หม่่ 1 ตำาบลสุำาโรุงเหนืือ 
อำาเภอเมืองสุมุทรุปิรุาการุ จัั่งหวัิดสุมุทรุปิรุาการุ 
10270
T: (+66) 2 399 4494-5, (+66) 9 5254 1830
E: consults@wincellresearch.com
Web: www.wincellresearch.com
FB: www.facebook.com/WincellResearch
Line OA: cswincell

เวอิริติา ไลฟ์ คลินิีกเวชกรรม
A: อาคารุไอทาวิเวิอร์ุ ชัั้�นื 19 888 ถนืนืวิิภาวิดีรัุงสิุต 
แขุวิงจั่ตุจัั่กรุ เขุตจั่ตุจัั่กรุ กรุุงเทพมหานืครุ 10900
T: (+66) 2 554 8300
E: contact@veritalife.com
Web: https://veritalife.com
FB: www.facebook.com/VeritaLife

ศูนีย์มะเร็งฮอิไรซั็นี โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนืานืาเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 6 3234 7950, (+66) 6 5978 1390
E: foundation@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

ศูนีย์ศรีพัฒน์ี คณะแพทยศาสูติร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
A: 110/392 อาคารุศรีุพัฒน์ื อินืทรุวิโรุรุสุ 
ถนืนือินืทวิโรุรุสุ ซอย 2 อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ 
จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 53 93 6900
E: sriphat.mk@gmail.com
Web: https://sriphat.med.cmu.ac.th
FB: www.facebook.com/SriphatMedicalCenter
Line OA: @Sriphat

อิคีซี็สู ไลฟ์
A: 253 อโศก ชัั้�นื 21 ถนืนืสุุขุุมวิิท 21 
แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 012 1948, (+66) 6 5589 6964
E: contact@akesisoncology.com
Web: www.akesisoncology.com/th
FB: www.facebook.com/AkesisLife
Line OA: @akesislifeclinic

เอิสูเพอิรานีซ์็
A: 68 โรุงพยาบาลบำารุุงรุาษัฎร์ุ ชัั้�นื 11 ซอยสุุขุุมวิิท 1  
แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 011 5588
E: info@esperance.com
Web: www.esperance.com
FB: www.facebook.com/EsperanceIntegrative 
CancerClinic

โรัคเฉพาะที่าง

แคลร์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 259/22 ถนืนืสุุขุุมวิิท 71 ซอยปิรีุดีพนืมยงค์ 13 
แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ไครโอิวิวา
A: 75/66-67 อาคารุโอเชีั้ยนืทาวิเวิอร์ุ 2 ชัั้�นื 41 
ซอยสุุขุุมวิิท 19 ถนืนือโศก แขุวิงคลองเตยเหนืือ 
เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 203 6982, (+66) 9 4449 9445
E: info@cryoviva.com
Web: www.cryoviva.com
FB: www.facebook.com/cryoviva
Line OA: @cryoviva

ไครโอิสูเต็ิมเซ็ลล์
A: 38 ถนืนืรุาชั้พฤกษ์ั แขุวิงฉิมพลี เขุตตลิ�งชัั้นื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10170
T: (+66) 8 1875 3959
E: bkgcenter@hotmail.com
Web: www.cryostemcellthai.com
FB: www.facebook.com/cryostemcellthai
Line OA: @apq2242u

พานีาซี็ เวลล์เนีสู เขาใหญ่
A: 334 หม่่ 6 ตำาบลวัิงไทรุ อำาเภอปิากช่ั้อง 
จัั่งหวัิดนืครุรุาชั้สีุมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/
panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

วินีเซ็ลล์ รีเซิ็ร์ช
A: 3005 หม่่ 1 ตำาบลสุำาโรุงเหนืือ 
อำาเภอเมืองสุมุทรุปิรุาการุ จัั่งหวัิดสุมุทรุปิรุาการุ 10270
T: (+66) 2 399 4494-5, (+66) 9 5254 1830
E: consults@wincellresearch.com
Web: www.wincellresearch.com
FB: www.facebook.com/WincellResearch
Line: cswincell

อิินีเทลลิเฮลธ์ พลัสู คลินิีก
A: 53 ซอยรุ่วิมฤดี แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 650 7709
E: info@ihplus.com
Web: www.ihplus.com/th
FB: www.facebook.com/IntelliHealthPlus
Line OA: @intellihealthplus

เอิชเอ็ิมซี็ คลินิีกเวชกรรม
A: 253, 253 อโศก ชัั้�นื 20 ถนืนืสุุขุุมวิิท 21 
แขุวิงคลองเตยเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 640 8090, (+66) 8 9798 0558
E: info@holistic-medical.com
Web: www.holistic-medical.com
FB: www.facebook.com/
HolisticMedicalCentreBangkok
Line OA: @hmcclinic

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ ขอินีแก่นี
A: 2 ถนืนืปิรุะชั้าสุโมสุรุ ตำาบลในืเมือง 
อำาเภอเมืองขุอนืแก่นื จัั่งหวัิดขุอนืแก่นื 40000
T: (+66) 8 7925 1188
E: absolute.kkcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/
absolutehealthkhonkaen
Line OA: @kk2562

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ ร่วมฤดี้
A: 53 ชัั้�นื 3 (อาคารุ Urbis โรุงแรุม ดิ เอทัสุ บางกอก) 
ซอยรุ่วิมฤดี ถนืนืเพลินืจิั่ต แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 651 5988
E: info@absolute-health.org
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/absolutehealthclinic
Line OA: @absolutehealth

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ อุิด้รธานีี
A: 224/59 ถนืนืปิรุะจัั่กษ์ัศิลปิาคม ตำาบลหมากแขุ้ง 
อำาเภอเมืองอุดรุธานีื จัั่งหวัิดอุดรุธานีื 41000
T: (+66) 9 2914 9664
E: absolute.udcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org
FB: www.facebook.com/
absolutehealthudonthani
Line OA: @ahud

แอ็ิบโซ็ลูท เฮลธ์ เชียงใหม่
A: 8/1 ถนืนืนิืมมานืเหมินืทร์ุ ซอย 7 ตำาบลสุุเทพ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 9 5626 4522
E: ahcm.crm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org
FB: www.facebook.com/
AbsoluteHealthChiangmai
Line OA: @ahcm

เซลล์บำาบัด้
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ดี้ไอิไอิ เวลเนีสู เมด้ สูปา
A: Central Embassy ชัั้�นื 4 1031 ถนืนืเพลินืจิั่ต 
เเขุวิงปิทุมวัินื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 9 4693 6886
E: contact@dii-divana.com
Web: www.dii-divana.com
FB: www.facebook.com/diiskincare
Line OA: @diithailand

รักษ ศูนีย์บูรณการสุูขภูาพและการแพทย์
แบบอิงค์รวม
A: 28/2 หม่่ 5 ซอยเพชั้รุหึงษ์ั 26 ถนืนืเพชั้รุหึงษ์ั 
ตำาบลบางนืำ�าผึุ�ง อำาเภอพรุะปิรุะแดง 
จัั่งหวัิดสุมุทรุปิรุาการุ 10130
T: (+66) 2 055 3100
E: rakxa@rakxawellness.com
Web: www.rakxawellness.com/th
FB: www.facebook.com/RAKxawellness
Line OA: @rakxawellness

โรงพยาบาลกรุงสูยามเซ็นีต์ิคาร์ลอิสู
A: 5/84 หม่่ 2 ถนืนืติวิานืนืท์ ตำาบลบ้านืกลาง 
อำาเภอเมืองปิทุมธานีื จัั่งหวัิดปิทุมธานีื 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106,
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

ไลฟ์ เมดิ้คอิล เวลเนีสู คลินิีกเวชกรรม
A: 58/147 หม่่ 6 ตำาบลรุาไวิย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ต 
จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83130
T: (+66) 9 4926 3269
E: info@lyfemedical.com
Web: www.lyfemedical.com
FB: www.facebook.com/lyfemedical
Line: 0949263269

สูถาบันีสุูขภูาพและความงามติรัยญา
A: 998/9 ถนืนืริุมคลองสุามเสุนื แขุวิงบางกะปิิ 
เขุตห้วิยขุวิาง กรุุงเทพมหานืครุ 10310
T: (+66) 2 129 5500
E: info@tria.co.th
Web: www.tria.co.th
FB: www.facebook.com/TRIABKK

ไฮโด้รเฮลท์
A: 494 โรุงแรุมเอรุาวัิณกรุุงเทพ ชัั้�นื 4 ห้อง 401 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 250 7800
E: info@hydrohealth.co.th
Web: www.hydrohealth.co.th
FB: www.facebook.com/Hydrohealth.co.th
Line OA: @hydrohealthclinic

สปาที่างการัแพที่ย์
แล็บปฏิิบัติการั
ที่างการัแพที่ย์

กรุงเทพเมดิ้คัลแล็บ
A: 247/4-6 ถนืนืจั่รัุญสุนิืทวิงศ์ แขุวิงบางขุุนืศรีุ 
เขุตบางกอกน้ือย กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 411 0076
E: bangkoklab1@hotmail.com
Web: www.bangkoklab.com
FB: www.Facebook.com/BangkokMedicalLab
Line OA: @bangkok.lab

คลินิีกเทคนิีคการแพทย์ศูนีย์แลบธนีบุรี
A: 628 630 ซอย 60 ถนืนืพรุะรุาม 2 แขุวิงแสุมดำา 
เขุตบางขุุนืเทียนื กรุุงเทพมหานืครุ 10150
T: (+66) 2 417 1923
E: tlclab.center@gmail.com
Web: www.tlclab.net
FB: www.facebook.com/
TLCGlobalHealthandWellness
Line OA: @qsn3596y

เซ็ลฟิกซ์็ คลินิีกและแล็บ
A: 423 ศ่นืย์กีฬากันือริุ ชัั้�นื 4 ถนืนืเพชั้รุเกษัม 
แขุวิงบางหว้ิา เขุตภาษีัเจั่ริุญ กรุุงเทพมหานืครุ 10160
T: (+66) 2 868 7711
E: contact@thaicellfix.com
Web: www.thaicellfix.com
FB: www.facebook.com/Celfixclinic
Line OA: @celfix

แคลร์ เมดิ้คอิล เซ็็นีเติอิร์
A: 259/22 ซอยปิรีุดี พนืมยงค์ 13 ถนืนืสุุขุุมวิิท 71 
แขุวิงพรุะโขุนืงเหนืือ เขุตวัิฒนืา กรุุงเทพมหานืครุ 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

โรงพยาบาลพญาไท 1
A: 364/1 ถนืนืศรีุอยุธยา แขุวิงถนืนืพญาไท เขุตรุาชั้เทวีิ 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 2 201 4600 หรืุอ 1772
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/phyathai1

เวอิริติา ไลฟ์ คลินิีกเวชกรรม
A: อาคารุไอทาวิเวิอร์ุ ชัั้�นื 19 888 ถนืนืวิิภาวิดีรัุงสิุต 
แขุวิงจั่ตุจัั่กรุ เขุตจั่ตุจัั่กรุ กรุุงเทพมหานืครุ 10900
T: (+66) 2 554 8300
E: contact@veritalife.com
Web: https://veritalife.com
FB: www.facebook.com/VeritaLife

ศูนีย์มะเร็งฮอิไรซั็นี โรงพยาบาลบำารุงราษฎร์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนืานืาเหนืือ เขุตวัิฒนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

แอ็ิบโซ็ลูทเฮลธ์คลินิีก
A: 53 ชัั้�นื 3 อาคารุ Urbis โรุงแรุมดิ เอทัสุ บางกอก 
ซอยรุ่วิมฤดี ถนืนืเพลินืจิั่ต แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื 
กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 651 5988
E: info@absolute-health.org
Web: www.absolute-health.org
FB: www.facebook.com/absolutehealthclinic

การัแพที่ย์เฉพาะเจาะจง การัแพที่ย์ที่างเลือก

คลินิีกการประกอิบโรคศิลปะ 
สูาขาการแพทย์แผู้นีจีี้นีหัวเฉียว
A: 14 ซอยนืาคเกษัม แขุวิงคลองมหานืาค 
เขุตป้ิอมปิรุาบศัตรุ่พ่าย กรุุงเทพมหานืครุ 10100
T: (+66) 2 223 1111
E: huachiewtcm@gmail.com
Web: www.huachiewtcm.com
FB: www.facebook.com/huachiewtcm
Line OA: @huachiewtcm

คลินิีกการแพทย์แผู้นีไทยสิูริโภูคา
A: 269,271,273 ถนืนืเฉลิมพรุะเกียรุติ รุ.9 
แขุวิงปิรุะเวิศ เขุตปิรุะเวิศ กรุุงเทพมหานืครุ 10250
T: (+66) 2 057 3688, (+66) 8 8606 8336
E: y_suphap@hotmail.com
Web: www.siriphoka.com
Line OA: @siriphoka4289

คิมบา ครีเอิท
A: 59/142 หม่่ 7 ตำาบลรุาไวิย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ต 
จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83100
T: (+66) 8 6276 9174
E: info@kimwhiteyoga.com
Web: www.kimwhiteyoga.com

ด้อิกเติอิร์อิรวรรณโฮลิสูติิก เด้อิร์มาโติโลจีี้� 
แอินีด์้ แอินีตีิ�เอิจี้จิี้�ง อิินีสูติิติิว
A: 748 ถนืนืสุุขุุมวิิท (รุะหว่ิางซอย 30/1 และซอย 30) 
แขุวิงคลองตันื เขุตคลองเตย กรุุงเทพมหานืครุ 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com/th
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan
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เด้อิะ โยคะ ชาลา ภููเก็ติ
A: 26/8 หม่่ 8 ตำาบลฉลอง อำาเภอเมืองภ่เก็ต 
จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83130
T: (+66) 8 0698 0813
E: sofialinkova@gmail.com
Web: www.taysp.com
FB: www.facebook.com/
AshtangaYogaShalaPhuket

ทีเฮซ็ซี็คลินิีกเวชกรรม
A: 35 ซอยพรุะรุามเก้า 60 (เสุรีุ 7 ซอย 8) 
แขุวิงสุวินืหลวิง เขุตสุวินืหลวิง กรุุงเทพมหานืครุ 10250
T: (+66) 2 029 9465
E: thctotalhealthclinic@gmail.com
Web: www.thctotalhealthclinic.com
FB: www.facebook.com/thctotalhealthclinic
Line OA: @bdm9171k

ธรรมานีามัยคลินิีก
A: 1 ซอยพหลโยธินื 3 แขุวิงสุามเสุนืในื เขุตพญาไท 
กรุุงเทพมหานืครุ 10400
T: (+66) 9 5516 9717
E: info@dhammaclinic.com
Web: www.dhammaclinic.com
FB: www.facebook.com/dhammaclinic
Line: Dhammaclinic

ธัญญปุระ รีสูอิร์ท กีฬาและสุูขภูาพ
A: 120/1 หม่่ 7 ถนืนืเทพกรุะษััตรีุ ตำาบลเทพกรุะษััตรีุ 
อำาเภอถลาง จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83110
T: (+66) 76 33 6000
E: info@thanyapura.com
Web: www.thanyapura.com/resorts/phuket
FB: www.facebook.com/Thanyapura
Line OA: @Thanyapura

โรงพยาบาลกรุงสูยามเซ็นีต์ิคาร์ลอิสู
A: 5/84 หม่่ 2 ถนืนืติวิานืนืท์ ตำาบลบ้านืกลาง 
อำาเภอเมืองปิทุมธานีื จัั่งหวัิดปิทุมธานีื 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106,
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โรงพยาบาลเจ้ี้าพระยาอิภัูยภููเบศร
A: 32/7 หม่่ 12 ตำาบลท่างาม อำาเภอเมืองปิรุาจีั่นืบุรีุ 
จัั่งหวัิดปิรุาจีั่นืบุรีุ 25000
T: (+66) 37 21 7127, (+66) 37 21 1088 # 3123
E: patchaya-kham@hotmail.com
Web: www.abhaiherb.com
FB: www.facebook.com/abhaiherb
Line OA: @abhthaimed

โรงพยาบาลไทยนีครินีทร์
A: 345 ถนืนืเทพรัุตนื แขุวิงบางนืา เขุตบางนืา 
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

โรงพยาบาลยันีฮี
A: 454 ถนืนืจั่รัุญสุนิืทวิงศ์ 90 แขุวิงบางอ้อ เขุตบางพลัด 
กรุุงเทพมหานืครุ 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืุอ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

เพอิร์เซ็พชั�นี ไบลด์้ นีวด้เพ่�อิสุูขภูาพ
A: 134/3 ถนืนืสีุลม แขุวิงสุุริุยวิงศ์ เขุตบางรัุก 
กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 9 9115 6669
E: perceptionsilom8@gmail.com
Web: www.perceptionblindmassage.com
FB: www.facebook.com/perceptionsilom8

ไฟ้ฟเอิเลเม้นีท์ฮ้อิทโยคะ ภููเก็ติ รีสูอิร์ท
A: 45/75 ซอยตาเอียด ตำาบลฉลอง อำาเภอเมืองภ่เก็ต 
จัั่งหวัิดภ่เก็ต 83130
T: (+66) 9 4592 2294, (+66) 92 47 8942
E: 5elementshotyogaT@gmail.com
Web: www.5elementshotyogaphuket.com
FB: www.facebook.com/5elementshotyoga
Line: panchita0924789423

โยคะ อินัีนีด้า เชียงใหม่ สูาขาจี้ริงใจี้มาร์เก็ติ
A: 45 (ชัั้�นื 01 ห้อง 015/2) ถนืนือัษัฏาธรุ ตำาบลป่ิาตันื 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50300
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/yogaananda.net
Line: porntipttt

โยคะ อินัีนีด้า เชียงใหม่ สูาขานิีมมานี เหมินีทร์
A: 1/6 ฮิ้ลไซคอนืโดมิเนีืยม 3 ซอย 8 
ถนืนืนิืมมานืเหมินืทร์ุ ตำาบลสุุเทพ อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม่ 
จัั่งหวัิดเชีั้ยงใหม่ 50200
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/yogaananda.net
Line: porntipttt

ศูนีย์แห่งความเป็นีเลิศในีการดู้แลผูู้้สููงอิายุ 
มหาวิทยาลัยราชภัูฏสูวนีสุูนัีนีทา
A: 111/1 หม่่ 1 ตำาบลบางแก้วิ 
อำาเภอเมืองสุมุทรุสุงครุาม จัั่งหวัิดสุมุทรุสุงครุาม 75000
T: (+66) 8 5332 4485, (+66) 8 1146 4182,
(+66) 9 8778 9072
E: elderly.ciec@gmail.com
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/ceecservices
Line OA: @767fbiyz

สูติาร์พิลาทิสูแอินีด์้โยคะฟลายแบงคอิก
A: 942/166 อาคารุชั้าญอิสุรุะทาวิเวิอร์ุ ชัั้�นื 23 
ถนืนืพรุะรุาม 4 แขุวิงสุุริุยวิงศ์ เขุตบางรัุก 
กรุุงเทพมหานืครุ 10500
T: (+66) 2 266 9407, (+66) 6 2537 3698
E: info@starpilatesbangkok.com
Web: www.starpilatesbangkok.com
FB: www.facebook.com/
starpilatesyogaflybangkok
Line OA: @starpilatesbkk

สูยามแพทย์ทางเล่อิกคลินิีก ไทย-จีี้นี
A: 22/46 ซอยลาดพรุ้าวิ 21 ถนืนืลาดพรุ้าวิ 
แขุวิงจั่อมพล เขุตจั่ตุจัั่กรุ กรุุงเทพมหานืครุ 10900
T: (+66) 8 0585 6549
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

สูยามแพทย์ทางเล่อิกสูหคลินิีก
A: 50 ถนืนืวิงศ์วิานิืชั้ ตำาบลหาดใหญ่ อำาเภอหาดใหญ่ 
จัั่งหวัิดสุงขุลา 90110
T: (+66) 9 5093 0325
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

การัแพที่ย์ที่างเลือก

สุูนัีนีทาคลินิีก การแพทย์ไทยประยุกต์ิ
A: 111/1 หม่่ 1 ตำาบลบางแก้วิ 
อำาเภอเมืองสุมุทรุสุงครุาม จัั่งหวัิดสุมุทรุสุงครุาม 75000
T: (+66) 3 4766 4767
E: elderly.ciec@gmail.com
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/SATMClinic
Line OA: @767fbiyz

อัิษฏางค โยคะ พัทยา
A: 171/16 หม่่ 10 ซอย 17 ถนืนืพัทยาสุายสุาม 
เขุตการุปิกครุองพิเศษัพัทยา อำาเภอบางละมุง 
จัั่งหวัิดชั้ลบุรีุ 20150
T: (+66) 8 6079 1731
E: ashtangayogapattaya@iCloud.com
Web: www.ashtangayogapattaya.weebly.com
FB: www.facebook.com/AshtangaYogaPattaya
Line: 0860791731

ไอิเลิฟพิลาทิสูแบงคอิก
A: 3653/1-2, 3653/3-4 ชัั้�นื 3 โครุงการุวัินือุดมสุุขุ 
ซอยอุดมสุุขุ 1 แขุวิงบางนืาเหนืือ เขุตบางนืา
กรุุงเทพมหานืครุ 10260
T: (+66) 9 4965 6652
E: ilovepilatesbkk@gmail.com
FB: www.facebook.com/ilovepilatesbkk
Line OA: @ilovepilatesbkk

อิโรคยา เวลเนีสู ศาลา
A: 252 หม่่ 7 ตำาบลหนืองขุมารุ อำาเภอค่�เมือง
จัั่งหวัิดบุรีุรัุมย์ 31190
T: (+66) 9 2515 6458
E: ArokayaWellnessSala@gmail.com
Web: www.arokayawellness.com
FB: www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala 

ไฮโด้รเฮลท์
A: 494 โรุงแรุมเอรุาวัิณกรุุงเทพ ชัั้�นื 4 ห้อง 401 
แขุวิงลุมพินีื เขุตปิทุมวัินื กรุุงเทพมหานืครุ 10330
T: (+66) 2 250 7800
E: info@hydrohealth.co.th
Web: www.hydrohealth.co.th
FB: www.facebook.com/Hydrohealth.co.th
Line OA: @hydrohealthclinic
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มกัญชาทางการแพทย์์

โรงพยาบาลที่มีการรักษาโดยกัญชาทางการแพทย์

รีสอร์ตสุขภาพท่ีมีการรักษาโดยกัญชาทางการแพทย์

แพทย์/ผู้้�เช่ียวชาญ กัญชาทางการแพทย์

แหล่งเพาะปล้กกัญชาทางการแพทย์
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กรุุงเทพแพทย์์แผนบููรุณาการุสหคลิินิก
(เวชกรุรุมแลิะการุแพทย์์แผนไทย์ปรุะยุ์กต์์)
A: 2 อาคารเค.ซีี.ซีี ซีอยศึึกษาวิิทยา แขวิงสีีลม 
เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 115 6619, (+66) 9 7181 7151
E: bimclinic.th@gmail.com
FB: www.facebook.com/BIMclinic
Line OA: @bimpolyclinic

กัญชรัุกษ์์ เวลิเนส คลิินิก
A: 111/1 หม่� 2 ตำาบึงนำ�ารักษ์ อำาเภอธััญบุรี 
จัังหวัิดปทุมธัานี 12110
T: (+66) 9 9169 2997
E: kancharak.clinic@gmail.com
FB: www.facebook.com/Kancharakclinic
Line OA: @Kancharak

พานาซีี เวลิล์ิเนส เขาใหญ่
A: 334 หม่� 6 ตำาบลวัิงไทร อำาเภอปากช่�อง 
จัังหวัิดนครราช่สีีมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/
panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

โรุงพย์าบูาลิ บีู บีู เอช
A: 11 ซีอยสุีขุมวิิท 39 แขวิงคลองตันเหนือ เขตวัิฒนา 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 662 8464-6
E: info@bbhhospital.com
Web: www.bbhhospital.com
FB: www.facebook.com/BetterBeingHospital

สวัสดีีคลิินิกเวชกรุรุม
A: 47 ซีอยพหลโยธิัน 63 ถนนพหลโยธิัน 
แขวิงอนุสีาวิรีย์ เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 10220
T: (+66) 2 972 4013, (+66) 2 972 4014,
(+66) 2 972 3981, (+66) 9 3438 1515
E: sawasdee@sawasdeeclinic.com
Web: www.sawasdeeclinic.com
FB: www.facebook.com/sawasdeeclinic
Line OA: @sawasdeeclinic

ออรีุจีีน เซ็ีนเต์อร์ุ แคร์ุ
A: 8/114 หม่� 6 ถนนสุีขุมวิิท ตำาบลหนองปรือ 
อำาเภอบางละมุง จัังหวัิดช่ลบุรี 20150
T: (+66) 6 5998 9449
E: Origeneclinic@gmail.com
Web: www.origeneclinic.com
FB: www.facebook.com/
OrigeneClinicbyRegenKorea
Line OA: @origene

ฮีี คลิินิก
A: 90 ฟิิฟิตี�ฟิิฟิท์ทองหล�อชั่�น 2 ซีอยทองหล�อ 2 
แขวิงคลองตันเหนือ เขตวัิฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 381 5155
E: info@heclinics.com
Web: www.heclinics.com
FB: www.facebook.com/heclinics
Line OA: @heclinic

โรุงพย์าบูาลิชานุมาน (จัีงหวัดีอำานาจีเจีริุญ)
T: (+66) 45 46 6009

โรุงพย์าบูาลิบู้านโฮ่ีง (จัีงหวัดีลิำาพูน)
T: (+66) 53 98 0377

โรุงพย์าบูาลิมะเร็ุงจัีงหวัดีอุดีรุธานี 
(จัีงหวัดีอุดีรุธานี)
T: (+66) 42 20 7375

โรุงพย์าบูาลิสมเด็ีจีพรุะยุ์พรุาชนครุไทย์ 
(จัีงหวัดีพิษ์ณุโลิก)
T: (+66) 55 38 9060 # 151, (+66) 55 38 9061

โรุงพย์าบูาลิสมเด็ีจีพรุะยุ์พรุาชหล่ิมเก่า 
(จัีงหวัดีเพชรุบููรุณ์)
T: (+66) 56 70 9555

โรุงพย์าบูาลิสูงเนิน (จัีงหวัดีนครุรุาชสีมา)
T: (+66) 44 41 9712, (+66) 44 28 6422-3

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิกรุำ�า
(จัีงหวัดีรุะย์อง)
T: (+66) 38 65 7457

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิคลิองม่วง 
(จัีงหวัดีนครุรุาชสีมา)
T: (+66) 44 08 1456, (+66) 44 24 9214

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิคำาเลิาะ 
(จัีงหวัดีอุดีรุธานี)
T: (+66) 42 14 7238, (+66) 8 1260 0269

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิซัีบูมะนาว 
(จัีงหวัดีสรุะแก้ว)
T: (+66) 37 55 0430, (+66) 37 54 1104

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิเชีย์งพิณ 
(จัีงหวัดีอุดีรุธานี)
T: (+66) 42 26 3307

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิทับูพริุก 
(จัีงหวัดีสรุะแก้ว)
T: (+66) 37 54 3430

โรุงพย์าบูาลิเจ้ีาพรุะย์าอภัย์ภูเบูศรุ
A: 32/7 หม่� 12 ตำาบลท�างาม อำาเภอเมืองปราจีันบุรี 
จัังหวัิดปราจีันบุรี 25000
T: (+66) 37 21 7127, (+66) 37 21 1088 # 3123
E: patchaya-kham@hotmail.com
Web: www.cpa.go.th
FB: www.facebook.com/
abhaibhubejhrhospital
Line OA: @abhthaimed

โรุงพย์าบูาลิพานาซีี พรุะรุาม 2
A: 233/128-130 ตำาบลบางนำ�าจืัด 
อำาเภอเมืองสีมุทรสีาคร จัังหวัิดสีมุทรสีาคร 74000
T: (+66) 9 2256 5777, (+66) 6 1405 6964
E: panacee.mktrama2@gmail.com
Web: www.panaceehospital.com
FB: www.facebook.com/panaceehospital
Line OA: @PanaceeHospital

โรุงพย์าบูาลิเวิลิด์ีเมดิีคอลิ
A: 44 หม่� 4 ชั่�น 17 ถนนแจ้ังวัิฒนะ ตำาบลปากเกร็ด 
อำาเภอปากเกร็ด จัังหวัิดนนทบุรี 11120
T: (+66) 2 836 9999
E: info@theworldmedicalcenter.com
Web: www.theworldmedicalcenter.com/th
FB: www.facebook.com/worldmedicalhospital
Line OA: @wmchospital

ศูนย์์รัุกษ์าโรุคด้ีวย์กัญชา โรุงพย์าบูาลิยั์นฮีี
A: 454 ถนนจัรัญสีนิทวิงศ์ึ 90 แขวิงบางอ้อ 
เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

คณะเกษ์ต์รุ มหาวิทย์าลัิย์เกษ์ต์รุศาสต์ร์ุ 
(กรุุงเทพมหานครุ)
T: (+66) 2 579 0588, (+66) 2 579 6130

คณะทรัุพย์ากรุธรุรุมชาติ์
มหาวิทย์าลัิย์เทคโนโลิยี์รุาชมงคลิอีสาน 
วิทย์าเขต์จัีงหวัดีสกลินครุ (จัีงหวัดีสกลินครุ)
T: (+66) 6 5829 2562

คณะทรัุพย์ากรุธรุรุมชาติ์ 
มหาวิทย์าลัิย์จัีงหวัดีสงขลิานคริุนทร์ุ 
(จัีงหวัดีสงขลิา)
T: (+66) 74 28 6000
 
คณะทันต์แพทย์ศาสต์ร์ุ 
จุีฬาลิงกรุณ์มหาวิทย์าลัิย์ (กรุุงเทพมหานครุ)
T: (+66) 2 218 8705

คณะนวัต์กรุรุมการุเกษ์ต์รุ วิทย์าลัิย์นวัต์กรุรุม 
การุเกษ์ต์รุ เทคโนโลิยี์ชีวภาพแลิะอาหารุ 
มหาวิทย์าลัิย์รัุงสิต์ (จัีงหวัดีปทุมธานี)
T: (+66) 2 997 2222, (+66) 2 791 6000

คณะเภสัชศาสต์ร์ุ มหาวิทย์าลัิย์นเรุศวรุ 
(จัีงหวัดีพิษ์ณุโลิก)
T: (+66) 55 96 3730, (+66) 55 96 3600

คณะวิทย์าศาสต์ร์ุแลิะเทคโนโลิยี์ มหาวิทย์าลัิย์
เทคโนโลิยี์รุาชมงคลิพรุะนครุ 
(กรุุงเทพมหานครุ)
T: (+66) 2 836 3000 

มหาวิทย์าลัิย์เกษ์ต์รุศาสต์ร์ุ 
วิทย์าเขต์เฉลิิมพรุะเกีย์รุติ์ (จัีงหวัดีสกลินครุ)
T: (+66) 42 72 5042, (+66) 42 72 5033

มูลินิธิโรุงพย์าบูาลิเจ้ีาพรุะย์าอภัย์ภูเบูศรุ  
ในพรุะอุปถััมภ์สมเด็ีจีพรุะเจ้ีาภคินีเธอ 
เจ้ีาฟ้้าเพชรุรัุต์นรุาชสุดีา สิริุโสภาพัณณวดีี 
(จัีงหวัดีปรุาจีีนบุูรีุ)
T: (+66) 37 21 1088

โรุงพย์าบูาลิเขาค้อ (จัีงหวัดีเพชรุบููรุณ์)
T: (+66) 56 72 8075-7

แพทย์์/ผู้้�เช่ี่�ย์วชี่าญ 
กััญชี่าทางกัารแพทย์์

พานาซีี มาย์โอโซีน เขาใหญ่
A: 334 หม่� 6 ตำาบลวัิงไทร อำาเภอปากช่�อง 
จัังหวัิดนครราช่สีีมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/
panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

นพ. กวี ไชย์ศิริุ
นพ. สมนึก ศิริุพานทอง
พญ. บุูณย์นุช รุาย์วงศ์
พญ. อรุพรุรุณ์ เมธาดิีลิกกุลิ

ร่สอร์ตสุขภาพ
ท่�ม่ีกัารรักัษาโดย์กััญชี่า
ทางกัารแพทย์์

More information:
http://hemp.fda.
moph.go.th/FDA_
MARIJUANA/SAS
/VISIT_DOCTOR 

โรงพย์าบาลท่�ม่ีกัารรักัษาโดย์กััญชี่าทางกัารแพทย์์ แหล่งเพาะปล้กักััญชี่าทางกัารแพทย์์



AMAZING THAILAND80 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 81AMAZING THAILAND80

แหล่งเพาะปล้กักััญชี่าทางกัารแพทย์์

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลินาโก 
(จัีงหวัดีกาฬสินธ์ุ)
T: (+66) 43 85 1916, (+66) 43 84 0248,
(+66) 43 85 0916

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิบู้านเขาทอง 
(จัีงหวัดีนครุสวรุรุค์)
T: (+66) 56 38 2092

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิบู้านคลิอง
มะนาว (จัีงหวัดีสรุะแก้ว)
T: (+66) 8 5286 8370, (+66) 37 55 6044

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิบู้านนาปะขอ 
(จัีงหวัดีพัทลุิง)
T: (+66) 8 6481 3010

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิบู้านบู่อใหญ่ 
(จัีงหวัดีมหาสารุคาม)
T: (+66) 8 6451 3228

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิบู้านเมี�ย์ง 
(จัีงหวัดีเลิย์)
T: (+66) 8 9840 9997, (+66) 8 4799 2569

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิบู้านสรุะแก้ว 
(จัีงหวัดีอุดีรุธานี)
T: (+66) 42 12 5098, (+66) 42 91 8773

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิบู้านหนองแซีง 
(จัีงหวัดีอุดีรุธานี)
T: (+66) 42 12 5098, (+66) 56 41 0770

โรุงพย์าบูาลิส่งเสริุมสุขภาพต์ำาบูลิโนนดู่ี 
(จัีงหวัดีอำานาจีเจีริุญ)
T: (+66) 45 98 9740

โรุงพย์าบูาลิห้วย์เกิ�ง (จัีงหวัดีอุดีรุธานี)
T: (+66) 42 39 8572, (+66) 42 39 8406

โรุงพย์าบูาลิศรีุธัญญา (จัีงหวัดีนนทบุูรีุ)
T: (+66) 2 528 7800

โรุงเรืุอนของศูนย์์วิจัีย์แลิะพัฒนาไส้เดืีอนดิีน 
พื�นที�สำานักฟ้าร์ุม มหาวิทย์าลัิย์แม่โจ้ี 
(จัีงหวัดีเชีย์งใหม่)
T: (+66) 53 87 3728

โรุงเรืุอนปลูิกกัญชารุะบูบูปิดี สาขาพืชผัก 
คณะผลิิต์กรุรุมการุเกษ์ต์รุ (จัีงหวัดีเชีย์งใหม่)
T: (+66) 53 87 3000, (+66) 53 87 3611

โรุงเรืุอนปลูิกกัญชา ศูนย์์วิจัีย์เกษ์ต์รุสมัย์ใหม่ 
(จัีงหวัดีเชีย์งใหม่)
T: (+66) 53 87 3000

โรุงเรืุอนปลูิกพืชรุะบูบูปิดีควบูคุมสภาพแวดีล้ิอม
อาคารุโรุงงานต้์นแบูบูไบูโอเทค 
(จัีงหวัดีปทุมธานี)
T: (+66) 2 564 7000 หรือ 6923

วิทย์าลัิย์การุสาธารุณสุขสิริุนธรุ 
(จัีงหวัดีพิษ์ณุโลิก)
T: (+66) 55 31 3114

วิทย์าลัิย์สหเวชศาสต์ร์ุ 
มหาวิทย์าลัิย์รุาชภัฏสวนสุนันทา 
ศูนย์์การุศึกษ์าจีังหวัดีสมุทรุสงครุาม 
(จัีงหวัดีสมุทรุสงครุาม)
T: (+66) 34 77 3905

วิสาหกิจีชุมชน Best forests best for life 
(จัีงหวัดีบุูรีุรัุมย์์)
T: (+66) 6 1694 4924, (+66) 8 9848 7486

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมเกษ์ต์รุกรุทฤษ์ฎีีใหม่
ต์ำาบูลิเสมา (จัีงหวัดีนครุรุาชสีมา)
T: (+66) 8 4417 9950

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมเกษ์ต์รุนอกกรุอบู
เพื�อรุอย์ยิ์�มที�ยั์�งยื์น (จัีงหวัดีบุูรีุรัุมย์์)
T: (+66) 9 2989 9898

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมเกษ์ต์รุผสมผสานภูมิ
บู้านแป้น (จัีงหวัดีสกลินครุ)
T: (+66) 8 3497 5549, (+66) 8 9265 9897

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมเกษ์ต์รุกรุปลูิกพืช
ปลิอดีสารุพิษ์ ต์ำาบูลิบู้านด่ีาน (จัีงหวัดีบุูรีุรัุมย์์)
T: (+66) 8 1264 7772

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมเกษ์ต์รุสมุนไพรุ 
พัฒนาก้าวหน้า (จัีงหวัดีสรุะบุูรีุ)
T: (+66) 6 1553 9465

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมเกษ์ต์รุอินทรีุย์์เพชรุลิานนา 
(จัีงหวัดีลิำาปาง)
T: (+66) 8 1888 6079, (+66) 8 5489 9916

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมเกษ์ต์รุอินทรีุย์์บู้านเขาไม้แก้ว 
(จัีงหวัดีปรุาจีีนบุูรีุ)
T: (+66) 8 9895 7978

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมทำาการุเกษ์ต์รุบู้านห้วย์ใหญ่
อ่าวต์ง (จัีงหวัดีต์รัุง)
T: (+66) 8 9289 3900

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมปลูิกพืชสมุนไพรุอำาเภอกรุะสัง 
(จัีงหวัดีบุูรีุรัุมย์์)
T: (+66) 8 9420 5555

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมปลูิกแลิะแปรุรูุปบุูกเกษ์ต์รุ 
อินทรีุย์์บู้านทุ่งแพม (จัีงหวัดีแม่ฮ่ีองสอน)
T: (+66) 53 68 5998

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมผู้ผลิิต์พืชพลัิงงานทดีแทน
เพื�อโรุงไฟ้ฟ้้าชีวมวลิต์ำาบูลิรุะบูำา 
(จัีงหวัดีอุทัย์ธานี)
T: (+66) 8 1887 6831

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมพืชสมุนไพรุทางเลืิอก
บู้านไทย์สมบููรุณ์ หมู่ 12 ต์ำาบูลิพนมไพรุ 
(จัีงหวัดีรุ้อย์เอ็ดี)
T: (+66) 8 9019 5666

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมรัุกจัีงฟ้าร์ุม วังนำ�าเขีย์ว 
(จัีงหวัดีนครุรุาชสีมา)
T: (+66) 6 3131 2999, (+66) 8 1348 4444

วิสาหกิจีชุมชนกลุ่ิมสมุนไพรุบู้านอดุีลิกาญจีนกิจี 
(จัีงหวัดีกาญจีนบุูรีุ)
T: (+66) 9 2785 6195

วิสาหกิจีชุมชนเกษ์ต์รุอินทรีุย์์ชุมชนคนบู้านเรุา 
(จัีงหวัดีพัทลุิง)
T: (+66) 9 8001 7183, (+66) 8 2832 5660

วิสาหกิจีชุมชนฅนรัุกษ์์บู้านไรุ่ (จัีงหวัดีอุทัย์ธานี)
T: (+66) 8 7015 1796

วิสาหกิจีชุมชนคนหนามเข้ (จัีงหวัดีอุทัย์ธานี)
T: (+66) 8 5604 0080

วิสาหกิจีชุมชนต์ำาบูลิคลิองจิีก 
(จัีงหวัดีพรุะนครุศรีุอยุ์ธย์า)
T: (+66) 8 1355 6195

วิสาหกิจีชุมชนบู้านควนสุขภาวะ (จัีงหวัดีต์รัุง)
T: (+66) 8 9157 8115

วิสาหกิจีชุมชนปลูิกพืชสมุนไพรุไทย์ย์างต์ลิาดี 
(จัีงหวัดีกาฬสินธ์ุ)
T: (+66) 9 1054 1242

วิสาหกิจีชุมชนปลูิกแลิะแปรุรูุปพืชสมุนไพรุ
ปลิอดีสารุพิษ์ (จัีงหวัดีอุทัย์ธานี)
T: (+66) 8 0111 9944, (+66) 8 0111 8844

วิสาหกิจีชุมชนแปรุรูุปสมุนไพรุปลูิกรัุก 
(จัีงหวัดีต์าก)
T: (+66) 55 50 8988, (+66) 9 9294 5572

วิสาหกิจีชุมชนผักพืชสมุนไพรุแลิะ
พืชพลัิงงาน ต์ำาบูลิพนมรุอก (อัญชิสา ฟ้าร์ุม) 
(จัีงหวัดีนครุสวรุรุค์)
T: (+66) 8 6203 3310

วิสาหกิจีชุมชนผู้ปลูิกพืชผักสมุนไพรุแลิะ
ไม้ดีอกไม้ปรุะดัีบูต์ำาบูลิชุมเห็ดี (จัีงหวัดีบุูรีุรัุมย์์)
T: (+66) 8 4356 7428

วิสาหกิจีชุมชนพืชสมุนไพรุชุมชนหินกอง 
(จัีงหวัดีรุ้อย์เอ็ดี)
T: (+66) 8 6224 1438, (+66) 8 4428 1009

วิสาหกิจีชุมชนพืชสมุนไพรุพื�นบู้านแลิะ
พืชกินผลิต์ะวันออก (จัีงหวัดีอุดีรุธานี)
T: (+66) 9 5695 4951

วิสาหกิจีชุมชนเพชรุสมุนไพรุจัีงหวัดีชุมพรุ 
(จัีงหวัดีชุมพรุ)
T: (+66) 8 9673 8866

วิสาหกิจีชุมชนไพรุสกลิบู้านดีงย์อ 
(จัีงหวัดีสกลินครุ)
T: (+66) 8 3281 5533

วิสาหกิจีชุมชนพืชเศรุษ์ฐกิจีปลิอดีสารุพิษ์ 
บู้านหนองเต่์า (จัีงหวัดีอุทัย์ธานี)
T: (+66) 9 7980 2436

วิสาหกิจีชุมชนไรุ่สวนดีอกปลิอดีสารุ 
(จัีงหวัดีฉะเชิงเทรุา)
T: (+66) 9 6128 4799

วิสาหกิจีชุมชนสมุนไพรุอินทรีุย์์
อำาเภอแก่งหางแมว (จัีงหวัดีจัีนทบุูรีุ)
T: (+66) 8 9245 9979

วิสาหกิจีชุมชนศูนย์์กลิางการุพัฒนาสมุนไพรุ
เพ ลิา เพลิิน เพื�อชุมชน (จีังหวัดีบูุรุีรุัมย์์)
A: (+66) 44 69 9238-40, (+66) 8 7798 1039

วิสาหกิจีชุมชนสุขฤทัย์เกษ์ต์รุปลิอดีภัย์ 
(จีังหวัดีอุทัย์ธานี)
T: (+66) 9 6753 2226

วิสาหกิจีชุมชนสมุนไพรุช่วย์ชีวิต์พิชิต์โรุคแปรุรูุป
แลิะจีำาหน่าย์ครุบูวงจีรุ (จัีงหวัดีมหาสารุคาม)
T: (+66) 8 8571 9909

วิสาหกิจีชุมชนสมุนไพรุ ต์ำาบูลิบูางย์อ 
(จัีงหวัดีสมุทรุปรุาการุ)
T: (+66) 2 461 0881

สวนเฉลิิมพรุะเกีย์รุติ์ 50 พรุรุษ์า บูรุมรุาชกุมารีุ 
มหาวิทย์าลัิย์เทคโนโลิยี์สุรุนารีุ 
(จัีงหวัดีนครุรุาชสีมา)
T: (+66) 44 22 5097

สถัาบัูนเทคโนโลิยี์นิวเคลีิย์ร์ุแห่งชาติ์ 
(องค์การุมหาชน) (จัีงหวัดีนครุนาย์ก)
T: (+66) 2 401 9889

สถัาบัูนวิจัีย์สมุนไพรุ 
กรุมวิทย์าศาสต์ร์ุการุแพทย์์ (จัีงหวัดีนนทบุูรีุ)
T: (+66) 2 951 0000

องค์การุบูริุหารุส่วนต์ำาบูลิปากทาง 
(จัีงหวัดีพิจิีต์รุ)
T: (+66) 8 6440 0304

อาคารุพิรุุณรัุกษ์์ มหาวิทย์าลัิย์เทคโนโลิยี์
รุาชมงคลิต์ะวันออก (จัีงหวัดีชลิบุูรีุ)
T: (+66) 33 13 6099 หรือ 1180

อาคารุเรีุย์นรูุ้การุเกษ์ต์รุแลิะอุต์สาหกรุรุม 
คณะเทคโนโลิยี์ มหาวิทย์าลัิย์จัีงหวัดีมหาสารุคาม 
(จัีงหวัดีมหาสารุคาม)
T: (+66) 43 75 4333

อาคารุวิทย์าศาสต์ร์ุชีวภาพ คณะวิทย์าศาสต์ร์ุ 
มหาวิทย์าลัิย์จัีงหวัดีมหาสารุคาม 
(จัีงหวัดีมหาสารุคาม)
T: (+66) 4 3754 2246

อาคารุไอเอ01 (IA01) มหาวิทย์าลัิย์รุาชภัฏ
จัีงหวัดีเชีย์งรุาย์ (จัีงหวัดีเชีย์งรุาย์)
T: (+66) 53 77 6000-5

อุทย์านวิทย์าศาสต์ร์ุสมเด็ีจีพรุะนารุาย์ณ์  
คณะวิทย์าศาสต์ร์ุแลิะเทคโนโลิยี์ 
มหาวิทย์าลัิย์รุาชภัฏเทพสต์รีุ (จัีงหวัดีลิพบุูรีุ)
T: (+66) 36 42 2605

More information:  
http://hemp.fda.
moph.go.th/FDA_
MARIJUANA/staff/
marijuana_report_
public
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มสถานกักตััวทางเลืุ่อก 
(การท�องเท่�ยวปกติัใหม�)

สถานกัักักัันในโรงพยาบาลทางเลือกั

โรงแรมทางเลือกัสำาหรับกัักัตััว

สนามกัอล์ฟ/รีสอร์ตักัอล์ฟสำาหรับกัักัตััว

แล็บปฏิิบัติักัารสำาหรับตัรวจโควิด 19
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คลิินิิก อิินิสไปร์์ ไอิวีีเอิฟ
A: 2 อาคารเพลิินจิิตเซ็็นเตอร์ ช้ั้�น 5 แขวงคลิองเตย
เขตคลิองเตย กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 251 8666
E: info@inspireivf.com
Web: www.inspireivf.com
FB: www.facebook.com/inspireivfthailand
Line OA: @inspireivf

โร์งพยาบาลิกร์ะบี�� นิคริ์นิทร์์ อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ
A: 1 ถนนพิศาลิภพ ตำาบลิปากนำ�า อำาเภอเมืองกระบ่��  
จ้้ิงหว้้ดกระบ่��  81000
T: (+66) 75 62 6555 # 3207, (+66) 9 8013 7854
E: mkt@krabinakharin.co.th
Web: www.krabinakharin.co.th
FB: www.facebook.com/krabinakharin

โร์งพยาบาลิกายภาพบำาบ่ด ด๊อิกเตอิร์์ เฮลิท์ 
อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิเเนิลิ
A: 148/9 หม่� 9 ตำาบลิกระทุ�มล้ิม อำาเภอสามพราน 
จ้ิงหว้ดนครปฐม 73220
T: (+66) 2 889 9900, (+66) 9 5365 1862
E: dhih2018@gmail.com
Web: doctorhealth.makewebeasy.co
FB: www.facebook.com/TCM.Doctorhealth
Line : doctorhealth

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพจ่ันิทบุรี์
A: 25/14 ถนนท�าหลิวง ตำาบลิว้ดใหม� 
อำาเภอเมืองจ้ินทบุร่ จ้ิงหว้ดจ้ินทบุร่ 22000
T: (+66) 39 31 9888 หรือ 1719
E: bchpr@bch.co.th
Web: www.chanthaburihospital.com
FB: www.facebook.com/bdmschanthaburi

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพสิริ์โร์จัน์ิ
A: 44 ถนนเฉลิิมพระเก่ยรติ ร.9 ตำาบลิวิชิั้ต 
อำาเภอเมืองภ่เก็ต จ้ิงหว้ดภ่เก็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888
E: info@phuketinternationalhospital.com
Web: www.phuketinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalSiriroj
Line OA: @sirirojhospital

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพหาดใหญ่�
A: 75 ซ็อย 15 ถนนเพชั้รเกษม อำาเภอหาดใหญ่� 
จ้ิงหว้ดสงขลิา 90110
T: (+66) 74 27 2800
E: bhhctc@bgh.co.th
Web: www.bangkokhatyai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHatyai
Hospital
Line OA: @BhhHealthMate

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพอิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ
A: 5 ซ็อยศ่นย์วิจ้ิย 5 ถนนเพชั้รบุร่ต้ดใหม� 
แขวงบางกะปิ เขตห้วยขวาง กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: bangkokinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokInternational
Hospital
Line OA: @bangkokhospital

โร์งพยาบาลิกรุ์งสยามเซนิต์คาร์์ลิอิส
A: 5/84 หม่� 2 ถนนติวานนท์ ตำาบลิบ้านกลิาง 
อำาเภอเมืองปทุมธาน่ จ้ิงหว้ดปทุมธาน่ 12000
T: (+66) 2 975 6700, 6118, 6106, (+66) 9 1746 
7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพเชีั่ยงใหม�
A: 88/8 หม่� 6 ตำาบลิหนองป่าคร้�ง 
อำาเภอเมืองเช่ั้ยงใหม� จ้ิงหว้ดเช่ั้ยงใหม� 50000
T: (+66) 52 08 9888 หรือ 1719
E: info@bangkokhospital-chiangmai.com
Web: www.bangkokhospital-chiangmai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital 
ChiangMai

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพพ่ทยา
A: 301 หม่� 6 ถนนสุขุมวิท กม. 143 ตำาบลินาเกลืิอ 
อำาเภอบางลิะมุง จ้ิงหว้ดชั้ลิบุร่ 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com
FB: www.facebook.com/bangkokhospital
pattaya
Line OA: @bphhospital

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพร์ะยอิง
A: 8 หม่� 2 ถนนแสงจ้ินทร์เนรมิตร ตำาบลิเนินพระ 
อำาเภอเมืองระยอง จ้ิงหว้ดระยอง 21000
T: (+66) 38 92 1999
E: bangkokrayong@gmail.com
Web: bangkokhospitalrayong.com
FB: www.facebook.com/BangkokRayong
Line OA: @bangkokrayong

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพสมุย
A: 57 หม่� 3 ถนนทว่ราษฎร์ภ้กด่ ตำาบลิบ�อผุุด 
อำาเภอเกาะสมุย จ้ิงหว้ดสุราษฎร์ธาน่ 84320
T: (+66) 77 42 9500
E: info@bangkokhospitalsamui.com
Web: www.bangkokhospitalsamui.com
FB: www.facebook.com/BSHFanClub
Line OA: @bangkokhospitalsamui

โร์งพยาบาลิเกษมร์าษฎร์์ อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ 
ร่์ตนิาธิิเบศร์์
A: 60 หม่� 6 ถนนตลิิ�งช้ั้น-สุพรรณบุร่ ตำาบลิเสาธงหิน 
อำาเภอบางใหญ่� จ้ิงหว้ดนนทบุร่ 11140
T: (+66) 2 594 0020 # 65 หรือ 1218
E: kh.rattanatibeth@gmail.com
Web: www.kasemradinter.com
FB: www.facebook.com/rtbinter
Line OA: @rtbinter

โร์งพยาบาลิเกษมร์าษฎร์์ อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ 
อิร่์ญ่ปร์ะเทศ
A: 885 หม่� 5 ถนนสุวรรณศร ตำาบลิบ้านใหม�หนองไทร 
อำาเภออร้ญ่ประเทศ จ้ิงหว้ดสระแก้ว 27120
T: (+66) 37 64 0099
E: mkt.kihart@gmail.com
Web: www.kasemrad.co.th
FB: www.facebook.com/KIHAranyaprathet
Line OA: @007axxsu

โร์งพยาบาลิจุัฬาร่์ตน์ิ 9 แอิร์์พอิร์์ต
A: 90/5 หม่� 13 ถนนกิ�งแก้ว ตำาบลิราชั้าเทวะ 
อำาเภอบางพล่ิ จ้ิงหว้ดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 115 2111, (+66) 8 0074 8800
E: mkt_ch9@chularat.com
Web: www.ch9airport.com/th
FB: www.facebook.com/ch9airport
Line OA: @ch9airport

โร์งพยาบาลิชีั่วีา ทร์านิสิช่ั่�นิน่ิลิ แคร์์
A: 39/2 ซ็อยศ่นย์วิจ้ิย 7 ถนนเพชั้รบุร่ต้ดใหม� 
แขวงบางกะปิ เขตห้วยขวาง กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.chivatransitionalcare.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

สถานกัักักัันในโรงพยาบาลทางเลือกั

โร์งพยาบาลิธินิบุรี์ ทุ�งสง
A: 88/8 หม่� 1 ตำาบลิชั้ะมาย อำาเภอทุ�งสง 
จ้ิงหว้ดนครศร่ธรรมราชั้ 80110
T: (+66) 75 80 8888
E: tth@thonburithungsong.com
Web: www.thonburithungsong.com
FB: www.facebook.com/thonburithungsong
Line OA: @thonburithungsong

โร์งพยาบาลิธินิบุรี์ บำารุ์งเมือิง
A: 611 ถนนบำารุงเมือง แขวงคลิองมหานาค 
เขตป้อมปราบศ้ตร่พ�าย กรุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 220 7999 # 82040-42
E: info@thonburibamrungmuang.com
Web: www.thonburibamrungmuang.com/th
FB: www.facebook.com/Thonburi.
Bamrungmuang.Hospital
Line OA: @thbhospital

โร์งพยาบาลินิอิร์์ทอีิสเทอิร์์นิ-ว่ีฒนิา 
จ่ังหว่ีดอุิดร์ธิานีิ
A: 70/7-8 ถนนศุภกิจิจิรรยา ตำาบลิหมากแข้ง 
อำาเภอเมืองอุดรธาน่ จ้ิงหว้ดอุดรธาน่ 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital
Line OA: @wattanahospital

โร์งพยาบาลิพญ่าไทศรี์ร์าชั่า
A: 90 ถนนศร่ราชั้านคร 3 ตำาบลิศร่ราชั้า 
อำาเภอศร่ราชั้า จ้ิงหว้ดชั้ลิบุร่ 20110
T: (+66) 38 31 7333 # 2425
E: pytswebinfo@phyathai.com
Web: www.phyathai-sriracha.com

โร์งพยาบาลิพญ่าไท 2
A: 943 ถนนพหลิโยธิน แขวงพญ่าไท เขตพญ่าไท 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรือ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/branch/PYT2/
Phyathai_2_Hospital
FB: www.facebook.com/Phyathai2HospitaI
Line OA: @phyathai2

โร์งพยาบาลิแพทย์ร่์งสิต
A: 733/345, 733/359 หม่� 8 ถนนพหลิโยธิน 
ตำาบลิค่คต อำาเภอลิำาล่ิกกา จ้ิงหว้ดปทุมธาน่ 12130
T: (+66) 2 998 9999
E: info@patrangsit.com
Web: www.patrangsit.com/langweb/th
FB: www.facebook.com/patrangsithospital
Line OA: @patrangsit

โร์งพยาบาลิมะเร็์งชีั่วีามิตร์า
A: 355 หม่� 14 ตำาบลิขามใหญ่� 
อำาเภอเมืองอุบลิราชั้ธาน่ จ้ิงหว้ดอุบลิราชั้ธาน่ 34000
T: (+66) 45 95 8888
E: info@chiwamitra.com
Web: www.chiwamitra.com
FB: www.facebook.com/chiwamitra
Line OA: @chiwamitra

โร์งพยาบาลิร์าชั่พฤกษ์
A: 456 หม่� 14 ถนนมิตรภาพ ตำาบลิในเมือง 
อำาเภอเมืองขอนแก�น จ้ิงหว้ดขอนแก�น 40000
T: (+66) 43 33 3555
E: info@rph.co.th
Web: www.rph.co.th
FB: www.facebook.com/ratchaphruekhospital
Line OA: @rphline



AMAZING THAILAND86 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 87AMAZING THAILAND86

สถานกัักักัันในโรงพยาบาลทางเลือกั โรงแรมทางเลือกัสำาหรับกัักัตััว

โร์งพยาบาลิร์าษฎร์์ยินิดี
A: 119 ถนนราษฎร์ยินด่ ตำาบลิหาดใหญ่� 
อำาเภอหาดใหญ่� จ้ิงหว้ดสงขลิา 90110
T: (+66) 74 20 0200
E: marketing@rajyindee.com
Web: www.rajyindee.com
FB: www.facebook.com/rajyindee
Line OA: @Rajyindee

โร์งพยาบาลิวิีช่ั่ยเวีชั่ แยกไฟฉาย
A: 240/2-4 ถนนจิร้ญ่สนิทวงศ์ แขวงบ้านชั้�างหลิ�อ 
เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 412 0055 # 60
E: yaekfaichai@vichaivej.com
Web: www.vichaivej.com
FB: www.facebook.com/VichaivejYaekfaichai
Line OA: @vichaivej

โร์งพยาบาลิวิีช่ั่ยเวีชั่ อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ 
หนิอิงแขม
A: 456-456/8 ถนนเพชั้รเกษม แขวงหนองค้างพล่ิ 
เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 441 6999
E: info@vichaivej-nongkhaem.com
Web: www.vichaivej-nongkhaem.com
FB: www.facebook.com/vichaivej.nongkhaem
Line OA: @VichaivejNongkhaem

โร์งพยาบาลิวิีช่ั่ยเวีชั่ อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ อ้ิอิมน้ิอิย
A: 74/5 หม่� 4 ถนนเพชั้รเกษม ตำาบลิอ้อมน้อย 
อำาเภอกระทุ�มแบน จ้ิงหว้ดสมุทรสาคร 74130
T: (+66) 2 441 7899 หรือ 1792
E: info@vichaivej-omnoi.com
Web: www.vichaivej-omnoi.com
FB: www.facebook.com/vichaivej
Line OA: @vichaivej

โร์งพยาบาลิเวิีลิด์เมดิคอิลิ
A: 44 หม่� 4 โรงพยาบาลิเวิลิด์เมดิคอลิ ช้ั้�น 17 
ถนนแจ้ิงว้ฒนะ ตำาบลิปากเกร็ด อำาเภอปากเกร็ด
จ้ิงหว้ดนนทบุร่ 11120
T: (+66) 2 836 9999
E: info@theworldmedicalcenter.com
Web: www.theworldmedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/worldmedicalhospital
Line OA: @wmchospital

โร์งพยาบาลิสุขสว่ีสดิ�
A: 272 ถนนสุขสว้สดิ� แขวงบางปะกอก 
เขตราษฎร์บ่รณะ กรุงเทพมหานคร 10140
T: (+66) 2 874 6766-70, (+66) 8 7582 0437
E: ssh.smc@suksawathospital.com
Web: suksawathospital.com
FB: www.facebook.com/suksawatSSH
Line OA: @SSHospital

โร์งพยาบาลิสิริ์เวีชั่ จ่ันิทบุรี์
A: 151 หม่� 7 ถนนตร่ร้ตน์ ตำาบลิจ้ินทนิมิต 
อำาเภอเมืองจ้ินทบุร่ จ้ิงหว้ดจ้ินทบุร่ 22000
T: (+66) 39 60 5666
E: mk.sirivej@gmail.com
Web: www.sirivejhospital.com
FB: www.facebook.com/sirivejchanthaburi
Line OA: @sirivejchanthaburi

โร์งพยาบาลิอิภิณพเวีชั่กร์ร์ม
A: 36 ถนนวรสว้สดิ� ตำาบลิแก�งคอย อำาเภอแก�งคอย 
จ้ิงหว้ดสระบุร่ 18110
T: (+66) 36 24 6901 # 2
E: apinoplab@gmail.com
Web: www.apinop.com
FB: www.facebook.com/โรงพยาบาลิอภิณพ 
เวชั้กรรม-โรงพยาบาลิท้�วไปขนาดเล็ิก-
105336994349798
Line OA: @723adadk

ศูนิย์ร่์กษาผูู้้มีบุตร์ยากอ่ิคร์บุตร์
A: ช้ั้�น 5 อาคารพร่เม่�ยม โรงพยาบาลิวิช้ั้ยเวชั้ 
แยกไฟฉาย 240/2-4 ถนนจิร้ญ่สนิทวงศ์ 
แขวงบ้านชั้�างหลิ�อ เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
10700
T: (+66) 2 409 5191, (+66) 9 7008 2949
E: Akarabut.VY@gmail.com
Web: www.akarabut.com
FB: www.facebook.com/AkarabuT
Line OA: @Akarabut

เอ็ินิ.ไอิ.ซี ไอิวีีเอิฟ
A: 1023 อาคารเอ็มเอส สยาม ทาวเวอร์ ช้ั้�น 11 
ห้อง 110-119 ถนนพระราม 3 แขวงชั้�องนนทร่ 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 007 3973, (+66) 6 5729 7892
E: nicivfclinic@gmail.com
Web: www.nicivfclinic.com
FB: www.facebook.com/nicivfclinic
Line OA: @nic_clinic

กร์ะบี�ชั่ฎารี์สอิร์์ท
A: 500 หม่� 2 ตำาบลิอ�าวนาง อำาเภอเมืองกระบ่� 
จ้ิงหว้ดกระบ่� 81180
T: (+66) 9 0898 4477
E: natamon@chadahotel.com
Web: www.krabichada.com
FB: www.facebook.com/chadagroup

ซ่มเมอิร์์เซ็ท ร์ามาไนิน์ิ แบงค็อิก
A: 22 ถนนร้ชั้ดาภิเษก แขวงห้วยขวาง เขตห้วยขวาง 
กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 239 1999
E: guestservice.sr9@the-ascott.com
Web: www.somerset.com
FB: www.facebook.com/AscottThailand

เดอิะ คาแนิลิ โฮเทลิ
A: 98, 98/1 ซ็อยโรงพยาบาลินวมินทร์ 9 
ถนนส่หบุรานุกิจิ แขวงม่นบุร่ เขตม่นบุร่ 
กรุงเทพมหานคร 10510
T: (+66) 2 517 9521, (+66) 8 7665 9374
E: thecanalhotel@gmail.com
Web: www.thecanalhotels.com
FB: www.facebook.com/Thecanalhotel
Line OA: thecanalhotel

เดอิะ ซิลิเวีอิร์์ปาล์ิม
A: 69 ซ็อยสงบสุข ถนนพระราม 9 เเขวงสวนหลิวง 
เขตสวนหลิวง กรุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 322 3678, (+66) 9 6897 2289
E: res@thesilverpalm.com
Web: www.thesilverpalm.com
FB: www.facebook.com/thesilverpalm

ป่าส่กทอิง วิีลิลิ�า
A: 15 หม่� 13 ตำาบลิแม�กรณ์ อำาเภอเมืองเช่ั้ยงราย 
จ้ิงหว้ดเช่ั้ยงราย 57000
T: (+66) 52 02 0647, (+66) 9 2389 2094
E: reservations@pasaktong.com
Web: www.pasaktong.com
FB: www.facebook.com/PaSakTong

โร์งแร์ม โกลิด์ อิอิร์์คิด กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 375 ถนนวิภาวด่ร้งสิต แขวงสามเสนใน เขตพญ่าไท 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 616 3000
E: sale.gobhotel@gmail.com
Web: www.goldorchidbangkok.com
FB: www.facebook.com/
goldorchidbangkokhotel

โร์งแร์มคอินิร์าด กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 87/3 ถนนวิทยุ แขวงลุิมพิน่ เขตปทุมว้น 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 690 9999
E: bkkci.mkt@conradhotels.com
Web: www.hiltonhotels.com/th_TH/thailand/
conrad-bangkok
FB: www.facebook.com/conradbangkokhotel

โร์งแร์มคอิร์์ทยาร์์ด โดย แมริ์อิอิท 
กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 155/1 ซ็อยมหาดเล็ิกหลิวง 1 ถนนราชั้ดำาริ 
เขตปทุมว้น กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 690 1888
E: cy.bkkcy.reservations@courtyard.com
Web: www.hotel-deals.marriott.com/hotel-
deals-at-courtyard-by-marriott-bangkok-
marriott-international
FB: www.facebook.com/CourtyardMarriottBkk

โร์งแร์มแชั่งกรี์-ลิา กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 89 ซ็อยว้ดสวนพล่ิ ถนนเจิริญ่กรุง แขวงบางร้ก 
เขตบางร้ก กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 236 7777
E: bangkok@shangri-la.com
Web: www.shangri-la.com/bangkok
FB: www.facebook.com/shangrilabkk

โร์งแร์มเซนิเตอิร์์พอิยต์ ปร์ะตูนิำ�า
A: 6 ซ็อยเพชั้รบุร่ 15 ถนนเพชั้รบุร่ แขวงพญ่าไท 
เขตราชั้เทว่ กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 251 8083
E: rsvn_pratunam@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/pratunam
FB: www.facebook.com/
CentrePointHotelPratunam

โร์งแร์มเซนิเตอิร์์พอิยต์ สีลิม
A: 1522/2 ซ็อยเกสร 1 (เจิริญ่กรุง 50) ถนนเจิริญ่กรุง 
แขวงบางร้ก เขตบางร้ก กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 266 0521, (+66) 2 630 6345
E: pornpimon.p@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/silom
FB: www.facebook.com/
CentrePointHotelSilom

โร์งแร์มเซ็นิทาร์า วีอิเตอิร์์เกท พาวิีลิเลีิยนิ 
โฮเต็ลิ กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 567 ถนนราชั้ปรารภ แขวงม้กกะส้น เขตราชั้เทว่ 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 625 1234, (+66) 9 4453 3426
E: cwb@chr.co.th
Web: www.centarahotelsresorts.com/th/
centara/cwb
FB: www.facebook.com/centarawatergatebkk
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โรงแรมทางเลือกัสำาหรับกัักัตััว

โร์งแร์มเดอิะ เวีสทินิ แกร์นิด์ สุขุมวิีท 
กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 259 ซ็อยสุขุมวิท 19 แขวงคลิองเตยเหนือ 
เขตว้ฒนา กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 207 8000
E: rsvn-bangkok@westin.com
Web: www.westingrandesukhumvitbangkok.com
FB: www.facebook.com/westinbangkok

โร์งแร์มด่บเบิ�ลิทรี์ บาย ฮิลิต่นิ สุขุมวิีท 
กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 18/1 ซ็อยสุขุมวิท 26 ถนนสุขุมวิท แขวงคลิองต้น 
เขตคลิองเตย กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 649 6666
E: bkkss_info@hilton.com
Web: www.hilton.com/en/hotels/bkkssdi-
doubletree-sukhumvit-bangkok
FB: www.facebook.com/doubletreesukhumvit

โร์งแร์มนูิโวี ซิตี
A: 2 ถนนสามเสน แขวงบ้านพานถม เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร 10200
T: (+66) 2 282 7500
E: info@nouvocityhotel.com
Web: www.nouvocityhotel.com
FB: www.facebook.com/NouvoCityHotel

โร์งแร์มบุร์าสาหรี์� ภูเก็ต รี์สอิร์์ท แอินิด์ สปา
A: 18/110 ถนนร�วมใจิ ตำาบลิป่าตอง อำาเภอกะท้่ 
จ้ิงหว้ดภ่เก็ต 83150
T: (+66) 76 29 2929
E: rsvn@burasari.com
Web: www.phuket.burasari.com
FB: www.facebook.com/BurasariPhuket

โร์งแร์มแบงค็อิก โฮเทลิ โลิต่ส สุขุมวิีท 
บริ์หาร์งานิโดยแอิคคอิร์์
A: 1 ซ็อยแดงอุดม ถนนสุขุมวิท 33 
แขวงคลิองต้นเหนือ เขตว้ฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 610 0111, (+66) 63 53 8694
E: res@hotellotussukhumvit.com
Web: www.hotellotussukhumvit.com
FB: www.facebook.com/bkklotushotel

โร์งแร์มพาร์์คพลิาซ�า กรุ์งเทพมหานิคร์ ซอิย 18
A: 9 ซ็อยสุขุมวิท 18 ถนนสุขุมวิท เขตคลิองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 658 7000
E: reservations@parkplazabangkok.com
Web: www.radissonhotels.com/en-us/hotels/
park-plaza-bangkok-soi-18
FB: www.facebook.com/
ParkPlazaBangkokSoi18

โร์งแร์มมณเฑีียร์ ริ์เวีอิร์์ไซด์
A: 372 ถนนพระราม 3 แขวงบางโคลิ� 
เขตบางคอแหลิม กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 292 2999
E: resriver@montienhotel-riverside.com
Web: www.asqthailandhotel.com
FB: www.facebook.com/montien.river

โร์งแร์มมีโฮเทลิ ศรี์นิคริ์นิทร์์
A: 3 ซ็อยสุภาพงษ์ 3 แยก 5-2 แขวงหนองบอน 
เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 748 1558, (+66) 8 0291 9000
E: contact@mii-hotel.com
Web: www.mii-hotel.com
FB: www.facebook.com/miihotel

โร์งแร์มเมอิเคียวี กรุ์งเทพมหานิคร์ สุขุมวิีท 11
A: 18 ซ็อยสุขุมวิท 11 ถนนสุขุมวิท 
แขวงคลิองเตยเหนือ เขตว้ฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 120 8888
E: ha247-sl1@accor.com
Web: www.mercurebangkoksukhumvit11.com
FB: www.facebook.com/
MercureBangkokSukhumvit11

โร์งแร์มเมอิเวีนิพิค บีดีเอ็ิมเอิส เวีลิเนิส รี์สอิร์์ท 
กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 2 ถนนวิทยุ แขวงลุิมพิน่ เขตปทุมว้น 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 666 3333
E: resort.bdms.socialmedia@movenpick.com
Web: www.movenpickbdmsbangkok.com/th
FB: www.facbook.com/
movenpickbdmsbangkok

โร์งแร์มเมอิเวีนิพิค สุขุมวิีท 15 กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 47 ซ็อยสุขุมวิท 15 แขวงคลิองเตยเหนือ เขตว้ฒนา 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 119 3100, (+66) 9 9396 2196
E: Hotel.Sukhumvit15.Reservations@
movenpick.com
Web: www.movenpick.com/th/asia/thailand/
bangkok/bangkok/overview
FB: www.facebook.com/movenpickBKK

โร์งแร์มร์อิย่ลิ เพร์สซิเดนิท์
A: 43, 47/1 ซ็อยสุขุมวิท 15, ถนนสุขุมวิท 
แขวงคลิองต้นเหนือ เขตว้ฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 253 9451, (+66) 6 4710 2343
E: ssm.ta@royalpresident.com
Web: www.royalpresident.com
FB: www.facebook.com/royalpresidenthotel

โร์งแร์มลีิโนิวีา
A: 83/1 ซ็อยสุภาพงษ์ 1 แยก 3 ถนนศร่นครินทร์ 42 
แขวงหนองบอน เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 033 2900
E: asq@leenovahotel.com
Web: www.leenovahotel.com/leenova
FB: www.facebook.com/Lee-Nova-
Hotel-1520941881467578

โร์งแร์มเลิอิ เมอิริ์เดียนิ กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 40/5 ถนนสุรวงศ์ แขวงส่�พระยา เขตบางร้ก 
กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 232 8888
E: reservations.LMBKK@lemeridien.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkdm-
le-meridien-bangkok
FB: www.facebook.com/LeMeridienBangkok

โร์งแร์มแลินิด์มาร์์ค กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 138 ถนนสุขุมวิท แขวงคลิองเตย เขตคลิองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: email@landmarkbangkok.com
Web: www.landmarkbangkok.com
FB: www.facebook.com/thelandmarkbangkok
hotel

โร์งแร์มวิีสมายา สุวีร์ร์ณภูมิ
A: 98 หม่� 15 ซ็อยกิ�งแก้ว 43 ถนนกิ�งแก้ว 
ตำาบลิราชั้าเทวะ อำาเภอบางพล่ิ จ้ิงหว้ดสมุทรปราการ 
10540
T: (+66) 2 738 4988
E: info@thevismaya.com
Web: www.thevismaya.com
FB: www.facebook.com/thevismaya
suvarnabhumi

โร์งแร์มสยาม แมนิดาริ์นิ�า
A: 99 หม่� 6 ถนนกิ�งแก้ว แขวงราชั้าเทวะ เขตบางพล่ิ 
จ้ิงหว้ดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 738 8191
E: reservation@siammandarinahotel.org
Web: www.siammandarinahotel.com
FB: www.facebook.com/siammandarinahotel

โร์งแร์มสุโขท่ยกรุ์งเทพมหานิคร์
A: 13/3 ถนนสาธรใต้ แขวงทุ�งมหาเมฆ เขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 344 8888
E: promotions@sukhothai.com
Web: www.sukhothai.com
FB: www.facebook.com/thesukhothai

โร์งแร์มอิน่ินิตร์า สยาม กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 155 ถนนราชั้ดำาริ แขวงลุิมพิน่ เขตปทุมว้น 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 126 8866
E: siam@anantara.com
Web: www.anantara.com/th/siam-bangkok
FB: www.facebook.com/AnantaraSiamBangkok
Hotel

โร์งแร์มอิลิอิฟท์ กรุ์งเทพมหานิคร์ สุขุมวิีท 11
A: 35 ซ็อยสุขุมวิท 11 แขวงคลิองเตยเหนือ เขตว้ฒนา 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 207 7000
E: reservations.aloftbkk@alofthotels.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkal-
aloft-bangkok-sukhumvit-11
FB: www.facebook.com/aloftbangkok
sukhumvit11

โร์งแร์มอิวีานีิ เอิเทรี์ยม กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 1880 ถนนเพชั้รบุร่ต้ดใหม� แขวงบางกะปิ 
เขตห้วยขวาง กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 718 2000
E: reservations_vatr@avanihotels.com
Web: www.avanihotels.com/th/atrium-bangkok
FB: www.facebook.com/avaniatriumbangkok

โร์งแร์มอ่ิมร์า กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 180/1 ถนนสุรวงศ์ แขวงส่�พระยา เขตบางร้ก 
กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 021 8888
E: amarabangkok@amarahotels.com
Web: www.bangkok.amarahotels.com
FB: www.facebook.com/amarabangkok

โร์งแร์มอิิเลิฟเวี�นิ กรุ์งเทพมหานิคร์ สุขุมวิีท 11
A: 11 ซ็อยสุขุมวิท 11 ถนนสุขุมวิท 
แขวงคลิองเตยเหนือ เขตว้ฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 080 3111
E: reservations@elevenbangkok.com
Web: www.elevenbangkok.com
FB: www.facebook.com/11hotelbangkok
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คลิินิิกเวีชั่ศาสตร์์ท�อิงเที�ยวีแลิะการ์เดินิทาง 
โร์งพยาบาลิเวีชั่ศาสตร์์เขตร้์อินิ
A: 420/6 โรงพยาบาลิเวชั้ศาสตร์เขตร้อน ถนนราชั้วิถ่ 
แขวงทุ�งพญ่าไท เขตราชั้เทว่ กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 306 9145
E: contact@thaitravelclinic.com
Web: www.thaitravelclinic.com/th
FB: www.facebook.com/thaitravelclinic
Line OA: @thaitravelclinic

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพเชีั่ยงร์าย
A: 369 หม่� 13 ตำาบลินางแลิ อำาเภอเมืองเช่ั้ยงราย 
จ้ิงหว้ดเช่ั้ยงราย 57100
T: (+66) 52 05 1889 หรือ 1719
E: info@bcr.bdms.co.th
Web: www.bangkokhospital-chiangrai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalCR
Line OA: @BangkokhospitalCR

โร์งพยาบาลิกรุ์งเทพอุิดร์ 
A: 111 ถนนทองใหญ่� ตำาบลิหมากแข้ง 
อำาเภอเมืองอุดรธาน่ จ้ิงหว้ดอุดรธาน่ 41000
T: (+66) 42 18 8999
E: bud.intermarketing@bgh.co.th
Web: www.bangkokhospitaludon.com
FB: www.facebook.com/
Bangkokhospitaludononline
Line OA: @olp5334v

โรงแรมทางเลือกัสำาหรับกัักัตััว
สนามกัอล์ฟ/
รีสอร์ตักัอล์ฟสำาหรับกัักัตััว แล็บปฏิิบัติักัารสำาหรับตัรวจโควิด 19

โร์งพยาบาลิเกษมร์าษฎร์์ อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ 
ร่์ตนิาธิิเบศร์์
A: 60 หม่� 6 ถนนตลิิ�งช้ั้น-สุพรรณบุร่ ตำาบลิเสาธงหิน 
อำาเภอบางใหญ่� จ้ิงหว้ดนนทบุร่ 11140
T: (+66) 2 594 0020 # 65 หรือ 1218
E: kh.rattanatibeth@gmail.com
Web: www.kasemradinter.com/site/home
FB: www.facebook.com/rtbinter
Line OA: @rtbinter

โร์งพยาบาลิจุัฬาร่์ตน์ิ 3 อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ
A: 88/8-9 หม่� 11 ถนนเทพาร้กษ์ ตำาบลิบางปลิา 
อำาเภอบางพล่ิ จ้ิงหว้ดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 033 2900 หรือ 1609
E: mkt_ch3@chularat.com
Web: www.chularat3.com
FB: www.facebook.com/chularat3
Line OA: @chularat3

โร์งพยาบาลิจุัฬาร่์ตน์ิ 9 แอิร์์พอิร์์ต
A: 90/5 หม่� 13 ถนนกิ�งแก้ว ตำาบลิราชั้าเทวะ 
อำาเภอบางพล่ิ จ้ิงหว้ดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 115 2111, (+66) 8 0074 8800
E: mkt_ch9@chularat.com
Web: www.ch9airport.com/th
FB: www.facebook.com/ch9airport
Line OA: @ch9airport

โร์งพยาบาลิร์าษฎร์์ยินิดี
A: 119 ถนนราษฎร์ยินด่ ตำาบลิหาดใหญ่� 
อำาเภอหาดใหญ่� จ้ิงหว้ดสงขลิา 90110
T: (+66) 74 20 0200
E: marketing@rajyindee.com
Web: www.rajyindee.com
FB: www.facebook.com/rajyindee
Line OA: @Rajyindee

โร์งพยาบาลิวิีช่ั่ยเวีชั่ อิินิเตอิร์์เนิช่ั่�นิแนิลิ 
สมุทร์สาคร์
A: 93/256 หม่� 7 ถนนเศรษฐกิจิ 1 ตำาบลิท�าทราย 
อำาเภอเมืองสมุทรสาคร จ้ิงหว้ดสมุทรสาคร 74000
T: (+66) 34 41 0700
E: samutsakhon@vichaivej.com
Web: www.vichaivej.com
FB: www.facebook.com/
VichaivejInternationalSamutsakhon
Line OA: @vichaivej

โร์งพยาบาลิสิริ์เวีชั่ จ่ันิทบุรี์
A: 151 หม่� 7 ถนนตร่ร้ตน์ ตำาบลิจ้ินทนิมิต 
อำาเภอเมืองจ้ินทบุร่ จ้ิงหว้ดจ้ินทบุร่ 22000
T: (+66) 39 60 5666 # 3104
E: mk.sirivej@gmail.com
Web: www.sirivejhospital.com
FB: www.facebook.com/sirivejchanthaburi
Line OA: @sirivejchanthaburi

โร์งแร์มแอิมบาสซาเดอิร์์ กรุ์งเทพมหานิคร์
A: 171 ถนนสุขุมวิท 11 แขวงคลิองเตยเหนือ 
เขตว้ฒนา กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 254 0444 # 1609, (+66) 8 1779 
9191, (+66) 2 254 0444 # 1609, (+66) 8 1779 
9191
E: dosbkk@amtel.co.th
Web: www.ambassadorbkk.com
FB: www.facebook.com/AmbassadorBangkok

โร์งแร์มฮอิลิิเดย์ อิินิน์ิ เอ็ิกซ์เพร์ส 
กรุ์งเทพมหานิคร์ สยาม
A: 889 ถนนพระราม 1 แขวงว้งใหม� เขตปทุมว้น 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 217 7555
E: info.hiexpresssiam@ihg.com
Web: www.ihg.com/holidayinnexpress/hotels/
th/th/bangkok/bkkrb/hoteldetail
FB: www.facebook.com/HolidayInnExpress
BangkokSiam

อิมาแร์นิธ์ิ สุวีร์ร์ณภูมิ แอิร์์พอิร์์ต บี ด่บเบิ�ลิยู 
พรี์เมียร์์ คอิลิเล็ิคช่ั่�นิ บาย เบสท์เวีสเทิร์์นิ
A: 68 หม่� 2 ถนนกิ�งแก้ว ตำาบลิราชั้าเทวะ 
อำาเภอบางพล่ิ จ้ิงหว้ดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 315 9393 # 1114, 1115, 1118
E: res@amaranthhotel.com
Web: www.amaranthhotel.com
FB: www.facebook.com/amaranthhotel

โฮเทลิ เดอิ โทร์จ่ันิ
A: 212 หม่� 7 ตำาบลิบางเสาธง อำาเภอบางเสาธง 
จ้ิงหว้ดสมุทรปราการ 10570
T: (+66) 2 705 5959
E: reservation@hoteldetrojan.com
Web: www.thaiontours.com/thailand/
asq-hotel-de-trojan

ไฮแอิทเพลิส กรุ์งเทพมหานิคร์ สุขุมวิีท
A: 22/5 สุขุมวิท ซ็อย 24 ถนนสุขุมวิท แขวงคลิองต้น 
เขตคลิองเตย กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 055 1234
E: bangkok.place@hyatt.com
Web: www.hyattplace.com
FB: www.facebook.com/Hyattplacebangkok
sukhumvit

สนิามไมด้ากอิล์ิฟ คล่ิบ กาญ่จันิบุรี์
A: 123 หม่� 7 ตำาบลิลิาดหญ้่า อำาเภอเมืองกาญ่จินบุร่ 
จ้ิงหว้ดกาญ่จินบุร่ 71190
T: (+66) 8 1173 1976
E: midagolfp9@gmail.com
Web: www.powerninegroup.com
FB: www.facebook.com/Midagolfp9
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มนวััตกรรมใหม� 
(การท่�องเท่่�ยวัปกติใหม�)

นวััตกรรมใหม่ Telemedicine
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คลินิกเทคนิคการแพทย์ศูนย์แลบธนบุรี
A: 628, 630 ซอย 60 ถนนพระราม 2 แขวงแสมดำา 
เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 417 1923
E: tlclab.center@gmail.com
Web: www.tlclab.net
FB: www.facebook.com/TLCGlobalHealthand
Wellness
Line OA: @qsn3596y

ชีวีบริรักษ์ (Application: Chiiwii)
A: 10/25 ถนนสุขุมวิท 13 แขวงคลองเตยเหนือ 
เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 6 4585 0232
E: contact@chiiwii.com
Web: www.chiiwii.com
FB: www.facebook.com/Chiiwiidoctor
Line OA: @chiiwii

ดอกเตอร์ รักษา (Application: Raksa)
A: 1788 อาคารสิงห์ คอมเพล็กซ์ ชั้น 19 ห้อง 1903 
ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ แขวงบางกะปิ เขตห้วยขวาง 
กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 9 2950 0200
E: support@doctorraksa.com
Web: www.doctorraksa.com/th-TH
FB: www.facebook.com/raksaapp
Line OA: @RaksaApp

ด็อกเตอร์ เอทูแซด
(Application: Doctor A to Z)
A: 75/60 ซอยรามคำาแหง 21 (นวศรี) แขวงหัวหมาก
เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 080 3911, (+66) 9 9426 9987
E: service@doctoratoz.co
Web: www.doctoratoz.co
FB: www.facebook.com/DoctorAtoZ
Line OA: @doctoratoz

ดอกเตอร์เอนิแวร์ คลินิก
(Application: Doctor Anywhere)
A: 33/4 อาคารเดอะไนน์ ทาวเวอร์ ตึกบี ชั้น 25 
ถนนพระราม 9 เเขวงห้วยขวาง เขตห้วยขวาง 
กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 114 7788
E: askus.th@doctoranywhere.com
Web: www.doctoranywhere.co.th
FB: www.facebook.com/doctoranywhere.th

ทรู เฮลท์ (Application: True Health)
A: 101 อาคารทรู ดิจิทัล พาร์ค ชั้น 11 ถนนสุขุมวิท 
แขวงบางจาก เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 021 0200
E: truehealth@truedigital.com
Web: https://truehealth.truedigital.com
FB: www.facebook.com/truehealth.official
Line OA: @truehealthofficial

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา
A: 301 หมู่ 6 ถนนสุขุมวิท ตำาบลนาเกลือ 
อำาเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/bangkokhospital
pattaya
Line OA: @bphhospital

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ อินเตอร์เนชั่นแนล 
อรัญประเทศ
A: 885 หมู่ 5 ถนนสุวรรณศร ตำาบลบ้านใหม่หนองไทร 
อำาเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว 27120
T: (+66) 37 64 0099
E: mkt.kihart@gmail.com
Web: www.kasemrad.co.th/th
FB: www.facebook.com/KIHAranyaprathet
Line OA: @007axxsu

โรงพยาบาลจุฬารัตน์ 9 แอร์พอร์ต
A: 90/5 หมู่ 13 ถนนกิ่งแก้ว ตำาบลราชาเทวะ 
อำาเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 115 2111
E: contact@ch9airport.com
Web: www.ch9airport.com/th
FB: www.facebook.com/ch9airport
Line OA: @ch9airport

โรงพยาบาลทีอาร์พีเอช (Application: TRPH)
A: 61/39 ถนนโคกขัน ตำาบลทับเที่ยง อำาเภอเมืองตรัง 
จังหวัดตรัง 92000
T: (+66) 75 21 8988, (+66) 9 4486 8627
E: contact@trphhospital.com
Web: www.trphhospital.com
FB: www.facebook.com/trphhospital
Line OA: @trph

บีดีเอ็มเอส เวลเนส คลินิก
(Application: BDMSwellness)
A: 2/4 ถนนวิทยุ แขวงลุมพินี เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com/th
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

แบงคอกจีโนมิกส์อินโนเวชั่น
A: 3689 ถนนพระราม 4 แขวงพระโขนง เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 9 4616 6878
E: marketing@bangkokgenomics.com
Web: www.bangkokgenomics.com
FB: www.facebook.com/แบงคอกจีโนมิกส์อินโนเว
ชั่น-113871763600586
Line OA: @niftythailand-bgi

มิตรไมตรีคลินิกเวชกรรม
(Application: mmt telemedicine)
A: 138/4 ถนนนนทบุรี ตำาบลท่าทราย 
อำาเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 11000
T: (+66) 2 953 5055
E: mk@mmt-health.com
Web: www.mithmitreeclinic.com
FB: www.facebook.com/clinicmmt
Line OA: @dr.mmt

โรงพยาบาลบีเอ็นเอช
A: 9/1 ถนนคอนแวนต์ แขวงสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage
Line OA: @BNHhospital

โรงพยาบาลพญาไท 2
A: 943 ถนนพหลโยธิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรือ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/branch/PYT2/
Phyathai_2_Hospital
FB: www.facebook.com/phyathai2hospital
english
Line OA: @Phyathai2

โรงพยาบาลเมดพาร์ค
A: 3333 ถนนพระราม 4 แขวงคลองเตย เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 023 3333
E: info@medparkhospital.com
Web: www.medparkhospital.com
FB: www.facebook.com/medpark.thailand
Line OA: @medpark.thailand

โรงพยาบาลยันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์ 90 แขวงบางอ้อ 
เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

นวััตกรรมใหม่ Telemedicine

โรงพยาบาลเวชธานี
A: 1 ซอยลาดพร้าว 111 แขวงคลองจั่น เขตบางกะปิ 
กรุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: sevice@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital  
Line OA: @vejthani

อูก้า (Application: Ooca It’s okay)
A: บริษัท เทเลเมดิก้า จำากัด ห้อง P3 ชั้น 2, 4 
ถนนนราธิวาสราชนครินทร์ แขวงยานนาวา เขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 114 7721, (+66) 9 0004 0006
E: support@ooca.co
Web: www.ooca.co
FB: www.facebook.com/oocaok
Line OA: @lld7003a
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ประเทศไทยเป็นศูนย์รวมของบริการท่องเท่�ยวเพ่ื่�อส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่ท่�ส่มบูรณ์์
ท่�สุ่ดในภูมิภาคเอเชี่ย ด้วยบริการท่�หลากหลายครอบคลุม ไมว่่าจะเป็น 
การส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่ด้วยเทคโนโลย่เวชีศาส่ตร์ฟ้ื้�นฟูื้และชีะลอวัย รวมไปถึึง 
โปรแกรมการส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่อ่�น ๆ ท่�ส่ามารถึพื่บได้ในประเทศไทยเท่านั�น  
อาทิ แพื่ทย์แผนไทย ส่มาธิิบำาบัดฟ้ื้�นฟูื้จิตใจ ส่ปาไทย นวดแผนไทย และ 
ส่มุนไพื่รไทยท่�โด่งดังไปทั�วโลก โปรแกรมดังกล่าวล้วนได้รับการรับรองผล
ทางวิทยาศาส่ตร์ว่าม่ส่่วนช่ีวยส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่ค่นความอ่อนเยาว์ ชีะลอวัย 
เพ่ื่�อให้ส่ามารถึใช้ีช่ีวิตได้อย่างม่ความสุ่ข 

ด้วยบริการส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่ท่�หลากหลาย ราคาท่�คุ้มค่า บริการอันโดดเด่น 
เป็นเอกลักษณ์์ ประเทศไทยพื่ร้อมแล้วท่�จะเป็นเม่องหลวงสุ่ขภาพื่แห่ง 
เอเช่ีย

ประเทศไทย:
เมืองหลวงสุขภาพแห่งเอเชีย
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การชะลอวััย ปาฏิิหาริย์แห่งเวัชศาสตร์ฟ้ื้�นฟูื้ รีสอร์ตสุขภาพและสปาทัั่�วัประเทั่ศ

ตัวัอย่างรายช่�อคลินิกเวัชศาสตร์ฟ้ื้�นฟูื้สุขภาพและ 
ชะลอวััยทีั่�มีีช่�อเสียง:
• ดอกเตอร์อรวรรณ์โฮลิส่ติก เดอร์มาโตโลจ่� แอนด์ 

แอนต่�เอจจิ�ง
• บ่ด่เอ็มเอส่ เวลเนส่ คลินิก
• รักษ ศูนย์บูรณ์าการสุ่ขภาพื่และการแพื่ทย์แบบ

องค์รวม
• โรงพื่ยาบาลพื่านาซ่ี พื่ระราม 2
• ศูนย์การแพื่ทย์บูรณ์าการโนวาวิด้า
• ศูนย์การแพื่ทย์บูรณ์าการ แอ็บโซีลูท เฮลธ์ิ
• ศูนย์ชีะลอวัย แบงคอก เอนไทน์ เอจจิ�ง เซ็ีนเตอร์
• แอดไลฟ์ื้ แอนไท เอจจิ�ง เซ็ีนเตอร์การชีะลอวัย ปาฏิิหาริย์แห่งเวชีศาส่ตร์ฟ้ื้�นฟูื้ เป้าหมาย 

สู่งสุ่ดของเวชีศาส่ตร์ชีะลอวัยและฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่ 
ค่อการย่ดอายุขัย ส่่งเส่ริมและขยายชี่วงเวลาอัน 
เยาว์วัยให้คงอยู่เนิ�นนานท่�สุ่ดเท่าท่�จะทำาได้ โดยการ 
วินิจฉััยและการจัดการต้นเหตุแห่งความเส่่�อมของ
ร่างกายและจิตใจ

ในฐานะศูนย์กลางด้านการส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่ของภูมิภาค 
เอเชี่ย ประเทศไทยจึงม่คลินิก ศูนย์การแพื่ทย์ 
ส่ถึานพื่ยาบาลท่ �หลากหลายเป็นจำานวนมาก 
ซึี�งได้ม่การนำาเอานวัตกรรม อุปกรณ์์และเทคโนโลย่ 
ท่�ทันส่มัยท่�สุ่ดเข้ามาใช้ีส่ำาหรับการตรวจวินิจฉััย และ 
เล่อกโปรแกรมทร่ตเมนต์ท่�ม่ความเหมาะส่มส่ำาหรับ 
การบำาบัดรักษา เพ่ื่�อการชีะลอวัยและฟ้ื้�นฟูื้สุ่ขภาพื่ 
แบบครบวงจร พื่ร้อมทั�งส่ิ�งอำานวยความส่ะดวก 
ท่�ครบครัน รวมถึึงราคาท่�ไม่แพื่งและส่มเหตุส่มผล

ประเทศไทยม่ร่ส่อร์ตเพ่ื่�อสุ่ขภาพื่และส่ปาเพ่ื่�อสุ่ขภาพื่ 
ครบวงจรมากมาย ท่�เป็นตัวเล่อกให้แก่นักท่องเท่�ยว 
เล่อกใช้ีบริการ ไม่ว่าจะเป็นโปรแกรมระยะสั่�นจาก 
เดย์ส่ปา หร่อโปรแกรมฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่ระยะยาวจาก 
เดส่ทิเนชัีนส่ปาในรูปแบบโรงแรมหร่อร่ส่อร์ต

ร่ส่อร์ตและส่ปาเพื่่�อสุ่ขภาพื่ในเม่องไทย พื่ร้อมจะ 
นำาเส่นอโปรแกรมการพัื่กผ่อนเพ่ื่�อการดูแลสุ่ขภาพื่
อย่างครบวงจร ด้วยโปรแกรมเส่ริมส่ร้างและฟื้้�นฟืู้ 
สุ่ขภาพื่ท่�หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น คลาส่เร่ยนฟิื้ตเนส่  
ส่มาธิิ โยคะ นวด โปรแกรมอาหารเพื่่�อสุ่ขภาพื่ 
ทร่ตเมนต์ความงาม การฝัังเข็ม ฯลฯ

กรุงเทพื่มหานคร เชี่ยงใหม่ ภูเก็ต และเกาะส่มุย  
เป็นเม่องแห่งศูนย์รวมเดย์ส่ปาสุ่ดหรู ท่�เพ่ื่ยบพื่ร้อม 
ไปด้วยส่ารพื่ัดความหลากหลายของโปรแกรม 
ทร่ตเมนต์ท่�พื่ร้อมให้บริการเพื่่�อการฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่
ซีึ�งจะนำาศาส่ตร์การนวดแผนโบราณ์ของไทยมา 
ผส่มผส่านกับศาส่ตร์การบำาบัดรักษาส่มัยใหม่จาก
ตะวันตก
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สมีาธิิบำำาบัำดจิิตใจิ

ตามความเช่ี�อทางพุื่ทธิศาส่นา การทำาส่มาธิิเป็นการ 
ชีำาระล้างจิตใจให้หลุดพื่้นความทุกข์ อันม่ต้นเหตุ 
มาจากความโลภ ความโกรธิ และความหลง หร่อการ 
ยึดมั�นถึ่อมั�น การทำาส่มาธิิจะมุ่งฝัึกฝันจิตใจให้เกิด 
ความส่งบ สุ่ข ส่บาย ม่ส่ติ โดยมิได้เก่�ยวข้องกับศาส่นา 
ท่ �น ับถึ่อแต่ประการใด เพื่ราะคุณ์ประโยชีน ์
จากการทำาส่มาธิิ ได้รับการพิื่สู่จน์แล้วว่า ส่ามารถึช่ีวย 
ให้ใชี้ชี่วิตได้อย่างม่ส่ติ ส่ามารถึจดจ่อในส่ิ�งท่�ทำา 
เพื่ิ �มพื่ลังบวก ลดความเคร่ยด ความวิตกกังวล 
และช่ีวยบำาบัดบรรเทาภาวะซึีมเศร้า

กรุงเทพื่มหานคร เชี่ยงใหม่ ภูเก็ต และเกาะส่มุย 
เป็นเม่องแห่งศูนย์รวมส่ปาสุ่ดหรูท่�เพ่ื่ยบพื่ร้อมไปด้วย 
ส่ารพื่ัดโปรแกรมทรต่เมนต์ท่�พื่ร้อมให้บริการ เพื่่�อ
การฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่ซีึ�งผส่มผส่านการนวดแผนโบราณ์
ของไทยเข้ากับศาส่ตร์การบำาบัดรักษาส่มัยใหม่จาก 
ตะวันตก

ตัวัอย่างรายช่�อสปา:
• ฌาน ส่ปา
• พื่ร่ม ส่ปา
• ระรินจินดา เวลเนส่ ส่ปา
• เล็ทส์่ ร่แล็กซ์ี ส่ปา
• ไวท์ วูด กร่น ส่ปา แอนด์ เวลเนส่
• ส่ปาเซีนวาร่
• โอเอซิีส่ส่ปา
• เฮลท์ ร่พัื่บลิค

นอกจากวัดหร่อศูนย์ปฏิิบัติธิรรมทางพุื่ทธิศาส่นาซึี�ง 
ม่อยู่ทั�วไปในประเทศไทยจะเปิดต้อนรับนักเดินทาง 
ท่องเท่�ยว ชีาวต่างชีาติเข้าไปค้นหาความส่งบสุ่ข 
ทางจิตใจแล้ว โรงแรมหร่อร่ส่อร์ตเพื่่�อสุ่ขภาพื่และ 
ส่ปาหลายแห่งจะม่การจัดโปรแกรมฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่ 
กายและใจ โดยจะส่ามารถึเล่อกเข้าคอร์ส่การนั�งทำา 
ส่มาธิิ บำาบัดจิตใจ ควบคู่ไปกับการนวดแผนไทย 
การทำาโยคะตามศาส่ตร์อายุรเวท และการทำาด่ท็อกซ์ี 
ล้างส่ารพิื่ษออกไปจากร่างกาย

ตัวัอย่างรายช่�อสถานทีั่�สมีาธิิบำำาบัำดทีั่�มีีช่�อเสียง:
• คามาลายา เกาะส่มุย
• เดอะ ไลฟ์ื้โค ภูเก็ต เวล-บ่อิ�ง ด่ท็อกซ์ี เซีนเตอร์
• ภูเก็ต คล่นส์่-ฟิื้ตเนส่แอนด์เฮลธ์ิ ร่ทร่ต
• วัดป่าถึำ�าวัว จังหวัดแม่ฮ่องส่อน
• 180 แซีงชัีวร่ แอท ภูริปาย วิลล่า
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ทริปเท่ �ยวเม่องไทยจะไม่ส่มบูรณ์์หากไม่ได้นวด 
แผนไทย ศาส่ตร์แห่งมรดกอันลำ�าค่าจากภูมิปัญญา 
ทางวัฒนธิรรมของประเทศไทยอันแส่นมหัศจรรย์ 
ซึี�งส่่บทอดมาอย่างยาวนานกว่า 2,500 ปี

หลักส่ำาคัญของการนวดแผนไทย ว่าด้วยศาส่ตร์ 
โบราณ์ขึ�นอยู่กับเส้่นประธิานทั�ง 10 ท่�ม่ความส่ำาคัญ 
ต่อการบำาบัดรักษาโรค เพื่ราะศาส่ตร์แห่งการ 
นวดแผนไทยให้ความส่ำาคัญกับเส้่นประจำาธิาตุของ
ร่างกายด้วยการนวดกดจุดเปิดทางเดินของพื่ลังลม 
ภายในร่างกายเพื่่�อบำาบัดอาการปวด หร่อชี่วยให้ 

อวัยวะบริเวณ์ดังกล่าวเคล่�อนไหวคล่องตัวมากยิ�งขึ�น

นอกจากน่� การนวดแผนไทยยังส่ามารถึชี่วยรักษา 
อาการได้ตั �งแต่อาการปวดศ่รษะ ภาวะเส่้นตึง 
ความเคร่ยดกังวล อาการปวดหลัง หร่อแม้กระทั�ง 
อาการเป็นไข้

ตัวัอย่างรายช่�อสถานบำริการนวัดแผนไทั่ย: 
• เชีตวัน นวดเพ่ื่�อสุ่ขภาพื่ (วัดโพื่ธิิ�)
• ธิรรมานามัยคลินิก
• เพื่อร์เซีพื่ชัี�น ไบลด์ นวดเพ่ื่�อสุ่ขภาพื่

การนวัดแผนไทั่ย
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เวชีศาส่ตร์ฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่และชีะลอวัยเป็นเทรนด ์
ดูแลสุ่ขภาพื่ยอดนิยมของคนทั�วโลก แนวคิดของ 
เวชีศาส่ตร์ชีะลอวัยค่อกระบวนการทางการแพื่ทย ์
ท่�มุ่งเน้นการฟื้้�นฟืู้ซี่อมแซีมและกระตุ้นการส่ร้าง 
เซีลล์ใหม่เพื่่�อทดแทนเซีลล์ท่�เส่่ยหายหร่อผิดปกต ิ
ด้วยเทคโนโลย่การฟื้้�นฟืู้เซีลล์ตลอดจนการรักษา 

ประเทศไทยได้ก้าวขึ�นสู่่การเป็นผู้นำาด้านเวชีศาส่ตร์ฟ้ื้�นฟูื้ 
สุ่ขภาพื่และชีะลอวัย ท่�ม่ความพื่ร้อมสู่งสุ่ดในภมูิภาค 
ม่โรงพื่ยาบาล คลินิกเฉัพื่าะทางด้านเวชีศาส่ตร์ฟื้้�นฟื้ ู
สุ่ขภาพื่และชีะลอวัยท่�ม่มาตรฐานระดับโลก พื่ร้อมด้วย 
เทคโนโลย่และนวัตกรรมด้านเวชีศาส่ตร์ฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่ 
และชีะลอวัยท่�ทันส่มัยท่�สุ่ดจากทั�วทุกมุมโลก 

ตัวัอย่างรายช่�อโรงพยาบำาลและคลินิกเวัชศาสตร์
ฟื้้�นฟืู้สุขภาพและชะลอวััยในประเทั่ศไทั่ยทั่ี�มีีช่�อเสียง 
มีีดังนี�:
• บ่ด่เอ็มเอส่ เวลเนส่ คลินิก
• ศูนย์การแพื่ทย์บูรณ์าการโนวาวิด้า
• ศูนย์การแพื่ทย์บูรณ์าการ แอ็บโซีลูท เฮลธ์ิ
• ศูนย์ชีะลอวัย แบงคอก เอนไทน์ เอจจิ�ง เซ็ีนเตอร์
• รักษ ศูนย์บูรณ์าการสุ่ขภาพื่และการแพื่ทย์แบบ 
องค์รวม
• โรงพื่ยาบาลพื่านาซ่ี พื่ระราม 2
• แอดไลฟ์ื้ แอนไท เอจจิ�ง เซ็ีนเตอร์

ด้วยเซีลล์ต้นกำาเนิดหร่อส่เต็มเซีลล์ เป้าหมายของ 
เวชีศาส่ตร์ฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่และชีะลอวัย จึงเป็นการ 
ย่ดเวลาชี่วงชี่วิตท่�ม่สุ่ขภาพื่ด่ของมนุษย์ออกไปให้
ยาวนานขึ�น คงบุคลิกภาพื่ความอ่อนเยาว์แม้อายุ
จะเพิื่�มขึ�น

ประเทศไทย:
 เวชศาสตร์ฟื้นฟูสุขภาพและชะลอวัย
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เทั่คโนโลยีหร่อนวััตกรรมีใดทั่ี�โดดเด่นและทั่ันสมีัย 
พร้อมีให้บำริการในประเทั่ศไทั่ย
ประเทศไทยเป็นหนึ �งในผู ้น ำาระดับส่ากลด้าน 
เวชีศาส่ตร์การฟื้้�นฟืู้ส่ภาวะเส่่�อมและการชีะลอวัย 
เน่�องจากม่การนำาเทคโนโลย่และนวัตกรรมท่�ทันส่มัย 
ระดับโลกท่�หลากหลาย อาทิ เทคโนโลย่ส่เตมเซีลล์ 
การให้ส่ารอาหารและวิตามินทางหลอดเล่อด 
การล้างพื่ิษหลอดเล่อด การเติมออกซีิเจนเข้มข้น 
เข้าหลอดเล่อด และการบำาบัดด้วยออกซิีเจน

บำริการทั่ี�มีีควัามีโดดเด่นในด้านเวัชศาสตร์การ 
ฟ้ื้�นฟูื้สภาวัะเส่�อมีและการชะลอวััยในประเทั่ศไทั่ย
หากเปร่ยบเท่ยบกับประเทศอ่�น ๆ อาทิ ประเทศ 
ส่หรัฐอเมริกา เยอรมน่ และญ่�ปุ่น ประเทศไทย 
ถึ่อว่าม่ความโดดเด่นและเป็นผู ้น ำาในศาส่ตร ์
แขนงน่� นอกจากน่� ประเทศไทยยังม่ชี่�อเส่่ยงใน 
ด้านการนำาเทคโนโลย่ส่เต็มเซีลล์มาใชี้ในการรักษา 
และฟื้้�นฟืู้ส่ภาวะเส่่�อม โดยเน้นการนำาส่เต็มเซีลล์

ของผู้เข้ารับการรักษามาใชี้และแก้ไขปัญหาตาม 
แต่ละบุคคล ในขณ์ะการแพื่ทย์ประเทศอ่ �น ๆ 
ยังม่ข้อจำากัดในการใช้ีอยู่มาก อ่กทั�งแพื่ทย์ในประเทศ 
ไทยม่ความเชี่�ยวชีาญและม่ประส่บการณ์์ในการใชี้
ส่เต็มเซีลล์เพ่ื่�อบำาบัดและซ่ีอมแซีมเพ่ื่�อฟ้ื้�นฟูื้ส่ภาวะ 
เส่่�อมและการชีะลอวัยอ่กด้วย

ประเทั่ศไทั่ยมีีแพทั่ย์ทั่ี�เชี�ยวัชาญในด้านเวัชศาสตร์
การฟ้ื้�นฟูื้สภาวัะเส่�อมีและการชะลอวััยจิำานวันมีาก 
เพียงใด
ประเทศไทยม่แพื่ทย์ท่�เชี่�ยวชีาญในด้านเวชีศาส่ตร์ 
การฟื้้ �นฟืู้ส่ภาวะเส่ ่ �อมและการชีะลอวัยกว ่า  
312 คนทั �วประเทศ ท่ �ได ้ร ับการรับรองจาก 
The American Board of Anti-Aging and 
Regenerative Medicine ซึี�งเป็นการรับรองความ 
เชี่�ยวชีาญในด้านเวชีศาส่ตร์การฟื้้�นฟืู้ส่ภาวะเส่่�อม 
และการชีะลอวัยจากประเทศส่หรัฐอเมริกา

ข้อแนะนำาอ่�น ๆ เพ่�อการประชาสัมีพันธิ์ในด้าน
เวัชศาสตร์การฟื้้�นฟืู้สภาวัะเส่�อมีและการชะลอวััย
และการท่ั่องเทีั่�ยวัเชิงสุขภาพ
เวชีศาส่ตร์การฟื้้�นฟืู้ส่ภาวะเส่่�อมและการชีะลอวัย 
นับเป็นศาส่ตร์ท ่ �ม ่ความส่ำาคัญส่ำาหรับส่ังคม 
ผู ้ส่ ูงวัยในปัจจุบัน ประเทศไทยม่ความพื่ร้อม 
ในการนำาเส่นอโปรแกรมด้านสุ่ขภาพื่ท่�หลากหลาย  
ครอบคลุมทั �งการป้องกันโรคร้าย ศาส่ตร์การ 
ชีะลอวัย และการบำารุงฟ้ื้�นฟูื้สุ่ขภาพื่

กล ุ ่มล ูกค ้าจากหลากหลายประเทศท ั �วโลก 
เดินทางมารับบริการด้านเวชีศาส่ตร์การฟื้้ �นฟืู้
ส่ภาวะเส่่ �อมและการชีะลอวัยในประเทศไทย 
ด้วยความเช่ี�ยวชีาญของแพื่ทย์ บริการท่�ม่มาตรฐาน 
และการรับรองในระดับส่ากล ทำาให้ประเทศไทย 
ประส่บความส่ำาเร็จในการส่ร้างภาพื่ลักษณ์์ด้าน 
เวชีศาส่ตร์การฟื้้�นฟืู้ส่ภาวะเส่่�อมและการชีะลอวัย 
อย่างส่มบูรณ์์

พ.ญ. อนงนุช ชวลิิตธำำ�รง
ผู้อำานวยการ

แอดไลฟ์ ศูนย์เวชศาสตร์ชะลอวัยและตรวจสุขภาพ
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ประเทศไทยเป็นประเทศท่�เพ่ื่ยบพื่ร้อมไปด้วยร่ส่อร์ต 
สุ่ขภาพื่ ส่ปาเพื่่�อสุ่ขภาพื่ และส่ปาทางการแพื่ทย ์
ซึี�งม่ให้เล่อกอยู่เป็นจำานวนมาก

ร่ส่อร์ตเหล่าน่�จะนำาเส่นอโปรแกรมส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่ 
ท่�ใชี้เวลาต่อเน่�องเพื่่�อฟื้้�นฟืู้ร่างกาย อาทิ การนวด 
บำาบัด โยคะ คลาส่ฟิื้ตเนส่ ทร่ตเมนต์เพ่ื่�อความงาม 
การฝัังเข็ม อาหารสุ่ขภาพื่ ฯลฯ หร่อหากม่เวลาน้อย 
ส่ามารถึเล่อกใชี้บริการจากเดย์ส่ปาท่�ม่ส่ารพื่ัด 

โปรแกรมทร่ตเมนต์ เพื่่ �อการฟื้้ �นฟืู้สุ่ขภาพื่ซีึ �ง 
ผส่มผส่านการนวดแผนโบราณ์ของไทยเข้ากับศาส่ตร์ 
การบำาบัดรักษาส่มัยใหม่จากตะวันตกและหาก 
ต้องการการบำาบัดรักษาด้วย ประเทศไทยก็ม่ส่ปา 
ทางการแพื่ทย์ท่ �บริการบำาบัดผ่อนคลายแบบ 
“เดย์ส่ปา” ผส่านกับศาส่ตร์ทางการแพื่ทย์เพื่่�อ 
ส่่งเส่ริมสุ่ขภาพื่และบำาบัดรักษา ทั�งร่างกายและ 
จิตใจ ภายใต้ท่มผู้เชี่�ยวชีาญด้านสุ่ขภาพื่ท่�ได้รับ 
ใบอนุญาตเป็นผู้ให้การดูแล

เดอะ ไลฟ์ื้โค
เปิดประส่บการณ์์เพ่ื่�อสุ่ขภาพื่ท่�ด่บนเกาะภูเก็ต หนึ�งในเกาะส่วรรค์
ทะเลอันดามันของเม่องไทย ท่�เดอะ ไลฟ์ื้โค ภูเก็ต เวล-บ่อิ�ง ด่ท็อกซ์ี  
เซ็ีนเตอร์ จุดหมายปลายทางแห่งการบำาบัดและล้างพิื่ษในประเทศไทย  
โดยแพื่ทย์ผู้เชี่�ยวชีาญท่�นำาเส่นอโปรแกรมมาตรฐานในการดูแล 
สุ่ขภาพื่และการบำาบัดต่าง ๆ เพ่ื่�อดูแลสุ่ขภาวะทั�งกายและใจ

ภูเก็ต

ชีวิัตร เฮลธ์ิ แอนด์ เรจูิเวัเนชั�น รีสอร์ต
ฟ้ื้�นฟูื้สุ่ขภาพื่ใน “ช่ีวิตร เฮลธ์ิ แอนด์ ร่จูเวเนชัี�น ร่ส่อร์ต” 
ลักชีัวร่ร่ทร่ตสุ่ดหรู ซีึ �งตั �งอยู ่ห่างจากหาดในหาน 
เพื่่ยง 500 เมตร ท่�น่�ม่บริการคลินิกแพื่ทย์แผนจ่น 
แพื่ทย์แผนไทยประยุกต์ คอยให้คำาปรึกษา พื่ร้อม 
โปรแกรมสุ่ขภาพื่ และบริการทร่ตเมนต์ต่าง ๆ พื่ร้อม 
สิ่�งอำานวยความส่ะดวกครบครัน เหมาะกับการพัื่กผ่อน 
เพ่ื่�อพ่ื่�นฟูื้สุ่ขภาพื่อย่างแท้จริง

ไลฟ์ื้ เมีดิคอล เวัลเนส 
ไลฟ์ื้ เมดิคอล เวลเนส่ ภูเก็ต ให้บริการดูแลสุ่ขภาพื่ 
แบบองค์รวมด้วยบริการด้านส่ปาและการแพื่ทย์เพ่ื่�อ 
สุ่ขภาพื่ เพ่ื่�อเพิื่�มคุณ์ภาพื่ช่ีวิตให้ด่ยิ�งขึ�น ทั�งจากภายใน 
และภายนอกโดยเฉัพื่าะแผนกส่ปาทางการแพื่ทย์ท่�
ให้บริการด้านความงามและความอ่อนเยาว์ ไม่ว่าจะ 
เป็นการบริการต่อต้านริ�วรอยด้วยเทคโนโลย่ทาง 
การแพื่ทย์ชัี�นสู่ง รวมถึึงการรักษาด้วยพื่ลังธิรรมชีาติ 
เพ่ื่�อส่ร้างความส่มดุลของร่างกาย

ประเทศไทย:
 สวรรค์แห่งการฟื้นฟูสุขภาพ
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สถาบัำนสุขภาพและควัามีงามีตรัยญา
บรกิารศาส่ตรแ์หง่การฟื้้�นฟูื้ดแูลส่ขุภาพื่แบบองคร์วม และศาส่ตร์ 
แพื่ทย์ทางเล่อกแบบครบวงจรโดยเน้นในด้านการดูแลรักษา 

สุ่ขภาพื่และความงาม 
อย่างครอบคลุม ม่ท่ม 
แพื่ทย์ผู้ เชี่�ยวชีาญจาก 
หลายส่าขา เพื่่�อตอบส่นอง 
ทุกความต้องการด้าน 
ความงาม และการดูแล 
สุ่ขภาพื่ท่�ด่

ชีวัาศรมี อินเตอร์เนชั�นแนล เฮลธ์ิ รีสอร์ต
ช่ีวาศรม ร่ส่อร์ตสุ่ขภาพื่ช่ี�อเส่่ยงระดับโลก คงมุ่งเน้น 
การให้บริการเพ่ื่�อรักษาส่มดุลของร่างกาย จิตใจ และ 
จิตวิญญาณ์ ผ่านการดูแลสุ่ขภาพื่แบบองค์รวม โดย
วิธ่ิการปรับเปล่�ยนวิถ่ึช่ีวิตของผู้เข้าพัื่กด้วยแนวทาง
การดูแลสุ่ขภาพื่ ภายใต้ 6 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 
โภชีนาการ ส่ปา กายภาพื่ ฟิื้ตเนส่ แพื่ทย์ทางเล่อก 
และความงาม โดยม่ผู้เช่ี�ยวชีาญด้านสุ่ขภาพื่คอยให้ 
คำาแนะนำา เพ่ื่�อนำาไปปรับใช้ีได้จริงในการดูแลสุ่ขภาพื่ 
ในช่ีวิตประจำาวัน

แอ๊บำเซอลูทั่ แซงชัวัรี�
ส่ัมผ ัส่การพื่ักผ่อนเพื่่ �อส่ ุขภาพื่ 
อย่างแท้จริงท่�แอ๊บเซีอลูท แซีงชัีวร่� 
หนึ�งในผู้นำาด้านเวลเนส่ของเอเชี่ย 
ด้วยประส่บการณ์์การให้บริการกว่า 
13 ปี ในฐานะผู้นำาด้านสุ่ขภาพื่และ 
ไลฟื้์ส่ไตล์ของประเทศไทย ท่�มอบ 
ประส่บการณ์์การท่องเท่�ยวเชิีงสุ่ขภาพื่ 
ด้วยโปรแกรมหลากหลายรูปแบบ 
อาทิ คลาส่พื่ิลาทิส่ โยคะ ส่ปา  
อาหารคล่นเพื่่�อสุ่ขภาพื่ โปรแกรม 
ด่ท็อกซ์ี และส่ปาทร่ตเมนต์ รวมถึึง
โปรแกรมปรับเปล่�ยนรูปแบบการใช้ี
ช่ีวิต เพ่ื่�อตอบโจทย์ไลฟ์ื้ส่ไตล์

คามีาลายา เกาะสมุีย
ส่วรรค์แห่งคนรักสุ่ขภาพื่บนเกาะส่มุย “คามาลายา” ภายใต้คอนเซีปต์  
Holistic & Wellness ดูแลสุ่ขภาพื่แบบองค์รวม ค่นความอ่อนเยาว์ 
และความงามให้ชี่วิต ด้วยอาหารเพื่่�อสุ่ขภาพื่และทร่ตเมนต์
บำาบัดร่างกาย ฟื้้�นฟืู้สุ่ขภาพื่ครอบคลุมทั�งด้านร่างกาย จิตใจ 
และจิตวิญญาณ์ กับแนวทางการดูแลรักษาอันเป็นเอกลักษณ์์ท่� 
ผส่มผส่านระหว่างการรักษาแบบตะวันออกผส่านการแพื่ทยต์ะวันตก 
เพ่ื่�อให้ได้ผลลัพื่ธ์ิท่�ด่ท่�สุ่ด

รักษ ศูนย์บูำรณาการสุขภาพและการแพทั่ย์แบำบำองค์รวัมี 
ท่ามกลางธิรรมชีาติเข่ยวชีอุ่มและอากาศบริสุ่ทธิิ�ของคุ้งบางกระเจ้า ท่�ห่างจากกรุงเทพื่มหานคร เพ่ื่ยง 45 นาท่  
ด้วยโปรแกรมดูแลสุ่ขภาพื่ตอบโจทย์ไลฟ์ื้ส่ไตล์คนยุคใหม่ได้ครบครัน โดยเฉัพื่าะทร่ตเมนต์ดูแลสุ่ขภาพื่ท่�ม่
ความหลากหลายส่ำาหรับทุกปัญหาสุ่ขภาพื่ ภายใต้การดูแลของท่มแพื่ทย์และผู้เช่ี�ยวชีาญเฉัพื่าะทาง อาทิ 
แพื่ทย์แผนชีะลอวัย แพื่ทย์ทางเล่อกแผนไทย จ่น และอายุรเวท ท่�ร่วมด่ไซีน์โปรแกรมเฉัพื่าะบุคคลเพ่ื่�อปรับ 
ส่มดุลคุณ์ภาพื่ช่ีวิตได้แบบครบวงจร

เซนต์คาร์ลอส เมีดิคอล สปา
ศูนย์รวมการให้บริการและจัดการด้าน
สุ่ขภาพื่แบบครบวงจร ท่�เปิดให้บริการ 
อยู่ในโรงพื่ยาบาลกรุงส่ยามเซีนต์คาร์ลอส่ 
เป็นศูนยวิ์ทยาศาส่ตร์ธิรรมชีาติบำาบัด  
“St. Carlos Medical Spa” ท่�เป็น
ผู้บุกเบิกส่ปาทางการแพื่ทย์แห่งแรก
ในเอเช่ีย

หัวัหิน

กรุงเทั่พมีหานคร

เกาะสมุีย
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ด้วยส่ภาพื่อากาศร้อนช่ี�นตลอดทั�งปี ทำาให้ประเทศไทย 
ม่ส่ภาวะแวดล้อมท่�เหมาะส่มส่ำาหรับการเจริญเติบโต 
ของพ่ื่ชีส่มุนไพื่รท่�ม่คุณ์ส่มบัติเป็นยา ซึี�งส่ามารถึพื่บได้
ตามธิรรมชีาติเป็นเวลาหลายศตวรรษมาแล้วท่�ม่การนำา 
ส่มุนไพื่รมาใช้ีรักษาโรคในประเทศไทย

ตะไคร้ นอกจากจะเป็นวัตถึุดิบส่ำาหรับ 
ทำาเคร ่ �องแกงและส่่วนผส่มหลักใน 
เมนูอาหารไทยซีึ�งเป็นท่�รู้จักไปทั�วโลก 
อย่างต้มยำากุ ้งแล้ว ต้นตะไคร้และ 
น ำ � าม ันหอมระเหยจากตะไคร ้ย ังม ่
ส่รรพื่คุณ์ทางยา ใช้ีบรรเทาอาการไข้หวัด 
ช่ีวยขับลม ขับปัส่ส่าวะ ขับประจำาเด่อน 
บรรเทาปวดกล้ามเน่�อ ฯลฯ

ขิง เป็นพ่ื่ชีส่มุนไพื่รท่�ม่การบริโภค 
แพื่ร่หลายไปทั�วโลก ทั�งในฐานะ 
ของเคร ่ �องเทศใชี้ในการปรุง 
อาหาร โดยคุณ์ส่มบัติทางยา 
ใช้ีบรรเทาอาการหวัด ม่ฤทธิิ�ช่ีวย 
ลดระดับนำ�าตาลในเล่อดส่ำาหรับ 
ผู้ป่วยเบาหวาน แก้ร้อนใน ต้าน 
อนุมูลอิส่ระ ลดความดันโลหิตสู่ง 

พ่ชสมุีนไพรยอดนิยมีทีั่�ถูกนำามีาใช้เพ่�อการบำำาบัำดรักษาโรคและ 
อาการเจ็ิบำป่วัยเร่�อรังต่าง ๆ ตัวัอย่างเช่น

ขมีิ �นชัน ส่ารออกฤทธิิ �ท่ �ส่ำาคัญในขมิ �นหร่อขมิ �นชีัน ค่อ 
เคอร์คูมิน (Curcumin) ม่ส่ารต้านอนุมูลอิส่ระท่�ทำาให้เกิดมะเร็ง  
เพิื่�มภูมิคุ้มกัน ลดคอเลส่เตอรอล ต้านการอักเส่บ บรรเทาแผล 

ในกระเพื่าะอาหาร กรดไหลย้อน ฯลฯ

ข่า เป็นพ่ื่ชีส่มุนไพื่รวงศ์เด่ยวกับขิง นอกจากจะใช้ีเป็นส่่วน 
ผส่มอย่างหนึ�งในเมนูต้มยำาแล้ว ยงัถูึกนำาไปใช้ีบำาบัดรักษาโรค 
ผิวหนัง กลาก เกล่�อน ช่ีวยย่อยอาหาร ขับลม บรรเทาอาการปวด 
อักเส่บ ฯลฯ

ใบำมีะกรูด นอกจากใบมะกรูดเป็นหนึ�ง 
ในเคร่ �องปรุงต้มยำาของไทย 
ซึี�งม่กลิ�นเป็นเอกลักษณ์์ ทั�งใบ 
และผลมะกรูด ยังม่ส่รรพื่คณุ์ 
ทางยามากมาย ไม่ว่าจะเป็นการ 
ฟื้อกเล่อดขับส่ารพื่ิษในระบบ 
โลหิต บำารุงหัวใจ ขับลมในลำาไส่้ 
บรรเทาอาการท้องอ่ด ท้องเฟ้ื้อ รวมถึึง 
ใช้ีบำารุงสุ่ขภาพื่ผม

หอมีแดง เป็นพื่่ชีส่มุนไพื่ร 
อ่กชีนิดหนึ �งท่ �ถึ ูกนำาไปใชี้ 

ประกอบอาหาร ในหลาย 
ประเทศท ั �วโลก ม ่ส่รรพื่ค ุณ์ 

ทางยา แก้หวัดคัดจมูก บรรเทาอาการหอบห่ด ไอเร่�อรัง ช่ีวยลด 
ระดับคอเลส่เตอรอล ลดความดันโลหิต กระตุ้นการหมุนเว่ยนโลหิต 
และช่ีวยในการเผาผลาญอาหาร

ประเทศไทย:
 ศูนย์กลางการบำาบัดรักษาด้วยสมุนไพร
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ผักชี ผักชี่เป็นส่มุนไพื่รไทยแต่ดั �งเดิม 
ท่�ม่ส่รรพื่คุณ์ทางยามากมาย ไม่ว่าจะเป็น 
การชี่วยลดระดับนำ�าตาลในเล่อดส่ำาหรับ 
ผ ู ้ป ่วยเบาหวาน ลดคอเลส่เตอรอล 
แก ้ว ิงเว ่ยน ป ้องก ันหว ัด ข ับลมใน 
กระเพื่าะ เป็นยาระบาย และม่ส่ารต่อต้าน 
อนุมูลอิส่ระ

กะเพรา ด้วยส่รรพื่คุณ์ทางยามากมาย ทำาให้กะเพื่ราส่ายพื่ันธิุ์ดั�งเดิมของไทย 
กลายเป็นอาหารท่�ผู้คนทั�วโลกให้ความนิยมเส่าะหาไปรับประทาน จากการ 
ศึกษาวิจัยพื่บว่า กะเพื่ราชี่วยป้องกันการติดเชี่�อ ลดระดับนำ�าตาลในเล่อด 
บรรเทาอาการเจ็บปวด และช่ีวยต่อสู้่มะเร็งบางชีนิดอ่กด้วย

 โหระพา แม้ว่าโดยผิวเผินแล้วใบจะม่ลักษณ์ะใกล้ 
เค่ยงกัน แต่โหระพื่าม่กลิ �นและรส่ท่�แตกต่างไปจาก 
กะเพื่ราชีัดเจน ขณ์ะท่ �ส่รรพื่คุณ์ทางยา ใชี้แก้ไข ้ 
บรรเทาอาการปวดศ ่รษะ 
ข ับป ัส่ส่าวะ แก ้ท ้องอ ่ด 
ท้องเฟ้ื้อ เป็นยาระบาย 
อ่อน ๆ 

สะระแหน่ ประเทศไทยใช้ีประโยชีน์จากส่ะระแหน่บำาบัดรักษา 
โรคมาเป็นเวลาชี้านานแล้ว โดยเฉัพื่าะส่รรพื่คุณ์ใน 
การรักษาอาการปวดท้อง แก้จุกเส่่ยดแน่นเฟื้้อ ท้องอ่ด 
อาหารไม่ย่อย คล่�นเห่ยน วิงเว่ยนศ่รษะ ขับเหง่�อ แก้ห่ด  
ตลอดจนใชี้ทาบรรเทาพื่ิษจากแมลงกัดต่อย แก้อักเส่บ 
บาดแผล

พริกไทั่ยดำาสายพันธิุ์ไทั่ย อุดมไปด้วยแคลเซี่ยม 
ฟื้อส่ฟื้อรัส่ และวิตามินซี่ ม่ผลการศึกษาวิจัย 
พื่บว่า พื่ริกไทยม่ส่รรพื่คุณ์ต่อต้านการอักเส่บ ช่ีวยลด 
ความดันโลหิต ลดคอเลส่เตอรอล และม่ความส่ามารถึ 
ต่อต้านมะเร็งอ่กด้วย

กระชาย เป็นพื่่ชีในวงศ์เด่ยวกับขิง แต่ม ่
ลักษณ์ะเร่ยวยาวแตกต่างออกไป แพื่ทย์ 
แผนโบราณ์ของไทยนิยมนำากระชีายมาใชี ้
เป็นยาอายุว ัฒนะ บำาร ุงร ่างกาย เส่ริม 
ส่มรรถึภาพื่ทางเพื่ศ รักษาผู ้ซี ึ �งม่ปัญหา 
ความผิดปกติเก ่ �ยวกับกระเพื่าะ ระบบ 
ทางเดินอาหาร แก้ไข้เป็นหวัด ชี่วยบรรเทา 
อาการปวดกล้ามเน ่ �อ ตลอดจนบำาบ ัด 
โรครูมาตอยด์

กระเทีั่ยมี เป็นส่มุนไพื่ร
ซีึ�งผู้คนทั�วโลกทราบด่ถึึง

คุณ์ส่มบัติทางยา ม่ผลวิจัยเป็นท่�ยอมรับกันว่ากระเท่ยม
ชี่วยลดความดันโลหิต ลดระดับคอเลส่เตอรอลในเล่อด 
ชี่วยควบคุมระดับนำ �าตาลส่ำาหรับผู ้ป ่วยเบาหวาน 
ช่ีวยเพิื่�มภูมิคุ้มกัน ต่อต้านแบคท่เร่ย และเช่ี�อรา ฯลฯ 

หมายเหตุ: กรุณาปรึกษาแพทย์เม่ือต้อง
การใช้ยาสมุนไพร หรืออาหารเสริมบำารุง
สุขภาพเพ่ือการรักษาโรค
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นักสมีุนไพรในประเทั่ศไทั่ยใช้พ่ชพ่�นเมี่องในการบำำาบำัด ซ่�งสมีุนไพรไทั่ยมีีคุณสมีบำัติทั่ี�เป็นเอกลักษณ์  
ปัจิจิุบำันมีีการใช้กันอย่างแพร่หลายทั่ั�วัโลก เช่น ผลิตภัณฑ์์สปาไทั่ย นำ�ามีันนวัด นำ�ามีันหอมีระเหย 
สครับำสมุีนไพร และโลชันบำำารุงผิวั

ผลิตภัณฑ์์สมุีนไพรบำำาบัำดทีั่�ได้รับำควัามีนิยมี ได้แก่

ลูกประคบำสมุีนไพรไทั่ย
ลูกประคบส่มุนไพื่ร เป็นอุปกรณ์์การแพื่ทยแ์ผนไทย 
ซีึ �งนิยมนำามาใชี้บำาบัดรักษาอาการปวดเม่ �อย 
กล้ามเน่�อร่วมกับการนวดแผนไทย ส่่วนประกอบส่ำาคัญ 
ได้แก่ ไพื่ล ตะไคร้ ใบมะขาม ขมิ �น มะกรูด 
การบูร โดยนำาผ้าขาวมาห่อ มัดเป็นก้อนทรงกลม 
ก่อนใชี้จะนำาไปอบไอนำ �าจนร้อน ใชี้กดประคบ 
ไปตามจุดต่าง ๆ ของร่างกาย ส่ารท่�ออกมาจาก 
ส่มุนไพื่รและความร้อนจะชี่วยบรรเทาอาการปวด
เม่�อยกล้ามเน่�อ กลิ�นหอมยังทำาให้รู้สึ่กผ่อนคลาย

ไม่ีแปลกอะไรทีั่�ผลิตภัณฑ์์สปาคุณภาพจิากธิรรมีชาติและสมุีนไพร จิะส่งผลให้ประเทั่ศไทั่ย
ก้าวัข่�นสู่การเป็น “ศูนย์กลางสมุีนไพรบำำาบัำด”

ยาดมีสมุีนไพร
ภาพื่ผู้คนควักหลอดหร่อตลับบรรจุส่มุนไพื่รขึ�นมา 
สู่ดดม เป็นสิ่�งซึี�งพื่บเห็นได้จนชิีนตา ยาดมส่ามารถึ 
ซี่�อหาตามร้านขายยาและร้านส่ะดวกซี่ �อทั�วประเทศ  
ถึ่อเป็นผลิตภัณ์ฑ์์ยอดนิยมของคนไทยส่ำาหรับใชี ้
บรรเทาอาการคัดจมูก วิงเว่ยนศ่รษะ เป็นลม ตลอดจน 
ดับกลิ�นไม่พื่ึงปรารถึนาทั�งหลาย ส่่วนประกอบ 
ท่�ส่ำาคัญของยาดม ได้แก่ ส่ะระแหน่ ตะไคร้ ใบเตย 
และใบมะกรูด โดยกลิ �นนำ �ามันหอมระเหยจาก 
พื่่ชีส่มุนไพื่รจะชี่วยทำาให้รู้ส่ึกปลอดโปร่ง โล่งจมูก 
คลายความรู้สึ่กวิงเว่ยน

บำาล์มีสมุีนไพรหร่อขี�ผ่�ง
ส่มุนไพื่รในรูปแบบของบาล์มหร่อข่�ผึ�งส่ำาหรับใชี ้
ทาถึู หร่อสู่ดดม เป็นอ่กผลิตภัณ์ฑ์์ยอดนิยมท่� 
คนไทยนำามาใช้ีบำาบัด บรรเทาอาการเจ็บไข้ได้ป่วย 
โดยม่ส่่วนประกอบท่�ส่ำาคัญค่อ นำ�ามันหอมระเหย 
ส่กัดจากส่มุนไพื่ร เช่ีน ส่ะระแหน่ 
และตะไคร้ นำามาขึ �นรูป 
เป็นของแข็งด้วยส่่วนผส่ม 
กับข่�ผึ�ง ใชี้บรรเทาอาการ 
แมลงส่ัตว์กัดต่อย แก้หวัด 
คัดจมูก วิงเว่ยนศ่รษะ

การอบำสมุีนไพรแบำบำไทั่ย
การอบตัวด้วยส่มุนไพื่ร เป็นวิธ่ิการบำาบัดรักษาและ 
บำารุงสุ่ขภาพื่ตามแบบแพื่ทย์แผนไทย โดยนำาเอา 
ส่มุนไพื่รท่ �ม่นำ �ามันหอมระเหยและส่มุนไพื่รซีึ �ง 
ม่คุณ์ส่มบัติทางยามาต้มจนเด่อดเป็นไอนำ�า อบให้ 
ส่มุนไพื่รซีึมผ่านผิวหนังเข้าสู่่ร่างกาย และสู่ดดม 
เข้าไปกับลมหายใจ ส่่งผลทำาให้ของเส่่ยถูึกขับออกมา 
กล้ามเน่�อผ่อนคลาย บำารุงผิวพื่รรณ์ ช่ีวยให้ระบบ 
หายใจด่ขึ�น 

นอกจากจะม่การนำาส่มุนไพื่รไปใชี้ในการบำาบัด 
รักษาโรคแล้ว ส่ารส่กัดท่�ได้จากส่มุนไพื่รยังถึูกนำา
ไปทำาเป็นผลิตภัณ์ฑ์์บำารุงผิวพื่รรณ์และส่ปา เชี่น 
นำ�ามันหอมระเหย ส่บู่ส่มุนไพื่ร ผลิตภัณ์ฑ์์ขัดตัว 
โลชัีน และคร่มบำารุงผิว ซึี�งส่ามารถึซ่ี�อหาได้ง่ายดาย 
ตามร้านค้าหร่อซูีเปอร์มาร์เก็ตโดยทั�วไป
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มเพ่ื่�อส่�งเส่ริมส่่ขภาพื่

การแพทย์์แผนไทย์และสมุุนไพรบำำาบัำด

สปาไทย์

นวดแผนไทย์

การฝัังเข็ม็ุเพ่�อการบำำาบัำด

โย์คะ

สมุาธิิบำำาบัำดฟ้ื้�นฟูื้จิิตใจิ

รีสอร์ตสุข็ภาพ

รีสอร์ตส่งเสริมุสุข็ภาพ

โรงแรมุ/ที�พัก
ใกล้สถานประกอบำการเชิิงสุข็ภาพ
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คลิินิิกการแพทย์์แผนิไทย์สิิริโภคา
A: 269, 271, 273 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติิ ร.9 
แขวงประเวศ เขติประเวศ กีรุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 057 3688, (+66) 8 8606 8336
E: y_suphap@hotmail.com
Web: www.siriphoka.com/abouts.php
FB: www.facebook.com/
คลิินิกีกีารแพทย์แผนไทยสิิริโภคา-Siriphoka-
Clinic-352628732199327
Line OA: @siriphoka4289

ธรรมานิามัย์คลิินิิก
A: 1 ซอยพหลิโยธิิน 3 แขวงสิามเสินใน เขติพญาไท 
กีรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 9 5516 9717
E: info@dhammaclinic.com
Web: www.dhammaclinic.com
FB: www.facebook.com/dhammaclinic
Line: Dhammaclinic

โรงพย์าบาลิเจ้้าพระย์าอภัย์ภูเบศร
A: 32/7 หม่� 12 ติำาบลิท�างาม อำาเภอเมืองปราจีีนบุรี 
จัีงหวัดปราจีีนบุรี 25000
T: (+66) 37 21 7127, (+66) 37 21 1088 # 3123
E: webmaster@abhaiherb.com
Web: www.abhaiherb.com
FB: www.facebook.com/abhaiherb
Line OA: @abhthaimed

คาชิิคิริ ออนิเซนิ แอนิด์์ สิปา
A: 84 ซอยสุิขุมวิท 49 ถนนสุิขุมวิท 
แขวงคลิองตัินเหนือ เขติวัฒนา กีรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 258 7902, (+66) 8 1268 4624
E: info@kashikirionsenandspa.com
Web: www.kashikirionsenandspa.com
FB: www.facebook.com/onsen49
Line OA: @kashikiri49

คีรีธารา สิปาแอนิด์์มาสิสิาจ้
A: 55 ถนนสุิขาภิบาลิ 5 แขวงออเงิน เขติสิายไหม 
กีรุงเทพมหานคร 10220
T: (+66) 2 152 6888, (+66) 9 3139 8388
E: kiritaraspa@gmail.com
Web: www.kiritara.com
FB: www.facebook.com/KiriTaraSpa
Line OA: @kiritaraspa

จั้นิทร์ สิปา เฮลิท์ แคร์
A: 7/3 อาคารสิำานักีงานเซ็นทรัลิพลิาซ�า ป่�นเกีล้ิา 
ห้อง 502 ชัั้�น 5 ตึิกีทาวเวอร์ บี ถนนบรมราชั้ชั้นนี 
แขวงอรุณอมรินทร์ เขติบางกีอกีน้อย กีรุงเทพมหานคร 
10700
T: (+66) 2 882 6077 # 78
E: chanspa.central@gmail.com
Web: www.chanspa.com
FB: www.facebook.com/chanspahealthcare

ชิฎาบีชิรีสิอร์ทแอนิด์์สิปา
A: 279 หม่� 1 ติำาบลิศาลิาด�าน อำาเภอเกีาะลัินติา 
จัีงหวัดกีระบี� 81150
T: (+66) 75 66 8124-7
E: res_lanta@chadahotel.com
Web: www.chadabeach-lanta.com

สุินัินิทาคลิินิิก การแพทย์์ไทย์ประยุ์กต์์
A: 111/1 หม่� 1 ติำาบลิบางแก้ีว 
อำาเภอเมืองสิมุทรสิงคราม จัีงหวัดสิมุทรสิงคราม 
75000
T: (+66) 34 76 6477
E: elderly.ceec@ssru.ac.th
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/SATMClinic
Line OA: @767fbiyz

อโรคย์า เวลิเนิสิ ศาลิา
A: 252 หม่� 7 ติำาบลิหนองขมาร อำาเภอค่เมือง
จัีงหวัดบุรีรัมย์ 31190
T: (+66) 9 2515 6458
E: ArokayaWellnessSala@gmail.com
Web: www.arokayawellness.com
FB: www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala
Line OA: @arokaya.wellness

เชิต์วันินิวด์เพ่�อสุิขภาพ
A: 332/33-34 ซอยเพ็ญพัฒน์ ถนนมหาราชั้ 
แขวงพระบรมมหาราชั้วัง เขติพระนคร 
กีรุงเทพมหานคร 10200
T: (+66) 2 622 3551, (+66) 8 6317 5562
E: watpo.ttm@gmail.com
Web: www.watpomassage.com
FB: www.facebook.com/chetawanwatpo
Line OA: @watpo-chetawan

ฌานิ สิปา
A: 6/2 หม่� 6 ติำาบลิกีมลิา อำาเภอกีะท้่ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 
83150
T: (+66) 76 61 8217-21 # 602
E: spa@thavornbeachvillage.com
Web: www.channspaphuket.com
FB: www.facebook.com/thavornBeachVillage
AndSpa

เด์อ เรสิท์ สิปา
A: 518/3 อาคารมณียาเซ็นเติอร์ นอร์ธิ ชัั้�น 
3 ถนนเพลิินจิีติ แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 8 0221 4959
E: derestspabangkok@gmail.com
Web: www.derestspa.com
FB: www.facebook.com/derestspa
Line OA: @derestspa

ธารธาราสิปา
A: 58/11 หม่� 6 ถนนเจ้ีาฟ้้า ติำาบลิฉลิอง 
อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 76 52 1750, (+66) 8 9724 9563
E: spamgrtarntara@gmail.com
FB: www.facebook.com/tarntaraspa
Line OA: @tarntara

บุษบากรสิปา
A: 132/35 หม่� 2 ติำาบลิอ�าวนาง อำาเภอเมืองกีระบี� 
จัีงหวัดกีระบี� 81000
T: (+66) 8 8790 7178
E: boossabakornspa@yahoo.com
Web: www.boossabakornspa.com
FB: www.facebook.com/BoossabakornSpa.
Aonang
Line: 0887907178

พรีม สิปา
A: 1/2 ซอยนภาศัพท์แยกี 1 ถนนสุิขุมวิท 36 
แขวงคลิองตัิน เขติคลิองเติย กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 108 3880, (+66) 6 3905 9928
E: premespa@gmail.com
Web: www.premespa.com
FB: www.facebook.com/premespabangkok
Line OA: @premespa

ฟ้้าล้ิานินิาสิปา
A: 57, 57/1 ถนนเวียงแก้ีว ติำาบลิศรีภ่มิ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 41 6191
E: fahlannaspa@gmail.com
Web: www.fahlanna.com
FB: www.facebook.com/fahlannaspa
Line OA: @fahlannaspa

ภูเลิ เบย์์ อะ ริทซ์-คาร์ลิตั์นิ รีเซิร์ฟ้
A: 111 หม่� 3 ติำาบลิหนองทะเลิ อำาเภอเมืองกีระบี� 
จัีงหวัดกีระบี� 81180
T: (+66) 76 62 8111
E: rc.kbvrz.leads@ritzcarlton.com
Web: www.ritzcarlton.com/phulaybay
FB: www.facebook.com/
phulaybayritzcarltonreserve
Line OA: @phulaybayreserve

การแพทย์์แผนไทย์และสมุุนไพรบำำาบัำด สปาไทย์

แมนิด์ารินิ จิ้นิเจ้อร์ สิปา
A: 8 ซอยสุิขุมวิท 59 ถนนสุิขุมวิท แขวงคลิองตัินเหนือ 
เขติวัฒนา กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 714 1622 # 3
E: booking@mandaringingerspa.com
Web: www.mandaringingerspa.com
FB: www.facebook.com/MandarinGingerSpa
Line OA: @MandarinGingerSpa

ไม้ขาวด์รีม สิปา
A: 138/21 หม่� 4 ติำาบลิหาดไม้ขาว อำาเภอถลิาง 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83110
T: (+66) 76 371 371 # 8602
E: spacenvareemdp@chr.co.th
Web: www.centarahotelsresorts.com/
boutique/th/mdp/ผ�อนคลิายในสิปา
FB: www.facebook.com/Maikhaodream
Line OA: @maikhaodream

ระรินิจิ้นิด์า เวลิเนิสิ สิปา เพลิินิจิ้ต์
A: ชัั้�น 30 โรงแรมแกีรนด์ เซ็นเติอร์ พอยท์ 
เพลิินจิีติ 100 ถนนวิทยุ แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 651 5225
E: sparsvn@rarinjinda.com
Web: www.rarinjinda.com
FB: www.facebook.com/rarinjinda.official
Line OA: @rarinjinda

ระรินิจิ้นิด์า เวลิเนิสิสิปา รีสิอร์ท เชีิย์งใหม่
A: 1, 14 ถนนเจีริญราษฎร์ ติำาบลิวัดเกีติ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50000
T: (+66) 53 24 7000
E: sparsvn@rarinjinda.com
Web: www.rarinjinda.com
FB: www.facebook.com/rarinjinda.official
Line OA: @rarinjinda



AMAZING THAILAND122 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 123AMAZING THAILAND122

สปาไทย์

โรงแรมเซ็นิทาราชิานิทะเลิรีสิอร์ท
แลิะวิลิล่ิาต์ราด์
A: 4/2 หม่� 9 ติำาบลิแหลิมกีลัิด อำาเภอเมืองติราด 
จัีงหวัดติราด 23000
T: (+66) 39 52 1561-70, (+66) 9 0880 0248
E: cct@chr.co.th
Web: www.centarahotelsresorts.com/centara/cct
FB: www.facebook.com/centara.cct
Line: 0908800248

ลิา เซ็นิซ่า สิปา
A: 86 ซอยเจีริญมิติร ถนนสุิขุมวิท 
แขวงพระโขนงเหนือ เขติวัฒนา กีรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 8 0581 1168
E: lazensaspa@gmail.com
Web: www.lazensaspa.com
FB: www.facebook.com/LaZensaSPA
Line OA: @lazensa

ลิานินิาคำา สิปา
A: 88/4 ถนนศรีดอนไชั้ย ติำาบลิช้ั้างคลิาน 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50100
T: (+66) 53 27 4377, (+66) 8 1516 6359
E: info@lannacomespa.com
Web: www.lannacomespa.com
FB: www.facebook.com/LannaComeSpa
Line: lannacomespa88

เล็ิทส์ิ รีแล็ิกซ์ สิปา
A: 4, 4/1-4/2, 4/4 อาคารศ่นย์กีารค้าเซ็นทรัลิเวิลิด์ 
ชัั้�น 2 ห้อง D205 ถนนราชั้ดำาริ แขวงปทุมวัน 
เขติปทุมวัน กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 255 6559
E: lrctw@siamwellnessgroup.com
Web: www.letsrelaxspa.com/th/cities/Bangkok
FB: www.facebook.com/letsrelaxspa.official
Line OA: @letsrelaxspa

ไวท์ วูด์ กรีนิ สิปา แอนิด์์ เวลิเนิสิ
A: 53 เอกีมัยซอย 12 (ซอยเจีริญใจี) ถนนสุิขุมวิท 
63 แขวงคลิองตัินเหนือ เขติวัฒนา กีรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 6 1802 2244
E: info@whitewoodgreen.com
Web: www.whitewoodgreen.com
FB: www.facebook.com/whitewoodgreenspa
Line OA: @wwgspa

สิปาเซ็นิวารี เซ็นิทรา บาย์ เซ็นิทารา ชิะอำา บีชิ 
รีสิอร์ท หัวหินิ
A: 1 ถนนดำาเนินเกีษม ติำาบลิหัวหิน อำาเภอหัวหิน 
จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 77110
T: (+66) 32 51 2021
E: spareceptionchbr@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com

สิปาเซ็นิวารี เซ็นิทาราแกรนิด์์บีชิรีสิอร์ท ภูเก็ต์
A: 683 ถนนปฏัักี ติำาบลิกีะรน อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83100
T: (+66) 76 20 1234 # 8
E: spacenvareecpbr@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/th/spa/centara-
grand-beach-resort-phuket

สิปาเซ็นิวารี สิาขาโรงแรมเซ็นิทารา 
แกรนิด์์มิราจ้บีชิรีสิอร์ทพัทย์า
A: 277 หม่� 5 ถนนพัทยา-นาเกีลืิอ ติำาบลินาเกีลืิอ 
อำาเภอบางลิะมุง จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 30 1234 # 4333
E: spacenvareecmbr@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/spa/centara-
grand-mirage-beach-resort-pattaya
FB: www.facebook.com/watch/?v= 
667410197463985
Line OA: @spacenvaree

สิปาเซ็นิวารี แอท เซ็นิทาราแกรนิด์์ 
เซ็นิทรัลิเวิลิด์์
A: 999/99 ถนนพระราม 1 เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 100 1234
E: spacenvareecgcw@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/th/spa/centara-
grand-centralworld-bangkok
FB: www.facebook.com/centara.cgcw
Line OA: @centaragrandcgcw

สิปาเซ็นิวารี แอท เซ็นิทาราแกรนิด์์เซ็นิทรัลิพลิาซา
ลิาด์พร้าว กรุงเทพมหานิคร
A: 1695 ถนนพหลิโยธิิน แขวงจีตุิจัีกีร เขติจีตุิจัีกีร 
กีรุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 2 541 1234
E: spacenvareecglb@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/th/spa/centara-
grand-at-central-plaza-ladprao-bangkok
FB: www.facebook.com/
CentaraGrandLadpraoBangkok

อนัินิต์รา รสิานัินิด์า เกาะพะงันิ วิลิล่ิา
A: 5/5 หม่� 5 ติำาบลิบ้านใต้ิ อำาเภอเกีาะพะงัน 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84280
T: (+66) 77 95 6660
E: rasananda@anantara.com
Web: www.anantara.com/th/rasananda-koh-
phangan
FB: www.facebook.com/AnantaraRasananda 
KohPhangan
Line OA: @anantarahotels

โอเอซิสิสิปา ประเทศไทย์
A: 64 ซอยสุิขุมวิท 31 (สิวัสิดี) แขวงคลิองตัินเหนือ 
เขติวัฒนา กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 262 2122
E: res@oasisspa.net
Web: www.oasisspa.net
FB: www.facebook.com/Oasisspapage
Line OA: @oasisspa

เฮลิท์ รีพับลิิค
A: 176/34 หม่� 4 ติำาบลิมะเร็ติ อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84310
T: (+66) 6 1783 8884
E: Health@beachrepublic.com
Web: www.healthrepublic.co
FB: www.facebook.com/HealthRepublicSamui

เชิต์วันินิวด์เพ่�อสุิขภาพ (วัด์โพธิ�)
A: 392/33-34 ซอยเพ็ญพัฒน์ 2 ถนนมหาราชั้ 
แขวงพระบรมมหาราชั้วัง เขติพระนคร 
กีรุงเทพมหานคร 10200
T: (+66) 2 622 3551, (+66) 8 6317 5562
E: watpo.ttm@gmail.com
Web: www.watpomassage.com
FB: www.facebook.com/chetawanwatpo
Line OA: @watpo-chetawan

ดิ์ออร่า ลัิกซ์ ลุิมพินีิ
A: 1032 1-5 ถนนพระราม 4 แขวงทุ�งมหาเมฆ 
เขติสิาทร กีรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 6 2191 9522
E: lumpiniluxespa@dioraworld.com
Web: www.dioraworld.com
FB: www.facebook.com/dioraworldspa
Line OA: @dioraluxelumpini

ดิ์ออร่า ลัิกซ์ อโศก
A: 255 ถนนอโศกีมนติรี แขวงคลิองเติย เขติวัฒนา 
กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 9 8484 5647
E: asokeluxespa@dioraworld.com
Web: www.dioraworld.com
FB: www.facebook.com/dioraworldspa
Line OA: @dioraluxeasoke

ดิ์ออร่า หลัิงสิวนิ
A: 36 ซอยหลัิงสิวน ถนนเพลิินจิีติ แขวงลุิมพินี 
เขติปทุมวัน กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 652 1112, (+66) 2 652 1113
E: langsuanluxespa@dioraworld.com
Web: www.dioraworld.com
FB: www.facebook.com/dioralangsuan
Line OA: @dioralangsuan

ธรรมานิามัย์คลิินิิก
A: 1 ซอยพหลิโยธิิน 3 แขวงสิามเสินใน เขติพญาไท 
กีรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 9 5516 9717
E: info@dhammaclinic.com
Web: www.dhammaclinic.com
FB: www.facebook.com/dhammaclinic
Line: Dhammaclinic

บอดี์� จู้นิ (ชิิด์ลิม) นิวด์เพ่�อสุิขภาพ
A: 518/5 อาคารมณียาเซนเติอร์ ชัั้�น 1 ถนนเพลิินจิีติ 
แขวงลุิมพินี เขติประทุมวัน กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 253 7177
E: Marketing@bodytune.co.th
Web: www.bodytune.co.th
FB: www.facebook.com/bodytune.th
Line OA: @bodytune.th

บอดี์� จู้นิ (เย์าวราชิ) นิวด์เพ่�อสุิขภาพ
A: 411 อาคารสิเติชัั้�นวัน ชัั้�น 2 ถนนเจีริญกีรุง 
ซอยวัดมังกีร แขวงป้อมปราบ เขติป้อมปราบศัติร่พ�าย 
กีรุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 049 8779
E: Marketing@bodytune.co.th
Web: www.bodytune.co.th
FB: www.facebook.com/bodytune.th
Line OA: @bodytune.th

บอดี์� จู้นิ (สุิขุมวิท) นิวด์เพ่�อสุิขภาพ
A: 18/2-3 ซอยสุิขุมวิท 39 ถนนสุิขุมวิท 
แขวงคลิองตัินเหนือ เขติวัฒนา กีรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 027 7887
E: Marketing@bodytune.co.th
Web: www.bodytune.co.th
FB: www.facebook.com/bodytune.th
Line OA: @bodytune.th

นวดแผนไทย์
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นวดแผนไทย์

เพอร์เซพชัิ�นิ ไบลิด์์ นิวด์เพ่�อสุิขภาพ
A: 134/3 ถนนสีิลิม แขวงสุิริยวงศ์ เขติบางรักี 
กีรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 9 9115 6669
E: perceptionsilom8@gmail.com
Web: www.perceptionblindmassage.com
FB: www.facebook.com/perceptionsilom8

ภูเลิ เบย์์ อะ ริทซ์-คาร์ลิตั์นิ รีเซิร์ฟ้
A: 111 หม่� 3 ติำาบลิหนองทะเลิ อำาเภอเมืองกีระบี� 
จัีงหวัดกีระบี� 81180
T: (+66) 75 62 8111
E: reservations.phulaybay@ritzcarlton.com
Web: www.ritzcarlton.com/phulaybay
FB: www.facebook.com/
phulaybayritzcarltonreserve
Line OA: @phulaybayreserve

มนิต์รา นิวด์เพ่�อสุิขภาพ
A: 4, 4/1, 4/2, 4/4 อาคารศ่นย์กีารค้าเซ็นทรัลิเวิลิด์ 
ชัั้�น 2 ห้องบี 212 ถนนราชั้ดำาริ แขวงปทุมวัน 
เขติปทุมวัน กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 252 5562, (+66) 2 251 2515,
(+66) 8 7343 3324
E: montra_cpn@hotmail.com
Web: www.montrahealthmassage.com
FB: www.facebook.com/montrahealthmassage
Line OA: @montra

ลีิลิานิวด์ไท
A: 1 ถนนอินทวโรรสิ ติำาบลิศรีภ่มิ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 32 7043
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีิลิานิวด์ไท เจ้ดี์ย์์หลิวง
A: 162/5 ถนนพระปกีเกีล้ิา ติำาบลิพระสิิงห์ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 11 1598
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีิลิานิวด์ไท ท่าแพ
A: 31-33 ถนนราชั้ดำาเนิน ติำาบลิพระสิิงห์ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 8 3154 8455
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีิลิานิวด์ไท พระสิิงห์
A: 98/3 ถนนราชั้ดำาเนิน ติำาบลิศรีภ่มิ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 32 6240
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/Lilathaimassag 
eChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีิลิานิวด์ไท ราชิด์ำาเนิินิ
A: 86-88 ถนนราชั้ดำาเนิน ติำาบลิศรีภ่มิ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 32 7243
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmaib
Line OA: @lilathaimassage

ลีิลิานิวด์ไท ราชิภาคินัิย์
A: 38 ถนนราชั้ภาคีนัย ติำาบลิพระสิิงห์ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 27 9403
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีิลิานิวด์ไท ราชิวิถีี
A: 4/1 ถนนราชั้วิถี ติำาบลิศรีภ่มิ อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� 
จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 28 9557
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีิลิานิวด์ไท เวีย์งแก้ว
A: 64 ถนนราชั้วิถี ติำาบลิศรีภ่มิ อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� 
จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 6 5005 1414
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

คลิินิิกการประกอบโรคศิลิปะ 
สิาขาการแพทย์์แผนิจี้นิหัวเฉีีย์ว
A: 14 ซอยนาคเกีษม แขวงคลิองมหานาค 
เขติป้อมปราบศัติร่พ�าย กีรุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 223 1111
E: huachiewbiz@gmail.com
Web: www.huachiewtcm.com
FB: www.facebook.com/huachiewtcm
Line OA: @huachiewtcm

ทีเฮซซีคลิินิิกเวชิกรรม
A: 35 ซอยพระรามเก้ีา 60 (เสิรี 7 ซอย 8) 
แขวงพัฒนากีาร เขติสิวนหลิวง กีรุงเทพมหานคร 
10250
T: (+66) 2 029 9465
E: thctotalhealthclinic@gmail.com
Web: www.thctotalhealthclinic.com
FB: www.facebook.com/thctotalhealthclinic
Line OA: @bdm9171k

สิย์ามแพทย์์ทางเล่ิอกคลิินิิก ไทย์-จี้นิ
A: 22/46 ซอยลิาดพร้าว 21 ถนนลิาดพร้าว 
แขวงจีอมพลิ เขติจีตุิจัีกีร กีรุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 8 0585 6549
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

สิย์ามแพทย์์ทางเล่ิอกสิหคลิินิิก
A: 50 ถนนวงศ์วานิชั้ ติำาบลิหาดใหญ� อำาเภอหาดใหญ� 
จัีงหวัดสิงขลิา 90110
T: (+66) 9 5093 0325
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

การฝัังเข็็มุเพ่�อการบำำาบัำด โย์คะ

คิม ไวท์ โย์คะ
A: 59/142 หม่� 7 ติำาบลิราไวย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 8 6276 9174
E: info@kimwhiteyoga.com
Web: www.kimwhiteyoga.com
Line: Kimbha

เด์อะ โย์คะ ชิาลิา ภูเก็ต์
A: 26/8 หม่� 8 ติำาบลิฉลิอง อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 8 0698 0813
E: info@taysp.com
Web: https://taysp.com
FB: www.facebook.com/
AshtangaYogaShalaPhuket

ไฟ้้ฟ้เอเลิเม้นิท์ฮ้อทโย์คะ ภูเก็ต์ รีสิอร์ท
A: 45/75 ซอยติาเอียด ติำาบลิฉลิอง อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 9 4592 2294, (+66) 92 47 8942
E: 5elementshotyogaT@gmail.com
Web: www.5elementshotyogaphuket.com
FB: www.facebook.com/5elementshotyoga
Line: panchita0924789423

มารีน่ิา โย์คะ
A: 524 หม่� 2 อ�าวนาง ซอย 1 ติำาบลิอ�าวนาง 
อำาเภอเมืองกีระบี� จัีงหวัดกีระบี� 81000
T: (+66) 9 4320 5335
E: yoga.krabi@gmail.com
Web: www.marinayoga.com
FB: www.facebook.com/marinayoga2
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โย์คะ สมุาธิิบำำาบัำดฟ้ื้�นฟูื้จิิตใจิ รีสอร์ตสุข็ภาพ

โย์คะ รีพับบลิิค
A: 4/2 ถนนศรีสุินทร ติำาบลิเชิั้งทะเลิ อำาเภอถลิาง 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83110
T: (+66) 8 2280 3914
E: info@yogarepublic.co
Web: www.yogarepublic.co
FB: www.facebook.com/yogarepublic.co
Line: 0822803914

โย์คะ อนัินิด์า เชีิย์งใหม่ สิาขาจ้ริงใจ้มาร์เก็ต์
A: 45 (ชัั้�น 01 ห้อง 015/2) ถนนอัษฎาธิร ติำาบลิป่าตัิน 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50300
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/YogaanandaJJ
Line: porntipttt

โย์คะ อนัินิด์า เชีิย์งใหม่ สิาขานิิมมานิ เหมินิทร์
A: 1/6 ฮิิลิไซคอนโดมิเนียม 3 ซอย 8 
ถนนนิมมานเหมินทร์ ติำาบลิสุิเทพ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/yogaananda.net
Line: porntipttt

สิต์าร์พิลิาทิสิแอนิด์์โย์คะฟ้ลิาย์แบงคอก
A: 942/166 อาคารชั้าญอิสิระทาวเวอร์ ชัั้�นที� 23 
ถนนพระราม 4 แขวงสุิริยวงศ์ เขติบางรักี 
กีรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 266 9407, (+66) 6 2537 3698
E: info@starpilatesbangkok.com
Web: www.starpilatesbangkok.com
FB: www.facebook.com/
starpilatesyogaflybangkok
Line OA: @starpilatesbkk

อัษฏางค โย์คะ พัทย์า
A: 171/16 หม่� 10 ซอย 17 ถนนพัทยาสิายสิาม 
เขติกีารปกีครองพิเศษพัทยา อำาเภอบางลิะมุง 
จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 8 6079 1731
E: ashtangayogapattaya@iCloud.com
Web: www.ashtangayogapattaya.weebly.com
FB: www.facebook.com/AshtangaYogaPattaya
Line: 0860791731

คามาลิาย์า เกาะสิมุย์
A: 102/9 หม่� 3 ถนนแหลิมเส็ิติ ติำาบลิหน้าเมือง 
อำาเภอเกีาะสิมุย จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84140
T: (+66) 77 42 9800
E: reservations@kamalaya.com
Web: www.kamalaya.com/th/thailand-asia/
index.htm
FB: www.facebook.com/kamalaya.thailand
Line OA: @kamalaya

เด์อะ ไลิฟ์้โค ภูเก็ต์ เวลิบีอิ�ง ดี์ทอกซ์ เซ็นิเต์อร์
A: 75 หม่� 3 ติำาบลิสิาค่ อำาเภอถลิาง จัีงหวัดภ่เก็ีติ 
83110
T: (+66) 9 8015 9196, (+66) 76 32 8466
E: phuketreservation@thelifeco.com, phuket@
thelifeco.com
Web: www.thelifeco.com/en/centers/the-
lifeco-phuket
FB: www.facebook.com/thelifecophuket
Line OA: @thelifecophuket

เด์อะด์อว์นิ เวลิเนิสิ เซ็นิเต์อร์ แอนิด์์ รีแฮบ 
ไทย์แลินิด์์
A: 5/5 หม่� 5 ติำาบลิหนองติอง อำาเภอหางดง 
จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50340
T: (+66) 6 0003 5316, (+66) 6 3048 4877
E: contact@thedawnrehab.com
Web: www.thedawnwellnesscentre.co.th
FB: www.facebook.com/TheDawnRehab
Line OA: @thedawnchiangmai

ภูเก็ต์ คลีินิส์ิ - ฟิ้ต์เนิสิแอนิด์์เฮลิท์ รีทรีต์
A: 49/105 หม่� 1 ซอยนานาชั้าติิ ถนนใสิยวน 
ติำาบลิราไวย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 8 2424 4976 
E: stanton@phuketcleanse.com
Web: www.phuketcleanse.com
FB: www.facebook.com/phuketcleanse

วัด์ป่าถีำ�าวัว
A: 102 บ้านแม�สุิยะ ติำาบลิห้วยผา 
อำาเภอเมืองแม�ฮิ�องสิอน จัีงหวัดแม�ฮิ�องสิอน 58000
T: (+66) 8 1031 3326
E: watphatamwua.2561@gmail.com
Web: www.wattamwua.com
FB: www.facebook.com/
watpatamwuathailandofficial
Line: watphatamwuathailand

180 แซงชัิวรี แอท ภูริปาย์ วิลิล่ิา
A: 130 หม่� 5 ติำาบลิแม�นาเติิง อำาเภอปาย 
จัีงหวัดแม�ฮิ�องสิอน 58130
T: (+66) 9 5904 9009
E: info@180sanctuary.com
Web: www.180sanctuary.com
FB: www.facebook.com/180Sanctuary
Line OA: @puripaivilla

คามาลิาย์า เกาะสิมุย์
A: 102/9 หม่� 3 ถนนแหลิมเส็ิติ ติำาบลิหน้าเมือง 
อำาเภอเกีาะสิมุย จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84140
T: (+66) 77 42 9800
E: reservations@kamalaya.com
Web: www.kamalaya.com/th/thailand-asia/
index.htm
FB: www.facebook.com/kamalaya.thailand
Line OA: @kamalaya

ชีิวาศรม อินิเต์อร์เนิชัิ�นิแนิลิ เฮลิท์ รีสิอร์ท
A: 73/4 ถนนเพชั้รเกีษม ติำาบลิหนองแกี อำาเภอหัวหิน 
จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 77110
T: (+66) 32 53 6536
E: reservation@chivasom.com
Web: www.chivasom.com
FB: www.facebook.com/ChivaSomResort
Line OA: @chivasom

ชีิวิต์ร เฮลิท์ แอนิด์์ เรจู้เวเนิชัิ�นิ รีสิอร์ต์
A: 14/106 หม่� 1 ติำาบลิราไวย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 76 38 8838
E: info@chivitr.com
Web: www.chivitr.com
FB: www.facebook.com/ChivitrWellnessRetreat
/?ref=page_internal
Line OA: @chivitr

เด์อะไลิฟ์้โค ภูเก็ต์
A: 75 หม่� 3 ติำาบลิสิาค่ อำาเภอถลิาง จัีงหวัดภ่เก็ีติ 
83110
T: (+66) 9 8015 9196, (+66) 76 32 8466
E: phuket@thelifeco.com, phuketreservation@
thelifeco.com
Web: www.thelifeco.com/en/centers/the-
lifeco-phuket
FB: www.facebook.com/thelifecophuket
Line OA: @thelifecophuket

ธัญญปุระ รีสิอร์ท กีฬาแลิะสุิขภาพ
A: 120 120/1 หม่� 7 ถนนเทพกีระษัติรี 
ติำาบลิเทพกีระษัติรี อำาเภอถลิาง จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83110
T: (+66) 76 33 6000
E: info@thanyapura.com
Web: www.thanyapura.com/resorts/phuket
FB: www.facebook.com/Thanyapura
Line OA: @Thanyapura

พานิาซี มาย์โอโซนิ เขาใหญ่
A: 334 หม่� 6 ติำาบลิวังไทร อำาเภอปากีชั้�อง 
จัีงหวัดนครราชั้สีิมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com,
panacee_khaoyai@hotmail.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/panaceewellness
khaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai
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รีสอร์ตสุข็ภาพ รีสอร์ตส่งเสริมุสุข็ภาพ

ภูเก็ต์คลีินิซ์
A: 49/105 หม่� 1 ซอยนานาชั้าติิ ถนนใสิยวน 
ติำาบลิราไวย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 8 2424 4976 
E: stanton@phuketcleanse.com
Web: www.phuketcleanse.com
FB: www.facebook.com/phuketcleanse

โรงแรมเมอเวนิพิค บีดี์เอ็มเอสิ เวลิเนิสิ รีสิอร์ท 
กรุงเทพมหานิคร
A: 2 ถนนวิทยุ แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 8 4736 4514
E: resort.bdms.info@movenpick.com
Web: www.movenpickbdmsbangkok.com
FB: www.facbook.com/movenpickbdms
bangkok
Line OA: @movenpickbdms

สุิขใจ้เวลิเนิสิ
A: 189 หม่� 7 ติำาบลิสิร�างโศกี อำาเภอบ้านหมอ 
จัีงหวัดสิระบุรี 18130
T: (+66) 8 1946 4048
E: sukjaibodyfit@gmail.com
Web: www.sukjaibodyfitwellness.com
FB: www.facebook.com/sukjaiwellness
Line OA: @sukjaiwellness

แอ๊บเซอลูิท แซงชัิวรี�
A: 88 หม่� 5 ติำาบลิบ�อผุด อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84320
T: (+66) 77 60 1190
E: bookings@absolutesanctuary.com
Web: www.absolutesanctuary.com
FB: www.facebook.com/absolutesanctuary
Line OA: @absolutesanctuary

เด์อะ สิปา เกาะช้ิาง รีสิอร์ท
A: 15/4 หม่� 4 บ้านสิลัิกีคอกี ติำาบลิเกีาะช้ั้างใต้ิ 
อำาเภอเกีาะช้ั้าง จัีงหวัดติราด 23170
T: (+66) 8 3116 5655, (+66) 8 0562 5488
E: spa@thespakohchang.com
Web: www.thespakohchang.com
FB: www.facebook.com/thespakohchangresort
Line OA: @thespakc 

ต์รีสิรา
A: 60/1 หม่� 6 ถนนศรีสุินทร ติำาบลิเชิั้งทะเลิ 
อำาเภอถลิาง จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83110
T: (+66) 76 31 0100
E: reservations@trisara.com
Web: https://trisara.com
FB: www.facebook.com/trisararesort
Line OA: @trisararesort

ไทย์ไลิฟ์้ โฮมสิเต์ย์์ รีสิอร์ท แอนิด์์ สิปา
A: 1/5 หม่� 2 ติำาบลิบางม�วง อำาเภอติะกัี�วป่า 
จัีงหวัดพังงา 82190
T: (+66) 76 59 3081
E: info@thailifehomestay.com
Web: www.thailifehomestay.com
FB: www.facebook.com/ThaiLifeHomestay
Resort
Line OA: @thailifehomestay

ธัญ เวลิเนิสิ เด์สิทิเนิชัิ�นิ
A: 1 หม่� 5 ติำาบลิกีระแชั้ง อำาเภอบางไทร 
จัีงหวัดพระนครศรีอยุธิยา 13190
T: (+66) 35 91 0910
E: info@thannwellness.com
Web: www.thannwellness.com
FB: www.facebook.com/THANN-Wellness-
Destination-2058752914450015
Line OA: @thannwellness

นิิว บอดี์� แอนิด์์ มาย์ด์์
A: 41/1 หม่� 2 ติำาบลิลิิปะน้อย อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84140
T: (+66) 77 42 3189, (+66) 8 4846 7182,
(+66) 8 0880 3489
E: sawadee@newbodyandmind.com
Web: www.newbodyandmind.com
FB: www.facebook.com/
newbodyandmindretreats

บลูิ ลิากูนิ รีสิอร์ท เกาะช้ิาง
A: 30/5 หม่� 4 ติำาบลิเกีาะช้ั้าง อำาเภอเกีาะช้ั้าง 
จัีงหวัดติราด 23170
T: (+66) 8 9515 4617
E: bluelagoonbookingday@gmail.com
Web: www.kohchang-bungalows-bluelagoon.com
FB: www.facebook.com/bluelagoonkohchang
Line: bluelagoonkohchang

ปานิวิมานิ เชีิย์งใหม่ สิปา รีสิอร์ท
A: 197/2 หม่� 1 ติำาบลิโป่งแยง อำาเภอแม�ริม 
จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50180
T: (+66) 53 87 9540-5
E: rsvn_chiangmai@panviman.com
Web: www.panviman.com
FB: www.facebook.com/PanvimanChiangMai
SpaResort

โฟ้ร์ซีซั�นิส์ิ รีสิอร์ท เกาะสิมุย์
A: 219 หม่� 5 ติำาบลิอ�างทอง อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84140
T: (+66) 77 24 3000
E: Concierge.Kohsamui@fourseasons.com
Web: www.fourseasons.com/kohsamui
FB: www.facebook.com/FourSeasonsResort
KohSamui
Line OA: @fskohsamui

สุิโข เวลิเนิสิ & สิปา รีสิอร์ท
A: 5/10 หม่� 3 ถนนเจ้ีาฟ้้า ติำาบลิวิชิั้ติ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83000
T: (+66) 76 53 0456
E: info@sukkospa.com
Web: www.suukowellness.com
FB: www.facebook.com/suukospa
Line OA: @Suuko

สุิมาลีิ มวย์ไทย์ แอนิด์์ โย์คะ
A: 234/3 หม่� 3 ซอยหัวท�า ติำาบลิศรีสุินทร 
อำาเภอถลิาง จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83110
T: (+66) 8 8017 3018
E: info@sumaleeboxinggym.com
Web: www.sumaleephuket.com
FB: www.facebook.com/sumaleeyoga
Line OA: @sumaleephuket, @
sumaleeyogaphuket, @revitalizephuket

อนิาฮาต์า รีสิอร์ท
A: 95/70 หม่� 2 ติำาบลิลิิปะน้อย อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84140
T: (+66) 77 48 5775, (+66) 9 8287 8077
E: info@anahatasamui.com
Web: www.anahatasamui.com
FB: www.facebook.com/anahatakohsamui

อมาธารา เวลิเนิสิ รีสิอร์ท
A: 84 หม่� 8 ถนนศักีดิเดชั้ ติำาบลิวิชิั้ติ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83000
T: (+66) 76 31 8888
E: reservations.phuket@amataraphuket.com
Web: www.amataraphuket.com
FB: www.facebook.com/amatararesort
Line OA: @amatararesort

โฟ้ร์ซีซั�นิส์ิ รีสิอร์ท เชีิย์งใหม่
A: 502 หม่� 1 ติำาบลิริมใต้ิ อำาเภอแม�ริม 
จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50180
T: (+66) 53 29 8181
E: spa.chiangmai@fourseasons.com
Web: www.fourseasons.com/chiangmai
FB: www.facebook.com/FourSeasonsResort 
ChiangMai
Line OA: @fschiangmai

โรงแรมมิวส์ิฟ้ลิาวเวอร์รีทรีทแอนิด์์สิปา
A: 159/1 หม่� 1 ติำาบลิดอนศิลิา อำาเภอเวียงชัั้ย 
จัีงหวัดเชีั้ยงราย 57210
T: (+66) 9 3137 0414
E: retreat@museflower.com
Web: https://musefloweretreat.com
FB: www.facebook.com/musefloweretreat
Line: museflower

วารีรัก ฮ็อต์ สิปริง แอนิด์์ เวลิเนิสิ
A: 18 หม่� 7 ติำาบลิคลิองท�อมเหนือ อำาเภอคลิองท�อม 
จัีงหวัดกีระบี� 81120
T: (+66) 6 2457 6350, (+66) 9 8017 9680,
(+66) 75 63 7130
E: reservation@vacationvillage.co.th
Web: www.wareerak.co.th
FB: www.facebook.com/Wareerakhotspringand 
wellness
Line OA: @vacationvillage

ออไรออนิ ฮีลิลิิ�ง
A: 15/2 หม่� 8 ติำาบลิเกีาะพะงัน อำาเภอเกีาะพะงัน 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84280
T: (+66) 8 9038 0085
E: info@orionhealing.com
Web: www.orionhealing.com
FB: www.facebook.com/OrionHealingCenter

อ่าวนิาง ปริ�นิซ์วิลิล์ิ วิลิล่ิา รีสิอร์ต์เเอนิด์์สิปา
A: 164 หม่� 2 ติำาบลิอ�าวนาง อำาเภอเมืองกีระบี� 
จัีงหวัดกีระบี� 81180
T: (+66) 75 63 7971-3
E: info@aonangprinceville.com
Web: www.aonangprinceville.com
FB: www.facebook.com/Princeville
Line OA: @aonangprinceville

180 แซงชัิวรี แอท ภูริปาย์ วิลิล่ิา
A: 130 หม่� 5 ติำาบลิแม�นาเติิง อำาเภอปาย 
จัีงหวัดแม�ฮิ�องสิอน 58130
T: (+66) 9 5904 9009
E: info@180sanctuary.com
Web: www.180sanctuary.com
FB: www.facebook.com/180Sanctuary
Line OA: @puripaivilla
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เคปด์ารา รีสิอร์ท
A: 256 หม่� 5 ติำาบลินาเกีลืิอ อำาเภอบางลิะมุง 
จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 93 3888
E: sales@capedarapattaya.com
Web: www.capedarapattaya.com
FB: www.facebook.com/CapeDaraPattaya
Line OA: @capedara

เฉีวงรีเจ้้นิท์ บีชิ รีสิอร์ท
A: 155/4 ถนนเลีิยบหาดเฉวง ติำาบลิบ�อผุด 
อำาเภอเกีาะสิมุย จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84320
T: (+66) 2 944 5414
E: sales@chawengregent.com
Web: www.chawengregent.com
FB: www.facebook.com/ChawengRegent.resort
Line OA: @chawengregent

เชิอราตั์นิ สิมุย์ รีสิอร์ท
A: 86 หม่� 3 ติำาบลิบ�อผุด อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84320
T: (+66) 77 42 2020
E: reservations.kohsamui@sheraton.com
Web: www.sheratonsamui.com
FB: www.facebook.com/sheratonsamuiresort

ซีทรู บาย์ เด์อะ ซาย์น์ิ
A: 555/74 หม่� 5 ซอยนาเกีลืิอ 12 เมืองพัทยา 
อำาเภอบางลิะมุง จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 22 5862-3, (+66) 38 22 5097-8
E: info@zthroughhotel.com
Web: www.zthroughhotel.com
FB: www.facebook.com/ZThroughByTheZign
Line OA: @ZThroughByTheZign

ดิ์ แอทธินีิ โฮเทลิแบงค็อก, อะ ลัิกซ์ชูิรี 
คอลิเล็ิคชัิ�นิ โฮเทลิ
A: 61 ถนนวิทยุ แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 650 8800
E: gec.theathenee@luxurycollection.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkla-
the-athenee-hotel-a-luxury-collection-hotel-
bangkok
FB: www.facebook.com/theatheneehotel
Line OA: @theatheneehotel

เด์วา ภูเก็ต์ (บีชิ รีสิอร์ท วิลิลิา แอนิด์์ สิวีท)
A: 65 หม่� 1 ติำาบลิสิาค่ อำาเภอถลิาง จัีงหวัดภ่เก็ีติ 
83110
T: (+66) 76 37 2300
E: reservations@dewaphuket.com
Web: www.dewaphuket.com
FB: www.facebook.com/DewaPhuketResort

เด์อะ บาซาร์โฮเต็์ลิ กรุงเทพมหานิคร
A: 5 ถนนรัชั้ดาภิเษกี แขวงจีอมพลิ เขติจีตุิจัีกีร 
กีรุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 2 553 5555
E: info@thebazaarhotel.com
Web: www.thebazaarhotel.com
FB: www.facebook.com/thebazaarhotel
Line OA: @thebazaarhotelbkk

เมอเวนิพิค อัสิสิรา รีสิอร์ท แอนิด์์ สิปา หัวหินิ
A: 53 หัวหินซอย 5 ติำาบลิหัวหิน อำาเภอหัวหิน 
จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 77110
T: (+66) 32 52 0777
E: resort.huahin.reservation@movenpick.com
Web: www.movenpick.com/th/asia/thailand/
hua-hin/asara-resort-spa-hua-hin/overview
FB: www.facebook.com/MovenpickHuaHin
Line OA: @MovenpickHuaHin

ร๊อคกี� บูติ์ก รีสิอร์ท
A: 438/1 หม่� 1 ติำาบลิมะเร็ติ อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84310
T: (+66) 77 33 2888-91, (+66) 8 8765 6388
E: reservations@rockyresort.com
Web: www.rockyresort.com
FB: www.facebook.com/RockyResort

โรงแรม แกรนิด์์เซนิเต์อร์พอย์ต์์ พัทย์า
A: 456, 777, 777/1 หม่� 6 ติำาบลินาเกีลืิอ 
อำาเภอบางลิะมุง เมืองพัทยา จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 33 16 8999
E: pattaya@gcphotels.com
Web: www.grandecentrepointpattaya.com
FB: www.facebook.com/gcppattaya
Line OA: @gcppattaya

โรงแรม คราวนิ์พลิาซ่า กรุงเทพมหานิคร 
ลิุมพินิี พาร์ค
A: 952 ถนนพระราม 4 แขวงสุิริยวงศ์ เขติบางรักี 
กีรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 632 9000
E: resva-cpbkk@ihg.com
Web: www.bangkoklumpinipark.crowneplaza.com
FB: www.facebook.com/crowneplazabangkok
Line OA: @crowneplazabkk

เด์อะ โอลิ ภูเก็ต์ กะรนิ บีชิ รีสิอร์ท
A: 192/36 ถนนกีะรน ติำาบลิกีะรน อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83100
T: (+66) 76 39 6353-6, (+66) 9 3549 3293
E: ados@theoldphuket.com
Web: www.theoldphuket.com
FB: www.facebook.com/theold.karon
Line OA: @Theoldphuket

เด์อะราชิา
A: 42/12-13 หม่� 5 ติำาบลิราไวย์ อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 76 38 3566
E: reservation@theracha.com
Web: www.theracha.com
FB: www.facebook.com/therachaphuket
Line OA: @theracha

เมร่า มาเร่ พัทย์า
A: 420/200 หม่� 9 ติำาบลิหนองปรือ อำาเภอบางลิะมุง 
จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 11 1800
E: info@meramarehotel.com
Web: www.meramarehotel.com
FB: www.facebook.com/meramarepattaya
Line OA: @meramarepattaya

เมเลีิย์ เกาะสิมุย์
A: 83 หม่� 5 ติำาบลิบ�อผุด อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84320
T: (+66) 77 93 8899
E: reservation.kohsamui@melia.com
Web: www.melia.com
FB: www.facebook.com/meliakohsamui
Line OA: @meliakohsamui

โรงแรม เจ้ดั์บบลิิว แมริออท กรุงเทพมหานิคร
A: 4 ถนนสุิขุมวิท แขวงคลิองตัิน เขติคลิองเติย 
กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 656 7700
E: jadkit.d@marriott.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkdt-
jw-marriott-hotel-bangkok
FB: www.facebook.com/JWMarriottBkk
Line OA: @jwmarriottbkk

โรงแรม เซนิเต์อร์ พอย์ต์์ ชิิด์ลิม
A: 60 ซอย 1 ถนนหลัิงสิวน แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 657 2400
E: sales_chidlom@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/chidlom
FB: www.facebook.com/
CentrePointHotelChidlom
Line OA: @centrepointchidlom

โรงแรม เซนิเต์อร์ พอย์ต์์ สิุขุมวิท 10
A: 39 ซอยสุิขุมวิท 10 ถนนสุิขุมวิท เขติคลิองเติย 
แขวงคลิองเติย กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 653 1783, (+66) 2 653 1855
E: sukhumvit10@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/sukhumvit-10
FB: www.facebook.com/CentrePointHotel
Sukhumvit
Line OA: @centrepointskv10

โรงแรมุ/ที�พักใกล้สถานประกอบำการเชิิงสุข็ภาพ

โรงแรม ดิ์ อิมพีเรีย์ลิ โฮเทลิ แอนิด์์ คอนิเวนิชัิ�นิ 
เซ็นิเต์อร์ โคราชิ
A: 1137 ถนนสุิรนารายณ์ ติำาบลิในเมือง 
อำาเภอเมืองนครราชั้สีิมา จัีงหวัดนครราชั้สีิมา 30000
T: (+66) 44 25 6629
E: info@imperialkorat.com
Web: www.Imperialkorat.com
FB: www.facebook.com/ImperialKorat
Line OA: @imperialkorat

โรงแรม ดุ์สิิต์ดี์ทู เชีิย์งใหม่
A: 100 ถนนช้ั้างคลิาน ติำาบลิช้ั้างคลิาน 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50100
T: (+66) 53 99 9999
E: d2cm@dusit.com
Web: www.dusit.com/dusitd2-chiangmai
FB: www.facebook.com/dusitD2CM
Line OA: @erl5054a

โรงแรม ดุ์สิิต์ธานีิ พัทย์า
A: 240/2 หม่� 5 ติำาบลินาเกีลืิอ อำาเภอบางลิะมุง 
จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 42 5611
E: dtpa@dusit.com
Web: www.dusit.com/dusitthani/pattaya
FB: www.facebook.com/dusitthanipattaya

โรงแรม ดุ์สิิต์ธานีิ หัวหินิ
A: 1349 ถนนเพชั้รเกีษม ติำาบลิชั้ะอำา อำาเภอชั้ะอำา 
จัีงหวัดเพชั้รบุรี 76120
T: (+66) 32 52 0009
E: dthh@dusit.com
Web: www.dusit.com/dthh
FB: www.facebook.com/DusitThaniHuaHin
Line OA: @dusitthanihuahin

ACCOMMODATION:
โรงแรมุ/ที�พักชัิ�วคราว
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โรงแรมุ/ที�พักใกล้สถานประกอบำการเชิิงสุข็ภาพ

โรงแรม ดุ์สิิต์ปริ�นิเซสิ เชีิย์งใหม่
A: 112 ถนนช้ั้างคลิาน ติำาบลิช้ั้างคลิาน 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50100
T: (+66) 53 25 3900
E: dpcm@dusit.com
Web: www.dusit.com/dusitprincess-chiangmai
FB: www.facebook.com/DusitPrincessCM
Line OA: @ejr2533I

โรงแรม เด์อะ ซาย์น์ิ
A: 555/65 ถนนพัทยา-นาเกีลืิอ ติำาบลิบางลิะมุง 
อำาเภอบางลิะมุง จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 90 9800-20
E: info@thezignhotel.com
Web: www.thezignhotel.com
FB: www.facebook.com/TheZignHotelPattaya
Line OA: @thezignhotel

โรงแรม เด์อะ สุิโกศลิ กรุงเทพมหานิคร
A: 477 ถนนศรีอยุธิยา แขวงพญาไท เขติราชั้เทวี 
กีรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 247 0123
E: thesukosol@sukosolhotels.com
Web: www.thesukosol.com
FB: www.facebook.com/TheSukosolBangkok

โรงแรม โนิโวเทลิ ภูเก็ต์ กมลิาบีชิ
A: 118/16 หม่� 3 ติำาบลิกีมลิา อำาเภอกีะท้่ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83150
T: (+66) 76 30 3700, (+66) 8 3528 9515
E: h7235-re1@accor.com
Web: www.novotelphuketkamala.com
FB: www.facebook.com/NovotelKamala
Line OA: @novotelkamalabeach

โรงแรม บ้านิบาหยั์นิ หัวหินิ
A: 119 ถนนเพชั้รเกีษม ติำาบลิหัวหิน อำาเภอหัวหิน 
จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 77110
T: (+66) 32 53 3540-2
E: reservations@baanbayan.com
Web: www.baanbayan.com
FB: www.facebook.com/
BaanBayanBeachfrontHotel
Line: baanbayanbeach

โรงแรม บ้านิแสินิฝาง เชีิย์งใหม่
A: 10 ท�าแพซอย 2 ถนนท�าแพ ติำาบลิช้ั้างม�อย 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50300
T: (+66) 53 25 1500
E: reservations@baansaenfang.com
Web: baansaenfang.com
FB: www.facebook.com/B/aanSaenFang
Line: baansaenfang

โรงแรม แบงค็อก แมริออท มาร์คีส์ิ ควีนิส์ิปาร์ค
A: 199 ซอยสุิขุมวิท 22 แขวงคลิองตัิน เขติคลิองเติย 
กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 059 5555
E: bookbkkmarquis@marriott.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkqp-
bangkok-marriott-marquis-queens-park
FB: www.facebook.com/bangkokmarriott
marquis

โรงแรม ปรินิซ์พาเลิซ
A: 488/800 ถนนดำารงรักีษ์ แขวงคลิองมหานาค 
เขติป้อมปราบศัติร่พ�าย กีรุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 628 1111
E: info@princepalace.co.th
Web: www.princepalace.co.th
FB: www.facebook.com/PRINCEPALACE
Line OA: @princepalacehotel

โรงแรม พูลิแมนิ ภูเก็ต์ พันิวา บีชิ รีสิอร์ท
A: 44/5 หม่� 8 ถนนศักีดิเดชั้ ติำาบลิวิชิั้ติ 
อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83000
T: (+66) 76 60 2500
E: info@pullmanphuketpanwa.com
Web: www.pullmanphuketpanwa.com
FB: www.facebook.com/pullmanphuketpanwa
Line OA: @pullmanphuketpanwa

โรงแรม โพธิ ศิรีนิทร์ เชีิย์งใหม่
A: 110 ถนนราชั้ภัคคีนัย ติำาบลิพระสิิงห์ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 53 90 3900
E: reservations@bodhiserene.com
Web: www.bodhiserene.com
FB: www.facebook.com/bodhiseren
eboutiquehotel
Line: bodhiserenechiangmai

โรงแรม ภูเก็ต์ แมริออท รีสิอร์ท แอนิด์์ สิปา 
ในิย์างบีชิ
A: 92 หม่� 3 ติำาบลิสิาค่ อำาเภอถลิาง จัีงหวัดภ่เก็ีติ 
83110
T: (+66) 76 62 5555
E: booknaiyangbeach@marriott.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/hktnb-
phuket-marriott-resort-and-spa-nai-yang-beach
FB: www.facebook.com/PhuketMarriottNaiYang

โรงแรม มาย์ บีชิ รีสิอร์ท ภูเก็ต์
A: 105 หม่� 8 ติำาบลิวิชิั้ติ อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83000
T: (+66) 76 30 5066-069
E: sales@mybeachphuket.com
Web: www.mybeachphuket.com
FB: www.facebook.com/mybeachphuket
Line OA: @mybeachphuket

โรงแรม มาราเกซ หัวหินิ รีสิอร์ท แอนิด์์ สิปา
A: 63/411 ซอยหม่�บ้านหนองแกี ติำาบลิหนองแกี 
อำาเภอหัวหิน จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 77110
T: (+66) 32 61 6777
E: reservations@marrakeshresortandspa.com
Web: www.marrakeshresortandspa.com
FB: www.facebook.com/marrakeshresortandsp
Line OA: @marrakeshhuahin

โรงแรม มิลิเลินิเนีิ�ย์ม ฮิลิตั์นิ กรุงเทพมหานิคร
A: 123 ถนนเจีริญนคร แขวงคลิองต้ินไทร 
เขติคลิองสิาน กีรุงเทพมหานคร 10600
T: (+66) 2 442 2000
E: bkkhi.informations@hilton.com
Web: www.bangkok.hilton.com
FB: www.facebook.com/Hiltonbangkok
Line OA: @bangkok.hilton

โรงแรม ยู์ นิิมมานิ เชีิย์งใหม่
A: 1 ถนนนิมมานเหมินท์ ติำาบลิสุิเทพ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50200
T: (+66) 52 00 5111
E: reserve@unimmanchiangmai.com
Web: www.unimmanchiangmai.com
FB: www.facebook.com/UNimman

โรงแรม รติ์ล้ิานินิา ริเวอร์ไซด์์ สิปา รีสิอร์ท
A: 33 ถนนช้ั้างคลิาน ติำาบลิป่าแดด 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50100
T: (+66) 53 99 9333
E: info@ratilannachiangmai.com
Web: www.ratilannachiangmai.com
FB: www.facebook.com/RatiLannaCM
Line OA: @ratilannacm

โรงแรม ราชิพฤกษ์ ลิานินิา บูทีค
A: 123 หม่� 12 ติำาบลิหนองควาย อำาเภอหางดง 
จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50230
T: (+66) 53 11 4006, (+66) 9 4706 3335
E: ratchapruek@asiahotel.co.th
Web: www.ratchaprueklanna.com
FB: www.facebook.com/ratchaprueklanna
Line: 0947063335

โรงแรม แลินิด์์มาร์ค กรุงเทพมหานิคร
A: 138 ถนนสุิขุมวิท แขวงคลิองเติย เขติคลิองเติย 
กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 254 0404
E: email@landmarkbangkok.com
Web: www.landmarkbangkok.com
FB: www.facebook.com/thelandmark
bangkokhotel
Line OA: @thelandmarkbangkok

โรงแรม วีรันิด์า รีสิอร์ท แอนิด์์ วิลิล่ิา หัวหินิ 
ชิะอำา เอ็มแกลิลิอรี�
A: 737/12 ถนนมุ�งทะเลิ ติำาบลิชั้ะอำา อำาเภอชั้ะอำา 
จัีงหวัดเพชั้รบุรี 76120
T: (+66) 32 70 9000
E: rsvn@verandaresort.com
Web: www.verandaresort.com
FB: www.facebook.com/verandaresort
Line OA: @verandaresort

โรงแรม วีรันิด์า ไฮ รีสิอร์ท เชีิย์งใหม่ 
เอ็มแกลิลิอรี�
A: 92 หม่� 2 ติำาบลิบ้านปง อำาเภอหางดง 
จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50230
T: (+66) 53 36 5007
E: rsvn-chiangmai@verandaresort.com
Web: www.verandaresort.com
FB: www.facebook.com/verandaresort
Line OA: @verandaresort

โรงแรม เวฟ้ พัทย์า
A: 310/3 หม่� 10 ถนนเลีิยบชั้ายหาด ติำาบลิหนองปรือ 
อำาเภอบางลิะมุง จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 41 0577
E: info@wavepattaya.com
Web: www.wavepattaya.com
FB: www.facebook.com/WaveHotelPattaya
Line OA: @wavepattaya

โรงแรม สัินิติ์บุรี เกาะสิมุย์
A: 12/12 หม่� 1 ติำาบลิแม�นำ�า อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84330
T: (+66) 77 42 5031
E: rsvn@santiburisamui.com
Web: www.santiburisamui.com
FB: www.facebook.com/santiburi
Line OA: @santiburisamui

โรงแรม สีิลิม ศิรีนิทร์ กรุงเทพมหานิคร
A: 7 ซอยพิพัฒน์ ถนนสีิลิม แขวงสีิลิม เขติบางรักี 
กีรุงเทพมหาคร 10500
T: (+66) 2 636 6599
E: reservations@silom-serene.com
Web: www.silom-serene.com
FB: www.facebook.com/serenegroupofhotels
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โรงแรมุ/ที�พักใกล้สถานประกอบำการเชิิงสุข็ภาพ

โรงแรม หัวหินิ ฮาบิแทต์
A: 250/198 หัวหิน ซอย 92 ถนนเพชั้รเกีษม 
ติำาบลิหัวหิน อำาเภอหัวหิน จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 
77110
T: (+66) 32 53 3543
E: reservations@huahinhabitat.com
Web: www.huahinhabitat.com
FB: www.facebook.com/Habitat90
Line OA: @huahinhabitat

โรงแรม อัลิ มีรอซ กรุงเทพมหานิคร
A: 4 ซอยรามคำาแหง 5 ถนนรามคำาแหง 
แขวงสิวนหลิวง เขติสิวนหลิวง กีรุงเทพมหานคร 
10250
T: (+66) 2 136 8700
E: info@almerozhotel.com
Web: www.almerozhotel.com
FB: www.facebook.com/almeroz.bangkok
Line OA: @almerozhotel

โรงแรม อินิดิ์โก้ กรุงเทพมหานิคร ถีนินิวิทยุ์
A: 81 ถนนวิทยุ แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 207 4999
E: reservation.HotelIndigoBangkok@ihg.com
Web: www.hotelindigo.com/bangkok
FB: www.facebook.com/indigobkk
Line OA: @hotelindigobangkok

โรงแรม อินิเต์อร์คอนิติ์เนิลิตั์ลิ กรุงเทพมหานิคร
A: 973 ถนนเพลิินจิีติ แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 656 0444
E: rsvn.bkkhb@ihg.com
Web: www.bangkok.intercontinental.com
FB: www.facebook.com/InterContinental 
Bangkok
Line OA: @intercontinentalbk

โรงแรม ฮอลิิเด์ย์์ อินิน์ิ กรุงเทพมหานิคร
A: 971 ถนนเพลิินจิีติ แขวงลุิมพินี เขติปทุมวัน 
กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 656 1555
E: rsvn.bkkpc@ihg.com
Web: www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/en/
bangkok/bkkpc/hoteldetail
FB: www.facebook.com/HolidayInnBangkok

โรงแรม ฮอลิิเด์ย์์ อินิน์ิ เชีิย์งใหม่
A: 318/1 ถนนเชีั้ยงใหม�-ลิำาพ่น ติำาบลิวัดเกีติ 
อำาเภอเมืองเชีั้ยงใหม� จัีงหวัดเชีั้ยงใหม� 50000
T: (+66) 53 27 5300
E: reservations.chiangmai@ihg.com
Web: www.chiangmai.holidayinn.com
FB: www.facebook.com/HolidayInnChiangmai
Line: holidayinncnx

โรงแรม ฮอลิิเด์ย์์ อินิน์ิ รีสิอร์ท ภูเก็ต์
A: 52 ถนนทวีวงศ์ หาดป่าติอง ติำาบลิป่าติอง 
อำาเภอกีะท้่ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83150
T: (+66) 76 37 0200
E: reservation@holidayinn-phuket.com
Web: www.phuket.holidayinnresorts.com
FB: www.facebook.com/HolidayInnResort 
Phuket
Line OA: @holidayinnphuket

โรงแรม ฮอลิิเด์ย์์ อินิน์ิ วานิา นิาวา หัวหินิ
A: 129/129 ถนนเพชั้รเกีษม 
ติำาบลิหนองแกี อำาเภอหัวหิน 
จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 77110
T: (+66) 32 80 9999
E: Hihh.rsvn@ihg.com
Web: www.vananavahuahin.holidayinnresorts.com
FB: www.facebook.com/
HolidayInnVanaNavaHuaHin
Line OA: @holidayinnvananava

โรงแรม ฮอลิิเด์ย์์ อินิน์ิ แอนิด์์ สิวีท ศรีราฃา 
แหลิมฉีบัง
A: 12 หม่� 7 ติำาบลิทุ�งสุิขลิา อำาเภอศรีราชั้า 
จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20230
T: (+66) 33 25 1699
E: dmksr.rsvn@ihg.com
Web: www.holidayinn.com/siracha
FB: www.facebook.com/HolidayInnSuites 
SirachaLaemchabang
Line OA: @Hissriracha

โรงแรม ฮิลิตั์นิ ภูเก็ต์อาเคเดี์ย์ รีสิอร์ท แอนิด์์ สิปา
A: 333 ถนนปฏัักี หาดกีะรน ติำาบลิกีะรน 
อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83100
T: (+66) 76 39 6433
E: Hkthi.res@hilton.com
Web: www.hilton.com/en/hotels/thailand/
hilton-phuket-arcadia-resort-and-spa-HKTHIHI/
index.html
FB: www.facebook.com/HiltonPhuket
Line OA: @hiltonphuket

วิลิล่ิา โซลิิจู้ด์ รีสิอร์ท แอนิด์์ สิปา
A: 53/25 หม่� 5 ซอยบ้านในติรอกี 
ถนนเจ้ีาฟ้้าติะวันติกี ติำาบลิฉลิอง อำาเภอเมืองภ่เก็ีติ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83130
T: (+66) 76 52 1333
E: rsvn@villazolitude.com
Web: www.villazolitude.com
FB: www.facebook.com/villazolitude

สิย์ามเบย์์ชิอร์ รีสิอร์ท พัทย์า
A: 559 หม่� 10 ติำาบลิหนองปรือ อำาเภอบางลิะมุง 
จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20150
T: (+66) 38 42 8678
E: siambaysore@sukosolhotels.com
Web: www.siambayshorepattaya.com
FB: www.facebook.com/SiamBayshorePattaya

อินิเต์อร์คอนิติ์เนินิตั์ลิ เกาะสิมุย์ รีสิอร์ท
A: 295 หม่� 3 ติำาบลิติลิิ�งงาม อำาเภอเกีาะสิมุย 
จัีงหวัดสุิราษฎร์ธิานี 84140
T: (+66) 2 656 0440
E: icsamui.rsvn@ihg.com
Web: www.samui.intercontinental.com
FB: www.facebook.com/IntercontinentalSamui
Line OA: @interconsamui

อินิเต์อร์คอนิติ์เนินิตั์ลิ ภูเก็ต์ รีสิอร์ท
A: 333, 333/3 หม่� 3 หาดกีมลิา ติำาบลิกีมลิา 
อำาเภอกีะท้่ จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83150
T: (+66) 76 62 9999
E: Icphuket.rsvn@ihg.com
Web: phuket.intercontinental.com/th
FB: www.facebook.com/intercontinental
phuket
Line OA: @455tahyy

อินิเต์อร์คอนิติ์เนินิตั์ลิ หัวหินิ รีสิอร์ท
A: 33/33 ถนนเพชั้รเกีษม ติำาบลิหนองแกี 
อำาเภอหัวหิน จัีงหวัดประจีวบคีรีขันธ์ิ 77110
T: (+66) 32 61 6999
E: ichh.rsvn@ihg.com
Web: www.huahin.intercontinental.com
FB: www.facebook.com/interconhuahin
Line OA: @interconhuahin

โฮเทลิ โคลิเวอร์ ป่าต์อง ภูเก็ต์
A: 162/8-11 ถนนทวีวงศ์ ติำาบลิป่าติอง อำาเภอกีะท้่ 
จัีงหวัดภ่เก็ีติ 83150
T: (+66) 76 65 8088, (+66) 8 3122 3123
E: info@hotelcloverpatong.com
Web: www.patongphuket.hotelclover.com
FB: www.facebook.com/hotelcloverpatong
phuket
Line OA: @hotelcloverpatong
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โรงแรมุ/ที�พักใกล้สถานประกอบำการเชิิงสุข็ภาพ

โรงแรม ฮอลิิเด์ย์์ อินิน์ิ กรุงเทพมหานิคร สุิขุมวิท
A: 1 ซอยสุิขุมวิท 22 แขวงคลิองตัิน เขติคลิองเติย 
กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 683 4888
E: info.bkkhi@ihg.com
Web: www.bangkoksukhumvit.holidayinn.com
FB: www.facebook.com/Holidayinnbangkok
sukhumvit
Line OA: @hisukhumvit

เอ็มโพเรีย์ม สิวีท บาย์ ชิาเทรีย์ม
A: 622 ซอยสุิขุมวิท 24 แขวงคลิองตัิน เขติคลิองเติย 
กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 664 9999
E: info.es@chatrium.com
Web: www.chatrium.com/th/
emporiumsuitesbangkok
FB: www.facebook.com/
EmporiumSuitesbyChatrium
Line OA: @emporiumsuites

โอ๊ควู๊ด์ โฮเทลิ แอนิด์์ เรสิซิเด์นิซ์ ศรีราชิา
A: 222/2 ถนนศรีราชั้านคร 3 ติำาบลิศรีราชั้า 
อำาเภอศรีราชั้า จัีงหวัดชั้ลิบุรี 20110
T: (+66) 38 32 7999
E: general.hotel-residence-sriracha@oakwood.com
Web: www.oakwood.com/thailand/sriracha/
hotel-residence-sriracha
FB: www.facebook.com/OakwoodSriRacha

ชิาเทรีย์ม ริเวอร์ไซด์์ กรุงเทพมหานิคร
A: 28 ถนนเจีริญกีรุง แขวงวัดพระยาไกีร 
เขติบางคอแหลิม กีรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 307 8888
E: info.chrb@chatrium.com
Web: www.chatrium.com/chatriumriverside
bangkok
FB: www.facebook.com/
ChatriumHotelRiversideBangkok
Line OA: @chatriumriverside

ชิาเทรีย์ม เรซิเด์นิซ์ สิาทร
A: 291 ซอยนราธิิวาสิราชั้นครินทร์ 24 แขวงชั้�องนนทรี 
เขติยานนาวา กีรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 672 0200
E: reservations.crst@chatrium.com
Web: www.chatrium.com/sathonbangkok
FB: www.facebook.com/
ChatriumResidenceSathonBangkok
Line OA: @chatriumsathon

เด์ย์์ด์รีม บูทีก โฮม แอท ไอคอนิสิย์าม
A: 449 ถนนเจีริญนคร ซอยเจีริญนคร 5/1 
แขวงคลิองต้ินไทร เขติคลิองสิาน กีรุงเทพมหานคร 
10260
T: (+66) 9 3591 4996
E: daydreamboutiquehome@gmail.com
FB: www.facebook.com/daydreamboutique
home
Line OA: @daydreamboutiquehome

ACCOMMODATION:
โรงแรมุ ที�พักระย์ะย์าว 
ใกล้สถานพย์าบำาล

แมริออท เอ็กเซ็กคิวทีฟ้ อพาร์ทเม้นิต์์ สุิขุมวิท 
พาร์ค กรุงเทพมหานิคร
A: 90 ซอยสุิขุมวิท 24 แขวงคลิองตัิน เขติคลิองเติย 
กีรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 302 5555
E: measukhumvitpark@marriott.com
WEB: www.marriott.com/hotels/travel/bkksp-
sukhumvit-park-bangkok-marriott-executive-
apartments
FB: www.facebook.com/marriottsukhumvitpark
LINE OA: @measukhumvitpark

โรงแรม กาศย์ปี
A: 102/1 ถนนอิสิรภาพ แขวงวัดอรุณ 
เขติบางกีอกีใหญ� กีรุงเทพมหานคร 10600
T: (+66) 2 891 1191
E: kasayapi.reservation@gmail.com
FB: www.facebook.com/kasayapithonburi
Line OA: @chatriumriverside

โรงแรม ดุ์สิิต์ สิวีท ราชิด์ำาริ กรุงเทพมหานิคร
A: 3 ซอยมหาดเล็ิกีหลิวง 3 ถนนราชั้ดำาริ แขวงลุิมพินี 
เขติปทุมวัน กีรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 264 6464
E: dsrbrsvn@dusit.com
Web: www.dusit.com/dsrb

โรงแรม แมริออท เอ็คเซ็คคิวทีฟ้ อพาร์ทเม้นิท์ 
สิาทร วิสิต้์า กรุงเทพมหานิคร
A: 1 ซอยสิวนพล่ิ ถนนสิาทรใต้ิ แขวงทุ�งมหาเมฆ 
เขติสิาทร กีรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 343 6789
E: measathornvista@marriott.com
Web: www.marriottsathornvista.com
FB: www.facebook.com/marriottsathornvista
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ทุุกวัันน้�ประชากรส่่วันใหญ่่ในโลกต่่างมี้ช้วัิต่ยืืนยืาวัมีากขึ้้�น โดยืเป็นทุ้� 
คาดหมีายืกันวั่า ภายืในปี 2050 ทุั�วัโลกจะมี้ประชากรทุ้�มี้อายืุ 60 ปี 
ข้ึ้�นไป จำานวันมีากถ้ึง 2 พัันล้านคน 

ประเทุศไทุยืมี้ศักยืภาพัและควัามีพัร้อมีในการอภิบาลดูแลผูู้้สู่งอายืุ 
จากทุั�วัโลก โดยืมี้ทุั�งโรงพัยืาบาลเฉพัาะทุางส่ำาหรับรักษาโรคและฟื้้�นฟืู้ 
สุ่ขึ้ภาพัผูู้้สู่งอายุื ร้ส่อร์ต่ส่ำาหรับพัักฟ้ื้�น และศูนย์ืดูแลคนชราในบั�นปลายื 
ขึ้องช้วิัต่ ฯลฯ  ทุ้�เพ้ัยืบพัร้อมีไปด้วัยืสิ่�งอำานวัยืควัามีส่ะดวักและอุปกรณ์์ 
ทุางการแพัทุยื์ทุ้ �ทุันส่มีัยื ให้บริการดุจเป็นคนในครอบครัวั ภายืใต่ ้
มีาต่รฐานสู่งสุ่ด โดยืผูู้้เช้�ยืวัชาญ่และบุคลากรในการดูแลผูู้้สู่งอายืุทุ้�ผู้่าน
การฝึึกอบรมีมีาอยื่างด้

ประเทศไทย:
ศูนย์กลางของการอภิบาลผู้สูงวัยระดับโลก
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ตััวอย่่างสถานดููแลผูู้�สูงอายุ่อันดัูบตั�น ๆ
ของประเทศไทย่:

• โรงพยาบาลผู้้�สู้งอายุและศู้นย์เวชศูาสูตร์ฟื้้�นฟื้้  
เฌ้�อสูเซอร่� โฮม บริการด้านการดูแลผูู้้สู่งอายืุใน 
ทุุกมิีติ่ ด้วัยืแนวัคิดในการดูแลผูู้้สู่งวััยืทัุ�งทุางส่ภาพั 
ร่างกายืและจิต่ใจอย่ืางเป็นพิัเศษ ภายืใต้่สิ่�งแวัดล้อมี 
ทุ้�ร่มีรื�นและเป็นมิีต่ร เพืั�อผู้ลลัพัธ์์และบริการทุ้�เป็นเลิศ  
ด้วัยืบริการทุางการแพัทุย์ื และทุ้มีผูู้้เช้�ยืวัชาญ่ในการ 
ฟ้ื้�นฟูื้ส่มีรรถึภาพัร่างกายืขึ้องผูู้้สู่งอายืุ

• โรงพยาบาลช่วา ทรานสิูช่�นน่ล แคร์ โรงพัยืาบาล 
แห่งใหม่ีในเครือโรงพัยืาบาลกรุงเทุพั พัร้อมีให้บริการ  
“Transitional Care” หรือการดูแลผูู้้ป่วัยืสู่งอายืุ 
ระยืะยื้ายืออกจากหอผูู้้ป่วัยืวัิกฤต่ิ โดยืเฉพัาะผูู้้ป่วัยื 
หลังผู้่าต่ัด และต่้องฟื้้�นฟืู้ทุำากายืภาพับำาบัด อาทุิ  
ผู้่าต่ัดเปล้�ยืนขึ้้อเขึ้่า ผู้่ากระดูกส่ะโพัก หรือผูู้้ป่วัยื 
อัมีพัฤกษ์ อัมีพัาต่ โดยืมี้ทุ้มีแพัทุยื์ พัยืาบาล  
นักกายืภาพับำาบัด ซ้ึ่�งม้ีควัามีเช้�ยืวัชาญ่ด้านเวัชศาส่ต่ร์ 
ฟ้ื้�นฟูื้ให้การดูแล

• โรงพยาบาลโกลเด�นเย่ยส์ู ศูนย์ืดูแลผูู้้สู่งอายุื 
โกลเด้นเย้ืยืส์่ เช้�ยืวัชาญ่ในการดูแลผูู้้สู่งอายืุมีากวั่า  
20 ป ีดำาเนนิงานโดยืทุม้ีแพัทุยื ์พัยืาบาล นกักายืภาพั 
บำาบดั นกัโภชนาการ ส่ำาหรบัผูู้้ส่งูอายุืทุั�งทุ้�ชว่ัยืต่นเอง 
ได้และไมี่ได้ ต่ลอด 24 ชั�วัโมีง ด้วัยืเครื�องมีือดูแล 
ผูู้ส้่งูอายุืและผูู้้ปว่ัยืพัักฟื้้�นทุ้�ทัุนส่มัียื ปลอดภยัื พัรอ้มี 
ส่ำาหรบัดูแลในกรณ์ห้ากเกิดภาวัะฉกุเฉนิในผูู้้ส่งูอายื ุ
ส่่วันใหญ่่ทุ้�มี้โรคประจำาต่ัวัต่่าง ๆ  ด้วัยืควัามีใส่ใ่จและ 
เขึ้้าใจในส่ภาพัปัญ่หา

โรงพย่าบาลสำาหรับผูู้�สูงอายุ่

• โรงพยาบาลกล�วยนำ�าไท 2 ม้ีประส่บการณ์์และ 
ควัามีเช้�ยืวัชาญ่ในการดูแล รักษา และฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้ป่วัยื 
สู่งอายืุ โดยืเป็นโรงพัยืาบาลทุ้�ได้รับการรับรอง 
มีาต่รฐาน JCI เป็นแห่งแรกขึ้องประเทุศไทุยืและ
อาเซึ่้ยืน พัร้อมีให้การดูแลผูู้้สู่งอายืุด้วัยืทุ้มีแพัทุยื์  
พัยืาบาล นักกายืภาพับำาบัด และส่หวัิชาช้พัทุ้�มี ้
ประส่บการณ์์เฉพัาะทุาง

• คลินิกสูุขภาพผู้้�สู้งอายุนิวไลฟื้์ โรงพยาบาล 
บำารุงราษฎร์ โรงพัยืาบาลบำารุงราษฎร์ พัร้อมี 
บูรณ์าการการดูแลสุ่ขึ้ภาพัผูู้้สู่งอายืุด้วัยืบริการ 
แบบองค์รวัมี โดยืให้บริการคำาปร้กษาด้านสุ่ขึ้ภาพั 
ทุ้�ม้ีผู้ลกระทุบต่่อผูู้้สู่งอายุื การต่รวัจเช็กในเชิงป้องกัน 
และจัดการกับปัญ่หาสุ่ขึ้ภาพัขึ้องผูู้้สู่งอายืทุุ้�ม้ีควัามี
อ่อนไหวัและซัึ่บซ้ึ่อน โดยืทุ้มีแพัทุย์ืผูู้้เช้�ยืวัชาญ่ด้าน
เวัชศาส่ต่ร์ผูู้้สู่งอายืุและแพัทุยื์เฉพัาะทุางในแต่่ละ 
ส่าขึ้าทุ้�เก้�ยืวัข้ึ้อง

• โรงพยาบาลธนบุร่บ้รณา ดูแลรักษาและฟื้้�นฟื้ ู
ผูู้้สู่งอายุืระยืะยืาวั ด้วัยืการส่ร้างส่มีดุลช้วิัต่ในทุุกมิีติ่ 
ต่ามีมีาต่รฐานการรักษาพัยืาบาลส่ำาหรับผูู้ ้ป่วัยื
ผูู้้สู่งวััยืในแบบองค์รวัมี ด้วัยืทุ้มีแพัทุยื์ พัยืาบาล 
ผูู้้เช้�ยืวัชาญ่ ทุ้มีส่หวัิชาช้พั โดยืมีุง่เน้นให้การฟื้้�นฟืู้ 
ดูแลสุ่ขึ้ภาพัผูู้้ป่วัยืติ่ดเต้่ยืง (Bedridden Patient) 
ผูู้้ป่วัยืโรคควัามีจำาเส่ื�อมี (Alzheimer’s Disease)  
และผู้ ู ้ป ่วัยืโรคหลอดเล ือดส่มีอง (Stroke) 
เป็นการเฉพัาะ เพัื�อคุณ์ภาพัช้วัิต่ทุ้�ด้ส่ำาหรับผูู้้ป่วัยื
สู่งอายุื
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ศูนย์่กาย่ภาพบำาบัดูสำาหรับผูู้�สูงอายุ่

ที่พักสำาหรับดููแลผูู้�สูงอายุ่

• แคร์เวลล์ เซอร์วิสู ส่ถึานพัักฟื้้�นและดูแลผูู้้สู่งวััยืแบบ 
ระยืะยืาวั ในบรรยืากาศเส่มีือนอยืู่บ้าน เช้ �ยืวัชาญ่ด้าน 
การดูแลผูู้้สู่งอายืุภาวัะส่มีองเส่ื�อมีอยื่างมีืออาช้พั มี้แนวัคิด 
มุ่ีงเน้นการป้องกัน บำารุง และฟ้ื้�นฟูื้สุ่ขึ้ภาพักายื ใจ และสุ่ขึ้ภาพั 
ส่มีอง เพืั�อพััฒนาคุณ์ภาพัช้วิัต่ทุ้�ด้ให้แก่ผูู้้สู่งวััยืในช่วังบั�นปลายื 
ช้วิัต่

• จิิณณ์ เวลบ่อิ�ง เคาน์ต่� บริการดูแลและฟ้ื้�นฟูื้สุ่ขึ้ภาพัผูู้้สู่งวััยื 
แบบครบวังจร เพืั�อเส่ริมีส่ร้างคุณ์ภาพัช้วิัต่ทุ้�ด้อย่ืางมืีออาช้พั 
โดยืทุ้มีแพัทุย์ื พัยืาบาลผูู้้เช้�ยืวัชาญ่และทุ้มีส่หวิัชาช้พัมีากด้วัยื 
ประส่บการณ์์ ภายืใต้่การดูแล รักษา ฟ้ื้�นฟูื้สุ่ขึ้ภาพัต่ามีมีาต่รฐาน 
การรักษาพัยืาบาลส่ำาหรับผูู้้ป่วัยืผูู้้สู่งวััยืในแบบองค์รวัมี• บ่ด่เอ็มเอสู เวลเนสู คลินิก ศูนยื์สุ่ขึ้ภาพัครบวังจร ภายืใต้่ 

แนวัคิดเปล้�ยืนวิัถ้ึในการรักษา ให้เป็นการป้องกันและเส่ริมีส่ร้าง 
ส่ภาวัะสุ่ขึ้ภาพัให้ผูู้้มีารับบริการมี้ช้วัิต่ยืืนยืาวัอยื่างมี้คุณ์ภาพั  
โดยืรวับรวัมีแพัทุยื์ผูู้้มี้ควัามีรู้ควัามีชำานาญ่จากทุั�วัโลกและ 
เทุคโนโลย้ืในการปฏิิบัติ่งานทุางการแพัทุย์ืทุ้�ทัุนส่มัียื เพืั�อพััฒนา 
ให้เป็น “คลินิกสุ่ขึ้ภาพัด้านดูแลป้องกันและฟ้ื้�นฟูื้สุ่ขึ้ภาพั” ในเอเช้ยื

• เดอะซ่นิเซ่นส์ู ดูแลฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้สู่งวััยืภายืใต้่รูปแบบโครงการทุ้�พัักผูู้้ป่วัยื 
ระยืะสั่�น ระยืะกลาง และระยืะยืาวั รวัมีถ้ึงการดูแลระยืะสุ่ดทุ้ายื 
แบบประคับประคอง เน้นการส่่งเส่ริมีป้องกัน รักษา บำาบัด  
และฟ้ื้�นฟูื้ผูู้้ป่วัยืทัุ�งทุางระบบประส่าทุ ระบบกระดูกและกล้ามีเนื�อ  
กลุ่มีผูู้้ป่วัยืหลังผู้่าต่ัด ผูู้้ปว่ัยืโรคหัวัใจและปอด ผูู้้ปว่ัยืต่ิดเต่้ยืง 
รวัมีถ้ึงผูู้้ต้่องการฟ้ื้�นฟูื้ส่มีรรถึภาพัทุางร่างกายืและจิต่ใจ

• ว่โว่เบเน่ ร่สูอร์ต พัักแบบ 
ระยืะยืาวัใน อำาเภอดอยืส่ะเก็ด 
จังหวััดเช้ยืงใหมี่ ให้บริการ 
บ้านพััก เพัื�อฟื้้�นฟืู้ดูแลผูู้้ป่วัยื 
และผูู้้สู่งอายืุทุ้�ต่้องการได้รับ 
การดูแลช่วัยืเหลือด้านต่่าง ๆ  
ในการใช้ช้วิัต่ประจำาวัันระหว่ัาง
พัักอาศัยื ด้วัยืควัามีเอาใจใส่ ่
และบริการทุ้ � เป ็นมีิต่ร โดยื 
ผู้ ู ้ เช ้ �ยืวัชาญ่แผู้นกพัยืาบาล 
คอยืดูแล ทุ่ามีกลางธ์รรมีชาต่ิ 
และอากาศบริสุ่ทุธิ์�
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มสุ่ขภาพสุำาหรับผู้้�สุ้งวััย

โรงพยาบาลสำำาหรับผู้้�ส้ำงอายุ

ท่ี่�พักสำำาหรับดู้แลผู้้�ส้ำงอายุ

ศู้นย์กายภาพบำาบัดูสำำาหรับผู้้�ส้ำงอายุ
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คลิินิิกสุุขภาพผู้้�สุ้งอายุุนิิวไลิฟ์์ 
โรงพยุาบาลิบำารุงราษฎร์
A: อาคารบำำารุงราษฎร์ อินเตอร์เนช่ั่�นแนล คลินิก
ช่ั่�น 15 33 สุุขุุมวิิท 3 แขุวิงคลองเตยเหนือ เขุตว่ิฒนา 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888 หรือ 1378
E: foundation@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th/centers/
geriatric-new-life-bangkok-thailand
FB: www.facebook.com/bumrungrad

โรงพยุาบาลิโกลิเด้�นิเยีุยุส์ุ
A: 55/3 ถนนสุุทธิิสุารวิินิจฉ่ัย แขุวิงสุามเสุนนอก 
เขุตห้วิยขุวิาง กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 693 0733, (+66) 8 6309 3020
E: gystaff@gmail.com
Web: www.goldenyears.co.th
FB: www.facebook.com/goldenyearspage
Line OA: @golden-years

โรงพยุาบาลิคามิิลิเลีิยุนิ
A: 423 ซอยสุุขุุมวิิท 55 (ทองหล่อ) แขุวิงคลองต่นเหนือ  
เขุตว่ิฒนา กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 185 1444
E: Camillian_pr@hotmail.com
Web: www.camillianhospital.org
FB: www.facebook.com/
CamillianHospitalBangkok
Line OA: @camillianhospital

โรงพยุาบาลิชีีวา ทรานิสิุช่ี�นิน่ิลิ แคร์
A: 39/2 ซอยศููนย์วิิจ่ย 7 ถนนเพชั่รบุำรีต่ดใหม่ 
แขุวิงบำางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.chivatransitionalcare.com

แคร์เวลิล์ิ เซอร์วิสุ
A: 25/101 หมู่ 1 ซอยสุาวิโสุด ตำาบำลราไวิย์ 
อำาเภอเมืองภูเก็ต จ่งหว่ิดภูเก็ต 83130
T: (+66) 8 2807 3753, (+66) 9 3775 2401
E: info@carewell-service.com
Web: www.carewell-service.com
FB: www.facebook.com/carewellservice

จิิณณ์ เวลิบีอิ�ง เคาน์ิตีี้�
A: 89/3 หมู่ 3 ตำาบำลคลองหน่�ง อำาเภอคลองหลวิง 
จ่งหว่ิดปิทุมธิานี 12120
T: (+66) 2 078 5777 #1, (+66) 8 6562 2464
E: thonburiburana@thonburiwellbeing.com
Web: www.jinwellbeing.com
FB: www.facebook.com/jinwellbeing
Line OA: @jinwellbeing

โรงพยุาบาลินิอร์ทอีสุเทอร์นิ-ว่ฒนิา
A: 70/7-8 ถนนศุูภกิจจรรยา อำาเภอเมืองอุดรธิานี 
จ่งหว่ิดอุดรธิานี 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: www.wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital
Line OA: @wattanahospital

วีโว่ เบเน่ิ วิลิเลิจิ
A: 93 หมู่ 9 ตำาบำลลวิงเหนือ อำาเภอดอยสุะเก็ด 
จ่งหว่ิดเชีั่ยงใหม่ 50220
T: (+66) 53 49 6000
E: info@vivobene.co.th
Web: www.vivobene.co.th
FB: www.facebook.com/vivobene.co.th

โรงพยุาบาลิธนิบุรี บ้รณา
A: 89/3 หมู่ 3 ตำาบำลคลองหน่�ง อำาเภอคลองหลวิง 
จ่งหว่ิดปิทุมธิานี 12120
T: (+66) 2 078 5777 #1, (+66) 8 6562 2464
E: thonburiburana@thonburiwellbeing.com
Web: www.thonburiburana.com
FB: www.facebook.com/ThonburiBurana
Line OA: @thonburi_burana

โรงพยุาบาลิผู้้�สุ้งอายุุกลิ�วยุนิำ�าไท 2
A: 27 ซอยสุุขุุมวิิท 68 แขุวิงบำางนาเหนือ เขุตบำางนา 
กรุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 399 4259
E: contact@kluaynamthai2.com
Web: www.kluaynamthai2.com
FB: www.facebook.com/kluaynamthai2
Line OA: @kluaynamthai2

โรงพยุาบาลิผู้้�สุ้งอายุุแลิะศู้นิย์ุเวชีศูาสุตี้ร์ฟ้์�นิฟ้์  
เฌ้�อสุเซอรี�โฮมิ
A: 20 ถนนบำางแวิก 45 แขุวิงบำางแวิก เขุตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 251 8666 
E: cherseryhome@gmail.com
Web: www.cherseryhome.com
FB: www.facebook.com/cherseryhomehospital
Line OA: @cherseryhome

โรงพยาบาลสำำาหรับผู้้�ส้ำงอายุ
ท่ี่�พัก
สำำาหรับดู้แลผู้้�ส้ำงอายุ

แคร์เวลิล์ิ เซอร์วิสุ
A: 25/101 หมู่ 1 ซอยสุาวิโสุด ตำาบำลราไวิย์ 
อำาเภอเมืองภูเก็ต จ่งหว่ิดภูเก็ต 83130
T: (+66) 8 2807 3753, (+66) 9 3775 2401
E: info@carewell-service.com
Web: www.carewell-service.com
FB: www.facebook.com/carewellservice

บีดี้เอ็มิเอสุ เวลิเนิสุ คลิินิิก
A: 2/4 ถนนวิิทยุ แขุวิงลุมพินี เขุตปิทุมว่ิน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

โรงพยุาบาลิชีีวา ทรานิสิุช่ี�นิน่ิลิ แคร์
A: 39/2 ซอยศููนย์วิิจ่ย 7 ถนนเพชั่รบุำรีต่ดใหม่ 
แขุวิงบำางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.chivatransitionalcare.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

ศู้นิย์ุกายุภาพบำาบ่ด้ผู้้�สุ้งว่ยุ 
โรงพยุาบาลิผู้้�สุ้งอายุุ แลิะศู้นิย์ุเวชีศูาสุตี้ร์ฟ้์�นิฟ้์ 
เฌ้�อสุเซอรี�โฮมิ
A: 20 ถนนบำางแวิก 45 แขุวิงบำางแวิก เขุตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 056 1684-5, (+66) 8 4264 2646
E: cherseryhome@gmail.com
Web: www.cherseryhome.com
FB: www.facebook.com/cherseryhomehospital
Line OA: @cherseryhome

ศู้นิย์ุเวชีศูาสุตี้ร์ฟ้์�นิฟ้์ โรงพยุาบาลิบางปะกอก 9 
อินิเตี้อร์เนิช่ี�นิแนิลิ
A: 362 ถนนพระราม 2 แขุวิงบำางมด เขุตจอมทอง 
กรุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรือ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

ศู้นิย์ุสุ่งเสุริมิแลิะฟ้์�นิฟ้์ผู้้�สุ้งว่ยุ เด้อะซีนิิเซ่นิส์ุ
A: 448 ถนนบำางแวิก แขุวิงบำางแวิก เขุตภาษีเจริญ 
กรุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 288 0182, (+66) 8 4264 2662
E: Thesenizens@gmail.com
Web: www.thesenizens.com
FB: www.facebook.com/theSenizens
Line OA: @thesenizens

ศู้นย์กายภาพบำาบัดูสำำาหรับผู้้�ส้ำงอายุ

ศู้นิย์ุแห่่งความิเป็นิเลิิศูในิการด้้แลิผู้้�สุ้งอายุุ 
มิห่าวิทยุาล่ิยุราชีภ่ฏสุวนิสุุน่ินิทา
A: 111/1 หมู่ 1 ตำาบำลบำางแก้วิ 
อำาเภอเมืองสุมุทรสุงคราม จ่งหว่ิดสุมุทรสุงคราม 
75000
T: (+66) 34 76 6477
E: elderly.ciec@gmail.com
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/ceecservices
Line OA: @767fbiyz

ศู้นิย์ุหุ่่นิยุนิต์ี้เพ่�อการฟ้์�นิฟ้์ ต่ี้�งอยุ่้ภายุในิ
ศู้นิย์ุเวชีศูาสุตี้ร์ฟ้์�นิฟ้์แลิะกายุภาพบำาบ่ด้ 
โรงพยุาบาลิปิยุะเวท
A: 998 ถนนริมคลองสุามเสุน (พระราม 9) 
แขุวิงบำางกะปิิ เขุตห้วิยขุวิาง กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 129 5555
E: info@piyavate.com
Web: www.piyavate.com
FB: www.facebook.com/piyavate
Line OA: @piyavate
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เส้้นทางท่องเท่�ยวเพ่ื่�อสุ้ขภาพื่

กระบ่ี่�

กรุงเทพมหานคร

เกาะสมุย

เขาใหญ่่-ปราจ่ีนบุี่ร่

เช่ียงใหม่

บุี่ร่รัมย์

ปทุมธาน่

พระนครศร่อยุธยา

ภููเก็ต

สกลนคร

 Ideas
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กระบ่ี่�
Krabi Wellness: โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 4 วัน 3 ค่น

เดอะ ทัับแขก กระบ่� บูท่ัค ร่สอร์ทั สถานท่ั� 
พัักผ่่อนสุดส่วนตััว ทั่�ซ่่อนตััวจากโลก 
อันวุ่นวายอยู่ทั่ามกลางธรรมชาตัิของ 
เขาหงอนนาค

ซึ่่�งคุุณสามารถฝึึกการอาบป่่า ที่่�เป่็นกิจกรรมเพื่่�อป่ลดป่ล่อยคุวาม 
เคุร่ยดและร้�ส่กเป็่นหน่�งเด่ยวกับธรรมชาติิ รวมถ่งการอาบที่ะเลบน 
ชายหาดส่วนติัวอันแสนสงบที่่�ได�รับการยกย่องให�เป่็นสถานที่่�ที่่� 
สวยงามท่ี่�สุดแห่งหน่�งในป่ระเที่ศไที่ย ด่�มดำ�าไป่กับสป่าสมุนไพื่รไที่ย 
อันแสนจะเป่็นธรรมชาติิ ที่่�รายล�อมไป่ด�วยติ�นไม�เขี่ยวขีจ่ ป่ล่อยให� 
ที่�องที่ะเลและแสงแดดช่วยป่ลอบป่ระโลมจิติใจขีองคุุณด�วยกิจกรรม 
อันน่าต่ิ�นติาต่ิ�นใจรอให�คุุณมาคุ�นพื่บ

T: T: (+66) 75 628 456(+66) 75 628 456
E: E: rsvn@tubkaakresort.comrsvn@tubkaakresort.com
Line Line OA: @thetubkaakkrabiOA: @thetubkaakkrabi
FB: FB: The Tubkaak Krabi Boutique Resort (www.facebook.com/thetubkaakkrabiboutiqueresort)The Tubkaak Krabi Boutique Resort (www.facebook.com/thetubkaakkrabiboutiqueresort)
www.tubkaakresort.comwww.tubkaakresort.com

โปรแกรมประกอบด้วย
• การบำาบัดที่างที่ะเล: ฝึึกสมดุลบนบอร์ดกับโคุ�ชผู้้�สอน
• อบสมุนไพื่รและแช่ออนเซ็ึ่นนำ�าพุื่ร�อนเค็ุมธรรมชาติิ
• รับป่ระที่านอาหารม่�อคุำ�า ชุดอาหารไที่ย
• รับป่ระที่านอาหารเช�าโฮมเมดสดใหม่

ทัางเลือก
ไกด์ภาษาไที่ยส่วนตัิว 1,000 บาที่
ไกด์ภาษาอังกฤษส่วนตัิว 6,000 บาที่
• ป่่าบำาบัด: เดินป่่าข่ี�นเขีาหงอนนาคุ 1 คุรั�ง (7 กม.)
• เลสเคุป่ สป่า: นวดนำ �ามันออร์แกนิก 90 นาที่ ่

หร่อนวดสมุนไพื่รกดร�อน
• รับป่ระที่านอาหารม่ �อคุำ �า อาหารอิติาเล่ยนหร่อ

อาหารไที่ย
• พื่ายเร่อคุายักท่ี่�อ่าวโกงกาง
• เย่�ยมชมฟาร์มออร์แกนิก และเร่ยนที่ำาอาหารไที่ย
• อบสมุนไพื่รและแช่ออนเซ็ึ่นนำ�าพุื่ร�อนเค็ุมธรรมชาติิ
• หาดบำาบัดด�วยไที่ชิ
• เร่อหางยาวไป่เกาะห�องและปิ่กนิกบนเร่อ

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 45,400 บี่าที่
สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/ห้องพััก
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก
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T : T : (+66) 2 055 3100 (+66) 2 055 3100 
E : E : rakxa@rakxawellness.com rakxa@rakxawellness.com 
Line Line OAOA  : : @rakxawellness@rakxawellness
FB : RAKxa FB : RAKxa Wellness (www.facebook.com/RAKxawellness)Wellness (www.facebook.com/RAKxawellness)
www.rakxawellness.comwww.rakxawellness.com

กรุงเที่พัมหานคร
Wellness Revival Package: โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 3 วัน 2 ค่น

จุดหมายปลายทัางแห่งใหม่สำาหรับคนรัก 
สุขภาพัทั่�ตั้องการหาเวลาให้กับตััวเอง 
เพัื �อปรับคุณภาพัช่วิตัอย่าง RAKxa 
(รักษ) ได้ซ่่อนตััวอยู่ท่ัามกลางธรรมชาติั
อันอุดมสมบูรณ์ของคุ้งบางกะเจ้า

สถานท่ี่�ท่ี่�ได�รับการขีนานนามว่าเป็่นป่อดขีอง 
กรุงเที่พื่มหานคุร เดินที่างจากกรุงเที่พื่มหานคุร 
ไป่เพื่่ยง 45 นาที่่ ที่ั �งน่ � RAKxa ได�สร�าง
มิติิใหม่แห่งการด้แลสุขีภาพื่ โดดเด่นด�วยการ

ผู้สมผู้สานระหว่างการนำาเอาเที่คุโนโลย่วิที่ยาศาสติร์ที่างการแพื่ที่ย์
สมัยใหม่ (Advanced Medical Science) มาใช�ร่วมกับศาสติร์การแพื่ที่ย์
แบบองค์ุรวม (Holistic Wellness) ท่ี่�เน�นการด้แลสุขีภาพื่เชิงป้่องกัน 
และเพ่ื่�อสร�างสมดุลทัี่�งร่างกาย จิติใจ และจิติวิญญาณ ให�เวลากับตัิวเอง 
เพ่ื่�อเขี�าใจสุขีภาพื่ขีองคุุณมากยิ�งข่ี�น รักษออกแบบ 4 โป่รแกรม เพ่ื่�อแก�ไขี
ปั่ญหาสุขีภาพื่ท่ี่�พื่บบ่อยในการใช�ช่วิติปั่จจุบัน คุ่อ โป่รแกรมลดคุวามเคุร่ยด 
ด่ท็ี่อกซ์ึ่ เพ่ื่�อภ้มิคุุ�มกันและคุวามงาม หลังจากได�รับผู้ลติรวจและป่ระเมิน 
สมรรถภาพื่ร่างกายอย่างละเอ่ยด ท่ี่มแพื่ที่ย์ผู้้�เช่�ยวชาญจะให�คุำาแนะนำา 
ในการเล่อกโป่รแกรมท่ี่�เหมาะสมกับสุขีภาพื่ขีองคุุณ

โปรแกรมประกอบด้วย
• ห�องพัื่กการ์เดนวิลลาสำาหรับ 2 คุ่น
• อาหารเพื่่�อสุขีภาพื่ 3 ม่ �อ ติ่อที่่านติ่อจำานวนคุ่น 

ท่ี่�เขี�าพัื่ก
• รับการวิเคุราะห์สุขีภาพื่เชิงล่กจากที่่มแพื่ที่ย์ผู้้ � 

ชำานาญการ
• การใช�ฟิติเนสและเขี�าร่วมกิจกรรมกลุ่มเพื่่�อเสริม 

สุขีภาพื่ทุี่กวัน
• การใช�พ่ื่�นท่ี่�สำาหรับธาราบำาบัด ได�แก่ ห�องอินฟราเรด 

ซึ่าวน่า ห�องอบไอนำ�า ห�องอบสมุนไพื่ร และสระแช่ตัิว 
นำ�าอุ่น นำ�าเย็น

• เล่อกที่ร่ติเมนต์ิท่ี่�ติ�องการได� 1 ที่ร่ติเมนต์ิจากแพ็ื่กเกจ 
พิื่เศษท่ี่�เราจัดเติร่ยมไว�ให� ได�แก่ ที่ร่ติเมนต์ิคุวามงาม 
ด่ท็ี่อกซ์ึ่ คุลายเคุร่ยด หร่อเสริมสร�างภ้มิคุุ�มกัน

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 72,000 บี่าที่/ท่ี่าน
(สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/ห้องพััก)
สำำาหรับี่การเด่ินที่าง 2 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก
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T : (+66) T : (+66) 77 429 80077 429 800  
E : rsvn@kamalaya.com E : rsvn@kamalaya.com 
Line Line OAOA  : : @kamalayas@kamalayas
FB : Kamalaya FB : Kamalaya Koh Samui (www.facebook.com/kamalaya.thailand)Koh Samui (www.facebook.com/kamalaya.thailand)
www.kamalaya.comwww.kamalaya.com

เกาะสำมุย
Relax and Renew Program at Kamalaya
Koh Samui: โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 4 วัน 3 ค่น

คามาลายาเสนอการดูแลสุขภาพัแบบ 
องค์รวมสำาหรับคนท่ั�ม่ความเคร่ยดและ
ความท้ัาทัายอื�น ๆ  ท่ั�เกิดจากโลกท่ั�กำาลัง 
เปล่�ยนแปลงของเรา

เม่�อร่างกายผู้่อนคุลาย จิติใจก็จะผู้่อนคุลายติามไป่ด�วย ด่�มดำ�าไป่กับ 
การนวดบำาบัดท่ี่�ผู่้านการคัุดสรรมาอย่างด่ เพ่ื่�อสร�างการผู่้อนคุลายอย่าง 
ลำ�าล่กที่ั�วที่ั�งร่างกาย เพื่ราะผู้้�เช่�ยวชาญด�านการนวดบำาบัดขีองเราจะ 
ด้แลคุุณตัิ�งแต่ิหัวจดเที่�า ให�คุุณเช่�อมต่ิอกับตัิวเอง สร�างคุวามสมดุลให� 
เกิดขี่�นติามธรรมชาติิ เม่�อเราเป่ิดโอกาสให�ติัวเองผู้่อนคุลายอย่าง 
ลำ�าล่ก

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 62,138 บี่าที่/ท่ี่าน
(สำำาหรับี่ 1 ท่ี่าน/ห้องพััก)
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก

ทัางเลือก
• ทัี่วร์วัด พื่ร�อมไกด์นำาเท่ี่�ยว: 1,000++ บาที่/ท่ี่าน
• ทัี่วร์เกาะสมุย พื่ร�อมไกด์นำาเท่ี่�ยว: 800++ บาที่/ท่ี่าน
• ล่องเร่อชมเกาะ: 2,550++ บาที่/ท่ี่าน
• เร ่ยนที่ ำาอาหาร (สามารถเล ่อกแบบอาหาร: 

อาหารเพื่่�อสุขีภาพื่ หร่ออาหารด่ที่็อกซึ่์): 2,250 
บาที่/ท่ี่าน

โปรแกรมประกอบด้วย
• อาหาร 3 ม่�อต่ิอวัน
• เคุร่�องด่�มเพื่่�อสขุีภาพื่ (ยกเว�นเคุร่�องด่�มแอลกอฮอล ์

และเคุร่�องด่�มนำาเขี�าจากต่ิางป่ระเที่ศ)
• บริการรับ–ส่งสนามบินสมุย
• 1 x การเขี�ารับคุำาป่ร่กษาเบ่�องติ�นด�านสุขีภาพื่
• 1 x การเขี�ารับคุำาป่ร่กษาหลังจบโป่รแกรม
• 1 x การวิเคุราะห์มวลสารในร่างกาย
• 1 x เวลเนส กิ�ฟต์ิแพ็ื่ก
• 1 x การขัีดและพื่อกตัิวด�วยผู้ลิติภัณฑ์์จากเม็ดบัว
 (75 นาท่ี่)
• 1 x นวดนำ�ามันไวทัี่ลเอสเซ็ึ่นซ์ึ่ (60 นาท่ี่)
• 1 x นวดม่อแบบเอเช่ย (30 นาท่ี่)
• 1 x นวดเที่�าแบบเอเช่ย (60 นาท่ี่)
• 1 x นวดแผู้นไที่ย (60 นาท่ี่)
• 1 x นวดศ่รษะแบบอินเด่ย (60 นาท่ี่)
• 1 x ชิเนซัึ่ง (30 นาท่ี่)
• การใช�บริการสระว่ายนำ�า สระแช่ตัิว ถำ�าอบสมุนไพื่ร
• เขี�าร่วมกิจกรรมกลุ่มติามติารางกิจกรรมเพ่ื่�อสุขีภาพื่ 

ท่ี่�จัดไว�ฟร่
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เมนูู “มาชิิมกััญ” อภััยภูัเบศร เดย์ สปา

T: T: (+66) 94 156 1424(+66) 94 156 1424
E: E: sohappytraveler@gmail.comsohappytraveler@gmail.com
FB: FB: So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)

เขึ้าใหญ่่-ปราจ่ีนบุี่ร่
Luxury Cannabis Wellness: โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 2 วัน 1 ค่น

LUXURY CANNABIS WELLNESS 
เปิดประสบการณ์เส้นทัางกัญชาบำาบัด 
สัมผ่ัสความมหัศจรรย์ของกัญชาจาก
สถานท่ั�ปลูกจริง

เร่ยนร้�จากฟาร์มป่ล้ก รับฟังขี�อม้ลสุด Exclusive จากอาจารย์และ 
นายแพื่ที่ย์ผู้้ �ม่คุุณวุฒิิและป่ระสบการณ์ด�านกัญชาอย่างแที่�จริง  
พื่ร�อมกิจกรรมกัญชาเพ่ื่�อสุขีภาพื่สุดพิื่เศษมากมายภายในโรงแรมท่ี่�พัื่ก 
สุดหร้ ที่่�ม่โอโซึ่นด่ที่่�สุดติิดอันดับโลก พื่ร�อมห�องพื่ักระดับพื่ร่เม่ยม 
ให�คุุณได�ผู่้อนคุลาย ชาร์จพื่ลังจากธรรมชาติิบำาบัดอย่างแที่�จริง

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 15,000 บี่าที่/ท่ี่าน 
(สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/ห้องพััก)
สำำาหรับี่การเด่ินที่าง 6 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้วย
• เย่�ยมชมแป่ลงป่ล้กและโรงงานแป่รร้ป่ผู้ลิติภัณฑ์์จาก 

กัญชา
• รับป่ระที่านอาหารว่าง “พิื่ซึ่ซ่ึ่ากัญชา”
• รับป่ระที่านอาหารกลางวันแบบออร์แกนิกอย่างแที่�จริง 

ตัิ�งแต่ิดินท่ี่�ใช�ป่ล้ก
• เล่อกรับบริการ Cannabis Wellness; Shoulder &  

Back Cannabis massage, Thai Balancing 
Cannabis massage หร่อ Traditional Foot  
Cannabis massage ท่ี่�พื่านาซ่ึ่ เวลเนส เขีาใหญ่

• รับป่ระที่านอาหารเย็น Cannabis special menu set
• เปิ่ดโลกสมุนไพื่ร “อภัยภ้เบศร เดย์ สป่า”
• รับป่ระที่านอาหารกลางวันเมน้ “มาชิมกัญ”
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เช่ียงใหม่
Chiang Mai Premium Wellness Package: 
โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 3 วัน 2 ค่น

เย่�ยมชมวัดอุโมงค์ และสักการะพัระใหญ่ 
ท่ั�วัดพัระธาตุัดอยคำา ชมสวนราชพัฤกษ์ 
และเข้าชมเช่ยงใหม่ไนท์ัซ่าฟาร่ ท่ัานจะ 
ได้พับกับประสบการณ์ใหม่ ๆ

โดยเขี�าชมศ้นย์พื่ัฒินากัญชงแป่ลงป่ล้กที่่ �เล่ �ยงด�วยผู้่ �ง พื่ร�อมฟัง 
วิที่ยากรบรรยาย ในโป่รแกรมน่�ที่่านจะได�สัมผู้ัสโป่รแกรมโยคุะและ 
การที่ำาสมาธิการนวดแผู้นไที่ย-ขีับสารพื่ิษด�วยสมุนไพื่รไที่ยและ 
กัญชาที่างการแพื่ที่ย์ รวมถ่งเพื่ลิดเพื่ลินไป่กับอาหารและเคุร่�องด่�ม 
ท่ี่�ม่ส่วนผู้สมขีองกัญชา

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 59,000 บี่าที่/ท่ี่าน
(สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/ห้องพััก)
สำำาหรับี่การเด่ินที่าง 2 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้วย
• เย่�ยมชมวัดอุโมงค์ุ และนมัสการพื่ระธาตุิดอยคุำา
• ชมอุที่ยานหลวงราชพื่ฤกษ์สวนพื่่ชพื่รรณและสวน 

ดอกไม� 
• พัื่กเบรกพื่บกับโชว์ที่ำาเคุร่�องด่�มด�วยกัญชาหลายพัื่นธ์ุ
• พื่บกับนานาสัติว์จากหลายที่ว่ป่มารวมกันไว�ที่่ � 

เช่ยงใหม่ไนท์ี่ซึ่าฟาร่
• สัมผัู้สพ่ื่ชมหัศจรรย์ ณ ศ้นย์พัื่ฒินากัญชงแป่ลงป่ล้ก 

ท่ี่�เล่�ยงด�วยผู่้�ง พื่ร�อมวิที่ยากรบรรยาย ณ ฟาร์มขีอง 
มหาวิที่ยาลัยแม่โจ�

• รับป่ระที่านอาหารกลางวันจากกัญชา ถ่ายภาพื่กับ 
ฟาร์มกัญชง และพื่บหมอผู้้�เช่�ยวชาญด�านกัญชงและ 
กัญชาอย่างใกล�ชิด  

• กิจกรรมโยคุะ
• พื่บกับผู้้�เช่�ยวชาญในการป่รุงสมุนไพื่รเพ่ื่�อล�างสารพิื่ษ 

ด�วยสมุนไพื่รและกัญชา
• นวดผู่้อนคุลายจากศาสติร์แพื่ที่ย์แผู้นไที่ย
• พัื่กผู่้อน ณ Anantara Chiangmai Resort

T T : (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299: (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299
E E : info@thanglobaltravel.com: info@thanglobaltravel.com
FB FB : Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL): Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL)
www.thanglobaltravel.comwww.thanglobaltravel.com
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T: T: (+66) 9 2515 6458(+66) 9 2515 6458
E: E: arokayawellnesssala@gmail.comarokayawellnesssala@gmail.com
Line Line OA: @arokaya.wellnessOA: @arokaya.wellness
FB: FB: Arokaya Wellness sala (www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala)Arokaya Wellness sala (www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala)
www.arokayawellness.comwww.arokayawellness.com

บุี่ร่รัมย์
Health History Journey by Arokaya Wellness Sala: 
โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 3 วัน 2 ค่น

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 4,800 บี่าที่/ท่ี่าน
(สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/ห้องพััก)
สำำาหรับี่เด่ินที่าง 5 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้วย
• ดินแดนป่ราสาที่โบราณซึ่ากอารยธรรมท่ี่�เจริญรุ่งเร่อง 

ม่อายุนับพัื่นปี่ ชมป่ราสาที่หินพื่นมรุ�ง ท่ี่�ได�รับสมญานาม 
“มงกุฎแห่งขุีนเขีาแดนสยาม”

• ป่ราสาที่เม่องติำ�า ศิลป่ะแบบขีอม ซ่ึ่�งม่อายุราว 1,000 ปี่
• เขีติห�ามล่าสัติว์ป่่าอ่างเก็บนำ�าห�วยจระเขี�มาก แลนด์มาร์ก 

แห่งใหม่ขีองจังหวัดบุร่รัมย์
• กิจกรรม Workshop ล้กป่ระคุบ ผู้่อนคุลาย ด�วย 

ภ้มิปั่ญญาและสมุนไพื่รพ่ื่�นถิ�นอ่สานใติ�
• ที่ำาหัติถการ พื่อกติา หร่อเผู้ายา ณ ศ้นย์อโรคุยา 

เวลเนส ศาลา ศ้นย์สุขีภาพื่องคุ์รวม ยกระดับ และ
พัื่ฒินาสมุนไพื่รไที่ยส่้มาติรฐานสากล 

• ศ้นย์คุชศ่กษา หร่อหม้ ่บ �านช�าง บ�านติากลาง 
จังหวัดสุรินที่ร์ เป่็นหม้่บ�านเล่�ยงช�างที่่�ใหญ่ที่่�สุด 
ในโลก

• หม้่บ�านผู้�าไหมที่่าสว่าง ชมศิลป่ะการถักที่อเส�นไหม 
สลับซึ่�อนดิ�นที่องผู้สมผู้สานลายราชสำานักโบราณ 
อันอ่อนช�อยวิจิติรงดงาม

• อุที่ยานการเร่ยนร้�เพื่ลาเพื่ลิน
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ปทุี่มธาน่
Medical Cannabis: โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 1 วัน (ไป-กลัับ)

มหัศจรรย์กัญชาทัางการแพัทัย์ เร่ยนรู้ 
เรื�องราวความพัิเศษของกัญชาทัั�งใน 
มุมมองของแพัทัย์แผ่นปัจจุบันและ 
แผ่นไทัยโบราณ

เย ่ �ยมชมกัญชรักษ์ เวลเนส คุลินิก Cannabis Care คุลินิก 
แพื่ที่ย์ที่างเล่อกกัญชาผู้สมผู้สาน สัมผู้ัสป่ระสบการณ์กัญชาบำาบัด 
แผู้นไที่ยโบราณท่ี่�ม่ส้ติรติำารับยาดั�งเดิม พื่ร�อมชมการรักษา ให�คุำาป่ร่กษา 
โดยแพื่ที่ย์ผู้้�เช่�ยวชาญ ที่่ามกลางสถานที่่�ร่มร่�น เป่็นกันเอง อ่กที่ั�ง 
ยังสามารถเล่อกซึ่่�อสินคุ�ากัญชาที่างการแพื่ที่ย์กลับไป่เป่็นขีองฝึาก 
ได�อ่กด�วย

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 8,000 บี่าที่/ท่ี่าน 
สำำาหรับี่การเด่ินที่าง 5 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลี่ี�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่า 
การเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้วย
• เย่�ยมชมกัญชรักษ์ เวลเนส คุลินิก Cannabis Care 

คุลินิกแพื่ที่ย์ที่างเล่อกกัญชาผู้สมผู้สาน
• รับป่ระที่านอาหารว่าง เคุร่�องด่�มจากพ่ื่ชกัญชา
• รับป่ระที่านอาหารกลางวันเพ่ื่�อสุขีภาพื่
• เล่อกรับบริการนวดนำ�ามันกัญชา นวดคุรอบแก�ว 

หร่อที่ร่ติเมนต์ิดวงติา ติามส้ติรแพื่ที่ย์แผู้นโบราณ
• กิจกรรม สอนป่ล้กผัู้กไฮโดร ณ ใบเข่ียวไฮโดรฟาร์ม
• รับป่ระที่านอาหารสุขีภาพื่ 1 ม่�อ

T: T: (+66) 94 156 1424(+66) 94 156 1424
E: E: sohappytraveler@gmail.comsohappytraveler@gmail.com
FB: FB: So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)
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พัระนครศร่อยุธยา
Ancient History & Modern Wellness in Ayutthaya: 
โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 3 วัน 2 ค่น

ทั่องเม ืองเก ่าพัร ้อมดูแลสุขภาพั ณ THANN 
WELLNESS DESTINATION  เดินทัางย้อนอด่ตักลับ 
ไปสู่ความรุ่งเรืองของพัระนครศร่อยุธยา

อด่ติเม่องหลวงขีองไที่ย ติ่�นติาไป่กับวัดเก่าแก่ พื่ร�อม 
สักการะสิ�งศักดิ�สิที่ธิ�คุ่้บ�านคุ่้เม่องเพ่ื่�อคุวามเป็่นสิริมงคุล 

ล่องเร่อไม�โบราณไป่ติามลำานำ�าน�อย แม่นำ�าอันเง่ยบสงบ 
ที่่�เป่็นเส�นเล่อดในการดำารงช่วิติให�กับชาวบ�านมาหลาย 
ชั�วอายุคุน สัมผู้ัสวิถ่ช่วิติริมนำ�าขีองชาวบ�านในชุมชน 
เร่อนแพื่ท่ี่�ม่มาตัิ�งแต่ิคุรั�งอด่ติ ก่อนรับป่ระที่านอาหารไที่ย 
ติ�นติำารับในบ�านเก่าและโรงส่อายุกว่า 130 ปี่

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 28,900 บี่าที่/ท่ี่าน
(สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/ห้องพััก)
สำำาหรับี่เด่ินที่าง 4 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้วย
• ล่องชมคุวามงามขีองสองฝัึ�งแม่นำ�าน�อยอันเง่ยบสงบ สัมผัู้สวิถ่ช่วิติริมนำ�าขีอง 

ชาวบ�านในชุมชนเร่อนแพื่ท่ี่�ม่มาตัิ�งแต่ิคุรั�งอด่ติ แวะสักการะพื่ระพุื่ที่ธร้ป่และ 
เกจิอาจารย์ศักดิ�สิที่ธิ�ในวัดเก่าแก่ตัิ�งแต่ิสมัยกรุงศร่อยุธยาติอนป่ลาย 

• รับป่ระที่านอาหาร ณ ร�านสุริยันจันที่รา ลิ�มรสอาหารไที่ยส้ติรเก่าแก่ ติำารับดั�งเดิม  
ในบรรยากาศย�อนยุคุ

• เช็กอิน THANN Wellness Destination และชมบรรยากาศริมแม่นำ�าน�อย 
ก่อนเขี�ารับบริการ Spa Treatment เพ่ื่�อผู่้อนคุลายคุวามเม่�อยล�า

• ย่ดเส�นย่ดสายด�วยโป่รแกรม Yochi balance ท่ี่�เป็่นการผู้สมผู้สานระหว่าง 
ศาสติร์โยคุะและไที่ชิ

• เพื่ลิดเพื่ลินไป่กับกิจกรรม Water Bike และ Paddle Board ในแม่นำ�าน�อย 
ก่อนเขี�าใช�บริการ Aromatherapy baths ลงแช่นำ�าผู้สมนำ�ามันสกัดในอุณหภ้มิ 
ท่ี่�ต่ิางกันสามระดับ

• ใช�บริการ Aromatherapy steam room ในห�องอบไอนำ�าแบบ Aroma- 
Therapeutic Steam ท่ี่�ใช�กลิ�นเขี�าช่วยในการบำาบัดทัี่�งที่างร่างกายและจิติใจ

• เดินที่างส่้พิื่พิื่ธภัณฑ์์ศิลป์่แผู่้นดิน สถานท่ี่�จัดแสดงผู้ลงานชิ�นเอกขีองศิลปิ่น 
พ่ื่�นบ�านจากสถาบันสิริกิติิ� พื่ระบรมราชชนน่พัื่นปี่หลวง และเล่อกซ่ึ่�อสินคุ�า 
โอที่อป่ข่ี�นช่�อขีองจังหวัดพื่ระนคุรศร่อยุธยา

T: T: (+66) 2 193 8494(+66) 2 193 8494
E: E: info@traveltech-health.cominfo@traveltech-health.com
FB: FB: TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)
www.traveltech-health.com/thwww.traveltech-health.com/th
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ภููเก็ต้
Health Is Wealth: Andaman Hideaway: 
โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 4 วัน 3 ค่น

ธัญญปุระ จุดหมายใหม่บนเกาะภูเก็ตั 
สัมผั่สประสบการณ์การดูแลสุขภาพั
แบบครบวงจร

มาติรฐานการป่ระเมินด�านสุขีภาพื่และโภชนาการในระดับโอลิมป่ิก 
ที่่องเที่่�ยวหม้่เกาะยาวน�อย ที่ะเลแหวก เกาะพื่่พื่่ และดำานำ�าด้ป่ะการัง  
พื่ร�อมกับช่างภาพื่ส่วนติัวเก็บคุวามป่ระที่ับใจ ชมเม่องเก่าแบบชิโน-
โป่รติุก่ส พื่ร�อมชมอาร์ติแกลเลอร่ชั�นนำา รับป่ระที่านอาหารพื่่�นเม่อง 
และอาหารยุโรป่ ท่ี่�คัุดสรรทุี่กม่�อ 3 ม่�อ/วัน

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 55,000 บี่าที่/ท่ี่าน
(สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/1 ห้องพััก)
สำำาหรับี่การเด่ินที่าง 6 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้วย
• โป่รแกรมสุขีภาพื่รวมถ่งการติรวจสุขีภาพื่ 360 องศา

• การป่ระเมินวิถ่ช่วิติ
• การป่ระเมินองคุ์ป่ระกอบขีองร่างกายไบโอสแกนอวัยวะภายในเติ็ม 

ร้ป่แบบ
• การสแกนโลหะหนักและสารพิื่ษ
• ป่ระเมินสมรรถภาพื่ที่างร่างกาย

• ออกกำาลังกาย ณ ยิมที่่�ที่ันสมัยที่่�สุดแห่งหน่�งขีองป่ระเที่ศไที่ย พื่ร�อมที่ั�ง 
ผู้้�ชำานาญด�านสุขีภาพื่ท่ี่�เก่งและม่ป่ระสบการณ์ ทัี่�งคุนไที่ยและต่ิางชาติิ

• ร่วมที่ำากิจกรรมโยคุะ ชกมวย เร่ยนที่ำาอาหารมังสวิรัติิ เพ่ื่�อสุขีภาพื่ส้ติรพิื่เศษ 
จากเชฟท่ี่�เคุยที่ำางานท่ี่�ร�านอาหารระดับรางวัล 3 ดาวมิชลินจากสหรัฐอเมริกา

• ท่ี่องเท่ี่�ยวหม่้เกาะยาวน�อย ที่ะเลแหวก เกาะพ่ื่พ่ื่ และดำานำ�าด้ป่ะการังพื่ร�อมกับ 
ช่างภาพื่ส่วนตัิวเก็บคุวามป่ระทัี่บใจ

• ชมเม่องเก่าแบบชิโน-โป่รติุก่ส พื่ร�อมชมอาร์ติแกลเลอร่ชั�นนำา รับป่ระที่าน 
อาหารพ่ื่�นเม่อง

T: T: (+66) 2 193 8494(+66) 2 193 8494
E: E: info@traveltech-health.cominfo@traveltech-health.com
FB: FB: TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)
www.traveltech-health.com/thwww.traveltech-health.com/th
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สำกลนคร
Health, Wellness, and Medical Tourism at
Sakon Nakhon: โปรแกรมสุ้ขภาพื่ 3 วัน 2 ค่น

เย่�ยมชมวัดพัระธาตัุนารายณ์เจงเวง 
และสักการะพัระธาตุัเชิงชุมปูชน่ยสถาน 
ศักดิ�สิทัธิ�คู่บ้านคู่เมืองของสกลนคร 
มาแต่ัโบราณ

เย่�ยมชมบ�านคุุณสุขี (คุลินิกการแพื่ที่ย์แผู้นไที่ย) ที่่�ที่ันสมัย และชม 
แป่ลงสมุนไพื่รติำารับยาและกัญชา พื่าท่ี่านไป่บ�านนานายฮ�อย ที่ำากิจกรรม 
พื่วงกุญแจน�องคุวายจากผู้�าย�อมม้ลคุวาย และผู้่อนคุลายไป่กับการ 
นวดสป่าสมุนไพื่รกระที่ะร�อน ม่ท่ี่�น่�ท่ี่�เด่ยวในป่ระเที่ศไที่ย ณ บ�านนาเช่อก 
เท่ี่�ยวเกาะคุวาย โดยเร่อหางยาว ถ่ายร้ป่สวย ๆ กับน�องคุวายนับร�อยได�
อย่างเต็ิมท่ี่�และป่ระทัี่บใจ

ราคาเร่�มต้้นท่ี่� 8,900 บี่าที่ต่้อท่ี่าน
(สำำาหรับี่ 2 ท่ี่าน/1 ห้องพััก)
สำำาหรับี่การเด่ินที่าง 8 ท่ี่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลีี่�ยนแปลี่งตามีช่่วงเวลี่าการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้วย
• เย่�ยมชมวัดพื่ระธาติุนารายณ์เจงเวง และสักการะ 

พื่ระธาตุิเชิงชุม
• เย่�ยมชมบ�านคุุณสุขี (คุลินิกการแพื่ที่ย์แผู้นไที่ย)
• ชมแป่ลงสมุนไพื่รติำารับยาและกัญชา 
• ที่ำากิจกรรมพื่วงกุญแจน�องคุวายจากผู้�าย�อมม้ลคุวาย
• นวดสป่าสมุนไพื่รกระที่ะร�อน ณ บ�านนาเช่อก 
• เท่ี่�ยวเกาะคุวาย โดยเร่อหางยาว

T T : (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299: (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299
E E : info@thanglobaltravel.com: info@thanglobaltravel.com
FB FB : Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL): Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL)
www.thanglobaltravel.comwww.thanglobaltravel.com



หนัังสืือ “Amazing Thailand: Health and Wellness  
Holidays” จััดพิิมพิ์ขึ้้�นัโดยมีวััตถุุประสืงค์์สืำ�หรับ 
แนัะนัำ�แหล่่งขึ้้อมูล่เบื�องต้นัในัประเทศไทยแล่ะ 
มิได้มีวััตถุุประสืงค์์ให้นัำ�ไปใช้้อ้�งอิงถุ้งในัท�งก�ร 
แพิทย์ด้วัยประก�รใด ๆ

เพิื �อค์วั�มถุูกต้อง ผูู้ ้อ่�นัค์วัรตรวัจัสือบ ติดต่อ 
สือบถุ�มไปยังสืถุ�นัพิย�บ�ล่หรือผูู้้ประกอบวิัช้�ชี้พิ 
ที�ได้รับใบอนัุญ�ตโดยตรงก่อนัเขึ้้�รับก�รบำ�บัด 
รักษ�พิย�บ�ล่ หรือเข้ึ้�สู่ืกระบวันัก�รท�งก�รแพิทย์

เนัื�อห�ภ�ยในัหนัังสืือ ผูู้จ้ััดพิิมพิ์ได้รวับรวัมม�จั�ก 
เวั็บไช้ต์ ตล่อดจันัขึ้้อมูล่ เอกสื�รที�เกี�ยวัขึ้้อง แล่ะ 
นัำ�เสืนัอโดยสุืจัริต โดยได้ใช้้ค์วั�มพิย�ย�มอย่�งเต็มที� 
ในัก�รตรวัจัสือบ ตรวัจัท�นั เพิื�อหล่ีกเล่ี�ยงค์วั�ม 
ผิู้ดพิล่�ดในัเนืั�อห� ก�รบิดเบือนัข้ึ้อเท็จัจัริง แต่ก็ไม่ 
สื�ม�รถุรับรองหรือรับประกันัค์วั�มถูุกต้องขึ้องข้ึ้อมูล่ 
ที�ได้รับจั�กแหล่่งอ้�งอิง เวั็บไซต์ หรือไฮเปอร์ล่ิงก ์
ไปยังเว็ับไซต์

ผูู้้จััดพิิมพ์ิตล่อดจันัทุกฝ่่�ยที�เกี�ยวัข้ึ้องกับก�รจััดทำ� 
หนัังสืือ มิได้มีค์วั�มเกี�ยวัขึ้้องโดยตรง หรือมีค์วั�ม 
สืัมพิันัธ์์ท�งก�รเงินักับสืถุ�นัพิย�บ�ล่หรือบุค์ค์ล่ 
ที�ถุูกอ้�งถุ้งในัหนัังสืือเล่่มนัี� ไม่ได้ให้ก�รสืนัับสืนัุนั 
หรือประสืงค์์จัะแนัะนัำ�ค์ลิ่นิัก โรงพิย�บ�ล่ ผูู้้ให้บริก�ร 
ท�งก�รแพิทย์ สืถุ�นับำ�บัด สืป� รีสือร์ต  หรือสืถุ�นั 
บริก�ร ซ้�งตั�งขึ้้�นัเพิื�อประโยช้นั์ท�งก�รค์้�ที�มีก�ร 
อ้�งอิงถุ้งในัหนัังสืือ

โฆษณ�แล่ะสืื�อส่ืงเสืริมก�รขึ้�ยที�ปร�กฏอยู่ในัหนัังสืือ 
เล่่มนัี� ได้รับก�รจััดห�แล่ะอนัุญ�ตให้ใช้้โดยผูู้้ให้ 
บริก�รท�งก�รแพิทย์เอง

ผูู้้จััดพิิมพิ์จั้งไม่รับผู้ิดช้อบใด ๆ ต่อค์วั�มเสืียห�ย 
หรือค์วั�มสืูญเสีืยที�เกี�ยวัข้ึ้องกับเนัื�อห�ขึ้องหนัังสืือ 
ห�กจัะมีข้ึ้�นั ไม่ว่ั�โดยท�งตรงหรือท�งอ้อม

แล่ะด้วัยเหตุที �ร�ยล่ะเอียดขึ้องขึ้้อมูล่อ�จัจัะ 
เปล่ี �ยนัแปล่งได้ตล่อดเวัล่� ก�รท่องเที �ยวัแห่ง 
ประเทศไทย (สืำ�นัักง�นัใหญ่) ไม่ขึ้อรับผิู้ดช้อบใด ๆ  
กับก�รเปล่ี�ยนัแปล่ง ค์วั�มผู้ิดพิล่�ดค์ล่�ดเค์ล่ื�อนั 
ใด ๆ ที�เกิดข้ึ้�นัในัภ�ยหลั่ง

ข้้อจำำ�กััดและคว�มรัับผิิดชอบ







AMAZING THAILAND
HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (สํานักงานใหญ)
1600 ถนนเพชรบุรีตัดใหม แขวงมักกะสัน
เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 10400
www.tourismthailand.org 
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