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หลายปีีมาแล้้วท่ี่�ประเทศไทยได้้กลายเป็็นจุุดหมายหลัักของการท่่องเท่ี่�ยว 
เชิิงสุุขภาพ/การแพทย์ ด้้วยศัักยภาพของโรงพยาบาลและเทคโนโลยีีทาง 
การแพทย์์ท่ี่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐานระดัับโลก
 
ปีี 2562 ผ่่านมานี้้� มีีนัักท่่องเที่่�ยวเพื่่�อสุุขภาพกว่่า 4 ล้้านคนทั่่�วโลก 
เดิินทางมารัับบริิการด้้านสุุขภาพในประเทศไทย และคาดว่่าจำำ�นวน 
นัักท่่องเท่ี่�ยวเพ่ื่�อสุุขภาพจากต่่างประเทศจะมีีเพิ่่�มข้ึ้�นทุุก ๆ ปีี

9 เหตุุผลหลััก ที่่�เป็็นจุุดดึึงดููดในการสร้้างชื่่�อเสีียงของประเทศไทยให้ ้
เป็็นที่่�ยอมรัับจากนัักท่่องเที่่�ยวเพื่่�อสุุขภาพ (Medical Tourist) ทั่่�วโลก
และตััดสิินใจเดิินทางมาเลืือกรัับการบริิการด้้านสุุขภาพและการแพทย์์
ในประเทศไทย

เหตุุผล
ประเทศไทย:

จุดหมายปลายทางของนักท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
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การดููแลอย่่างอบอุ่่�นด้้วยมาตรฐานระดัับโลก

ความเป็นมติรของคนไทยที่เตม็ไปดวยรอยยิม้การต้อนรบัผู้มาเยอืน 
อย่่างอบอุ่่�น เป็็นท่ี่�เล่ื่�องลืือในหมู่่�ชาวต่่างชาติิ สร้้างความประทัับใจ 
ให้้กัับผู้้�ใช้้บริิการทางด้้านสุุขภาพและการแพทย์์มิิรู้้�ลืืม

ขณะเดีียวกัันสถานพยาบาลชั้้�นนำำ�ของไทยนอกจากจะให้้บริิการทาง 
การแพทย์ด้้วยมาตรฐานระดัับโลกแล้้ว ยังัสามารถมอบประสบการณ์์ 

ประ เทศไทยมี ี โรงพยาบาลและ 
ศููนย์์การแพทย์์ ที่่�ได้้รัับการรัับรอง 

มาตรฐาน JCI จำำ�นวน 60 แห่่งมากที่่�สุุด 
ในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้จััดเป็็น 
อัันดัับ 4 ของโลก

Joint Commission International (JCI) เป็็น 
สถาบัันอิิสระของประเทศสหรััฐอเมริิกา ซึ่่�งเป็็นท่ี่� 
ยอมรัับในระดัับสากล ทำำ�หน้้าท่ี่�ตรวจสอบมาตรฐาน 
คุุณภาพในการให้้บริกิาร และความปลอดภัยัในการ
ดููแลรัักษาพยาบาลผู้้�ป่วยของสถานพยาบาลทั่่�วโลก

มาตรฐาน JCI จึึงเป็็นหลััก 
ประกัันท่ี่�สร้้างความมั่่�นใจ 
ให้ ้กัับผู้้�ป่  ่วยว่ ่าจะได้ ้ รัับ 
การดููแลรัักษาอย่่างดีีท่ี่�สุุด 

สำำ�หรัับประเทศไทยแล้้ว มีีสถานพยาบาลซึ่่�งได้้รัับ 
การรัับรองมาตรฐาน JCI Accredited Hospitals 
ถึึง 60 แห่่ง มากท่ี่�สุุดในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออก 
เฉีียงใต้้ จััดเป็็นอัันดัับ 4 ของโลก 

ไม่่ต้้องรอคิิวนาน สามารถเข้้ารัับบริิการได้้ทัันทีี

ศููนย์์การแพทย์์ท่ี่�มีีอยู่่�มากมายในประเทศไทย สามารถให้้บริิการ
แก่่นัักท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสุุขภาพได้้ทัันทีีโดยไม่่ต้้องรอคิิว จึึงถืือว่่าเป็็น 
ความสะดวกสบายและแตกต่่างไปจากประเทศอ่ื่�น ๆ ท่ี่�จะต้้องนััดคิว 
เข้้ารัับบริิการล่่วงหน้้าเป็็นระยะเวลายาวนาน

ในขณะท่ี่�ประเทศไทยส่่วนใหญ่่แล้้วจะสามารถจองคิิวและนััดหมาย 
พบแพทย์์ได้้ในวัันท่ี่�เดิินทางออกมาจากประเทศต้้นทางโดยทัันทีี 
ท่ี่�เดิินทางถึึง สามารถตรงไปยังัสถานพยาบาลเข้้ารัับการบำำ�บัดรักษา 
ได้้เลยโดยไม่่ต้้องรอคิิวให้้เป็็นการยุ่่�งยากและเสีียเวลา

1.

2.

3.

4.

ประเทศไทยมีีแพทย์์และบุุคลากร 
ทางการแพทย์์ ที่่ �มีีศัักยภาพและ 

ความเชี่่  �ยวชาญในด้ ้านต่ ่าง ๆ เป็ ็น 
อย่่างมาก

แพทย์ พยาบาล และบุุคลากรทางการแพทย์ของไทย 
ได้้รัับการศึึกษาจากมหาวิิทยาลััยทางการแพทย์ ์
ชั้้�นนำำ�ของโลก มีีทักษะ ประสบการณ์์ ความ 
เช่ี่�ยวชาญระดัับสููง แพทย์์ไทยมากมายท่ี่�มีีผลงาน 
วิิจััยได้้รัับการตีีพิมพ์์ในวารสารทางการแพทย์ชั้้�นนำำ� 
ของโลก ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงคุุณภาพและมาตรฐาน 
ของบุุคลากรทางการแพทย์ของไทย

พิิเศษไม่่ต่่างไปจากโรงแรมหรููระดัับ 5 ดาว ซ่ึ่�งบริิการเหล่่านั้้�นจะเพีียบพร้้อมไปด้้วยสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก 
และบริิการด้้านต่่าง ๆ เพ่ื่�อสนองความต้้องการของนัักท่่องเท่ี่�ยวอย่่างครบครััน ทำำ�ให้้การเข้้าไปใช้้บริิการ
เปรีียบเสมืือนบรรยากาศการเดิินทางไปพักผ่่อนเพ่ื่�อสุุขภาพ และเป็็นการผ่่อนคลายความเครีียดจากการ
เข้้ารัับการรัักษาพยาบาลได้้เป็็นอย่่างดีี
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ประหยัดค่าใช้้จ่่ายได้้อย่่างเหลือเชื่่�อ
ถึึง 70%

ค่่าบริิการรัักษาทางการแพทย์์และสุุขภาพของไทย 
เป็็นอีีกปััจจัยหลัักท่ี่�ดึึงดููดให้้ต่่างชาติิเดิินทางเข้้ามา 
ใช้้บริิการ โดยเม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับค่่าบริิการใน 
ต่่างประเทศแล้้ว ค่่าใช้้จ่่ายในการรัักษาพยาบาลใน 
ประเทศไทยจะมีีราคาต่ำำ��กว่่า 50-70% เลยทีีเดีียว

นั่่�นหมายความว่่าการเดิินทางเข้้ามารัักษาพยาบาลใน 
ประเทศไทย ทำำ�ให้้มีีเงิินเหลืือสำำ�หรัับการเดิินทาง 
ท่่องเท่ี่�ยวพัักผ่่อนได้้อย่่างสบาย ๆ และยัังอาจจะ 
เหลืือเงิินติิดตัวกลัับประเทศของตนเองอีีกด้้วย

ประเทศไทยมีีศููนย์์ตรวจสุุขภาพเชิิง
ป้้องกัันครบวงจรดีีที่่�สุุดในภููมิิภาค

บริิการตรวจเช็็กสุุขภาพด้้วยอุุปกรณ์์และเทคโนโลยีี 
ท่ี่�ทัันสมัยครบวงจร เป็็นอีีกปััจจัยหลัักท่ี่�ทำำ�ให้ ้
ชาวต่่างชาติิเดิินทางเข้้ามาใช้้บริิการทางด้้านสุุขภาพ 
และการแพทย์ในประเทศไทย

การตรวจเช็็กสุุขภาพทำำ�ให้้แพทย์รู้้�ถึึงสภาพร่่างกาย 
ได้้ล่่วงหน้้า อัันจะเป็็นประโยชน์อย่่างยิ่่�งในการป้้องกััน 
หรืือทำำ�การรัักษาในกรณีีท่ี่�มีีสัญญาณความเส่ี่�ยง 
จะเกิิดโรค

ศููนย์์การแพทย์์หรืือโรงพยาบาลในประเทศไทย มีี 
แพ็็กเกจเหมาจ่่ายสำำ�หรัับตรวจเช็็กสุุขภาพให้้เลืือก
อย่่างมากมาย ไม่่ว่่าจะเป็็นการตรวจเช็็กระบบต่่าง ๆ   
ในร่่างกาย การตรวจเช็็กตามเพศ หรืือวััย ฯลฯ

ประเทศไทยมีชื่่�อเสีียงด้้านศััลยกรรม
ตกแต่่งระดัับโลก

การทำำ�ศัลยกรรมความงามหรืือศััลยกรรมตกแต่่ง  
ไม่่ว่่าจะเป็็นการผ่่าตััดเสริมจมูก เหลาคาง ตััดแต่่ง 
กราม ยกหน้้า ดึึงคอ เสริิมทรวงอก ดููดไขมััน 
ส่่วนเกิินบริิเวณหน้้าท้้อง ฯลฯ เป็็นเร่ื่�องปกติิธรรมดา 
ของผู้้�คนในยุุคนี้้� เพ่ื่�อเสริมสร้างบุุคลิิกภาพและความ 
มั่่�นใจให้้กัับตััวเอง 

5.

7.
6.

ประเทศไทยถืือเป็็นผู้้�นำำ�ด้้านศััลยกรรมความงามครบ 
วงจร โดยมีีคลิินิิก โรงพยาบาล และแพทย์ผู้้�เช่ี่�ยวชาญ 
จำำ�นวนมากท่ี่�พร้้อมจะให้้บริิการซึ่่�งอยู่่� ภายใต้้ 
วิิทยาการความก้้าวหน้้าทางเทคโนโลยีี ส่่งผลให้ ้
การให้้บริิการเป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิภาพ และผู้้�เข้้ารัับ 
บริิการได้้ใช้้ระยะเวลาอัันสั้้�นในการพัักฟ้ื้�น

ท่ี่�สำำ�คัญคืือราคาท่ี่�ไม่่แพงและมีีความเหมาะสมต่่อ 
การบริิการซ่ึ่�งไม่่สามารถหาท่ี่�ไหนได้้อีีกแล้้ว
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ประเทศไทย: เมืืองหลวงสุุขภาพ
แห่่งเอเชีีย

ประเทศไทย เป็็นศููนย์์รวมของบริิการท่่องเท่ี่�ยวเพ่ื่�อ 
ส่่งเสริมด้้านสุุขภาพท่ี่�สมบููรณ์์ท่ี่�สุุดในภููมิิภาคเอเชีีย  
ด้้วยบริิการท่ี่�หลากหลายครอบคลุุมอย่่างทั่่�วถึึง 
ไม่่ว่่าจะเป็็นการส่่งเสริิมสุุขภาพด้้วยเทคโนโลยีี 
เวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููและชะลอวััย รวมไปถึึงโปรแกรม 
การส่่งเสริมสุุขภาพท่ี่�นัักท่่องเท่ี่�ยวสามารถพบได้้ 
ในประเทศไทยเท่่านั้้�น อาทิิ แพทย์์แผนไทย 
สมาธิิบำำ�บัดฟ้ื้�นฟููจิิตใจ สปาไทย นวดแผนไทย และ 
สมุุนไพรไทยท่ี่�โด่่งดัังไปทั่่�วโลก โปรแกรมทั้้�งหลาย 
เหล่่านี้้�ล้้วนได้้รัับการรัับรองผลทางวิิทยาศาสตร์์
ว่่ามีีส่่วนช่่วยส่่งเสริมสุุขภาพคืืนความอ่่อนเยาว์์ 
ชะลอวััย และใช้้ชีีวิตได้้อย่่างมีีความสุุข

ด้้วยบริิการส่่งเสริมสุุขภาพท่ี่�หลากหลาย ราคา 
ท่ี่�คุ้้�มค่่า บริิการท่ี่�โดดเด่่นเป็็นเอกลัักษณ์์ ประเทศ 
ไทยพร้้อมแล้้วท่ี่�จะเป็็น “เมืืองหลวงสุุขภาพแห่่ง 
ภููมิิภาคเอเชีีย”

ประเทศไทยคืือแดนสวรรค์์สำำ�หรัับ
ผู้้�สูงวััย

ด้้วยอากาศท่ี่�อบอุ่่�น ผู้้�คนเป็็นมิิตร ใบหน้้าท่ี่�เต็็มไปด้้วย 
รอยยิ้้�ม วิิถีีชีีวิตวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีความเป็็น 
เอกลัักษณ์์และสวยงาม รวมทั้้�งสถานพยาบาล 
ท่ี่�รองรัับผู้้�สูงวััย เนอสเซอรีี สถานพัักฟื้้�นคนชรา 
ท่ี่�มีีอยู่่�มากมาย

ประเทศไทยจึึงเป็็นเป้้าหมายของกลุ่่�มนัักเดิินทาง 
ท่่องเท่ี่�ยวโกลเดนเอจหรืือผู้้�สู งวััย ท่ี่�ต้้องการมา 
พัักผ่่อนหลัังเกษีียณทั้้�งในระยะสั้้�นและระยะยาว  
ไม่่ว่่าจะเป็็นเชีียงใหม่่ ภููเก็็ต พััทยา เกาะสมุุย  
หรืือจุุดหมายปลายทางใด ๆ ก็็ตามในประเทศไทย 
ล้้วนเป็็นเหมืือนดั่่�งสวรรค์์สำำ�หรัับผู้้�สูงวััยอย่่างแท้้จริง  
จะมีีอะไรสุุขไปกว่่าการใช้้ชีีวิตท่่ามกลางแสงแดด  
ทะเล ชายป่่า หรืือธรรมชาติใินชนบทของประเทศไทย

8. 9.
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The International Healthcare Research 
Center (IHRC) จััดอันดัับให้้ประเทศไทยเป็็น 
จุุดหมายทางด้้านท่่องเท่ี่�ยวเชิิงการแพทย์์ท่ี่�ดีีท่ี่�สุุด 
อัันดัับ 6 ของโลก (จาก 41 ประเทศท่ี่�สำำ�รวจ)

10 บริิการทางการแพทย์์
 ศักยภาพสูงของไทยพร้อมให้บริการผู้ป่วยต่างชาติทั่วโลก

การจัดัอันดัับครั้้�งนี้้�คำำ�นึึงถึึงคุุณภาพในการให้้บริกิาร 
ทางการแพทย์ จำำ�นวนโรงพยาบาลท่ี่�ได้้รัับการรับัรอง 
ในระดัับสากล รวมถึึงการขัับเคล่ื่�อนของประเทศ  
เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะของบุุคลากรทางการแพทย์์ 
อย่่างต่่อเน่ื่�อง 

กรมสนับัสนุนบริกิารสุุขภาพ กระทรวงสาธารณสุุข 
นำำ�เสนอบริิการทางการแพทย์เฉพาะทางท่ี่�มีีจุุดแข็็ง  
โดดเด่่นของไทย 10 สาขา ท่ี่�พร้้อมให้้บริิการสำำ�หรัับ 
นัักท่่องเท่ี่�ยวชาวต่่างชาติิ:

2. โรคหััวใจ
สามารถพบได้้ท่ี่�โรงพยาบาลท่ี่�ได้้การรัับรองมาตรฐาน
JCI ทั่่�วไป

3. โรคกระดููกและข้้อ
•	แคลร์์ เมดิิคััล เซ็็นเตอร์์
•	โรงพยาบาลเวชธานีี
•	ศููนย์์เวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟููและกายภาพบำำ�บัด 

โรงพยาบาลปิิยะเวท

1. เวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููสุุขภาพและ
ชะลอวััย
•	แคลร์์ เมดิิคััล เซ็็นเตอร์์
•	บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก
•	รัักษ ศููนย์์บููรณาการสุุขภาพและการแพทย์์ 

แบบองค์์รวม
•	โรงพยาบาลพานาซีี พระราม 2
•	ศููนย์์การแพทย์์บููรณาการโนวาวิิด้้า
•	ศููนย์์การแพทย์์บููรณาการ แอ็็บโซลูท เฮลธ์์
•	ศููนย์์ชะลอวััย แบงคอก เอนไทน์ เอจจิ้้�ง 

เซ็็นเตอร์์
•	แอดไลฟ์์ แอนไทเอจจิ้้�ง เซ็็นเตอร์์
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4. ทัันตกรรม
•	คลิินิิกทัันตกรรม เชีียงใหม่่ อิินเตอร์์เนชั่่�นแนล 

เดนทััล เซ็็นเตอร์์ (CIDC)
•	คลิินิิกทัันตกรรมเดนต้้าจอย
•	คลิินิิกทัันตกรรม ภููเก็็ต เดนทััล ซิิกเนเจอร์์ โดย 

BIDC
•	ซีี สไมล์์ เดนทััล คลิินิิก 
•	โรงพยาบาลทัันตกรรมกรุุงเทพอิินเตอร์์เนชั่่�นแนล 

(BIDH)
•	ศููนย์์ทัันตกรรม บางกอก อิินเตอร์์เนชั่่�นแนล 

เดนทััล เซ็็นเตอร์์ (BIDC)

5. การรัักษาผู้้�มีีบุุตรยาก
•	ซูพีีเรีีย เอ. อาร์์. ทีี.
•	ศูนย์์การแพทย์์
	บู รณาการโนวาวิิด้้า
•	ศูนย์์การแพทย์์
	 เพ่ื่�อการมีีบุตร เซฟ 

เฟอร์์ทิิลิิตี้้� กรุ๊๊�ป
•	ศูนย์์รัักษาผู้้�มีีบุตร
	 ยากเจตนิิน

8. ศััลยกรรมความงาม
•	คลิินิิกศััลยกรรมตกแต่่งนายแพทย์์ศรััณย์์
•	ดีีอาร์์เค บิิวตี้้� คลิินิิก
•	พีีเอสซีี คลิินิิก
•	โรงพยาบาลมาสเตอร์์พีีชโรงพยาบาลศััลยกรรม

ตกแต่่ง
•	โรงพยาบาลยัันฮีี
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งกมล
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งดัับเบิ้้�ลยูู
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งมิิลาด้้า
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งเอสแอลซีี
•	เรีียล เอสเทติค เซ็็นเตอร์์
•	ศูนย์์ศััลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด
•	ศูนย์์ศััลยกรรมตกเเต่่งเเละเสริมสร้าง พีี.เอ.ไอ
•	สถาบัันศััลยกรรมตกแต่่งความงามภููเก็็ต PPSI
•	สถาบัันสุุขภาพเเละความงาม เดอมาสเตอร์์

9. การแพทย์์เฉพาะเจาะจง
สามารถพบได้้ท่ี่�โรงพยาบาลท่ี่�ได้้การรับัรองมาตรฐาน  
JCI ทั่่�วไป

10. การแพทย์์
ทางเลืือก
• โรงพยาบาลเจ้้าพระยา 
	 อภััยภููเบศร
• อโรคยา เวลเนส ศาลา

6. การรัักษาโรคมะเร็็ง
แบบบููรณาการ
•	มิสกวานคลิินิิก 

สถานฟ้ื้�นฟููและบำำ�บัดผู้้�ป่วยมะเร็็ง
•	เวอริิต้้า ไลฟ์์
•	ศูนย์์วิินเซลล์์ รีีเซิิร์์ช
•	อคิิซิิส ไลฟ์์ 
•	เอสเพอรานซ์์

7. การรัักษาโรคตา โรคต้้อ
สามารถพบได้้ท่ี่�โรงพยาบาลท่ี่�ได้้การรัับรองมาตรฐาน  
JCI ทั่่�วไป

ประเทศไทยเป็็นศููนย์์กลางทางการแพทย์์ (Medical Hub) 
เชิิงสุุขภาพนานาชาติิ ซึ่่�งมีีความพร้้อมในด้้านบุุคลากรทาง 
การแพทย์์ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญด้้านโรคเฉพาะทาง สามารถ 
ยกระดัับมาตรฐานการดููแลสุุขภาพในเชิิงการท่่องเที่่�ยวและ 
บริิการทางการแพทย์์สู่่�สากลได้้ ไม่่เพีียงเฉพาะแต่่นัักท่่องเที่่�ยว 
หรืือผู้้�ป่่วยในประเทศแถบทวีีปเอเชีียเท่่านั้้�น แต่่ยัังรวมถึึง 
นัักท่่องเที่่�ยวต่่างชาติิที่่�เดิินทางมาจากทวีีปยุุโรป อเมริิกาเหนือ  
และเอเชีียแปซิิฟิิก ซ่ึ่�งต่่างก็็มั่่�นใจในชื่่�อเสีียงและประสบการณ์์ 
ความเชี่่�ยวชาญในการรัักษาของแพทย์์เฉพาะทางในสาขา 
ต่่าง ๆ ของประเทศไทยที่่�ได้้รัับการยกย่่องจากองค์์กรทาง
การแพทย์์ระดัับนานาชาติิ
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ประเทศไทย:
 จุุดหมายปลายทางระดัับโลกสำำ�หรัับการรัักษาผู้้�มีีบุุตรยาก

คู่่�สมรสชาวต่่างชาติจิากทั่่�วโลกชอบท่ี่�จะเลืือกเดิินทาง 
มารัักษาภาวะมีีบุตรยากในประเทศไทย เนื่่�องจากมีี
ความเช่ื่�อมั่่�นในศัักยภาพของโรงพยาบาลและคลิินิิก 
ท่ี่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน JCI (Joint Commission  
International) ซ่ึ่�งมีีความชำำ�นาญและความเช่ี่�ยวชาญ 
พิิเศษด้้านการปฏิิสนธิินอกร่่างกาย (IVF) ด้้วย 
เทคโนโลยีีท่ี่�ทัันสมัย

ไม่่ว่่าจะเป็็น การฉีีดน้ำำ��เชื้้�อ (ICI หรืือ IUI) การทำำ�กิฟต์  
(GIFT) การทำำ�เด็็กหลอดแก้้ว (IVF&ET) ตลอดจน 
เทคนิิคพิิเศษ (ICSI, MESA, TESE) ท่ี่�ให้้ความมั่่�นใจ 
ได้้สููงสุุดในคุุณภาพและความปลอดภัย

อััตราความสำำ�เร็็จในการช่่วยให้้มีีบุุตร ไม่่ได้้เป็็น 
ปััจจัยเดีียวท่ี่�คู่่�สมรสชาวต่่างชาติิเลืือกเดิินทางมายััง 
ประเทศไทย แต่่ด้้วยองค์์ประกอบของความสะดวก
สบาย ขั้้�นตอนความรวดเร็็วในการเข้้ารัับการรัักษา 
และราคาท่ี่�ไม่่แพงมากนััก 

ประกอบกัับช่ื่�อเสีียงของประเทศไทยด้้านการท่่องเท่ี่�ยว  
ทิิวทััศน์์อัันงดงาม วััฒนธรรม วิิถีีชีีวิตของผู้้� คน 
นำำ�มาซ่ึ่�งความสุุขใจ ผ่่อนคลาย อัันจะช่่วยเพิ่่�มโอกาส 
ความสำำ�เร็็จในการตั้้�งครรภ์์ให้้กัับคู่่�รักซ่ึ่�งอยู่่�ระหว่่าง
การช่่วยเหลืือให้้มีีบุตรอีีกด้้วย

ตััวอย่่างรายชื่่�อคลิินิิกในประเทศไทยที่่�เชี่่ �ยวชาญ 
ด้้านการรัักษาภาวะมีีบุุตรยากได้้แก่่:
• ซููพีีเรีีย เอ. อาร์์. ทีี.
• ศููนย์์การแพทย์์บููรณาการโนวาวิิด้้า
• ศููนย์์การแพทย์เพ่ื่�อการมีีบุตร เซฟ เฟอร์์ทิิลิิตี้้� กรุ๊๊�ป
• ศููนย์์รัักษาผู้้�มีีบุตรยากเจตนิิน
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ศั ักยภาพของประเทศไทยในด้ ้าน Ferti l ity 
Treatment 
ประเทศไทยมีีความโดดเด่่นเร่ื่�องการช่่วยเหลืือผู้้�มีี 
บุุตรยากอย่่างครบวงจร มีีเทคโนโลยีีท่ี่�พร้้อมมาก 
กว่่าหลายประเทศ เน่ื่�องจากในปััจจุุบัันบางประเทศ 
ยัังมีีข้้อจำำ�กัดด้้านเทคโนโลยีีบางประการ อาทิิ  
การตรวจความพร้้อมทางพัันธุุกรรมตััวอ่่อน การคััด 
กรองโรคท่ี่�ยัังมีีข้้อจำำ�กัดหรืือยัังมีีความยากลำำ�บาก  
แต่่ในประเทศไทยมีีความพร้้อมด้้านเทคโนโลยีี 
ทุุกอย่่างอย่่างรอบด้้าน เรีียกได้้ว่่าทุุกเทคโนโลยีีใด ๆ  ท่ี่� 
เก่ี่�ยวกัับการช่่วยเหลืือผู้้�มีีบุตรยาก ทั้้�งจากยุุโรป อเมริิกา  
ออสเตรเลีีย และประเทศไทยมีีพร้้อมหมดทุกอย่่าง 
เรานำำ�เทคโนโลยีีเหล่่านี้้�มาประยุุกต์์เป็็นของเราเอง  
นอกจากนี้้� คู่่�สมรสต่างชาติิท่ี่�เดิินทางเข้้ามาปรึึกษา 
การมีีบุุตรยาก ต้้องเข้้ารัับการบริิการจากสถาน 
พยาบาลเป็็นระยะเวลาสั้้�น ๆ  แต่่ต่่อเน่ื่�อง ประมาณ 
3-4 วัันต่่อครั้้�งในระหว่่างกระบวนการ ลููกค้้าเหล่่านี้้� 
จึึงมีีโอกาสได้้เท่ี่�ยว ซ่ึ่�งประเทศไทยมีีกิจกรรมให้้เลืือก 

ทำำ�หลากหลาย ตลอดระยะเวลา 2 เดืือน ประเทศ 
ไทยมีีความพร้้อมทั้้�งด้้านเทคโนโลยีีสำำ�หรัับผู้้�มีีบุตร
ยาก มีีสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก ตลอดจนการบริิการ 
ให้้แก่่ลููกค้้าทั้้�งท่ี่�พััก ล่่าม รวมถึึงบุุคลากรด้้านอ่ื่�น ๆ  
ท่ี่�พร้้อมให้้บริิการอย่่างครบครััน

Update IVF Technology/นวััตกรรมล่่าสุุด
นวััตกรรมท่ี่�โดดเด่่นคืือเทคโนโลยีี MPS (Massively 
Parallel Sequencing) หรืือการตรวจโครโมโซม 
ของตััวอ่่อนท่ี่�มีีความละเอีียดมากขึ้้�นกว่่าเดิิมมาก  
จากเดิิมท่ี่�การตรวจตัวอ่่อนจำำ�แนกได้้เพีียงว่่าตััวอ่่อน 
มีีความผิิดปกติิหรืือไม่่ แต่่ในปััจจุุบัันเทคโนโลยีีนี้้� 
สามารถจำำ�แนกความผิดิปกติิ ท่ี่�บางครั้้�งเป็็นความผิิด 
ปกติิท่ี่�นำำ�ไปสู่่�ปัญหาทำำ�ให้้ไม่่มีีโอกาสพัฒนาตััวอ่่อน 
ต่่อไปได้้ การรัักษาผู้้�มีีบุุตรยากในประเทศไทยจึึง
มีีความแม่่นยำำ�และทราบรายละเอีียดได้้สููงมากข้ึ้�น

เรื่่ �องเด่่นประเด็็นใดของบริิการ IVF ของไทย 
ที่่�สามารถใช้้ในการ PR ได้้ ว่่าเป็็นที่่�เดีียว/เป็็นที่่�สุุด 
ในระดัับภููมิิภาคหรือระดัับโลก
ประเทศไทยเป็็นประเทศแรก ๆ  ของโลกท่ี่�พััฒนาเร่ื่�อง 
การมีีบุตรยากนานกว่่า 30 ปีี เรีียกได้้ว่่าเราคืือผู้้�นำำ� 
ด้้านบริิการเด็็กหลอดแก้้วของโลก มีีการเรีียนการสอน 
มีีระบบพััฒนาบุุคลากรท่ี่�เป็็นระบบ เทคโนโลยีีการ 
ทำำ�เด็็กหลอดแก้้วของไทยไม่่ใช่่เร่ื่�องใหม่่อีีกต่่อไป  
เพราะบุุคลากรไทยมีีความเช่ี่�ยวชาญ ทำำ�ให้้มีี 
เด็็กหลอดแก้้วผลงานของแพทย์ชาวไทยมารุ่่�นสู่่�รุ่่�นแล้้ว  
เรีียกได้้ว่่าจากเด็็กหลอดแก้้วในอดีีตได้้พััฒนา 
มาสู่่�การทำำ�เด็็กหลอดแก้้วเจเนอเรชัันใหม่่ในปััจจุุบััน 
แล้้ว ทำำ�ให้้สถานะความน่่าเช่ื่�อถืือของประเทศไทย 
กัับการทำำ�เด็็กหลอดแก้้วสููงเป็็นอัันดัับต้้น ๆ  ของโลก

สถิิติิจำำ�นวนคู่่�สมรสต่่างชาติิที่่�เดิินทางมาทำำ� IVF 
ในประเทศไทย
สถิติิจำำ�นวนคู่่�สมรสชาวต่่างชาติิท่ี่�เดิินทางมาทำำ� 
เด็็กหลอดแก้้วในประเทศไทยทั่่�วประเทศมีีมากกว่่า 
หลัักหม่ื่�นคนต่่อปีี 

จำำ�นวนแพทย์์ IVF ในไทย
เรามีีจำำ�นวนแพทย์์เพีียงพอ ปััจจุุบัันมีีมากกว่่า  
300 คน และในแต่่ละปีียัังสามารถผลิิตแพทย์ ์
ท่ี่�มีีความชำำ�นาญในด้้านนี้้�ได้้มากกว่่า 10-15 คนต่่อปีี

นพ. สมเจตน์
มณีีปาลวิิรััตน์
แพทย์ผู้เชี่ยวชาญด้านสูติศาสตร์ นรีเวชวิทยา เวชศาสตร์การเจริญพันธ์ุ

โรงพยาบาลเจตนิน
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ประเทศไทย:
 ศััลยกรรมความงาม

จากผลสำำ�รวจของสมาคมศััลยแพทย์์ตกแต่่งเสริม 
สวยนานาชาติิ หรืือ ISAPS (International Society 
of Aesthetic Plastic Surgery) ประจำำ�ปีี 2019 
ประเทศไทยได้้รัับการจััดอันดัับให้้เป็็นประเทศ 
ท่ี่�มีีจำำ�นวนชาวต่่างชาติิเข้้ามาทำำ�ศัลยกรรมตกแต่่ง
มากท่ี่�สุุดในโลก

บริิการศััลยกรรมตกแต่่งของไทยได้รั้ับการยอมรัับ 
จากคนไข้้ทั่่�วโลก เน่ื่�องจากศััลยแพทย์์ไทยมีี 
ความเช่ี่�ยวชาญและได้้รัับการยอมรัับเป็็นอย่่างมาก  
รวมทั้้�งการใช้้เทคโนโลยีีอัันทัันสมัย มาตรฐาน 
ความปลอดภัยสููง สร้้างความพึึงพอใจให้้กัับ 
ผู้้�รับบริิการด้้วยการมอบผลลััพธ์์ท่ี่�ดีีเยี่่�ยม และใช้้ระยะ 
เวลาพัักฟ้ื้�นไม่่นาน

ตััวอย่่างรายชื่่�อโรงพยาบาลและคลิินิิกที่่�โดดเด่่น 
ด้้านการให้้บริิการศััลยกรรมความงามอย่่าง 
ครอบคลุุม:

ตััวอย่่างโรงพยาบาลและสถาบัันศััลยกรรมความงาม
•	โรงพยาบาลมาสเตอร์์พีีชโรงพยาบาลศััลยกรรม 

ตกแต่่ง 
•	โรงพยาบาลยัันฮีี
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งกมล
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งดัับเบิ้้�ลยูู
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งมิิลาด้้า
•	โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งเอสแอลซีี
•	ศูนย์์ศััลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด
•	ศูนย์์ศััลยกรรมตกแต่่งความงาม พีีเอไอ
•	สถาบัันศััลยกรรมตกแต่่งความงามภููเก็็ต PPSI

ตััวอย่่างคลิินิิกและศููนย์์ศััลยกรรมความงาม
•	คลิินิิกศััลยกรรมตกแต่่งนายแพทย์์ศรััณย์์
•	ดีีอาร์์เค บิิวตี้้� คลิินิิก
•	เดอมาสเตอร์์
•	พีีเอสซีี คลิินิิก
•	เรีียล เอสเทติค เซ็็นเตอร์์

ความพิิเศษของการทำำ�ศัลยกรรมในเมืืองไทยคืือ 
คนไข้ ้สามารถวางแผนการทำำ�ศัลยกรรมและ 
การท่่องเท่ี่�ยวไปพร้้อม ๆ กััน ด้้วยความพร้้อมของ 
โรงพยาบาลศััลยกรรมและคลิิ นิิกศััลยกรรม 
ครอบคลุุมเมืืองท่่องเท่ี่�ยวทั่่�วประเทศ กรุุงเทพมหานคร  
ภููเก็็ต พััทยา และท่ี่�สำำ�คัญคืือราคาแพ็็กเกจท่ี่�รวม 
ศััลยกรรมและการท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�ไม่ส่ามารถหาท่ี่�ไหน
ได้้อีีกแล้้วในโลก
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จุุดเด่่น จุุดขาย ศัักยภาพของประเทศไทยในด้้าน 
plastic surgery ของประเทศไทย
ประเทศไทยมีีชื่�อเสีียงโด่่งดัังในการศััลยกรรม  
เน่ื่�องจากมีีศัลัยแพทย์ท่ี่�มีีความสามารถ มีีมาตรฐาน  
และได้้รัับการยอมรัับสููง ศััลยแพทย์์ของไทย 
มีีการแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�องค์์ความรู้้�ทางการแพทย์ ์
กัับนานาประเทศ ทั้้�งในกลุ่่�มทวีีปเอเชีีย ประเทศยุุโรป  
และสหรััฐอเมริิกา ท่ี่�ทำำ�ให้้ศัักยภาพการศััลยกรรม 
ของประเทศไทยเพิ่่�มมากข้ึ้�น นอกจากนี้้� ประเทศไทย 
ยัังมีีข้้อได้้เปรีียบทางด้้านราคาและความมีีชื่�อเสีียง 

ศาสตราจารย์์คลิินิิก
นพ. อภิิรัักษ์์ ช่่วงสุุวนิช

ของศััลยกรรมแปลงเพศ ซึ่่�งหากเปรีียบเทีียบกัับ 
ประเทศอื่่�น ๆ  การเข้้ารัับศััลยกรรมผ่่าตัดัในประเทศไทย 
มีีราคาถููกกว่่า 30%

การศัลัยกรรมในประเทศไทยโด่่งดังัในเร่ื่�องการผ่่าตัดั 
แปลงเพศ การดููดไขมััน การศััลยกรรมหน้้าอก 
เป็็นต้้น ศััลยแพทย์์ของไทยมีีประสบการณ์์ในการ 
ผ่่าตััดศัลยกรรมสููง ทั้้�งศััลยกรรมเพื่่�อความงาม 
และการผ่่าตััดแปลงเพศ ด้้วยบริิการท่ี่�มีีมาตรฐาน 
มีีความเช่ี่�ยวชาญสูง และมีีชื่�อเสีียงในระดัับสากล

ตลาดต่่างชาติิที่่  �มาทำำ� plastic surgery 
ส่่วนใหญ่มาจากประเทศใดบ้าง
ศััลยแพทย์ในประเทศไทยมีีราว 420 คน ซ่ึ่�งนัับว่่า
เพีียงพอต่่อความต้้องการของลููกค้้าต่่างชาติิ ลููกค้้า
ต่่างชาติิท่ี่�เดิินทางเข้้ารัับการศััลยกรรมในประเทศ 
ไทยมาจากตะวัันออกกลาง สหรััฐอเมริิกา แคนาดา 
และกลุ่่�มประเทศเอเชีีย แต่่โดยส่่วนมากท่ี่�สุุดจะเป็็น 
ลููกค้้าจากประเทศออสเตรเลีียและนิิวซีีแลนด์์ อีีกทั้้�ง 
จากความมีีชื่�อเสีียงของประเทศไทยด้้านการเป็็น 
ศููนย์์กลางการศััลยกรรม ทำำ�ให้้ประเทศเพื่่�อนบ้้าน 
เดิินทางมาเข้้ารัับการบริิการเน่ื่�องด้้วยระยะทาง 
ท่ี่�ใกล้้และราคาท่ี่�ประหยััด

ลููกค้้ามัักมีีความกัังวลใจเร่ื่�องคุุณภาพและความปลอดภัยั 
เป็็นอัันดัับแรก ซึ่่�งประเทศไทยก็็สามารถนำำ�เสนอ 
คุุณภาพและมาตรฐานการศััลยกรรมท่ี่�ดีี ด้้วยราคา 
ท่ี่�สมเหตุุสมผล อย่่างไรก็็ตาม นัักท่่องเท่ี่�ยวควรพิิจารณา 
และศึึกษาข้้อมููลอย่่างถ่ี่�ถ้้วนก่่อนตััดสินใจเข้้ารัับ 
การศััลยกรรม

นายกสมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งแห่งประเทศไทย
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เรื่่�องราวเทคโนโลยีีใหม่่/หรืือเทคนิิคใหม่่ ๆ  
ที่่ �ศััลยแพทย์์ตกแต่่งแปลงเพศของไทย 
สามารถทำำ�ได้้ หรือทำำ�ได้้ดีีกว่่าประเทศอื่่�น 
ประเทศไทยมีีชื่�อเสีียงโด่่งดัังในเร่ื่�องการผ่่าตััด 
แปลงเพศ ด้้วยความเช่ี่�ยวชาญ ความชำำ�นาญ 
ราคาท่ี่�สมเหตุุสมผล และความพร้้อมของบุุคลากร 
ทางการแพทย์ ทั้้�งการผ่่าตััดแปลงเพศจากชายเป็็น 
หญิิงและหญิิงเป็็นชาย ทำำ�ให้้มีีการบอกต่่อในกลุ่่�ม
ผู้้�มีีความหลากหลายทางเพศ ซึ่่�งมีีส่่วนช่่วยในการ 
ส่่งเสริมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสุุขภาพในประเทศไทย 
และดึึงดููดนักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิให้้มาเท่ี่�ยวใน 
ประเทศไทยมากข้ึ้�น

อีีกทั้้�งประเทศไทยยัังมีีการจััดการเรีียนการสอน 
ด้้านศััลยแพทย์์เฉพาะทางเพื่่�อการผ่่าตััดแปลงเพศ 

โดยเฉพาะมายาวนานกว่่า 30 ปีี เกิิดการส่่งต่่อ 
องค์์ความรู้้�จ ากศััลยแพทย์์รุ่่� นสู่่�รุ่่�  น อีีกทั้้�งยัังได้ ้
นำำ�องค์์ความรู้้�ต่ ่าง ๆ ไปตีีพิิมพ์์ในวารสารการ 
แพทย์์นานาชาติิมากมาย ซึ่่�งเป็็นเคร่ื่�องยืืนยัันถึึง 
ความเช่ี่�ยวชาญของศััลยแพทย์์ชาวไทย ส่่งผลให้้ได้้ 
รัับเชิิญไปบรรยายให้้ความรู้้�หรืือเข้้าร่่วมประชุุมใน 
ระดัับนานาชาติเิพ่ื่�อแบ่่งปัันองค์์ความรู้้�ด้้านการผ่่าตัดั 
แปลงเพศมาโดยตลอด นอกจากนี้้� ศััลยแพทย์์แต่่
ละท่่านยัังมีีเทคนิิคและวิิธีีการตามความเช่ี่�ยวชาญ
ส่่วนตััวเพ่ื่�อมอบการบริิการให้้แก่่ผู้้�เข้้ารัับการผ่่าตััด

เรื่่�องเด่่นประเด็็นใดของบริิการศััลยกรรม 
แปลงเพศของไทย ที่่ �สามารถพููดได้้ว่่า 
เป็็นที่่�เดีียว/เป็็นที่่�สุุดในระดัับภููมิิภาคหรืือ 
ระดัับโลก 

แม้้ว่่าการผ่่าตััดแปลงเพศจะเป็็นศาสตร์์ท่ี่�มีีอายุ ุ
กว่่า 80 ปีี แต่่รููปแบบและวิิธีีการใหม่่ ๆ ก็็เกิิดขึ้้�น 
อย่่างต่่อเน่ื่�อง อาทิิ เพ่ื่�อความงาม เพ่ื่�อการเพิ่่�ม 
ความรู้้�สึึกเสมืือนจริงหรืือการใช้้งานอ่ื่�น ๆ  ศััลยแพทย์ 
แต่่ละคนมัักจะมีีทักษะหรืือเทคนิิคส่่วนตนท่ี่�นำำ� 
มาปรับใช้ ้ กัับลููกค้ ้าตามความเหมาะสมและ 
ความต้้องการ ศััลยแพทย์หลากหลายท่่านท่ี่�มีีความ 
ชำำ�นาญได้้สร้้างชื่่�อเสีียงให้้กัับวงการผ่่าตััดแปลง 
เพศของประเทศไทย อาทิิ รองศาสตราจารย์์ 
นายแพทย์์ ปรีีชา เตีียวตรานนท์์ ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�ริเริ่่�มการ 
ผ่่าตััดแปลงเพศในประเทศไทย นายแพทย์์สุุพร 
วทััญญููสกุล ท่ี่�พััฒนาเทคนิิคการใช้้หนัังอวััยวะชาย 
เพ่ื่�อสร้างแคมในแบบสามมิิติิเพ่ื่�อให้้เหมืือนธรรมชาติิ  
ซึ่่�งมีีชื่�อเสีียงไปทั่่�วโลก นายแพทย์์สงวน คุุณาพร 
ท่ี่�มีีจุุดเด่่นคืือ แยกทำำ�การปลูกถ่่ายผิิวหนัังเพ่ื่�อ 
บุุผนังช่่องคลอด เป็็น 2 ขั้้�นตอน และนายแพทย์สุุกิิจ 
วรธำำ�รง ท่ี่�ปรับปรุุงขั้้�นตอนและเทคนิิคการผ่่าตััด 
สร้้างอวััยวะเพศชาย (Phalloplasty) ให้้ประสบ 
ความสำำ�เร็็จมากข้ึ้�น

คำำ�แนะนำำ�สำำ�หรัับคนไข้้ในการเตรีียมตััวมา
ทำำ� GCS
ประเทศไทยดำำ�เนิินการตามข้้อกำำ�หนดของสมาคม 
วิิชาชีีพโลกว่่าด้้วยสุุขภาพของบุุคคลข้้ามเพศ 

และข้้อบัังคัับแพทยสภา ว่่าด้้วยการรัักษาจริยธรรม 
แห่ ่ง วิิชาชีีพเวชกรรม เร่ื่�องเกณฑ์์การรัักษา 
เพ่ื่�อแปลงเพศ พ.ศ. 2552 ให้้ผู้้�เข้้ารัับการผ่่าตััด 
เตรีียมตััวอย่่างถููกต้้องก่่อนการผ่่าตััด โดยจะต้้องมีี 
การรัับประทานยาเพิ่่�มฮอร์์โมนมาไม่่ต่ำำ��กว่่า 12 เดืือน  
มีีจดหมายรัับรองจากจิิตแพทย์์ 2 ท่่าน รวมถึึง 
ต้้องใช้้ชีีวิิตตามเพศสภาพท่ี่�ต้้องการจะเปลี่�ยน 
มาไม่่ต่ำำ��กว่่า 1 ปีี การผ่่าตััดจะกระทำำ�ได้้สำำ�หรัับ
ผู้้�มีีอายุุ 18 ปีีขึ้้�นไป และหากอายุุต่ำำ��กว่่า 20 ปีี 
จะต้้องมีีการรัับรองจากผู้้�ปกครอง

นพ. สุุพร วทัญญููสกุุล
หัวหน้าแพทย์ผู้เชี่ยวชาญศัลยกรรมแปลงเพศ

คลินิกแพทย์สุพร อำ�เภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี
โรงพยาบาลสมิติเวชชลบุรี อำ�เภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี
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การรัักษาโรคมะเร็็งแบบบููรณาการ คืือ การรัักษา 
ท่ี่�มีีการผสมผสานองค์์ความรู้้�ต่่าง ๆ เข้้าไว้้ด้้วยกััน 
เพ่ื่�อฟื้้�นฟููสุุขภาพท่ี่�ดีีให้้กัับผู้้�ป่่วยทั้้�งทางร่่างกาย 
จิิตใจ และอารมณ์์ไปพร้้อม ๆ กััน

การรัักษามะเร็็งแบบบููรณาการ สามารถทำำ�ควบคู่่� 
ไปกับการรัักษาแบบดั้้�งเดิิมได้้ ผลดีีคืือจะช่่วยลดผล 
ข้้างเคีียงและความตึึงเครีียดท่ี่�เกิิดขึ้�นจากการรัักษา 
แบบดั้้�งเดิิม

โปรแกรมการรัักษามะเร็็งแบบบููรณาการจะได้้รัับ 
การออกแบบเฉพาะบุุคคล ประกอบไปด้้วย การปรับ 
เปลี่่�ยนวิิถีีชีีวิต ปรับอาหารตามแผนโภชนบำำ�บัด 
การออกกำำ�ลังกาย การล้้างพิิษ การเสริมภููมิิคุ้้�มกััน 
เพ่ื่�อให้้ผู้้�ป่  ่วยมะเร็็งมีีคุ ุณภาพชีีวิิตท่ี่�ดีีขึ้ ้�นด้้วย 
สุุขภาพกายและใจท่ี่�แข็็งแรงข้ึ้�น

ตััวอย่่างสถานพยาบาลชั้้�นนำำ�ท่ี่�รัักษามะเร็็งแบบ 
บููรณาการหลายแห่่ง ดัังนี้้�

อคีีซิิส ไลฟ์์
อคีีซิส ไลฟ์์ ศููนย์์สุุขภาพเชิิงป้้องกัันและรัักษาโรค
ด้้วยการแพทย์์แบบบููรณาการ รัักษาท่ี่�ต้้นตอของ
สาเหตุุแห่่งโรคด้้วยการปรัับเปลี่�ยนพฤติิกรรมการ 
ดำำ�เนิินชีีวิต รัักษามะเร็็งแบบไม่่เป็็นพิิษต่่อร่่างกาย  
โดยการใช้้สารธรรมชาติท่ิี่�ออกฤทธิ์์�จำำ�เพาะต่่อเซลล์์ 
มะเร็็งเพ่ื่�อป้้องกัันและให้้ร่ ่างกายได้้ซ่ ่อมแซม 
ฟื้้�นฟูู ด้้วยศาสตร์์การรัักษาท่ี่�ลงลึึกถึึงระดัับเซลล์์ 
ส่่งเสริมการมีีสุุขภาพดีี โดยทุุกกระบวนการรัักษา 
เน้้นการรัักษาท่ี่�ปลอดภัย ปราศจากผลข้้างเคีียง

เอสเพอรานซ์์
การรัักษามะเร็็งเชิิงบููรณาการด้้วยแนวคิิดเวลเนส  
ของคลินิิิกมะเร็็งครบวงจร ของเอสเพอรานซ์์ ส่่วนหนึ่่�ง 
ของโรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์ อิินเตอร์์เนชั่่�นแนล ท่ี่�ใช้้ 
นวััตกรรมการดููแลผู้้�ป่่วยด้้วยผลวิิจััยจากห้้องแล็็บ 
และวิิจััยทางการแพทย์ ออกแบบแผนการรัักษาด้้วย 
วิิธีีการคััดกรองท่ี่�ทัันสมัย และวิิธีีการรัักษาใหม่่ 
ต่่างจากการรัักษาแบบมาตรฐาน พร้้อมทั้้�งให้้การ 
รัักษาแบบเฉพาะรายบุุคคล เพื่่�อให้้ผู้้�ป่วยแต่่ละราย
ได้้รัับแผนการรัักษาท่ี่�ให้้ผลดีีท่ี่�สุุด

ประเทศไทย:
 การรัักษามะเร็็งแบบบููรณาการ
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มิิสกวานคลิินิิก สถานฟื้้ �นฟููและบำำ�บััด 
ผู้้�ป่วยมะเร็็ง
มิิสกวาน สถานฟื้้�นฟููและบำำ�บัดผู้้�ป่่วยมะเร็็ง ใช้้ 
เทคโนโลยีีและเทคนิิคการแพทย์ขั้้�นสููงจากเยอรมััน 
เพ่ื่�อประเมิินวิิธีีการรัักษาท่ี่�เหมาะสมท่ี่�สุุดสำำ�หรัับ 
ผู้้�ป่  ่วยมะเร็็ง โดยยึึดหัวใจหลัักเน้้นการรัักษา 
ด้้วยธรรมชาติิบำำ�บัด และการวิินิิจฉัยท่ี่�ทัันสมัย 
เพ่ื่�อสร้้างแผนการป้้องกัันท่ี่�มีีประสิิทธิภาพ รวมถึึง 
การตรวจสอบการทำำ�งานของระบบภููมิิคุ้้�มกัันให้ ้
รอบด้้าน เพ่ื่�อให้้ร่่างกายมีีระบบภููมิิคุ้้�มกัันท่ี่�แข็็งแรง 
พอในการต่่อสู้้�กับมะเร็็งอย่่างเต็็มท่ี่�

เวอริิต้้า ไลฟ์์
เวอริิต้้า ไลฟ์์ คลิินิิกผู้้�เช่ี่�ยวชาญท่ี่�ให้้บริกิารด้้านการ 
รัักษาโรคมะเร็็งแบบบููรณาการ ด้้วยทีีมแพทย์์ผู้้�มีี 
ประสบการณ์์การรักัษาโรคมะเร็็ง โดยใช้้วิิธีีการรักัษา 
แบบองค์์รวมท่ี่�ได้้รัับการพิิสููจน์์ทางวิิทยาศาสตร์์ 
มีีเทคนิิคเฉพาะตััวทัันสมัย ใช้้นวััตกรรมและวิิธีีการ 

รัักษาท่ี่�ได้้มาตรฐานสากล ภายใต้้การบริิการในแบบ 
ฉบับของเวอริิต้้า ไลฟ์์ ด้้วยโปรแกรมการรัักษาท่ี่� 
ออกแบบพิิเศษสำำ�หรัับแต่่ละบุุคคลโดยเฉพาะ

วิินเซลล์์ รีีเซิิร์์ช 
ศููนย์์วิินเซลล์์ รีีเซิิร์์ช อีีกหนึ่่�งทางเลืือกในการรัักษา 
มะเร็็งด้้วยการใช้้เซลล์์ภููมิิคุ้้� มกัันแบบผสมผสาน 
ระหว่่าง Natural Killer Cells (NK Cells + 
CIK Cells + T Cells) รัักษาผู้้�ป่่วยแต่่ละรายเพ่ื่�อ 
ประสิิทธิภาพสููงสุุด ภายใต้้หลัักการของการรัักษา 
โดยใช้้เทคโนโลยีีการแพทย์์ระดัับเซลล์์ LAK 
เซลล์์บำำ�บัด (Lymphokine-Activated Killer Cell 
Therapy) เพ่ื่�อคุุณภาพชีีวิตท่ี่�ดีียิ่่�งข้ึ้�นของผู้้�ป่วย

ไทยนัับเป็็นประเทศแรกในเอเชีียตะวัันออกเฉียีงใต้้ ท่ี่�ขัับเคล่ื่�อนนโยบายกััญชาทางการแพทย์ จนปลดล็อ็ก 
ให้้บางส่่วนของกััญชาได้้รัับอนุุญาตให้้สามารถนำำ�มาใช้้ประโยชน์ทางการแพทย์ได้้อย่่างถููกต้้องตามกฎหมาย

ปััจจุุบัันมีีสถานพยาบาลทั้้�งภาครััฐและเอกชนเปิิดให้้บริิการบำำ�บัด รัักษาโรค ฟื้้�นฟููสุุขภาพกายและใจ  
ด้้วยผลิตภััณฑ์์ท่ี่�ได้้จากการสกัดพืืชกัญชา ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาคุุณภาพชีีวิตให้้แก่่ผู้้�ป่่วยท่ี่�มีีอาการปวด 
เร้ื้�อรััง ซึึมเศร้้า นอนไม่่หลัับ ลมชััก เบาหวาน ผู้้�ป่่วยอััลไซเมอร์์ และผู้้�ป่่วยพาร์์กิินสััน

“กััญชา” ท่่องเที่่�ยวเชิิงการแพทย์์
 ในประเทศไทย
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เม่ื่�อประเทศไทยคืือจุุดหมายปลายทางของการ 
ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสุุขภาพระดัับโลก การนำำ�กัญชามาใช้้ 
ทางการแพทย์์จึึงเปรีียบเสมืือนโอกาสและความ 
ท้้าทายใหม่่ ในการเพิ่่�มขีีดความสามารถทางการ 
แข่่งขัันในอุุตสาหกรรมด้้านการท่่องเท่ี่�ยวของประเทศ 
ไทยให้้สามารถเติิบโต นำำ�รายได้้เข้้าสู่่�ประเทศมาก 
ยิ่่�งขึ้้�น รวมทั้้�งยัังเป็็นการส่่งเสริิมสุุขภาพท่ี่�ดีีให้้แก่่ 
นัักท่่องเท่ี่�ยวชาวไทยและนัักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิจาก
ทั่่�วทุุกมุุมโลกท่ี่�พร้้อมจะเข้้ารัับบริิการ

ตััวอย่่างรายชื่่�อโรงพยาบาลในประเทศไทยที่่�ให้ ้
บริิการรัักษาโดยกัญชาทางการแพทย์์:
•	โรงพยาบาลเจ้้าพระยาอภััยภููเบศร
•	โรงพยาบาลบีีบีีเอช
•	โรงพยาบาลพานาซีี พระราม 2
•	โรงพยาบาลเวิิลด์์เมดิิคอล

ภายใต้้การควบคุุมและวิินิิจฉัยอย่่างเข้้มงวดโดยแพทย์์ผู้้�เช่ี่�ยวชาญเฉพาะ เพ่ื่�อให้้สามารถมั่่�นใจได้้ว่่ามีีการ
ใช้้ผลิตภััณฑ์์จากกััญชาได้้อย่่างเหมาะสมเป็็นประโยชน์ต่่อสุุขภาพกายและใจอย่่างแท้้จริง

โรคท่ี่�ได้้รัับการอนุุญาตให้้ได้้รัับการพิิจารณาเข้้ารัับการรัักษาด้้วยกััญชาทางการแพทย์:
•	ภาวะคล่ื่�นไส้้อาเจีียนจากเคมีีบำำ�บัด
•	โรคลมชัักท่ี่�รัักษายากและโรคลมชัักท่ี่�ดื้้�อต่่อยารัักษา 
•	ภาวะกล้้ามเนื้้�อหดเกร็็ง ในผู้้�ป่วยโรคปลอกประสาทเส่ื่�อมแข็็ง 
•	ภาวะปวดประสาท 
•	ภาวะเบ่ื่�ออาหารในผู้้�ป่วย AIDS ท่ี่�มีีน้ำำ��หนัักตััวน้้อย
•	การเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิตในผู้้�ป่วยท่ี่�ได้้รัับการดููแลแบบประคัับประคองหรืือผู้้�ป่วยระยะสุุดท้ายของชีีวิต
•	โรคพาร์์กิินสััน 
•	โรคอััลไซเมอร์์ 
•	โรควิิตกกัังวลทั่่�วไป 
•	โรคปลอกประสาทอักเสบ อ่ื่�น ๆ อาทิิ Neuromyelitis Optica และ Autoimmune Encephalitis
•	การใช้้กััญชารัักษาโรคมะเร็็ง (อาจได้้ประโยชน์ในอนาคต)
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กว่่า 1 ปีี ท่ี่�อุุตสาหกรรมการท่่องเท่ี่�ยวไทยต้้อง 
ประสบปััญหาวิิกฤต หนทางการฟ้ื้�นฟููเพ่ื่�อกลัับไปสู่่� 
สถานการณ์์ปกติิท่ี่�เคยมีีนัักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิ 
จำำ�นวนมาก แม้้ไม่่อาจคาดหวัังให้้คืืนสภาพได้้ในเวลา 
อัันสั้้�น แต่่เช่ื่�อมั่่�นว่่าอุุตสาหกรรมการท่่องเท่ี่�ยวจะ 
กลัับมาฟ้ื้�นตััวและเดิินหน้้าใหม่่ได้้อีีกครั้้�ง

ก่่อนภาคธุุรกิิจการท่่องเท่ี่�ยวจะฟ้ื้�นตััวกลัับมาเดิินหน้้า 
ใหม่่อีีกครั้้�ง การวางแผนเพื่่�อฟื้้�นฟููอุุตสาหกรรม 
ด้้านการท่่องเท่ี่�ยวจึึงจำำ�เป็็นต้้องมีีมาตรการรัับมืือ 
โควิิด-19 ในแบบวิิถีีใหม่่ เพ่ื่�อควบคุุมและป้้องกััน 
การแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโคโรนา

หลายมาตรการด้้านการท่่องเท่ี่�ยวในการป้้องกััน 
การแพร่่ระบาดของโควิิด-19 จากทั่่�วโลก ไม่่ว่่าจะเป็็น 

การกัักตััวเม่ื่�อเข้้าประเทศ หรืือการแสดงผลตรวจ 
โควิิด-19 เพ่ื่�อยืืนยันัการไม่่ติิดเชื้้�อนั้้�น ได้้ช่่วยคััดกรอง 
ผู้้�คนในเบื้้�องต้้นได้้ดีีในระดัับหนึ่่�ง

ข้้อควรรู้้�และพึึงปฏิิบััติิ เม่ื่�อเดิินทางมาท่่องเท่ี่�ยวใน
ประเทศไทยในช่่วงเวลานี้้�
•	สวมหน้้ากากอนามััยหรืือหน้้ากากผ้้าในท่ี่�สาธารณะ 

ตลอดเวลา
•	ตรวจวัดอุณหภููมิิทุุกครั้้�งเม่ื่�อเข้้ารัับบริิการในร้้านค้้า 

ร้้านอาหาร โรงแรม ห้้างสรรพสิินค้้า
•	เช็็กอิิน-เอาต์ ์  เมื่่�อใช้ ้บ ริิการพื้้�นท่ี่�สาธารณะ 

ผ่่านแอปพลิิเคชััน หรืือกรอกข้้อมููลการติิดต่อเพ่ื่�อ
สะดวกในการติิดตาม

•	นั่่�งแบบเว้้นระยะห่่าง หลีีกเล่ี่�ยงท่ี่�นั่่�งท่ี่�มีีเคร่ื่�องหมาย
กากบาท

•	พกสเปรย์์หรืือเจลแอลกอฮอล์์ติิดตัวไว้้เสมอ
•	หลีีกเลี่่�ยงสถานท่ี่�ท่ี่�มีีผู้้�คนแออััดหรืือรวมกลุ่่�มกััน 

จำำ�นวนมาก อาทิิ ช่่วงเวลาเร่่งด่่วนบนรถไฟฟ้า BTS  
หรืืองานอีีเว้้นต์์ต่่าง ๆ

เพีียงสัังเกตเคร่ื่�องหมายตราสััญลักษณ์์ SHA  
มาตรฐานความปลอดภัยด้้านสุุขอนามััยเพ่ื่�อนัักท่่องเท่ี่�ยว  
(thailandsha.tourismthailand.org) ในสถาน 
ประกอบการท่ี่�ผ่่านการรัับรองมาตรการความปลอดภัย
ด้้านสาธารณสุุขผนวกกัับมาตรฐานการให้้บริิการท่ี่�
มีีคุุณภาพของสถานประกอบการ ท่ี่�จััดทำำ�ขึ้�นโดยการ
ท่่องเท่ี่�ยวแห่่งประเทศไทย

สถานที่่�กัักตััวทางเลืือก (ASQ) ในประเทศไทย
ด้้วยกฎเกณฑ์์และข้้อกำำ�หนดท่ี่�กำำ�หนดให้้ผู้้�ท่ี่�เดิินทาง 
มาจากต่่างประเทศทุุกคนต้้องได้้รัับการตรวจคัดกรอง 
และกัักตััว เป็็นระยะเวลา 14 วััน

ผู้้�เข้้ารัับการกัักตััวจะได้้รัับบริิการของโรงแรม สถานท่ี่� 
กัักตััวทางเลืือก ท่ี่�ได้้รัับการรัับรองตามมาตรฐานของ 
ทางรััฐบาล ด้้วยห้้องพัักแบบส่่วนตััว ในราคาแพ็็กเกจ 
เริ่่�มต้้นท่ี่� 30,000 บาท (ราคารวมท่ี่�พัักและอาหาร) 
สำำ�หรัับการเข้้าพัักใน 2 สััปดาห์์

นอกจากนี้้� ชาวต่่างชาติิยัังสามารถเลืือกใช้้บริิการ 
ในสถานท่ี่�กัักตััวทางเลืือกอ่ื่�น ๆ อาทิิ สถานท่ี่�กัักตััว 
ในโรงพยาบาลทางเลืือก (Alternative Hospital 
Quarantine-AHQ) หรืือโรงแรมกัักตััวทางเลืือก 
(Alternative State Quarantine Hotel) หรืือ 
เลืือกกัักตััวในกิิจการกอล์์ฟ (Golf Quarantine-GQ)  
 ได้้ เพีียงแค่่ต้้องจองล่่วงหน้้าผ่่านช่่องทางออนไลน์์

สำำ�หรัับค่่าใช้้จ่่ายแพ็็กเกจในสถานท่ี่�กัักตััวทางเลืือก 
ประกอบด้้วย ห้้องพััก อาหาร 3 มื้้�อต่่อวััน ตรวจโควิิด-19  
ระหว่่างเข้้าพััก 2 ครั้้�ง บริิการรถรัับส่่ง ฯลฯ

เทคโนโลยีีการแพทย์์ในประเทศไทย
กว่่า 3 ทศวรรษ นัับตั้้�งแต่่เปิิดประเทศต้้อนรัับ 
นัักท่่องเท่ี่�ยวต่่างชาติิเข้้ามารัักษาตััว ประเทศไทยได้้ 
พััฒนายกระดัับคุุณภาพการรัักษา การให้้บริิการด้้วย 
เทคโนโลยีีและนวััตกรรมทางการแพทย์์ ภายใต้้ 
มาตรฐานและคุุณภาพระดัับสากล

หััวใจสำำ�คัญของการนำำ�เอาเทคโนโลยีีมาปรับใช้้สู่่�  
การพััฒนาด้้านการดููแลผู้้�ป่  ่วย สร้้างช่่องทาง 
การติิดต่่อส่ื่�อสาร เพ่ื่�อรัักษาและให้้คำำ�วินิิจฉัยโรค 
ผ่่านการนำำ�ระบบ Telemedicine หรืือการแพทย์ 
ทางไกล โดยไม่่ต้้องให้้ผู้้�ป่วยเดิินทางมาโรงพยาบาล 

แพทย์ผู้้�เช่ี่�ยวชาญเฉพาะทางสามารถวิินิิจฉัยอาการ 
คนไข้้ได้้แม้้อยู่่� คนละท่ี่�ผู้้�ป่ ่วยสามารถส่ื่�อสารกัับ 
แพทย์ผ่่านแชต หรืือ Video Conference และหาก 
จำำ�เป็็นต้้องมาโรงพยาบาลก็ต่็่อเม่ื่�อแพทย์เห็็นสมควร

การแพทย์์ทางไกลสามารถช่่วยประหยััดทั้้�งเวลา 
ค่่าใช้้จ่่าย ลดการนััดหมายท่ี่�ไม่่จำำ�เป็็น และช่่วยให้้ 
บุุคลากรทางการแพทย์ให้้วางแผนการรัักษาได้้อย่่าง 
มีีประสิิทธิภาพ

ปััจจุุบัันประเทศไทยมีีแอปพลิิเคชัันให้้บริิการ 
การแพทย์์ทางไกล โดยสามารถดาวน์์โหลดได้้จาก 
App Store และ Google Play ดัังนี้้�
•	Chiiwii 
•	Doctor A to Z 
•	Doctor Anywhere
•	Ooca
•	Raksa

ประเทศไทย:
 การท่่องเที่่�ยวในยุุคปกติิใหม่่
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ผู้้�ประกอบการเชิิงการแพทย์์

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มดููแลสุุขภาพ/การรัักษา

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มกััญชาทางการแพทย์์

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มสถานกัักตััวทางเลืือก (การท่่องเท่ี่�ยวปกติิใหม่่)

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มนวััตกรรมใหม่่ (การท่่องเท่ี่�ยวปกติิใหม่่)



AMAZING THAILAND42 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 43AMAZING THAILAND42

สถานพยาบาลที่�ได้้รับการรัับรองมาตรฐาน 
GHA

สถานพยาบาลที่�ได้้รับการรัับรองมาตรฐาน 
JCI-Accredited

ศััลยกรรมตกแต่่งความงาม

ผิิวหนัังและความงาม

เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพและชะลอวััย

รัักษาตา: โรคต้้อและเลสิก

ศััลยกรรมแปลงเพศ

รัักษาผู้้�มีีบุุตรยาก

ทัันตกรรม

รัักษาโรคสำำ�หรัับเด็็ก

โรคกระดููกและข้้อ

สุุขภาพเพศชายและเพศหญิิง

เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพและกายภาพบำำ�บัด

บำำ�บัดผู้้�ติิดแอลกอฮอล์์และสารเสพติิด

โรคเฉพาะทาง

เซลล์บำำ�บัด

สปาทางการแพทย์์

แล็็บปฏิิบััติิการทางการแพทย์์

การแพทย์์เฉพาะเจาะจง

การแพทย์์ทางเลืือก

ผู้้�ประกอบการ
กลุ่่�มดููแลสุุขภาพ/
การรัักษา
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HEALTHCARE 
ACCREDITATION FOR 
MEDICAL TRAVEL

โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @bumrungradhospital

โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพร้้าว 111 แขวงคลองจ่ั่�น เขตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: inquiry@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

COVID-19 CERTIFICATION 
OF CONFORMANCE FOR 
MEDICAL TRAVEL

คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรมสููติินรีเวช
อิินสไปร์์ ไอวีเอฟ
A: 2 อาคารเพลิินจิตเซ็็นเตอร์์ ช้ั้�น 5 แขวงคลองเตย 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 251 8666
E: info@inspireivf.com
Web: https://inspireivf.com/th
FB: www.facebook.com/inspireivfthailand
Line OA: @inspireivf

คลิินิิกทัันตกรรมบางกอกสไมล์์
A: 94 อาคารชินวัตรไหมไทย ซอยสุุขุุมวิิท 23 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 105 4288
E: contact@bangkoksmiledental.com
Web: www.bangkoksmiledental.com/th
FB: www.facebook.com/BSDCsmiles
Line OA: @bangkoksmile

แคลร์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 259/22 ซอยปรีดีี พนมยงค์์ 13 ถนนสุุขุุมวิิท 71 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ดอกเตอร์อรวรรณโฮลิิสติิก เดอร์มาโตโลจ้ี้� แอนด์ 
แอนตี้้�เอจจิ้้�ง อิินสติิติิว กรุุงเทพมหานคร
A: 748 ถนนสุุขุุมวิิท (ระหว่่างซอย 30/1 และซอย 30) 
แขวงคลองตััน เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

ดอกเตอร์อรวรรณโฮลิิสติิก เดอร์มาโตโลจ้ี้� แอนด์ 
แอนตี้้�เอจจิ้้�ง อิินสติิติิว ภููเก็็ต
A: 92/3, 92/4 ช้ั้�น 1 หมู่่� 2 ถนนเทพกระษััตรีี 
ตำำ�บลเกาะแก้้ว อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83200
T: (+66) 76 37 7679
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @bumrungradhospital

โรงพยาบาลพญาไท 1
A: 364/1 ถนนศรีีอยุุธยา แขวงถนนพญาไท 
เขตราชเทวีี กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 201 4600 หรืือ 1772
E: WebCenter@phyathai.com
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/Phyathai1

โรงพยาบาลพริ้้�นซ์ สุุวรรณภููมิิ
A: 35/2 หมู่่� 12 ถนนบางนา-ตราด ตำำ�บลบางแก้้ว 
อำำ�เภอบางพลีี จัังหวััดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 080 5999
E: princhospital@princhealth.com
Web: www.princsuvarnabhumi.com
FB: www.facebook.com/princsuvarnabhumi
Line: princsuvarnabhumi

สถานพยาบาลท่ี่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน GHA

โรงพยาบาลราชพฤกษ์์
A: 456 หมู่่� 14 ถนนมิตรภาพ ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น 40000
T: (+66) 43 33 3555
E: info@rph.co.th
Web: https://rph.co.th
FB: www.facebook.com/ratchaphruekhospital
Line OA: @rphline

โรงพยาบาลเอกอุุดร
A: 555/5 ถนนโพศรีี ตำำ�บลหมากแข้้ง 
อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 42 34 2555
E: info@aekudon.com
Web: https://aekudon.com
FB: www.facebook.com/AekUdonHospital
Line OA: @aekudon

ไอเบบี้้� คลิินิิกเฉพาะทางสููติินรีเวช
A: 63 ช้ั้�น 11 อาคารแอทธิินีีทาวเวอร์์ ถนนวิิทยุุ 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 168 8640 # 43
E: info@ibaybfertility.com
Web: www.ibabyfertilitygenetic.com
FB: www.facebook.com/iBabyFertility
Line OA: @ibaby

More information:
https://hcginter.com/
global-healthcare-
accreditation-gha
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คอสมาแคร์์ คลิินิิก
A: 456/6,456/7 ซอยนวลจัันทร์์ 46 ถนนนวลจัันทร์์ 
แขวงนวลจัันทร์์ เขตบึึงกุ่่�ม กรุุงเทพมหานคร 10230
T: (+66) 2 944 6996
E: cosmacare@gmail.com
Web: www.cosmacareclinic.com
FB: www.facebook.com/CosmacareClinic

เจตนิน ไอวีเอฟ คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรม 
สููติินรีเวช
A: 5 ซอยชิิดลม ถนนเพลิินจิต แขวงลุุมพิินีี 
เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 655 5300
E: info@jetanin.com
Web: www.jetanin.com/th
FB: www.facebook.com/jetanin.bkk

บีีเอฟซีี เดนทรััล คลิินิิคทัันตกรรม สาขาบางนา
A: 347 ถนนบางนา-ตราด แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 396 1075
E: contact@bfcdental.com
Web: https://bfcdental.com
FB: www.facebook.com/DentalBFC/?ref=br_rs

ไพร์์ม เฟอร์ทิิลิิตี้้� เซ็็นเตอร์
A: 1177 อาคารเพิิร์์ลแบงก์์ค็็อก ช้ั้�น 22 
ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 6 2648 6688
E: info@primefertilitycenter.com
Web: www.primefertilitycenter.com
FB: www.facebook.com/primefertilitycenter

โรงพยาบาลกระบี่่�นคริินทร์์ อิินเตอร์เนชั่่�นแนล
A: 1 ถนนพิศาลภพ ตำำ�บลปากน้ำำ�� อำำ�เภอเมืืองกระบี่่� 
จัังหวััดกระบี่่� 81000
T: (+66) 75 62 6555 # 3207, (+66) 9 8013 7854
E: mkt@krabinakharin.co.th
Web: www.krabinakharin.co.th
FB: www.facebook.com/krabinakharin

โรงพยาบาลกรุุงเทพ
A: 2 ซอยศููนย์์วิิจััย 7 ถนนเพชรบุรีีตััดใหม่่ 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.bangkokhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

โรงพยาบาลกรุุงเทพเชีียงใหม่่
A: 88/8-9 หมู่่� 6 ตำำ�บลหนองป่่าครั่่�ง 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50000
T: (+66) 52 08 9888
E: info@bangkokhospital-chiangmai.com
Web: www.bangkokhospital-chiangmai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
ChiangMai

โรงพยาบาลกรุุงเทพสิิริิโรจน์
A: 44 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติ ร.9 ตำำ�บลวิิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888
E: info@phuketinternationalhospital.com
Web: www.phuketinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalSiriroj

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์์ อิินเตอร์เนชั่่�นแนล 
รััตนาธิิเบศร์์
A: 60 หมู่่� 6 ถนนตลิ่่�งชััน-สุุพรรณบุุรีี ตำำ�บลเสาธงหิิน 
อำำ�เภอบางใหญ่่ จัังหวััดนนทบุุรีี 11140
T: (+66) 2 594 0020 # 65
E: kh.rattanatibeth@gmail.com
Web: www.kasemradinter.com
FB: www.facebook.com/rtbinter

โรงพยาบาลจุุฬารััตน์ 3 อิินเตอร์
A: 88/8-9 ถนนเทพารัักษ์์ ตำำ�บลบางปลา 
อำำ�เภอบางพลีี จัังหวััดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 033 2900 หรืือ 1609
E: mkt_ch3@chularat.com
Web: www.chularat3.com
FB: www.facebook.com/chularat3

โรงพยาบาลเจ้้าพระยา
A: 113/44 ถนนบรมราชชนนี แขวงอรุุณอมริินทร์์ 
เขตบางกอกน้้อย กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 884 7000
E: international@chaophya.com
Web: www.chaophya.com

โรงพยาบาลเชีียงใหม่่ ราม
A: 8 ถนนบุญเรืืองฤทธิ์์� ตำำ�บลศรีีภููมิ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 92 0300
E: chiangmairam@chiangmairam.com
Web: www.chiangmairam.com
FB: www.facebook.com/chiangmairam.hospital

โรงพยาบาลทั่่�วไปขนาดใหญ่่เวิิลด์์เมดิิคอล
A: 44 หมู่่� 4 ถนนแจ้้งวััฒนะ ตำำ�บลปากเกร็็ด 
อำำ�เภอปากเกร็็ด จัังหวััดนนทบุุรีี 11120
T: (+66) 2 836 9999
E: chomploy.he@WMCHospital.com
Web: www.theworldmedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/worldmedicalhospital

โรงพยาบาลนวมิินทร์์ 9
A: 96 ถนนสีหบุุรานุุกิิจ แขวงมีีนบุรีี เขตมีีนบุรีี 
กรุุงเทพมหานคร 10510
T: (+66) 2 518 1818 # 272, 854
E: navamin_mk@hotmail.com
Web: www.navamin9.com
FB: www.facebook.com/Navamin9hospital

โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อิินเตอร์เนชั่่�นแนล
A: 362 พระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืือ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

โรงพยาบาลกรุุงเทพพััทยา
A: 301 หมู่่� 6 ถนนสุุขุุมวิิท กม.143 ตำำ�บลนาเกลืือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/bangkokhospital
pattaya

โรงพยาบาลกรุุงเทพภููเก็็ต
A: 2/1 ถนนหงษ์์หยกอุุทิิศ ตำำ�บลตลาดใหญ่่ 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืือ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital

โรงพยาบาลกรุุงเทพระยอง
A: 8 หมู่่� 2 ถนนแสงจัันทร์์เนรมิตร ตำำ�บลเนิินพระ 
อำำ�เภอเมืืองระยอง จัังหวััดระยอง 21000
T: (+66) 38 92 1999
E: bangkokrayong@gmail.com
Web: www.bangkokhospitalrayong.com
FB: www.facebook.com/BangkokRayong

โรงพยาบาลกรุุงเทพสมุย
A: 57 หมู่่� 3 ถนนทวีีราษฎร์์ภัักดีี ตำำ�บลบ่่อผุุด 
อำำ�เภอเกาะสมุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84320
T: (+66) 77 42 9500
E: info@bangkokhospitalsamui.com
Web: www.bangkokhospitalsamui.com
FB: www.facebook.com/BSHFanClub

โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 (ซอยนานาเหนืือ) เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

โรงพยาบาลบีีเอ็็นเอช
A: 9/1 ถนนคอนแวนต์ แขวงสีีลม เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage

โรงพยาบาลปิิยะเวท
A: 998 ถนนริมคลองสามเสน (พระราม 9) 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 129 5555
E: info@piyavate.com
Web: www.piyavate.com
FB: www.facebook.com/piyavate

โรงพยาบาลผู้้�สููงอายุุกล้้วยน้ำำ��ไท 2
A: 27 ซอยสุุขุุมวิิท 68 แขวงบางนาเหนืือ เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 399 4259
E: Contact@kluaynamthai2.com
Web: www.kluaynamthai2.com
FB: www.facebook.com/kluaynamthai2
Line OA: @kluaynamthai2

สถานพยาบาลท่ี่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน JCI-Accredited
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โรงพยาบาลพญาไท 2
A: 943 ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรืือ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/branch/PYT2/
Phyathai_2_Hospital
FB: www.facebook.com/phyathai2hospital 
english

โรงพยาบาลพิิษณุุเวช
A: 211 ถนนขุุนพิเรนทรเทพ ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองพิิษณุโลก จัังหวััดพิิษณุโลก 65000
T: (+66) 55 90 9000 หรืือ 1208
E: pitsanuvej@psv.co.th
Web: www.pitsanuvej.com
FB: www.facebook.com/Pitsanuvej

โรงพยาบาลยัันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ 90 แขวงบางอ้้อ 
เขตบางพลััด กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH

โรงพยาบาลราชพฤกษ์์
A: 456 หมู่่� 14 ถนนมิตรภาพ ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น 40000
T: (+66) 43 33 3555, (+66) 8 3666 7788
E: info@rph.co.th
Web: https://rph.co.th
FB: www.facebook.com/ratchaphruekhospital

โรงพยาบาลรามคำำ�แหง
A: 436 ถนนรามคำำ�แหง แขวงหััวหมาก เขตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 743 9999, (+66) 2 374 0200 # 16
E: contact@ram-hosp.co.th
Web: www.ram-hosp.co.th
FB: www.facebook.com/ramhospital

โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพร้้าว 111 แขวงคลองจ่ั่�น เขตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: int_onlinemkt@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital

โรงพยาบาลศรีีสวรรค์์
A: 33/64 ถนนดาวดึงส์์ ตำำ�บลปากน้ำำ��โพ 
อำำ�เภอเมืืองนครสวรรค์ จัังหวััดนครสวรรค์ 60000
T: (+66) 56 22 1222
E: sswhospital@hotmail.com
Web: www.srisawan.com
FB: www.facebook.com/Srisawan.DoctorS

โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งกมล
A: 1223 ซอยลาดพร้้าว 94 ถนนอินทราภรณ์ 
แขวงวัังทองหลาง เขตวัังทองหลาง กรุุงเทพมหานคร 
10310
T: (+66) 2 559 0155
E: customercare@kamolhospital.com
Web: www.kamolhospital.com
FB: www.facebook.com/Kamol.hospital.
bangkok

โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราชท่่าบ่่อ
A: 161 หมู่่� 13 ตำำ�บลท่่าบ่่อ อำำ�เภอท่่าบ่่อ 
จัังหวััดหนองคาย 43110
T: (+66) 42 43 1015, (+66) 42 43 1019
E: crm2017tcph@gmail.com
Web: www.thabohospital.com/thabo
FB: www.facebook.com/THABOCROWNPRINCE
HOSPITAL

โรงพยาบาลสมิติิเวชศรีีราชา
A: 8 ซอยแหลมเกตุุ ถนนเจิิมจอมพล ตำำ�บลศรีีราชา 
อำำ�เภอศรีีราชา จัังหวััดชลบุุรีี 20110
T: (+66) 38 32 0300, (+66) 33 03 0100
E: infossh@samitivej.co.th
Web: www.samitivejsriracha.com
FB: www.facebook.com/samitivej.sriracha

โรงพยาบาลสหวิิทยาการมะลิิ
A: 771/1 ถนนเอกชััย แขวงบางบอน เขตบางบอน 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 089 1111 หรืือ 1307
E: Marketingmali@prmg.co.th
Web: www.mali-imc.com
FB: www.facebook.com/malihospital
Line OA: @malihospital

โรงพยาบาลสิินแพทย์์
A: 9/99 ถนนรามอิินทรา กม.9 แขวงคัันนายาว 
เขตคัันนายาว กรุุงเทพมหานคร 10230
T: (+66) 2 793 5000
E: contact@synphaet.co.th
Web: www.synphaet.co.th
FB: www.facebook.com/synphaet.hospital

ศููนย์ศรีีพััฒน์์ คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
A: 110/392 ถนนอินทวโรรส ซอย 2 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 93 6900
E: sriphat.mk@gmail.com
Web: www.sriphat.med.cmu.ac.th/th/home
FB: www.facebook.com/SriphatMedicalCenter

แอดไลฟ์์ ศููนย์เวชศาสตร์ชะลอวัย 
และตรวจสุขภาพ
A: อาคารคิวเฮ้้าส์์ลุุมพิินีี ช้ั้�น 2 ห้้อง 207-208 
1 ถนนสาทรใต้้ แขวงทุ่่�งมหาเมฆ เขตสาทร 
กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 677 7077
E: info@add-life.org
Web: https://th.addlife-checkup.org
FB: www.facebook.com/ADDLIFECenter

โรงพยาบาลสุุขุุมวิิท
A: 1411 ถนนสุุขุุมวิิท แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 391 0011
E: Bus@sukumvithospital.com
Web: www.sukumvithospital.com
FB: www.facebook.com/sukumvithospital

โรงพยาบาลเอกอุุดร
A: 555/5 ถนนโพศรีี ตำำ�บลหมากแข้้ง 
อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี จัังหวััดจัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 42 34 2555 # 1925
E: marketaekudon@gmail.com
Web: www.aekudon.com
FB: www.facebook.com/AekUdonHospital
Line OA: @aekudon

โรงพยาบาลเอเซีีย
A: 5 ซอยรััตนาธิิเบศร์์ 30 ตำำ�บลบางกระสอ 
อำำ�เภอเมืืองนนทบุุรีี จัังหวััดนนทบุุรีี 11000
T: (+66) 2 199 9999, (+66) 8 0909 6801
E: info@asiacosmeticthailand.com
Web: www.asiahospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/asiacosmetichospital

ศููนย์ทัันตกรรม BIDC
A: 157, 159 ถนนรัชดาภิิเษก 7 แขวงดิินแดง 
เขตจตุจัักร กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 692 4433
E: contact@bangkokdentalcenter.com
Web: thailanddentalclinic.com
FB: www.facebook.com/bangkokdentist

สถานพยาบาลท่ี่�ได้้รัับการรัับรองมาตรฐาน JCI-Accredited
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โกลบอลเมดิิคััล คลิินิิก
A: 281/8-9 ซอยสีีลม 1 แขวงสีีลม เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 635 5414-6
E: ceo@globalmedical.clinic
Web: www.globalmedicalclinic.com/th
FB: www.facebook.com/globalmedicalclinic

คลิินิิกศััลยกรรมตกแต่่งนายแพทย์์ศรััณย์์
A: 1287-9 ซอยอิินทามระ 43 ถนนสุุทธิิสาร 
แขวงดิินแดง เขตดิินแดง กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 693 9391, (+66) 2 693 9392
E: info@doctorsaran.com
Web: www.doctorsaran.com
FB: www.facebook.com/doctorsaranofficial
Line OA: @doctorsaran

คลิินิิกศััลยกรรมตกแต่่งนพรััตน์
A: 22 ซอยพระรามเก้้า 57 ถนนพระรามเก้้า 
แขวงพััฒนาการ เขตสวนหลวง กรุุงเทพมหานคร 
10250
T: (+66) 8 9699 0666, (+66) 8 3221 2122
E: nopparat.ncc@gmail.com
Web: www.nopparatclinic.com
FB: www.facebook.com/NopparatClinic
Line OA: @NCC66

คลิินิิกเวชกรรมเฉพาะทางศััลยกรรมความงาม 
กรุุงเทพ
A: 61/29 ซอยทวีีมิิตร ถนนพระราม 9 แขวงห้้วยขวาง 
เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 9 0990 0538
E: contact@bangkokcosmeticsurgery.com
Web: www.bangkokcosmeticsurgery.com
FB: www.facebook.com/BCSbyDrPichitSiriwan
Line: dr.pichitsiriwan

คลิินิิกเวชกรรมแพทย์์วีีรวััฒน์์
A: 243 ถนนราษฎร์์อุุทิิศ 200 ปีี ตำำ�บลป่่าตอง 
อำำ�เภอกะทู้้� จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 8 1657 9973, (+66) 8 3638 6791
E: info@drvcosmetic.com
Web: www.drvcosmetic.com
FB: www.facebook.com/dr.veerawat
Line: dr.vclinic

คลิินิิกศััลยกรรมตกแต่่งและภููมิิแพ้้ หูู คอ จมูก 
หมอภัทรีียา-เอกภพ
A: 274 ถนนสุุขุุมวิิท ตำำ�บลเชิิงเนิิน อำำ�เภอเมืืองระยอง 
จัังหวััดระยอง 21000
T: (+66) 9 9702 9746, (+66) 33 01 3453
E: ekapopclinicrayong@gmail.com
Web: www.peplasticandallergy.com/th
FB: www.facebook.com/drpatplastic,
www.facebook.com/Dr.Ekapop
Line OA: @drpatplastic, @drekapop

โตไกคลิินิิกเวชกรรม
A: 1/53 ซอยสุุขุุมวิิท 39 (พร้้อมพงษ์์) 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 259 8808, (+66) 2 259 8809,
(+66) 9 5556 9235
E: info@tokaiclinic.com
Web: www.tokaiclinic.com,
www.tokaicosmetic.com
FB: www.facebook.com/TokaiClinic
Line OA: @tokaiclinic

นิิดา เอทส์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 432/6-7 สยามสแควร์ ซอย 9 ถนนพระราม 1 
แขวงปทุมวััน เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 252 2121
E: info@nidaskincosmetic.com
Web: www.nidaskincosmetic.com
FB: www.facebook.com/Nidaskin
Line OA: @nida_esth

แบงก์์คอกศััลยกรรมตกแต่่งคลิินิิกเฉพาะทาง
ด้้านเวชกรรม
A: 422-426/1 ซอยอิินทามระ 20 ถนนสุุทธิิสาร 
แขวงรััชดาภิิเษก เขตดิินแดง กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 8 1933 1010
E: pichet@bangkokplasticsurgery.com
Web: www.bangkokplasticsurgery.com
FB: www.facebook.com/bangkokplasticsurgery
Line OA: @bangkokplastic

คลิินิิกหมอวิมล
A: 288/10 หมู่่�บ้านเชีียงใหม่่แลนด์ ถนนช้างคลาน 
ตำำ�บลช้้างคลาน อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 
50100
T: (+66) 53 27 2756, (+66) 8 1916 8588
E: drwimonclinic@hotmail.com
Web: www.drwimonclinic.com
FB: www.facebook.com/คลิินิิคหมอวิิมล-
ศััลยกรรมตกแต่่ง-252721428075363

คอสมาแคร์์ คลิินิิก
A: 456/6, 456/7 ถนนนวลจัันทร์์ แขวงนวลจัันทร์์ 
เขตบึึงกุ่่�ม กรุุงเทพมหานคร 10230
T: (+66) 2 944 6996
E: cosmacare@gmail.com
Web: www.cosmacareclinic.com
FB: www.facebook.com/CosmacareClinic
Line OA: @cosmacareclinic

ดีีอาร์์เค บิิวตี้้� คลิินิิก
A: 87/6-7 อาคารโมเดิิร์์นทาวน์ ถนนสุุขุุมวิิท 
63 (เอกมััย 3) แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 8 1319 6856
E: drkbeautyclinic@gmail.com
Web: www.drkbeauty.com
FB: www.facebook.com/DrkBeautyClinicSurgery
Line OA: @drkbeautyclinic

พีีเอสซี คลิินิิก
A: ช้ั้�น 1 อาคารสปอร์์ตซิิตี้้� ถนนประชาชื่่�น เขตหลัักสี่่� 
กรุุงเทพมหานคร 10210
T: (+66) 2 574 4283, (+66) 8 8011 7440,
(+66) 9 4407 6777
E: pscclinic@hotmail.com
Web: www.pscclinic.com
FB: www.facebook.com/PSC-Clinic-Plastic-
Surgery-Center-2060540

รััตติินัันท์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 5 อาคารสิทธิิวรกิจ ช้ั้�น 12A ซอยสีีลม 3 ถนนสีลม 
แขวงสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 8 6570 7040, (+66) 2 233 1424 # 5
E: info@rattinan.com
Web: www.rattinan.com
FB: www.facebook.com/rattinanmedicalcenter
Line OA: @rattinan

เรีียล เอสเทติิค เซ็็นเตอร์
A: 15/3 อาคารวู้้�ดเบอร์์รี่่� คอมมอน อาคารเอ ช้ั้�น 4 
ซอยร่่วมฤดีี แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 
10330
T: (+66) 9 8626 2693, (+66) 9 0323 6266
E: realsaestheticcenter@gmail.com
Web: www.realsaestheticcenter.com
FB: www.facebook.com/Dr.Peerasak
Line OA: @Reals

ศััลยกรรมตกแต่่งความงาม

โรงพยาบาลกรุุงสยามเซนต์คาร์์ลอส
A: 5/84 หมู่่� 2 ถนนติวานนท์ ตำำ�บลบ้้านกลาง 
อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โรงพยาบาลเฉพาะทางศััลยกรรมตกแต่่ง
และทัันตกรรมขนาดเล็็ก เอสแอลซีี
A: 916/3-4 ซอยสุุขุุมวิิท 55 แขวงคลองตัันเหนืือ 
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 714 9555
E: siamlaserlive@gmail.com
Web: www.slc.hospital
FB: www.facebook.com/SLChospital
Line OA: @slchospital

โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อิินเตอร์เนชั่่�นแนล
A: 362 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืือ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 (ซอยนานาเหนืือ) เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @Bumrungradhospital
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ศััลยกรรมตกแต่่งความงาม

โรงพยาบาลมาสเตอร์พีีชโรงพยาบาลศััลยกรรม
ตกแต่่งขนาดเล็็ก
A: 99/19 ถนนสุุโขทัย แขวงดุุสิิต เขตดุุสิิต 
กรุุงเทพมหานคร 10300
T: (+66) 6 1194 4542
E: international@masterpiecehospital.com
Web: www.masterpiecehospital.com
FB: www.facebook.com/masterpiecehospital
Line OA: @masterpiececlinic

โรงพยาบาลยัันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ 90 แขวงบางอ้้อ 
เขตบางพลััด กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

โรงพยาบาลวรรณสิิริิ
A: 195/5 ซอย 11 ถนนพระราม 3 แขวงบางคอแหลม 
เขตบางคอแหลม กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 249 8855
E: info.wansiri@gmail.com
Web: www.wansirihospital.com
FB: www.facebook.com/
WansiriAestheticHospital
Line OA: @wansirihospital

โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพร้้าว 111 แขวงคลองจ่ั่�น เขตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: inquiry@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งกมล
A: 1223 ลาดพร้้าว 94 ถนนอินทราภรณ์ 
แขวงวัังทองหลาง เขตวัังทองหลาง กรุุงเทพมหานคร 
10310
T: (+66) 2 559 0155
E: customercare@kamolhospital.com
Web: www.kamolhospital.com
FB: www.facebook.com/Kamol.hospital.
bangkok
Line OA: @kamolhospital

โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งดัับเบิ้้�ลยูู
A: 1 ซอยประดิิษฐ์์มนููธรรม 25 ถนนประดิิษฐ์์มนููธรรม 
แขวงลาดพร้้าว เขตลาดพร้้าว กรุุงเทพมหานคร 
10230
T: (+66) 2 077 5790, (+66) 9 1774 6666
E: marketing@wsurgeryhospital.com
Web: www.w-surgeryhospital.com/th
FB: www.facebook.com/wsurgeryhospital
Line OA: @whopital

โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งมิิลาด้้า
A: 1 ซอยสาธุุประดิิษฐ์์ 20 ถนนสาธุุประดิิษฐ์์ 
แขวงบางโคล่่ เขตบางคอแหลม กรุุงเทพมหานคร 
10120
T: (+66) 2 212 4041, (+66) 6 3343 9855
E: Miladahospital@gmail.com
Web: www.miladahospital.com
FB: www.facebook.com/drgreechatTH
Line OA: @miladahospital

โรงพยาบาลเอเซีีย
A: 1 ซอยรััตนาธิิเบศร์์ 30 ตำำ�บลบางกระสอ 
อำำ�เภอเมืืองนนทบุุรีี จัังหวััดนนทบุุรีี 11000
T: (+66) 2 199 9999, (+66) 8 0909 6801
E: info@asiacosmeticthailand.com
Web: www.asiahospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/asiacosmetichospital
Line OA: @asiahospital

ศริินยาคลิินิิก
A: 26-26/2 ซอย 7 ถนนศิริิมัังคลาจารย์์ ตำำ�บลสุุเทพ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 21 6924
E: jedjunya@gmail.com
Web: www.sarinya-clinic.com
FB: www.facebook.com/sarinyaclinic
Line OA: @sarinya-clinic

ศููนย์ศััลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด
A: 747 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 867 0606 # 1200-1204
E: marketing@bangmodaesthetic.com
Web: www.bangmodaesthetic.com
FB: www.facebook.com/Bangmodaesthetic 
center
Line OA: @bangmod

ศููนย์ศััลยกรรมความงามนายเเพทย์์เชฏฐวุุฒิิ
A: 1529/4 อ่่อนนุช 31 แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง 
กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 6 4178 4927
E: marketing@wihhospital.com
Web: www.chettawut.com
FB: www.facebook.com/Chettawutplastic 
surgery
Line OA: @cpsc

ศููนย์ความงาม ภิิมณ์์ธารา เอสเตติิก้้า 
อาร์์เอสยูเฮลท์์แคร์์
A: 571 RSU Tower ถนนสุุขุุมวิิท 31 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 610 0300, (+66) 8 9786 6767
E: contact@rsuhealth.com
Web: www.rsuhealth.com
FB: www.facebook.com/rsuhealth

ศููนย์ศััลยกรรมตกเเต่่งเเละเสริมสร้าง พีี.เอ.ไอ
A: 898 ถนนสุุขุุมวิิท 55 แขวงคลองตัันเหนืือ 
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 715 0111
E: consult@pai.co.th
Web: https://th.pai.co.th
FB: www.facebook.com/PAI.Surgery.Thailand
Line OA: @paisurgery

สถาบัันศัลยกรรมตกแต่่งความงามภููเก็็ต
A: 44 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติ ร.9 ตำำ�บลวิิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888 # 5499
E: info@phuketpsi.com
Web: www.phuketpsi.com
FB: www.facebook.com/Phuketpsi

สถาบัันสุขภาพและความงามตรัยญา
A: 998 ถนนริมคลองสามเสน แขวงบางกะปิิ 
เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 129 5500
E: info@tria.co.th
Web: www.tria.co.th
FB: www.facebook.com/TRIABKK

สถาบัันสุขภาพเเละความงาม เดอมาสเตอร์
A: 342/1 ซอยสุุขุุมวิิท 63 ถนนสุุขุุมวิิท 
เเขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 714 4471
E: info@dermaster-thailand.com
Web: www.dermaster-thailand.com/th
FB: www.facebook.com/dermasterthailand
Line OA: @dermaster

สมิติิเวชไชน่่าทาวน์์
A: 624 ถนนเยาวราช แขวงสััมพัันธวงศ์์ 
เขตสััมพัันธวงศ์์ กรุุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 118 7893
E: info@samitivej.co.th
Web: www.samitivejchinatown.com/th
FB: www.facebook.com/รพสมิติิเวช-ไชน่าทาวน์
-Samitivej-China-Town-Hospital-
119832758692397
Line OA: @samitivejchinatown

ออรีจีีน เซ็็นเตอร์ แคร์์
A: 8/114 หมู่่� 6 ถนนสุุขุุมวิิท ตำำ�บลหนองปรือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 6 5998 9449
E: Origeneclinic@gmail.com
Web: www.origeneclinic.com
FB: www.facebook.com/
OrigeneClinicbyRegenKorea
Line OA: @origene

เอเพ็็กซ์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 82 สุุขุุมวิิท 2 ถนนดวงพิิทัักษ์์ แขวงคลองเตย 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 254 0239, (+66) 8 0500 0123
E: customercare@apexprofoundbeauty.com
Web: www.apexmedicalcenter.co.th/th
FB: www.facebook.com/
ApexMedicalCenterPloenchit
Line OA: @apexsurgery
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คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรมภููมิิแพ้้ หูู คอ 
จมูก และศััลยกรรมตกแต่่ง หมอเอกภพ-ภััทรีียา
A: 274 ถนนสุุขุุมวิิท ตำำ�บลเชิิงเนิิน อำำ�เภอเมืืองระยอง 
จัังหวััดระยอง 21000
T: (+66) 9 9702 9746, (+66) 8 9192 1413,
(+66) 33 01 3453
E: ekapopclinicrayong@gmail.com
Web: www.peplasticandallergy.com
FB: www.facebook.com/Dr.Ekapop,
www.facebook.com/drpatplastic
Line OA: @drekapop, @drpatplastic

คลิินิิกหมอวิมล
A: 288/10 หมู่่�บ้านเชีียงใหม่่แลนด์ ถนนช้างคลาน 
ตำำ�บลช้้างคลาน อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 
50100
T: (+66) 53 27 2756, (+66) 8 1916 8588
E: drwimonclinic@hotmail.com
Web: www.drwimonclinic.com
FB: www.facebook.com/คลิินิิคหมอวิิมล-
ศััลยกรรมตกแต่่ง-252721428075363

ด็็อกเตอร์ แททออฟ คลิินิิก
A: 191 อาคารสีลมคอมเพล็็กซ์์ ห้้อง 514 ช้ั้�น 5 
ถนนสีลม แขวงสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร 
10500
T: (+66) 9 9614 2424
E: drtattof@gmail.com
Web: https://drtattof.com
FB: www.facebook.com/dr.tattof
Line OA: @dr.tattof

ดอกเตอร์อรวรรณโฮลิิสติิก เดอร์มาโตโลจ้ี้� 
แอนด์ แอนตี้้�เอจจิ้้�ง อิินสติิติิว กรุุงเทพมหานคร
A: 748 ถนนสุุขุุมวิิท (ระหว่่างซอย 30/1 และซอย 30)
แขวงคลองตััน เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

ดอกเตอร์อรวรรณโฮลิิสติิก เดอร์มาโตโลจ้ี้� 
แอนด์ แอนตี้้�เอจจิ้้�ง อิินสติิติิว ภููเก็็ต
A: 92/3, 92/4 ช้ั้�น 1 หมู่่� 2 ถนนเทพกระษััตรีี 
ตำำ�บลเกาะแก้้ว อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83200
T: (+66) 76 37 7679
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

นิิดา เอสท์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 432/6-7 สยามสแควร์ ซอย 9 ถนนพระราม 1 
แขวงปทุมวััน เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 252 2121
E: info@nidaskincosmetic.com
Web: www.nidaskincosmetic.com
FB: www.facebook.com/Nidaskin
Line OA: @nida_esth

แบงก์์คอกศััลยกรรมตกแต่่งคลิินิิกเฉพาะทาง
ด้้านเวชกรรม
A: 422-426/1 ซอยอิินทามระ 20 ถนนสุุทธิิสาร 
แขวงรััชดาภิิเษก เขตดิินแดง กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 8 1933 1010
E: pichet@bangkokplasticsurgery.com
Web: www.bangkokplasticsurgery.com
FB: www.facebook.com/bangkokplasticsurgery
Line OA: @bangkokplastic

เรีียล เอสเทติิค เซ็็นเตอร์
A: 15/3 อาคารวู้้�ดเบอร์์รี่่� คอมมอน อาคารเอ ช้ั้�น 4 
ซอยร่่วมฤดีี แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 
10330
T: (+66) 9 8626 2693, (+66) 9 0323 6266
E: realsaestheticcenter@gmail.com
Web: www.realsaestheticcenter.com
FB: www.facebook.com/Dr.Peerasak
Line OA: @Reals

โรงพยาบาลเฉพาะทางศััลยกรรมตกแต่่งและ
ทัันตกรรม เอสแอลซีี
A: 916/3-4 ซอยสุุขุุมวิิท 55 แขวงคลองตัันเหนืือ 
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 714 9555
E: siamlaserlive@gmail.com
Web: www.slc.hospital
FB: www.facebook.com/SLChospital
Line OA: @SLCClinic

โรงพยาบาลมาสเตอร์พีีช 
โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่ง
A: 99/19 ถนนสุุโขทัย แขวงดุุสิิต เขตดุุสิิต 
กรุุงเทพมหานคร 10300
T: (+66) 2 105 4370
E: international@masterpiecehospital.com
Web: www.masterpiecehospital.com
FB: www.facebook.com/masterpiecehospital
Line OA: @masterpiececlinic

ศริินยาคลิินิิก
A: 26/1 ซอย 7 ถนนศิริิมัังคลาจารย์์ ตำำ�บลสุุเทพ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 21 6924
E: jedjunya@gmail.com
Web: www.sarinya-clinic.com
FB: www.facebook.com/sarinyaclinic
Line OA: @sarinya-clinic

แพทย์์วีีณาคลิินิิก
A: 189/64-65 ถนนเทพประสิิทธิ์์� ตำำ�บลหนองปรือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 9 5449 2989
E: drweenaclinic@gmail.com
Web: www.drweenaclinic.com
FB: www.facebook.com/Dr.weenaclinic
Line OA: @287sdeyu

โพรเดอร์มา คลิินิิก
A: 1019-1019/1 ถนนพหลโยธิิน แขวงสามเสนใน 
เขตพญาไท กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 8 8041 0888
E: contactproderma@gmail.com
Web: www.prodermaclinics.com
FB: www.facebook.com/proderma
Line OA: @proderma

รมย์์รวิินท์ คลิินิิก
A: 2/37 อาคารณุศาศิิริิแกรนด์คอนโด ช้ั้�น 1 
ห้้องเลขที่่� 1-05 ถนนสุุขุุมวิิท 42 แขวงพระโขนง 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 8 0153 9000, (+66) 8 0154 9000
E: info@romrawinclinic.com
Web: www.romrawin.com
FB: www.facebook.com/RomrawinClinic
Line OA: @Romrawin

รััตติินัันท์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 5 อาคารสิทธิิวรกิจ ช้ั้�น 12A ซอยสีีลม 3 ถนนสีลม 
แขวงสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 8 6570 7040, (+66) 2 233 1424
E: info@rattinan.com
Web: www.rattinan.com
FB: www.facebook.com/rattinanmedicalcenter
Line OA: @rattinan

ศููนย์ผิิวหนัังและความงาม โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพร้้าว 111 แขวงคลองจ่ั่�น เขตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: int_onlinemkt@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

ศููนย์ศััลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด
A: 747 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 867 0606 # 1200-1204
E: marketing@bangmodaesthetic.com
Web: www.bangmodaesthetic.com
FB: www.facebook.com/
Bangmodaestheticcenter
Line OA: @bangmod

สถาบัันสุขภาพเเละความงาม เดอมาสเตอร์
A: 342/1 ซอยสุุขุุมวิิท 63 ถนนสุุขุุมวิิท 
เเขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 714 4471
E: info@dermaster-thailand.com
Web: www.dermaster-thailand.com/th
FB: www.facebook.com/dermasterthailand
Line OA: @dermaster

เอเพ็็กซ์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 82 ซอยสุุขุุมวิิท 2 ถนนดวงพิิทัักษ์์ แขวงคลองเตย 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 8 5000 0855
E: customercare@apexprofoundbeauty.com
Web: www.apexprofoundbeauty.com
FB: www.facebook.com/ApexProfoundBeauty
Line OA: @apexbeauty

ผิิวหนัังและความงาม

เอส เมดิิคััล คลิินิิก
A: 193/12 ช้ั้�น 3 อาคารเลค รััชดา ออฟฟิิศ คอมเพล็็กซ์์ 
เเขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 264 0999
E: info@smedicalclinic.com
Web: www.smedicalclinic.com
FB: www.facebook.com/smedicalclinic

แอ๊๊ดวานซ์ คลิินิิก
A: 1374 ถนนสุุทธิิสารวิินิิจฉัย แขวงสามเสนนอก 
เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 693 4424
E: advanceclinic01@gmail.com
Web: www.advclinic.com
FB: www.facebook.com/advanceclinic1374 
/?locale2=th_TH
Line: advanceclinic

ไอสกาย
A: 975 President Place ช้ั้�น G ถนนเพลิิตจิิต 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 656 0208
E: contact@iskycenter.com
Web: www.iskycenter.com
FB: www.facebook.com/iSKYcenter
Line OA: @iSKYCenter
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แคลร์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 259/22 ซอยปรีดีี พนมยงค์์ 13 ถนนสุุขุุมวิิท 71 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ไครโอ สเต็็มเซลล์์
A: 38 ถนนราชพฤกษ์์ แขวงฉิิมพลีี เขตตลิ่่�งชััน 
กรุุงเทพมหานคร 10170
T: (+66) 8 1875 3959
E: bkgcenter@hotmail.com
Web: www.cryostemcellthai.com
FB: www.facebook.com/cryostemcellthai
Line OA: @apq2242u

จิิณณ์์ เวลบีีอิ้้�ง
A: 89/3 หมู่่� 3 ตำำ�บลคลองหนึ่่�ง อำำ�เภอคลองหลวง 
จัังหวััดปทุมธานีี 12120
T: (+66) 2 078 5777# 1, (+66) 8 6562 2464
E: thonburiburana@thonburiwellbeing.com
Web: www.jinwellbeing.com
FB: www.facebook.com/jinwellbeing
Line OA: @jinwellbeing

เซลฟิิกซ์์ คลิินิิกและแล็็บ
A: 423 ศููนย์กีีฬากัันอริิ ช้ั้�น 4 ถนนเพชรเกษม 
แขวงบางหว้้า เขตภาษีีเจริญ กรุุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 868 7711
E: contact@thaicellfix.com
Web: www.thaicellfix.com
FB: www.facebook.com/Celfixclinic
Line OA: @celfix

ดอกเตอร์อรวรรณโฮลิิสติิก เดอร์มาโตโลจ้ี้� 
แอนด์ แอนตี้้�เอจจิ้้�ง อิินสติิติิว กรุุงเทพมหานคร
A: 748 ถนนสุุขุุมวิิท (ระหว่่างซอย 30/1 และซอย 30)  
แขวงคลองตััน เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

ดอกเตอร์อรวรรณโฮลิิสติิก เดอร์มาโตโลจ้ี้� 
แอนด์ แอนตี้้�เอจจิ้้�ง อิินสติิติิว ภููเก็็ต
A: 92/3, 92/4 ช้ั้�น 1 หมู่่� 2 ถนนเทพกระษััตรีี 
ตำำ�บลเกาะแก้้ว อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83200
T: (+66) 76 37 7679
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan

บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก
(คลิินิิกดููแลป้้องกัันและฟ้ื้�นฟูสุุขภาพ)
A: 2/4 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

พานาซีี เวลล์์เนส เขาใหญ่่
A: 334 หมู่่� 6 ตำำ�บลวัังไทร อำำ�เภอปากช่่อง 
จัังหวััดนครราชสีมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

โรงพยาบาลกรุุงสยามเซนต์คาร์์ลอส
A: 5/84 หมู่่� 2 ถนนติวานนท์ ตำำ�บลบ้้านกลาง 
อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106,
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โรงพยาบาลไทยนคริินทร์์
A: 345 ถนนเทพรััตน แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

โรงพยาบาลพานาซีี พระราม 2
A: 233/128-130 ตำำ�บลบางน้ำำ��จืด 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรสาคร จัังหวััดสมุทรสาคร 74000
T: (+66) 9 2256 5777, (+66) 6 1405 6964
E: panacee.mktrama2@gmail.com
Web: www.panaceehospital.com
FB: www.facebook.com/panaceehospital
Line OA: @PanaceeHospital

โรงพยาบาลมาสเตอร์พีีชโรงพยาบาลศััลยกรรม 
ตกแต่่ง
A: 99/19 ถนนสุุโขทัย แขวงดุุสิิต เขตดุุสิิต 
กรุุงเทพมหานคร 10300
T: (+66) 2 105 4370
E: international@masterpiecehospital.com
Web: www.masterpiecehospital.com
FB: www.facebook.com/masterpiecehospital
Line OA: @masterpiececlinic

รัักษ ศููนย์บููรณาการสุุขภาพและการแพทย์์
แบบองค์์รวม
A: 28/8 หมู่่� 9 ซอยเพชรหึงษ์์ 26 ถนนเพชรหึงษ์์ 
ตำำ�บลบางน้ำำ��ผึ้้�ง อำำ�เภอพระประแดง 
จัังหวััดสมุทรปราการ 10130
T: (+66) 2 055 3100
E: rakxa@rakxawellness.com
Web: www.rakxawellness.com
FB: www.facebook.com/RAKxawellness
Line OA: @rakxawellness

โรงพยาบาล บีี บีี เอช
A: 11 ซอยสุุขุุมวิิท 39 แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 662 8464-6
E: info@bbhhospital.com
Web: www.bbhhospital.com
FB: www.facebook.com/BetterBeingHospital

โรงพยาบาลกรุุงเทพพััทยา
A: 301 หมู่่� 6 ถนนสุุขุุมวิิท ตำำ�บลนาเกลืือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/bangkokhospitalpattaya
Line OA: @bphhospital

โรงพยาบาลกรุุงเทพภููเก็็ต
A: 2/1 ถนนหงษ์์หยกอุุทิิศ ตำำ�บลตลาดใหญ่่ 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืือ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital
Line OA: @phukethospital

ไลฟ์์ เมดิิคอล เวลเนส คลิินิิกเวชกรรม
A: 58/147 หมู่่� 6 ตำำ�บลราไวย์์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 9 4926 3269
E: info@lyfemedical.com
Web: www.lyfemedical.com
FB: www.facebook.com/lyfemedical

ศููนย์ชะลอวัย แบงคอก แอนไทน์์ เอจจิ้้�ง เซ็็นเตอร์
A: 3 ซอยประมวลสุุุ�ข ถนนสุุ�ทธิิสารวิินิิจฉัย
แขวงสามเสนนอก เขตห้้วยขวาง กรุุุ�งเทพมหานคร
10320
T: (+66) 2 277 2893, (+66) 2 277 2894,
(+66) 2 277 2818
E: baac.contact@gmail.com
Web: www.bangkokanti-aging.com
FB: www.facebook.com/BangkokAntiAgingCenter
Line OA: @BAAC 

ศููนย์การแพทย์์บููรณาการโนวาวิิด้้า
A: อาคารโพธาลััย กอล์์ฟ ปาร์์ค ช้ั้�น 4 ห้้อง B401
28/2 ซอยโรงเรีียนคลองลำำ�เจีียก แขวงคลองจ่ั่�น 
เขตบางกะปิิ กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 508 5100
E: Info@novavida.co.th
Web: www.novavidath.com
FB: www.facebook.com/AntiAgingNovavida
MedicalCenter
Line OA: @Novavida

ศููนย์ศััลยกรรมความงาม โรงพยาบาลบางมด
A: 747 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 867 0606 # 1200-1204
E: marketing@bangmodaesthetic.com
Web: www.bangmodaesthetic.com
FB: www.facebook.com/
Bangmodaestheticcenter
Line OA: @bangmod

เวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพและชะลอวััย

สถาบัันสุขภาพและความงามตรัยญา
A: 998  ถนนริมคลองสามเสน แขวงบางกะปิิ 
เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 129 5500
E: info@tria.co.th
Web: www.tria.co.th
FB: www.facebook.com/TRIABKK
Line OA: @triabkk

สถาบัันสุขภาพและความงาม เดอมาสเตอร์
A: 342/1 ซอยสุุขุุมวิิท 63 ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 714 4471
E: info@dermaster-thailand.com
Web: www.dermaster-thailand.com/th
FB: www.facebook.com/dermasterthailand
Line OA: @dermaster

อคีซีีส ไลฟ์์
T: 253 อาคารอโศก ช้ั้�น 21 ถนนสุุขุุมวิิท 21 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 012 1948, (+66) 6 5589 6964
E: contact@akesisoncology.com
Web: www.akesisoncology.com/th/home
FB: www.facebook.com/AkesisLife
Line OA: @akesislifeclinic

อิินเทลลิิเฮลธ์์ พลััส คลิินิิก
A: 53 ซอยร่่วมฤดีี แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 650 7709
E: info@ihplus.com
Web: www.ihplus.com/th
FB: www.facebook.com/IntelliHealthPlus
Line OA: @intellihealthplus
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อีีดัับบลิิว วิิลล่่า เมดิิก้้า คลิินิิกความงามและ
สุุขภาพ
A: 973 โรงแรมอิินเตอร์์คอนติเนนตัล ห้้อง M01 
ช้ั้�น 3 ถนนเพลิินจิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 656 1904 # 10, (+66) 8 1860 9911, 
(+66) 8 6442 4590
E: info@ewvillamedica.com
Web: www.ewvillamedica.com
FB: www.facebook.com/EWVMBangkok
Line OA: @ewvillamedica

เอชเอ็็มซีี คลิินิิกเวชกรรม
A: 253 อาคาร 253 อโศก ช้ั้�น 20 ถนนสุุขุุมวิิท 21 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 640 8090, (+66) 8 9798 0558
E: info@holistic-medical.com
Web: www.holistic-medical.com
FB: www.facebook.com/
HolisticMedicalCentreBangkok
Line OA: @hmcclinic

เอเพ็็กซ์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 82 สุุขุุมวิิท 2 ถนนดวงพิิทัักษ์์ แขวงคลองเตย 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 8 5000 0855
E: customercare@apexprofoundbeauty.com
Web: www.apexprofoundbeauty.com
FB: www.facebook.com/ApexProfoundBeauty
Line OA: @apexbeauty

เอลลิิเม็็นทส์์คลิินิิกเวชกรรม
A: 211 ช้ั้�น G อาคารอโศกทาวเวอร์์ส ถนนสุุขุุมวิิท 21  
(อโศก) แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 4265
E: customercare.elementsclinic@gmail.com
Web: www.elementsclinic.com
FB: www.facebook.com/elementsclinic
Line OA: @elementsclinic

เอส เมดิิคััล คลิินิิก
A: 193/12 อาคารเลค รััชดา ออฟฟิิศ คอมเพล็็กซ์์ 
ช้ั้�น 3 แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 264 0999
E: info@smedicalclinic.com
Web: www.smedicalclinic.com
FB: www.facebook.com/smedicalclinic

แอดไลฟ์์ ศููนย์เวชศาสตร์ชะลอวัย 
และตรวจสุขภาพ
A: 1 อาคารคิวเฮ้้าส์์ลุุมพิินีี ช้ั้�น 1 ห้้อง 102-104  
ถนนสาทรใต้้ แขวงทุ่่�งมหาเมฆ เขตสาทร 
กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 677 7077
E: info@add-life.org
Web: https://th.addlife-checkup.org
FB: www.facebook.com/ADDLIFECenter

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ ขอนแก่่น
A: 2 ถนนประชาสโมสร ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น 40000
T: (+66) 8 7925 1188
E: absolute.kkcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/
absolutehealthkhonkaen
Line OA: @kk2562

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ เชีียงใหม่่
A: 122/144 หมู่่� 6 ตำำ�บลสุุเทพ อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 9 5626 4522
E: ahcm.crm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/
AbsoluteHealthChiangmai
Line OA: @ahcm

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ ร่่วมฤดีี
A: 53 ช้ั้�น 3 อาคาร Urbis โรงแรม ดิิ เอทััส บางกอก 
ซอยร่่วมฤดีี ถนนเพลิินจิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 651 5988
E: info@absolute-health.org
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/absolutehealthclinic
Line OA: @absolutehealth

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ อุุดรธานีี
A: 224/59 ถนนประจัักษ์์ศิิลปาคม ตำำ�บลหมากแข้้ง 
อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 9 2914 9664
E: absolute.udcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/absolutehealth 
udonthani
Line OA: @ahud

ไฮโดรเฮลท์์
A: 494 โรงแรมเอราวััณกรุุงเทพ ช้ั้�น 4 ห้้อง 401 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 250 7800
E: info@hydrohealth.co.th
Web: www.hydrohealth.co.th
FB: www.facebook.com/Hydrohealth.co.th
Line OA: @hydrohealthclinic

โรงพยาบาลกรุุงเทพ
A: 2 ซอยศููนย์์วิิจััย 7 ถนนเพชรบุรีีตััดใหม่่ 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3007, (+66) 2 755 3007 หรืือ 
1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.bangkokhospital.com/center-clinic
/eye-and-ent/bangkok-eye-center?info=
overview
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

โรงพยาบาลจัักษุุ รััตนิน
A: 80/1 ถนนสุุขุุมวิิท 21 (อโศก) แขวงคลองเตยเหนืือ 
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 056 3333
E: contact@rutnin.com
Web: www.rutnin.com/th/home
FB: www.facebook.com/Rutnin.en
Line OA: @rutnineye

โรงพยาบาลยัันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ 90 แขวงบางอ้้อ 
เขตบางพลััด กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืือ 1723 # 9
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeLasik
Line OA: @yanheehospital

ศููนย์จัักษุุ โรงพยาบาลกรุุงเทพภููเก็็ต
A: 2/1 ถนนหงษ์์หยกอุุทิิศ ตำำ�บลตลาดใหญ่่ 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืือ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital
Line OA: @phukethospital

ศููนย์จัักษุุ โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 (ซอยนานาเหนืือ) เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 011 3886, (+66) 2 066 8888 หรืือ 
1378
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th/centers/vision
-eye-examination-surgery-center-bangkok-
thailand
FB: www.facebook.com/bumrungrad

ศููนย์รัักษาสายตาเลเซอร์วิิชั่่�น
A: 49/5 ซอยวิิภาวดีรัังสิิต 38 แขวงลาดยาว 
เขตจตุจัักร กรุุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 2 511 2111
E: inter@laservisionthai.com
Web: www.laservisionthai.com
FB: www.facebook.com/lasiklaservisionthai
Line OA: @laservision

ศููนย์เลสิิก TRSC
A: 968 อาคารอื้้�อจืือเหลีียง ช้ั้�น 6 ถนนพระราม 4 
แขวงสีีลม เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 632 4500
E: info@lasikthai.com
Web: www.trsclasik.com
FB: www.facebook.com/lasikthai
Line OA: @trscfamily

ศููนย์เลสิิก โรงพยาบาลไทยนคริินทร์์
A: 345 ถนนเทพรััตน แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th/listclinic.php?p=34
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

ศููนย์เลสิิกและรัักษาสายตารััตนิน-กิิมเบล
A: 66 อาคารคิวเฮ้้าส์์ อโศก ช้ั้�น 16 ถนนสุุขุุมวิิท 
21 (อโศก) แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 056 3355
E: info@rutningimbel.com
Web: www.rutningimbel.com
FB: www.facebook.com/rutningimbel
Line OA: @rutningimbal_lasik

ศููนย์ศรีีพััฒน์์ คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
A: 110/392 ถนนอินทวโรรส ซอย 2 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 93 6900
E: sriphat.mk@gmail.com
Web: www.sriphat.med.cmu.ac.th/th
FB: www.facebook.com/SriphatMedicalCenter
Line OA: @Sriphat

รัักษาตา: โรคต้้อและเลสิิกเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพและชะลอวััย
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คลิินิิกศััลยกรรมตกแต่่งแพทย์์สุุพร
A: 938 ซอยสุุขุุมวิิท ตำำ�บลบางปลาสร้อย 
อำำ�เภอเมืืองชลบุุรีี จัังหวััดชลบุุรีี 20000
T: (+66) 38 27 3360
E: admin@supornclinic.com
Web: www.supornclinic.com

นิิดา เอทส์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 432/6-7 สยามสแควร์ ซอย 9 ถนนพระราม 1 
แขวงปทุมวััน เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 252 2121
E: info@nidaskincosmetic.com
Web: www.nidaskincosmetic.com
FB: www.facebook.com/Nidaskin
Line OA: @nida_esth

โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อิินเตอร์เนชั่่�นแนล
A: 362 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืือ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

โรงพยาบาลยัันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ 90 แขวงบางอ้้อ 
เขตบางพลััด กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งกมล
A: 1223 ลาดพร้้าว 94 ถนนอินทราภรณ์ 
แขวงวัังทองหลาง เขตวัังทองหลาง กรุุงเทพมหานคร 
10310
T: (+66) 2 559 0155
E: customercare@kamolhospital.com
Web: www.kamolhospital.com
FB: www.facebook.com/Kamol.hospital.bangkok
Line OA: @kamolhospital

โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งดัับเบิ้้�ลยูู
A: 1 ซอยประดิิษฐ์์มนููธรรม 25 ถนนประดิิษฐ์์มนููธรรม 
แขวงลาดพร้้าว เขตลาดพร้้าว กรุุงเทพมหานคร 
10230
T: (+66) 2 077 5790, (+66) 9 1774 6666
E: marketing@wsurgeryhospital.com
Web: www.w-surgeryhospital.com/th
FB: www.facebook.com/wsurgeryhospital
Line OA: @whospital

โรงพยาบาลศััลยกรรมตกแต่่งมิิลาด้้า
A: 1 ซอยสาธุุประดิิษฐ์์ 20 ถนนสาธุุประดิิษฐ์์ 
แขวงบางโคล่่ เขตบางคอแหลม กรุุงเทพมหานคร 
10120
T: (+66) 2 212 4041, (+66) 6 3343 9855
E: miladahospital@gmail.com
Web: www.miladahospital.com
FB: www.facebook.com/DRgreechat
Line OA: @miladahospital

โรงพยาบาลเอเซีีย
A: 1 ถนนรัตนาธิิเบศร์์ ตำำ�บลบางกระสอ 
อำำ�เภอเมืืองนนทบุุรีี จัังหวััดนนทบุุรีี 11000
T: (+66) 2 199 9999, (+66) 8 0909 6801
E: info@asiacosmeticthailand.com
Web: www.asiahospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/asiacosmetichospital
Line OA: @asiahospital

ศููนย์ศััลยกรรมความงามนายเเพทย์์เชฏฐวุุฒิิ
A: 1529/4 อ่่อนนุช 31 แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง 
กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 6 4178 4927
E: marketing@wihhospital.com
Web: www.chettawut.com
FB: www.facebook.com/Chettawutplasticsurgery
Line OA: @cpsc

ศููนย์ศััลยกรรมตกเเต่่งเเละเสริมสร้าง พีี.เอ.ไอ.
A: 898 ซอยสุุขุุมวิิท 55 เเขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 715 0111
E: consult@pai.co.th
Web: www.pai.co.th
FB: www.facebook.com/PAI.Surgery.Thailand
Line OA: @paisurgery

สถาบัันศัลยกรรมตกแต่่งความงามภููเก็็ต
A: 44 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติ ร.9 ตำำ�บลวิิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 8300
T: (+66) 76 36 1888 # 5499
E: info@phuketpsi.com
Web: www.phuketpsi.com
FB: www.facebook.com/Phuketpsi

ศััลยกรรมแปลงเพศ

คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรมสููติินรีเวช 
อิินสไปร์์ ไอวีเอฟ
A: 2 อาคารเพลิินจิตเซ็็นเตอร์์ ช้ั้�น 5 แขวงคลองเตย 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 251 8666
E: info@inspireivf.com
Web: www.inspireivf.com/th
FB: www.facebook.com/inspireivfthailand
Line OA: @inspireivf

คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรมสููติินรีเวช
เอ็็น.ไอ.ซีี ไอวีเอฟ
A: 1023 อาคารเอ็็มเอส สยาม ทาวเวอร์์ ช้ั้�น 11 
ถนนพระราม 3 แขวงช่่องนนทรีี เขตยานนาวา 
กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 007 3973, (+66) 9 5370 2483
E: nicivfclinic@gmail.com
Web: www.nicivfclinic.com
FB: www.facebook.com/nicivfclinic

คลิินิิกเวชกรรมเฉพาะทางสููติินรีเวช ทะคาระ 
ไอวีเอฟ บางกอก
A: 3803 อาคารคิส A2 ช้ั้�น 5-6 ถนนพระราม 4 
แขวงพระโขนง เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 339 3878, (+66) 9 2293 9164
E: info@takaraivfbkk.com
Web: www.takaraivfbkk.com
FB: www.facebook.com/takaraivf
Line OA: @takaraivfbkk

คลิินิิกผู้้�มีบุุตรยาก
โรงพยาบาลนอร์ทอีีสเทอร์น-วััฒนา
A: 70/7-8 ถนนศุภกิิจจรรยา อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี 
จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: www.wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital
Line OA: @wattanahospital

คอนราดีี เอ.อาร์์.ทีี. คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรม
สููติินรีเวช
A: 152 อาคารเคี่่�ยนหงวน 3 ช้ั้�น 3 ถนนวิิทยุุ 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 494 8320
E: service@conrady.co.th
Web: www.conrady.co.th/th
FB: www.facebook.com/
ConradyFertilityCenter
Line OA: @ivfconrady

จีีเอฟซีี เจเนซีส เฟอร์ทิิลีีตีี เซ็็นเตอร์
A: 924/2 ถนนพระราม 3 แขวงบางโพงพาง 
เขตยานนาวา กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 108 6413
E: info@genesisfertilitycenter.co.th
Web: www.genesisfertilitycenter.co.th
FB: www.facebook.com/GFC.Bangkok
Line OA: @gfcclinic

ซููพีีเรีีย เอ.อาร์์.ทีี
A: 1126/2 อาคารวานิิช 2 ถนนเพชรบุรีีตััดใหม่่ 
แขวงมัักกะสััน เขตราชเทวีี กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 035 1400, (+66) 6 3904 8899
E: services@thaisuperiorart.com
Web: www.thaisuperiorart.com/th
FB: www.facebook.com/thaisuperiorart
Line: sart-th

เซฟ เฟอร์ทิิลิิตี้้� กรุ๊๊�ป ขอนแก่่น
A: 294/10 หมู่่� 7 ถนนมะลิิวััลย์์ ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น 40000
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000,
(+66) 43 23 8588 # 9, (+66) 8 8517 3993
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/SFCKhonKaen/
posts/1947980178807715
Line OA: @ivfthailand

เซฟ เฟอร์ทิิลิิตี้้� กรุ๊๊�ป ภููเก็็ต
A: 44 หมู่่� 5 อาคารกรุุงเทพ-สิิริิโรจน์ ช้ั้�น 4 
ถนนเฉลิิมพระเกีียรติ ร.9 ตำำ�บลวิิชิิต อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000,
(+66) 76 51 0874 # 5, (+66) 9 8957 3150 # 1
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/ivfphuketcenter
Line OA: @ivfthailand

เซฟ เฟอร์ทิิลิิตี้้� กรุ๊๊�ป ศรีีราชา
A: 218/12 หมู่่� 10 ตำำ�บลบางพระ อำำ�เภอศรีีราชา 
จัังหวััดชลบุุรีี 20110
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000,
(+66) 38 11 1996 # 7, (+66) 8 9200 9333
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/SAFE.Sriracha
Line OA: @ivfthailand

รัักษาผู้้�มีีบุตรยาก
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เซฟ เฟอร์ทิิลิิตี้้� กรุ๊๊�ป อััมริินทร์์
A: 496-502 อาคารอัมริินทร์์ พลาซ่่า ช้ั้�น 17  
ถนนเพลิินจิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 252 3833, (+66) 8 1102 1000
E: info@safefertilitycenter.com
Web: www.safefertilitycenter.com/th
FB: www.facebook.com/SafeFertilityCenter
Line OA: @ivfthailand

บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก (คลิินิิกรัักษาผู้้�มีบุุตร
ยากและส่่งเสริมสุุขภาพสตรี)
A: 2/4 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com/th
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

บีียอนด์ ไอวีเอฟ
A: 500 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 9 9109 0022
E: contact@beyondivf.com
Web: www.beyondivf.com
FB: www.facebook.com/beyondivf
Line OA: @beyondivf

แบงค็็อกเซนทรััลคลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรม
สููติิศาสตร์และนรีเวชวิิทยา
A: 87/3 อาคารออลซีีซั่่�นเพลส ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี 
เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 252 3420, (+66) 8 0474 4693
E: info@bccivfwellness.com
Web: www.bccivfwellness.com
FB: www.facebook.com/bccivf
Line OA: @bccivf

ไพร์์มคลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรมสููติิศาสตร์
นรีเวชวิิทยา
A: 1177 อาคารเพิิร์์ลแบงก์์ค็็อก ช้ั้�น 22 
ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 6 2648 6688
E: info@primefertilitycenter.com
Web: www.primefertilitycenter.com
FB: www.facebook.com/primefertilitycenter
Line OA: @primefertility

ไลฟ์์สุุขภาพสตรี คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรม 
สููติิศาสตร์และนรีเวชวิิทยา
A: 127 อาคารเกษรทาวเวอร์์ ช้ั้�น 11 ถนนราชดำำ�ริ 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 086 8888 # 2
E: info@lifewomens.com
Web: www.miskawaanwomen.com
FB: www.facebook.com/Women-s-Health-
Clinic/miskawaanwomen
Line OA: @lifewomen_th

ศููนย์การเจริญพัันธุ์์� โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนานาเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: foundation@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

ศููนย์การแพทย์์บููรณาการโนวาวิิด้้า
A: อาคารโพธาลััย กอล์์ฟ ปาร์์ค ช้ั้�น 4 ห้้อง B401 
28/2 ซอยโรงเรีียนคลองลำำ�เจีียก แขวงคลองจ่ั่�น 
เขตบางกะปิิ กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 508 5100
E: Info@novavida.co.th
Web: www.novavidath.com
FB: www.facebook.com/AntiAgingNovavida 
MedicalCenter
Line OA: @Novavida

ศููนย์เทคโนโลยีีเพ่ื่�อการมีีบุุตร วีี เฟอทิลิิตี้้� 
เซ็็นเตอร์
A: 1 ถนนลาดพร้้าว 111 แขวงคลองจ่ั่�น เขตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 8 2903 2035
E: vfc@vejthani.com
Web: www.v-ivf.com/th
FB: www.facebook.com/VFertilityCenter
Line OA: @vfertilitycenter

ศููนย์ผู้้�มีบุุตรยากเจ้้าพระยา-จิินตบุตร 
โรงพยาบาลเจ้้าพระยา
A: 113/44 ถนนบรมราชชนนี แขวงอรุุณอมริินทร์์ 
เขตบางกอกน้้อย กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 884 7000
E: international@chaophya.com
Web: www.chaophya.com

รัักษาผู้้�มีีบุตรยาก

ศููนย์รัักษาผู้้�มีบุุตรยากเจตนิน 
โรงพยาบาลเฉพาะทาง
A: 5 ซอยชิิดลม ถนนเพลิินจิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 655 5300
E: info@jetanin.com
Web: www.jetanin.com/th
FB: www.facebook.com/jetanin.bkk
Line OA: @Jetanin

ศููนย์รัักษาผู้้�มีบุุตรยาก โรงพยาบาลกรุุงเทพพััทยา
A: 301 หมู่่� 6 ถนนสุุขุุมวิิท ตำำ�บลนาเกลืือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/
bangkokhospitalpattaya
Line OA: @bphhospital

ศููนย์รัักษาผู้้�มีบุุตรยาก โรงพยาบาลกรุุงเทพภููเก็็ต
A: 2/1 ถนนหงษ์์หยกอุุทิิศ ตำำ�บลตลาดใหญ่่ 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 25 4425 หรืือ 1719
E: info@phukethospital.com
Web: www.phukethospital.com/th
FB: www.facebook.com/phukethospital
Line OA: @phukethospital

ศููนย์รัักษาผู้้�มีบุุตรยาก โรงพยาบาลบีีเอ็็นเอช
A: 9/1 ถนนคอนแวนต์ แขวงสีีลม เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage
Line OA: @BNHhospital

ศููนย์รัักษาผู้้�มีบุุตรยาก 
โรงพยาบาลพญาไทศรีีราชา
A: 90 ถนนศรีีราชานคร 3 ตำำ�บลศรีีราชา 
อำำ�เภอศรีีราชา จัังหวััดชลบุุรีี 20110
T: (+66) 38 31 7333
E: pytswebinfo@phyathai.com
Web: www.phyathai-sriracha.com/ptsfertility
FB: www.facebook.com/pytsfanpage

ศููนย์รัักษาภาวะมีีบุุตรยาก
โรงพยาบาลพญาไท 2
 A: 943 ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรืือ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/about_detail/2
FB: www.facebook.com/Phyathai2HospitaI
Line OA: @phyathai2

ศููนย์เวชศาสตร์และเทคโนโลยีีการเจริญพัันธุ์์� 
โรงพยาบาลธนบุรีีบำำ�รุงเมืือง
A: 611 ถนนบำำ�รุุงเมืือง แขวงคลองมหานาค 
เขตป้้อมปราบศััตรููพ่าย กรุุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 220 7999
E: info@thonburibamrungmuang.com
Web: www.thonburibamrungmuang.com
FB: www.facebook.com/Thonburi.
Bamrungmuang.Hospital

สยาม เฟอร์ทิิลิิตี้้� คลิินิิก
A: 361/3-4 ถนนศรีีอยุุธยา แขวงทุ่่�งพญาไท 
เขตราชเทวีี กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 116 5905
E: info@siamfertility.com
Web: www.siamfertility.com/th
FB: www.facebook.com/Siamfertilityclinic
Line OA: @siamfertility

อีีเคไอคลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชกรรมสููติินรีเวช
A: 100/123 อาคารวรสมบััติิ พลาซ่่า ช้ั้�น 4 
ถนนพระราม 9 เขตห้้วยขวาง แขวงห้้วยขวาง 
กรุุงเทพมหานคร 10130
T: (+66) 2 550 6052
E: info@ekiivf.com
Web: www.ekiivf.com
FB: www.facebook.com/ekiivf
Line: ekiivf

ไอเบบี้้�คลิินิิกเฉพาะทางสููติินรีเวช
A: 63 ช้ั้�น 11 อาคารแอทธิินีีทาวเวอร์์ ถนนวิิทยุุ 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 168 8644, (+66) 8 8786 0434
E: info@ibabyfertility.com
Web: www.ibabyfertility.com
FB: www.facebook.com/iBabyFertility
Line OA: @ibaby
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กิิจจาคลิินิิกทัันตกรรม
A: 7/2-3 ถนนช่างหล่่อ ตำำ�บลหายยา 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50100
T: (+66) 53 20 0201
E: contact@kitchaclinic.com
Web: www.kitchaclinic.com/th
FB: www.facebook.com/kitchaclinic

เขารัังทัันตคลิินิิก
A: 18/12 ถนนแม่่หลวน ตำำ�บลตลาดเหนืือ 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 8 3289 2826, (+66) 76 23 4024
E: ranghilldentalclinic.mkt@gmail.com
Web: www.ranghilldentalclinic.com

คลิินิิกทัันตกรรม ดิิไอวรี่่�
A: 167/16 ถนนรัชดาภิิเษก แขวงดิินแดง เขตดิินแดง 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 9 4956 5636
E: inquiry@theivorydental.com
Web: www.theivorydental.com
FB: www.facebook.com/theivorydental
Line OA: @theivorydental.com

คลิินิิกทัันตกรรมเดนต้าจอย สาขาทองหล่่อ
A: 84 อาคาร ฟิิฟตี้้�ฟิิฟท์์ พลาซ่่า ช้ั้�น 1 ซอยสุุขุุมวิิท 
55 แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 9 5457 9555
E: idc@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลิินิิกทัันตกรรมเดนต้าจอย สาขาธนบุรีี
A: ห้้างสรรพสิินค้าเสนาเฟสท์ ช้ั้�น 3 ห้้องเลขที่่� 314 
542 542/1-2 ถนนเจริญนคร แขวงคลองต้้นไทร 
เขตคลองสาน กรุุงเทพมหานคร 10600
T: (+66) 8 0220 3075
E: thonburi@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com/about-us
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลิินิิกทัันตกรรมเดนต้าจอย สาขาพััทยา
A: ห้้างสรรพสิินค้า Little Walk พััทยากลาง 
8/111-117 หมู่่� 6 ตำำ�บลหนองปรือ อำำ�เภอบางละมุุง 
จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 9 0974 4907
E: udon@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลิินิิกทัันตกรรมเดนต้าจอย สาขารามอิินทรา
A: ห้้างสรรพสิินค้าพรอมานาด รามอิินทรา ช้ั้�น 3 
587, 589, 589 7-9 ถนนรามอิินทรา เขตคัันนายาว 
กรุุงเทพมหานคร 10230
T: (+66) 8 3820 9246
E: ramintra@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลิินิิกทัันตกรรมเด็็นต้าจอย สาขาอุุดรธานีี
A: 99/9 ศููนย์์การค้ายููดีทาวน์ ห้้อง E2 ถนนทองใหญ่่ 
ตำำ�บลหมากแข้้ง อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี 
41000
T: (+66) 9 0974 4907
E: udon@dentajoy.com
Web: www.dentajoy.com
FB: www.facebook.com/DentajoyDental
Line OA: @dentajoy

คลิินิิกทัันตกรรมทรููท เดนทัล
A: 25 อาคารอัลม่่าลิ้้�งค์์ ช้ั้�น 1 ถนนชิดลม แขวงลุุมพิินีี 
เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 8 6393 6231
E: info@truthdental.com
Web: www.truthdental.com
FB: www.facebook.com/Truthdental
Line OA: @truthdental

คลิินิิกทัันตกรรมบางกอกสไมล์์
A: 94 อาคารชินวัตรไหมไทย ซอยสุุขุุมวิิท 23 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 105 4288
E: Contact@bangkoksmiledental.com
Web: Bangkoksmiledental.com
FB: www.facebook.com/BSDCsmiles
Line OA: @bangkoksmile

คลิินิิกทัันตกรรมสไมล์์ แอนด์ ชายน์์
A: 1023 อาคารเอ็็ม เอส สยาม ช้ั้�น 2 ห้้องเลขที่่� 25  
แขวงช่่องนนทรีี เขตยานนาวา กรุุงเทพมหานคร 
10120
T: (+66) 9 1881 7557
E: contact@ssdc-dental.com
Web: www.smileandshine.co.th
FB: www.facebook.com/smileshinedentalclinic
Line OA: @smileshine

คลิินิิกทัันตกรรมออร์โธสไมล์์
A: 382/9-10 หมู่่� 9 ถนนพัทยาสาย 2 ซอย 6/1 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 38 48 8353-5
E: info@orthosmiledental.com
Web: www.orthosmiledental.com
FB: www.facebook.com/Orthosmiledental

คลิินิิกทัันตกรรม ภููเก็็ต เดนทัล ซิิกเนเจอร์
A: 189 ถนนราษฎร์์อุุทิิศ 200 ปีี ตำำ�บลป่่าตอง 
อำำ�เภอกระทู้้� จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 9 1889 6199
E: contact@phuketdentalsignature.com
Web: www.phuketdentalsignature.com
FB: www.facebook.com/phuketdentalsignature

คลิินิิกทัันตกรรม สไมล์์ ซิิกเนเจอร์
A: 257/26-27 ถนนรัชดาภิิเษก แขวงดิินแดง 
เขตดิินแดง กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 8 3095 0218
E: contact@smilesignature.com
Web: www.smilesignature.com
FB: www.facebook.com/SmileSignature
Line OA: @smilesignature

คลิินิิกทัันตกรรมเด็็นทัลดีีไซน์
A: 365/12-13 ถนนพัทยาสายสอง ซอย 10 
ตำำ�บลหนองปรือ อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 
20150
T: (+66) 38 11 1844, (+66) 9 4960 4966
E: dentaldesignpattaya@gmail.com
Web: www.invisalignpattaya.com
FB: www.facebook.com/dentaldesigncenter
Line OA: @dentistpattaya

คลิินิิกทัันตกรรมเดนทัลเวิิลด์์
A: 180/1 ถนนราชเชีียงแสน ตำำ�บลหายยา 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50100
T: (+66) 53 20 9100, (+66) 53 44 9159
E: dentalworldclinic@yahoo.com
Web: www.dentalworldchiangmai.com
FB: www.facebook.com/dentalworldchiangmai
Line OA: @dentalworld

เชีียงใหม่่ เดนทัล คลิินิิกทัันตกรรม
A: 11 ถนนนิมมานเหมิินท์ ตำำ�บลสุุเทพ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 52 08 9323, (+66) 52 08 9322
E: contact@chiangmaidentist.com
Web: www.chiangmaidentist.com
FB: www.facebook.com/chiangmaidentalcenter

ซีี สไมล์์ เดนทัล คลิินิิก
A: 189/18 ถนนราษฎร์์อุุทิิศ 200 ปีี ตำำ�บลป่่าตอง 
อำำ�เภอกระทู้้� จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 76 34 0066
E: dentist@thaidentalcenter.com
Web: www.thaidentalcenter.com
FB: www.facebook.com/seasmiledental

บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก
A: 2/4 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

บีีเอฟซีีเดนทรััลคลิินิิกทัันตกรรม สาขาบางนา
A: 347 ถนนบางนา-ตราด แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 396 1073 # 6
E: contact@bfcdental.com
Web: www.bfcdental.com
FB: www.facebook.com/DentalBFC

โรงพยาบาลทัันตกรรม
A: 7 ซอยอ่่อนนุช 1/1 (สุุขุุมวิิท 77) ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 092 2000, (+66) 8 0008 2508
E: dental@loxinfo.co.th
Web: www.dentalhospitalbangkok.com
FB: www.facebook.com/dhsukhumvit77

ทัันตกรรม

โรงพยาบาลทัันตกรรมกรุุงเทพ อิินเตอร์เนชั่่�นแนล 
หรืือโรงพยาบาลฟัันสุขุุมวิิทซอย 2
A: 98 ซอยสุุขุุมวิิท 2 แขวงคลองเตย เขตคลองเตย 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 9 5517 1587, (+66) 2 521 1262
E: contact@dentalhospitalthailand.com
Web: www.dentalhospitalthailand.com/th
FB: www.facebook.com/dentalhospitalthailand
Line OA: @DentalHospital

โรงพยาบาลทัันตกรรมกรุุงเทพอิินเตอร์เนชั่่�นแนล 
(BIDH)
A: 98 ซอยสุุขุุมวิิท แขวงคลองเตย เขตคลองเตย 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 115 8977
E: contact@dentalhospitalthailand.com
Web: https://dentalhospitalthailand.com
FB: www.facebook.com/chiangmaidentalcenter
Line OA: @DentalHospital

ศููนย์ทัันตกรรม BIDC
A: 157,2/4159 ถนนรัชดาภิิเษก 7 แขวงดิินแดง
เขตจตุจัักร กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 692 4433
E: contact@bangkokdentalcenter.com
Web: www.bangkokdentalcenter.com
FB: www.facebook.com/bangkokdentist
Line OA: @bidcdental
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คลิินิิกกุุมารเวชกรรม โรงพยาบาลนวมิินทร์์ 9
A: 96 ถนนสีหบุุรานุุกิิจ แขวงมีีนบุรีี เขตมีีนบุรีี 
กรุุงเทพมหานคร 10510
T: (+66) 2 518 1818 # 272, 854
E: navamin_mk@hotmail.com
Web: www.navamin9.com
FB: www.facebook.com/Navamin9hospital

คลิินิิกเด็็ก โรงพยาบาลกรุุงเทพสิิริิโรจน์
A: 44 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติ ร.9 ตำำ�บลวิิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888
E: info@phuketinternationalhospital.com
Web: www.phuketinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalSiriroj

แผนกกุุมารเวช โรงพยาบาลไทยนคริินทร์์
A: 345 ถนนเทพรััตน แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital

แผนกกุุมารเวช
โรงพยาบาลนอร์ทอีีสเทอร์น-วััฒนา
A: 70/7-8 ถนนศุภกิิจจรรยา อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี 
จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: www.wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital

แผนกกุุมารเวช โรงพยาบาลบีีเอ็็นเอช
A: 9/1 ถนนคอนแวนต์ แขวงสีีลม เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage

โรงพยาบาลเด็็ก เชีียงใหม่่ ราม
A: 8 ถนนบุญเรืืองฤทธิ์์� ตำำ�บลศรีีภููมิ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 5 3992 0300
E: chiangmairam@chiangmairam.com
Web: www.chiangmairam.com
FB: www.facebook.com/chiangmairam.
hospital

โรงพยาบาลบีี.แคร์์ เมดิิคอลเซ็็นเตอร์
A: 29 หมู่่� 6 ถนนพหลโยธิิน แขวงสายไหม 
เขตสายไหม กรุุงเทพมหานคร 10220
T: (+66) 2 994 8201 # 3
E: info@bcaremedicalcenter.com
Web: www.bcaremedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/bcare.medicalcenter

โรงพยาบาลพญาไท 1
A: 364/1 ถนนศรีีอยุุธยา แขวงถนนพญาไท 
เขตราชเทวีี กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 201 4600 # 3111, 3112 หรืือ 1772
E: webcenter@phyathai.com
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/
PhyathaiHospitalFanpage

ศููนย์กุุมารเวช โรงพยาบาลยัันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ 90 แขวงบางอ้้อ 
เขตบางพลััด กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

ศููนย์สุุขภาพเด็็ก โรงพยาบาลกรุุงเทพระยอง
A: 8 หมู่่� 2 ถนนแสงจัันทร์์เนรมิตร ตำำ�บลเนิินพระ 
อำำ�เภอเมืืองระยอง จัังหวััดระยอง 21000
T: (+66) 38 92 1999
E: bangkokrayong@gmail.com
Web: www.bangkokhospitalrayong.com
FB: www.facebook.com/BangkokRayong

ศููนย์สุุขภาพเด็็กและวััยรุ่่�น โรงพยาบาลพญาไท 2
A: 943 ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรืือ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/about_detail/2
FB: www.facebook.com/Phyathai2HospitaI

ศููนย์สุุขภาพเด็็กและวััยรุ่่�น โรงพยาบาลพญาไท 3
A: 111 ถนนเพชรเกษม แขวงปากคลองภาษีีเจริญ 
เขตภาษีีเจริญ กรุุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 467 1111 # 3419
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/
PhyathaiHospitalFanpage

ศููนย์กุุมารเวชเฉพาะทาง 
โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อิินเตอร์เนชั่่�นแนล
A: 362 พระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืือ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

ศููนย์กุุมารเวช โรงพยาบาลกรุุงเทพพััทยา
A: 301 หมู่่� 6 ถนนสุุขุุมวิิท กม. 143 ตำำ�บลนาเกลืือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/
bangkokhospitalpattaya

ศููนย์กุุมารเวช โรงพยาบาลเจ้้าพระยา
A: 113/44 ถนนบรมราชชนนี แขวงอรุุณอมริินทร์์ 
เขตบางกอกน้้อย กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 884 7000
E: international@chaophya.com
Web: www.chaophya.com
FB: www.facebook.com/hospitalchaophya

ศููนย์กุุมารเวช โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนานาเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad
Line OA: @Bumrungradhospital

รัักษาโรคสำำ�หรัับเด็็ก
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ศููนย์กระดููกและข้้อ 
โรงพยาบาลกรุุงเทพเชีียงใหม่่
A: 88/8-9 หมู่่� 6 ตำำ�บลหนองป่่าครั่่�ง 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50000
T: (+66) 52 08 9888 หรืือ 1719
E: info@bangkokhospital-chiangmai.com
Web: www.bangkokhospital-chiangmai.com
FB: www.facebook.com/
BangkokHospitalChiangMai

ศููนย์โรคกระดููกและข้้อ โรงพยาบาลเวชธานีี
A: 1 ซอยลาดพร้้าว 111 แขวงคลองจ่ั่�น เขตบางกะปิิ 
กรุุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: int_onlinemkt@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital
Line OA: @vejthani

สถาบัันกระดููกสัันหลัังบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนานาเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

แคลร์์เมดิิคอลเซ็็นเตอร์
A: 259/22 ถนนสุุขุุมวิิท 71 ซอยปรีดีี พนมยงค์์ 13 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

โรงพยาบาลธนบุรีี ทุ่่�งสง
A: 88/8 หมู่่� 1 ตำำ�บลชะมาย อำำ�เภอทุ่่�งสง 
จัังหวััดนครศรีีธรรมราช 80110
T: (+66) 75 80 8888
E: tth@thonburithungsong.com
Web: thonburithungsong.com
FB: www.facebook.com/thonburithungsong
Line OA: @thonburithungsong

โรคกระดููกและข้้อ
สุุขภาพเพศชาย 
และเพศหญิิง

กายคตาคลิินิิกกายภาพบำำ�บัด
A: ศููนย์์การค้าพรอมานาด ช้ั้�น 3 ถนนรามอิินทรา 
แขวงคัันนายาว เขตคัันนายาว กรุุงเทพมหานคร 10230
T: (+66) 6 2963 6669
E: kayagata.prom@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/kayagata.clinic
Line OA: @kayagata.prom

ไครโอ สเต็็มเซลล์์
A: 38 ถนนราชพฤกษ์์ แขวงฉิิมพลีี เขตตลิ่่�งชััน 
กรุุงเทพมหานคร 10170
T: (+66) 8 1875 3959
E: bkgcenter@hotmail.com
Web: www.cryostemcellthai.com
FB: www.facebook.com/cryostemcellthai
Line OA: @apq2242u

คลิินิิกสร้างเสริมและฟ้ื้�นฟูระบบกล้้ามเนื้้�อ
และกระดููก บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก
A: 2/4 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

แคลร์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 259/22 ถนนสุุขุุมวิิท 71 ซอยปรีดีีพนมยงค์์ 13 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ชีีวาแคร์์ ศููนย์สมอง และระงัับปวด
A: 8 ศิิริิมัังคลาจารย์์ ตำำ�บลสุุเทพ อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 9 6980 0126, (+66) 52 00 5457
E: info@chivacare.com
Web: www.chivacare.com/th
Line OA: @chivacare

ธััญญปุุระ รีีสอร์ท กีีฬาและสุุขภาพ
A: 120,120/1 หมู่่� 7 ถนนเทพกระษััตรีี 
ตำำ�บลเทพกระษััตรีี อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 83110
T: (+66) 76 33 6000
E: info@thanyapura.com
Web: www.thanyapura.com/resorts/phuket
FB: www.facebook.com/Thanyapura
Line OA: @Thanyapura

ศููนย์เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟู โรงพยาบาลบางปะกอก 9 
อิินเตอร์เนชั่่�นแนล
A: 362 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืือ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

ศููนย์หุ่่�นยนต์เพ่ื่�อการฟ้ื้�นฟู ตั้้�งอยู่่�ภายใน
ศููนย์เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟูและกายภาพบำำ�บัด 
โรงพยาบาลปิิยะเวท
A: 998 ถนนริมคลองสามเสน (พระราม 9) 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 129 5555
E: info@piyavate.com
Web: www.piyavate.com
FB: www.facebook.com/piyavate
Line OA: @piyavate

เวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพและกายภาพบำำ�บัด

สวรรค์์-อิินเตอร์เนชั่่�นแนล 
สถานฟื้�นฟูสมรรถภาพ
A: 99 ซอยหััวหิน 88 ตำำ�บลทัับใต้้ อำำ�เภอหััวหิน 
จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์ 77110
T: (+66) 6 3908 3999
E: sahwanrehab@gmail.com
Web: www.sahwanrehab.com/?lang=th
FB: www.facebook.com/sahwanrehabcenter

เซฟเฮ้้าส์์รีีฮัับ
A: 999/33-34 ถนนชลบุุรีี-บ้้านบึง ตำำ�บลบ้้านบึง 
อำำ�เภอบ้้านบึง จัังหวััดชลบุุรีี 20170
T: (+66) 9 7237 2393
E: info@safehouserehab.com
Web: www.safehouserehab.com
FB: www.facebook.com/safehouserehabcenter 
thailand

เดอะดอว์น เวลเนส เซ็็นเตอร์ แอนด์ รีีแฮบ 
ไทยแลนด์
A: 5/5 หมู่่� 5 ตำำ�บลหนองตอง อำำ�เภอหางดง 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50340
T: (+66) 6 0003 5316
E: contact@thedawnrehab.com
Web: www.thedawnwellnesscentre.co.th
FB: www.facebook.com/thedawnchiangmai
Line OA: @thedawnchiangmai

บำำ�บัดผู้้�ติดแอลกอฮอล์์ 
และสารเสพติิด

โรงพยาบาลไทยนคริินทร์์
A: 345 ถนนเทพรััตน แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

เดอะดอว์น เวลเนส เซ็็นเตอร์ แอนด์ รีีแฮบ 
ไทยแลนด์
A: 5/5 หมู่่� 5 ตำำ�บลหนองตอง อำำ�เภอหางดง 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50340
T: (+66) 6 0003 5316
E: contact@thedawnrehab.com
Web: www.thedawnrehab.com
FB: www.facebook.com/TheDawnRehab
Line OA: @thedawnchiangmai

ฮีี คลิินิิก
A: อาคารฟิฟตี้้�ฟิิฟ ช้ั้�น 2 ทองหล่่อซอย 2 
สุุขุุมวิิท 55 แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา 
จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 381 5155
E: info@heclinics.com
Web: www.heclinics.com
FB: www.facebook.com/heclinics
Line OA: @ksu7833s
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ชีีวาแคร์์ ศููนย์สมอง และระงัับปวด
A: 8 ศิิริิมัังคลาจารย์ ตำำ�บลสุุเทพ อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 9 6980 0126, (+66) 52 00 5457
E: info@chivacare.com
Web: www.chivacare.com/th
FB: www.facebook.com/ChivaCareInfo
Line OA: @chivacare

บีี บีี เอช โรงพยาบาลผู้้�ป่วยเรื้้�อรัง
A: 11 ซอยสุุขุุมวิิท 39 แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 662 8464 # 6
E: info@bbhhospital.com
Web: www.bbhhospital.com
FB: www.facebook.com/BetterBeingHospital

มิิสกวานคลิินิิก 
สถานฟื้�นฟูและบำำ�บัดผู้้�ป่วยมะเร็็ง
A: 127 อาคารเกษรทาวเวอร์์ ช้ั้�น 11 ถนนราชดำำ�ริห์์ 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 086 8888 # 2
E: info@lifewomens.com
Web: www.miskawaanhealth.com/cancer
FB: www.facebook.com/MiskawaanHealth
Line OA: @miskawaanwomen

โรงพยาบาลมะเร็็งชีีวามิิตรา
A: 355 หมู่่� 14 ตำำ�บลขามใหญ่่ 
อำำ�เภอเมืืองอุุบลราชธานีี จัังหวััดอุุบลราชธานีี 34000
T: (+66) 45 95 8888
E: info@chiwamitra.com
Web: www.chiwamitra.com
FB: www.facebook.com/chiwamitra
Line OA: @chiwamitra

โรงพยาบาลหััวใจกรุุงเทพ
A: 2 ซอยศููนย์์วิิจััย 7 ถนนเพชรบุรีีตััดใหม่่ 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3370 หรืือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.bangkokhearthospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHeartHospital
Line OA: @hearthospital

โรงพยาบาลเมดพาร์์ค
A: 3333 ถนนพระราม 4 เขตคลองเตย แขวงคลองเตย 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 023 3333
E: info@medparkhospital.com
Web: www.medparkhospital.com
FB: www.facebook.com/medpark.thailand
Line OA: @medpark.thailand

วิินเซลล์์ รีีเซิิร์์ช
A: 3005 หมู่่� 1 ตำำ�บลสำำ�โรงเหนืือ 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรปราการ จัังหวััดสมุทรปราการ 
10270
T: (+66) 2 399 4494-5, (+66) 9 5254 1830
E: consults@wincellresearch.com
Web: www.wincellresearch.com
FB: www.facebook.com/WincellResearch
Line OA: cswincell

เวอริตา ไลฟ์์ คลิินิิกเวชกรรม
A: อาคารไอทาวเวอร์์ ช้ั้�น 19 888 ถนนวิิภาวดีรัังสิิต 
แขวงจตุจัักร เขตจตุจัักร กรุุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 2 554 8300
E: contact@veritalife.com
Web: https://veritalife.com
FB: www.facebook.com/VeritaLife

ศููนย์มะเร็็งฮอไรซััน โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนานาเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 6 3234 7950, (+66) 6 5978 1390
E: foundation@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

ศููนย์ศรีีพััฒน์์ คณะแพทยศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยเชีียงใหม่่
A: 110/392 อาคารศรีีพััฒน์์ อิินทรวโรรส 
ถนนอินทวโรรส ซอย 2 อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 93 6900
E: sriphat.mk@gmail.com
Web: https://sriphat.med.cmu.ac.th
FB: www.facebook.com/SriphatMedicalCenter
Line OA: @Sriphat

อคีซีีส ไลฟ์์
A: 253 อโศก ช้ั้�น 21 ถนนสุุขุุมวิิท 21 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 012 1948, (+66) 6 5589 6964
E: contact@akesisoncology.com
Web: www.akesisoncology.com/th
FB: www.facebook.com/AkesisLife
Line OA: @akesislifeclinic

เอสเพอรานซ์
A: 68 โรงพยาบาลบำำ�รุุงราษฎร์์ ช้ั้�น 11 ซอยสุุขุุมวิิท 1  
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 011 5588
E: info@esperance.com
Web: www.esperance.com
FB: www.facebook.com/EsperanceIntegrative 
CancerClinic

โรคเฉพาะทาง

แคลร์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 259/22 ถนนสุุขุุมวิิท 71 ซอยปรีดีีพนมยงค์์ 13 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

ไครโอวิวา
A: 75/66-67 อาคารโอเชีียนทาวเวอร์์ 2 ช้ั้�น 41 
ซอยสุุขุุมวิิท 19 ถนนอโศก แขวงคลองเตยเหนืือ 
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 203 6982, (+66) 9 4449 9445
E: info@cryoviva.com
Web: www.cryoviva.com
FB: www.facebook.com/cryoviva
Line OA: @cryoviva

ไครโอสเต็็มเซลล์์
A: 38 ถนนราชพฤกษ์์ แขวงฉิิมพลีี เขตตลิ่่�งชััน 
กรุุงเทพมหานคร 10170
T: (+66) 8 1875 3959
E: bkgcenter@hotmail.com
Web: www.cryostemcellthai.com
FB: www.facebook.com/cryostemcellthai
Line OA: @apq2242u

พานาซีี เวลล์์เนส เขาใหญ่่
A: 334 หมู่่� 6 ตำำ�บลวัังไทร อำำ�เภอปากช่่อง 
จัังหวััดนครราชสีมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/
panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

วิินเซลล์์ รีีเซิิร์์ช
A: 3005 หมู่่� 1 ตำำ�บลสำำ�โรงเหนืือ 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรปราการ จัังหวััดสมุทรปราการ 10270
T: (+66) 2 399 4494-5, (+66) 9 5254 1830
E: consults@wincellresearch.com
Web: www.wincellresearch.com
FB: www.facebook.com/WincellResearch
Line: cswincell

อิินเทลลิิเฮลธ์์ พลััส คลิินิิก
A: 53 ซอยร่่วมฤดีี แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 650 7709
E: info@ihplus.com
Web: www.ihplus.com/th
FB: www.facebook.com/IntelliHealthPlus
Line OA: @intellihealthplus

เอชเอ็็มซีี คลิินิิกเวชกรรม
A: 253, 253 อโศก ช้ั้�น 20 ถนนสุุขุุมวิิท 21 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 640 8090, (+66) 8 9798 0558
E: info@holistic-medical.com
Web: www.holistic-medical.com
FB: www.facebook.com/
HolisticMedicalCentreBangkok
Line OA: @hmcclinic

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ ขอนแก่่น
A: 2 ถนนประชาสโมสร ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น 40000
T: (+66) 8 7925 1188
E: absolute.kkcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/
absolutehealthkhonkaen
Line OA: @kk2562

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ ร่่วมฤดีี
A: 53 ช้ั้�น 3 (อาคาร Urbis โรงแรม ดิิ เอทััส บางกอก) 
ซอยร่่วมฤดีี ถนนเพลิินจิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 651 5988
E: info@absolute-health.org
Web: www.absolute-health.org/th
FB: www.facebook.com/absolutehealthclinic
Line OA: @absolutehealth

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ อุุดรธานีี
A: 224/59 ถนนประจัักษ์์ศิิลปาคม ตำำ�บลหมากแข้้ง 
อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 9 2914 9664
E: absolute.udcrm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org
FB: www.facebook.com/
absolutehealthudonthani
Line OA: @ahud

แอ็็บโซลูท เฮลธ์์ เชีียงใหม่่
A: 8/1 ถนนนิมมานเหมิินทร์์ ซอย 7 ตำำ�บลสุุเทพ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 9 5626 4522
E: ahcm.crm@gmail.com
Web: www.absolute-health.org
FB: www.facebook.com/
AbsoluteHealthChiangmai
Line OA: @ahcm

เซลล์์บำำ�บัด
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ดีีไอไอ เวลเนส เมด สปา
A: Central Embassy ช้ั้�น 4 1031 ถนนเพลิินจิต 
เเขวงปทุมวััน เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 9 4693 6886
E: contact@dii-divana.com
Web: www.dii-divana.com
FB: www.facebook.com/diiskincare
Line OA: @diithailand

รัักษ ศููนย์บููรณการสุุขภาพและการแพทย์์
แบบองค์์รวม
A: 28/2 หมู่่� 5 ซอยเพชรหึงษ์์ 26 ถนนเพชรหึงษ์์ 
ตำำ�บลบางน้ำำ��ผึ้้�ง อำำ�เภอพระประแดง 
จัังหวััดสมุทรปราการ 10130
T: (+66) 2 055 3100
E: rakxa@rakxawellness.com
Web: www.rakxawellness.com/th
FB: www.facebook.com/RAKxawellness
Line OA: @rakxawellness

โรงพยาบาลกรุุงสยามเซนต์คาร์์ลอส
A: 5/84 หมู่่� 2 ถนนติวานนท์ ตำำ�บลบ้้านกลาง 
อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106,
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

ไลฟ์์ เมดิิคอล เวลเนส คลิินิิกเวชกรรม
A: 58/147 หมู่่� 6 ตำำ�บลราไวย์์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 9 4926 3269
E: info@lyfemedical.com
Web: www.lyfemedical.com
FB: www.facebook.com/lyfemedical
Line: 0949263269

สถาบัันสุขภาพและความงามตรัยญา
A: 998/9 ถนนริมคลองสามเสน แขวงบางกะปิิ 
เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 129 5500
E: info@tria.co.th
Web: www.tria.co.th
FB: www.facebook.com/TRIABKK

ไฮโดรเฮลท์์
A: 494 โรงแรมเอราวััณกรุุงเทพ ช้ั้�น 4 ห้้อง 401 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 250 7800
E: info@hydrohealth.co.th
Web: www.hydrohealth.co.th
FB: www.facebook.com/Hydrohealth.co.th
Line OA: @hydrohealthclinic

สปาทางการแพทย์
แล็็บปฏิิบััติิการ
ทางการแพทย์

กรุุงเทพเมดิิคััลแล็็บ
A: 247/4-6 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ แขวงบางขุุนศรีี 
เขตบางกอกน้้อย กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 411 0076
E: bangkoklab1@hotmail.com
Web: www.bangkoklab.com
FB: www.Facebook.com/BangkokMedicalLab
Line OA: @bangkok.lab

คลิินิิกเทคนิิคการแพทย์์ศููนย์แลบธนบุรีี
A: 628 630 ซอย 60 ถนนพระราม 2 แขวงแสมดำำ� 
เขตบางขุุนเทีียน กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 417 1923
E: tlclab.center@gmail.com
Web: www.tlclab.net
FB: www.facebook.com/
TLCGlobalHealthandWellness
Line OA: @qsn3596y

เซลฟิิกซ์์ คลิินิิกและแล็็บ
A: 423 ศููนย์์กีีฬากัันอริิ ช้ั้�น 4 ถนนเพชรเกษม 
แขวงบางหว้้า เขตภาษีีเจริญ กรุุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 868 7711
E: contact@thaicellfix.com
Web: www.thaicellfix.com
FB: www.facebook.com/Celfixclinic
Line OA: @celfix

แคลร์์ เมดิิคอล เซ็็นเตอร์
A: 259/22 ซอยปรีดีี พนมยงค์์ 13 ถนนสุุขุุมวิิท 71 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 227 0600
E: info@kairemedicalcenter.com
Web: www.klairemedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/KlaireClinic
Line OA: @klaireclinic

โรงพยาบาลพญาไท 1
A: 364/1 ถนนศรีีอยุุธยา แขวงถนนพญาไท เขตราชเทวีี 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 201 4600 หรืือ 1772
Web: www.phyathai.com
FB: www.facebook.com/phyathai1

เวอริตา ไลฟ์์ คลิินิิกเวชกรรม
A: อาคารไอทาวเวอร์์ ช้ั้�น 19 888 ถนนวิิภาวดีรัังสิิต 
แขวงจตุจัักร เขตจตุจัักร กรุุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 2 554 8300
E: contact@veritalife.com
Web: https://veritalife.com
FB: www.facebook.com/VeritaLife

ศููนย์มะเร็็งฮอไรซััน โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: 33 สุุขุุมวิิท 3 ซอยนานาเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: info@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com
FB: www.facebook.com/bumrungrad

แอ็็บโซลูทเฮลธ์์คลิินิิก
A: 53 ช้ั้�น 3 อาคาร Urbis โรงแรมดิิ เอทััส บางกอก 
ซอยร่่วมฤดีี ถนนเพลิินจิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 651 5988
E: info@absolute-health.org
Web: www.absolute-health.org
FB: www.facebook.com/absolutehealthclinic

การแพทย์เฉพาะเจาะจง การแพทย์ทางเลืือก

คลิินิิกการประกอบโรคศิิลปะ 
สาขาการแพทย์์แผนจีนหัวเฉีียว
A: 14 ซอยนาคเกษม แขวงคลองมหานาค 
เขตป้้อมปราบศััตรููพ่าย กรุุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 223 1111
E: huachiewtcm@gmail.com
Web: www.huachiewtcm.com
FB: www.facebook.com/huachiewtcm
Line OA: @huachiewtcm

คลิินิิกการแพทย์์แผนไทยสิิริิโภคา
A: 269,271,273 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติ ร.9 
แขวงประเวศ เขตประเวศ กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 057 3688, (+66) 8 8606 8336
E: y_suphap@hotmail.com
Web: www.siriphoka.com
Line OA: @siriphoka4289

คิิมบา ครีีเอท
A: 59/142 หมู่่� 7 ตำำ�บลราไวย์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83100
T: (+66) 8 6276 9174
E: info@kimwhiteyoga.com
Web: www.kimwhiteyoga.com

ดอกเตอร์อรวรรณโฮลิิสติิก เดอร์มาโตโลจ้ี้� 
แอนด์ แอนตี้้�เอจจิ้้�ง อิินสติิติิว
A: 748 ถนนสุุขุุมวิิท (ระหว่่างซอย 30/1 และซอย 30) 
แขวงคลองตััน เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 661 4431
E: info@drorawan.com
Web: www.drorawan.com/th
FB: www.facebook.com/drorawanholistic
Line OA: @drorawan
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เดอะ โยคะ ชาลา ภููเก็็ต
A: 26/8 หมู่่� 8 ตำำ�บลฉลอง อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 8 0698 0813
E: sofialinkova@gmail.com
Web: www.taysp.com
FB: www.facebook.com/
AshtangaYogaShalaPhuket

ทีีเฮซซีคลิินิิกเวชกรรม
A: 35 ซอยพระรามเก้้า 60 (เสรี 7 ซอย 8) 
แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 029 9465
E: thctotalhealthclinic@gmail.com
Web: www.thctotalhealthclinic.com
FB: www.facebook.com/thctotalhealthclinic
Line OA: @bdm9171k

ธรรมานามััยคลิินิิก
A: 1 ซอยพหลโยธิิน 3 แขวงสามเสนใน เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 9 5516 9717
E: info@dhammaclinic.com
Web: www.dhammaclinic.com
FB: www.facebook.com/dhammaclinic
Line: Dhammaclinic

ธััญญปุุระ รีีสอร์ท กีีฬาและสุุขภาพ
A: 120/1 หมู่่� 7 ถนนเทพกระษััตรีี ตำำ�บลเทพกระษััตรีี 
อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 83110
T: (+66) 76 33 6000
E: info@thanyapura.com
Web: www.thanyapura.com/resorts/phuket
FB: www.facebook.com/Thanyapura
Line OA: @Thanyapura

โรงพยาบาลกรุุงสยามเซนต์คาร์์ลอส
A: 5/84 หมู่่� 2 ถนนติวานนท์ ตำำ�บลบ้้านกลาง 
อำำ�เภอเมืืองปทุมธานีี จัังหวััดปทุมธานีี 12000
T: (+66) 2 975 6700 # 6118, 6106,
(+66) 9 1746 7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โรงพยาบาลเจ้้าพระยาอภัยภููเบศร
A: 32/7 หมู่่� 12 ตำำ�บลท่่างาม อำำ�เภอเมืืองปราจีีนบุรีี 
จัังหวััดปราจีีนบุรีี 25000
T: (+66) 37 21 7127, (+66) 37 21 1088 # 3123
E: patchaya-kham@hotmail.com
Web: www.abhaiherb.com
FB: www.facebook.com/abhaiherb
Line OA: @abhthaimed

โรงพยาบาลไทยนคริินทร์์
A: 345 ถนนเทพรััตน แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 340 6488
E: Info@thainakarin.co.th
Web: www.thainakarin.co.th
FB: www.facebook.com/ThainakarinHospital
Line OA: @thainakarin

โรงพยาบาลยัันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ 90 แขวงบางอ้้อ เขตบางพลััด 
กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

เพอร์เซพชั่่�น ไบลด์์ นวดเพ่ื่�อสุขภาพ
A: 134/3 ถนนสีลม แขวงสุุริิยวงศ์์ เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 9 9115 6669
E: perceptionsilom8@gmail.com
Web: www.perceptionblindmassage.com
FB: www.facebook.com/perceptionsilom8

ไฟ้้ฟเอเลเม้้นท์ฮ้้อทโยคะ ภููเก็็ต รีีสอร์ท
A: 45/75 ซอยตาเอีียด ตำำ�บลฉลอง อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 9 4592 2294, (+66) 92 47 8942
E: 5elementshotyogaT@gmail.com
Web: www.5elementshotyogaphuket.com
FB: www.facebook.com/5elementshotyoga
Line: panchita0924789423

โยคะ อนันดา เชีียงใหม่่ สาขาจริงใจมาร์์เก็็ต
A: 45 (ช้ั้�น 01 ห้้อง 015/2) ถนนอัษฏาธร ตำำ�บลป่่าตััน 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50300
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/yogaananda.net
Line: porntipttt

โยคะ อนันดา เชีียงใหม่่ สาขานิิมมาน เหมิินทร์์
A: 1/6 ฮิิลไซคอนโดมิิเนีียม 3 ซอย 8 
ถนนนิมมานเหมิินทร์์ ตำำ�บลสุุเทพ อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/yogaananda.net
Line: porntipttt

ศููนย์แห่่งความเป็็นเลิิศในการดููแลผู้้�สููงอายุุ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสวนสุนัันทา
A: 111/1 หมู่่� 1 ตำำ�บลบางแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรสงคราม จัังหวััดสมุทรสงคราม 75000
T: (+66) 8 5332 4485, (+66) 8 1146 4182,
(+66) 9 8778 9072
E: elderly.ciec@gmail.com
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/ceecservices
Line OA: @767fbiyz

สตาร์์พิิลาทิิสแอนด์โยคะฟลายแบงคอก
A: 942/166 อาคารชาญอิิสระทาวเวอร์์ ช้ั้�น 23 
ถนนพระราม 4 แขวงสุุริิยวงศ์์ เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 266 9407, (+66) 6 2537 3698
E: info@starpilatesbangkok.com
Web: www.starpilatesbangkok.com
FB: www.facebook.com/
starpilatesyogaflybangkok
Line OA: @starpilatesbkk

สยามแพทย์์ทางเลืือกคลิินิิก ไทย-จีีน
A: 22/46 ซอยลาดพร้้าว 21 ถนนลาดพร้้าว 
แขวงจอมพล เขตจตุจัักร กรุุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 8 0585 6549
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

สยามแพทย์์ทางเลืือกสหคลิินิิก
A: 50 ถนนวงศ์์วานิิช ตำำ�บลหาดใหญ่่ อำำ�เภอหาดใหญ่่ 
จัังหวััดสงขลา 90110
T: (+66) 9 5093 0325
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

การแพทย์ทางเลืือก

สุุนัันทาคลิินิิก การแพทย์์ไทยประยุุกต์์
A: 111/1 หมู่่� 1 ตำำ�บลบางแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรสงคราม จัังหวััดสมุทรสงคราม 75000
T: (+66) 3 4766 4767
E: elderly.ciec@gmail.com
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/SATMClinic
Line OA: @767fbiyz

อััษฏางค โยคะ พััทยา
A: 171/16 หมู่่� 10 ซอย 17 ถนนพัทยาสายสาม 
เขตการปกครองพิิเศษพัทยา อำำ�เภอบางละมุุง 
จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 8 6079 1731
E: ashtangayogapattaya@iCloud.com
Web: www.ashtangayogapattaya.weebly.com
FB: www.facebook.com/AshtangaYogaPattaya
Line: 0860791731

ไอเลิิฟพิิลาทิิสแบงคอก
A: 3653/1-2, 3653/3-4 ช้ั้�น 3 โครงการวันอุดมสุุข 
ซอยอุุดมสุุข 1 แขวงบางนาเหนืือ เขตบางนา
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 9 4965 6652
E: ilovepilatesbkk@gmail.com
FB: www.facebook.com/ilovepilatesbkk
Line OA: @ilovepilatesbkk

อโรคยา เวลเนส ศาลา
A: 252 หมู่่� 7 ตำำ�บลหนองขมาร อำำ�เภอคููู�เมืือง
จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ 31190
T: (+66) 9 2515 6458
E: ArokayaWellnessSala@gmail.com
Web: www.arokayawellness.com
FB: www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala 

ไฮโดรเฮลท์์
A: 494 โรงแรมเอราวััณกรุุงเทพ ช้ั้�น 4 ห้้อง 401 
แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 250 7800
E: info@hydrohealth.co.th
Web: www.hydrohealth.co.th
FB: www.facebook.com/Hydrohealth.co.th
Line OA: @hydrohealthclinic
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มกััญชาทางการแพทย์์

โรงพยาบาลที่มีการรักษาโดยกัญชาทางการแพทย์

รีีสอร์์ตสุุขภาพที่่�มีการรัักษาโดยกััญชาทางการแพทย์์

แพทย์์/ผู้้�เชี่่�ยวชาญ กััญชาทางการแพทย์์

แหล่่งเพาะปลููกกััญชาทางการแพทย์์
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กรุุงเทพแพทย์์แผนบููรณาการสหคลิินิิก
(เวชกรรมและการแพทย์์แผนไทยประยุุกต์์)
A: 2 อาคารเค.ซีี.ซีี ซอยศึึกษาวิิทยา แขวงสีีลม 
เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 115 6619, (+66) 9 7181 7151
E: bimclinic.th@gmail.com
FB: www.facebook.com/BIMclinic
Line OA: @bimpolyclinic

กััญชรัักษ์์ เวลเนส คลิินิิก
A: 111/1 หมู่่� 2 ตำำ�บึงน้ำำ��รักษ์์ อำำ�เภอธััญบุุรีี 
จัังหวััดปทุุมธานีี 12110
T: (+66) 9 9169 2997
E: kancharak.clinic@gmail.com
FB: www.facebook.com/Kancharakclinic
Line OA: @Kancharak

พานาซีี เวลล์เนส เขาใหญ่่
A: 334 หมู่่� 6 ตำำ�บลวัังไทร อำำ�เภอปากช่่อง 
จัังหวััดนครราชสีีมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/
panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

โรงพยาบาล บีี บีี เอช
A: 11 ซอยสุุขุุมวิิท 39 แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 662 8464-6
E: info@bbhhospital.com
Web: www.bbhhospital.com
FB: www.facebook.com/BetterBeingHospital

สวััสดีีคลิินิิกเวชกรรม
A: 47 ซอยพหลโยธิิน 63 ถนนพหลโยธิิน 
แขวงอนุุสาวรีย์์ เขตบางเขน กรุุงเทพมหานคร 10220
T: (+66) 2 972 4013, (+66) 2 972 4014,
(+66) 2 972 3981, (+66) 9 3438 1515
E: sawasdee@sawasdeeclinic.com
Web: www.sawasdeeclinic.com
FB: www.facebook.com/sawasdeeclinic
Line OA: @sawasdeeclinic

ออรีีจีีน เซ็็นเตอร์์ แคร์์
A: 8/114 หมู่่� 6 ถนนสุุขุุมวิิท ตำำ�บลหนองปรืือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุุรีี 20150
T: (+66) 6 5998 9449
E: Origeneclinic@gmail.com
Web: www.origeneclinic.com
FB: www.facebook.com/
OrigeneClinicbyRegenKorea
Line OA: @origene

ฮีี คลิินิิก
A: 90 ฟิิฟตี้้�ฟิิฟท์ทองหล่่อชั้้�น 2 ซอยทองหล่่อ 2 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 381 5155
E: info@heclinics.com
Web: www.heclinics.com
FB: www.facebook.com/heclinics
Line OA: @heclinic

โรงพยาบาลชานุุมาน (จัังหวััดอำำ�นาจเจริญ)
T: (+66) 45 46 6009

โรงพยาบาลบ้านโฮ่่ง (จัังหวััดลำำ�พูน)
T: (+66) 53 98 0377

โรงพยาบาลมะเร็็งจัังหวััดอุดรธานีี 
(จัังหวััดอุดรธานีี)
T: (+66) 42 20 7375

โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราชนครไทย 
(จัังหวััดพิษณุโลก)
T: (+66) 55 38 9060 # 151, (+66) 55 38 9061

โรงพยาบาลสมเด็็จพระยุุพราชหล่่มเก่่า 
(จัังหวััดเพชรบููรณ์)
T: (+66) 56 70 9555

โรงพยาบาลสูงเนิิน (จัังหวััดนครราชสีีมา)
T: (+66) 44 41 9712, (+66) 44 28 6422-3

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลกร่ำ���
(จัังหวััดระยอง)
T: (+66) 38 65 7457

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลคลองม่่วง 
(จัังหวััดนครราชสีีมา)
T: (+66) 44 08 1456, (+66) 44 24 9214

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลคำำ�เลาะ 
(จัังหวััดอุดรธานีี)
T: (+66) 42 14 7238, (+66) 8 1260 0269

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลซับมะนาว 
(จัังหวััดสระแก้้ว)
T: (+66) 37 55 0430, (+66) 37 54 1104

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลเชีียงพิิณ 
(จัังหวััดอุดรธานีี)
T: (+66) 42 26 3307

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลทับพริิก 
(จัังหวััดสระแก้้ว)
T: (+66) 37 54 3430

โรงพยาบาลเจ้้าพระยาอภััยภูเบศร
A: 32/7 หมู่่� 12 ตำำ�บลท่่างาม อำำ�เภอเมืืองปราจีีนบุุรีี 
จัังหวััดปราจีีนบุุรีี 25000
T: (+66) 37 21 7127, (+66) 37 21 1088 # 3123
E: patchaya-kham@hotmail.com
Web: www.cpa.go.th
FB: www.facebook.com/
abhaibhubejhrhospital
Line OA: @abhthaimed

โรงพยาบาลพานาซีี พระราม 2
A: 233/128-130 ตำำ�บลบางน้ำำ��จืด 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรสาคร จัังหวััดสมุทรสาคร 74000
T: (+66) 9 2256 5777, (+66) 6 1405 6964
E: panacee.mktrama2@gmail.com
Web: www.panaceehospital.com
FB: www.facebook.com/panaceehospital
Line OA: @PanaceeHospital

โรงพยาบาลเวิิลด์เมดิิคอล
A: 44 หมู่่� 4 ชั้้�น 17 ถนนแจ้้งวััฒนะ ตำำ�บลปากเกร็็ด 
อำำ�เภอปากเกร็็ด จัังหวััดนนทบุุรีี 11120
T: (+66) 2 836 9999
E: info@theworldmedicalcenter.com
Web: www.theworldmedicalcenter.com/th
FB: www.facebook.com/worldmedicalhospital
Line OA: @wmchospital

ศููนย์์รัักษาโรคด้้วยกัญชา โรงพยาบาลยันฮีี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์์ 90 แขวงบางอ้้อ 
เขตบางพลััด กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรืือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

คณะเกษตร มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์ 
(กรุุงเทพมหานคร)
T: (+66) 2 579 0588, (+66) 2 579 6130

คณะทรััพยากรธรรมชาติิ
มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิิทยาเขตจังหวััดสกลนคร (จัังหวััดสกลนคร)
T: (+66) 6 5829 2562

คณะทรััพยากรธรรมชาติิ 
มหาวิิทยาลััยจังหวััดสงขลานคริินทร์์ 
(จัังหวััดสงขลา)
T: (+66) 74 28 6000
	
คณะทัันตแพทยศาสตร์ 
จุุฬาลงกรณ์มหาวิิทยาลััย (กรุุงเทพมหานคร)
T: (+66) 2 218 8705

คณะนวััตกรรมการเกษตร วิิทยาลััยนวััตกรรม 
การเกษตร เทคโนโลยีชีีวภาพและอาหาร 
มหาวิิทยาลััยรังสิิต (จัังหวััดปทุุมธานีี)
T: (+66) 2 997 2222, (+66) 2 791 6000

คณะเภสััชศาสตร์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร 
(จัังหวััดพิษณุโลก)
T: (+66) 55 96 3730, (+66) 55 96 3600

คณะวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิิทยาลััย
เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
(กรุุงเทพมหานคร)
T: (+66) 2 836 3000	

มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์ 
วิิทยาเขตเฉลิิมพระเกีียรติ (จัังหวััดสกลนคร)
T: (+66) 42 72 5042, (+66) 42 72 5033

มููลนิธิิโรงพยาบาลเจ้้าพระยาอภััยภูเบศร  
ในพระอุุปถััมภ์์สมเด็็จพระเจ้้าภคิินีีเธอ 
เจ้้าฟ้้าเพชรรัตนราชสุุดา สิิริิโสภาพััณณวดีี 
(จัังหวััดปราจีีนบุุรีี)
T: (+66) 37 21 1088

โรงพยาบาลเขาค้้อ (จัังหวััดเพชรบููรณ์)
T: (+66) 56 72 8075-7

แพทย์์/ผู้้�เช่ี่�ยวชาญ 
กััญชาทางการแพทย์์

พานาซีี มายโอโซน เขาใหญ่่
A: 334 หมู่่� 6 ตำำ�บลวัังไทร อำำ�เภอปากช่่อง 
จัังหวััดนครราชสีีมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/
panaceewellnesskhaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai

นพ. กวีี ไชยศิริิ
นพ. สมนึึก ศิิริิพานทอง
พญ. บุุณยนุช รายวงศ์์
พญ. อรพรรณ์ เมธาดิิลกกุุล

รีีสอร์์ตสุุขภาพ
ท่ี่�มีีการรัักษาโดยกััญชา
ทางการแพทย์์

More information:
http://hemp.fda.
moph.go.th/FDA_
MARIJUANA/SAS
/VISIT_DOCTOR 

โรงพยาบาลท่ี่�มีีการรัักษาโดยกััญชาทางการแพทย์์ แหล่่งเพาะปลููกกััญชาทางการแพทย์์
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แหล่่งเพาะปลููกกััญชาทางการแพทย์์

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลนาโก 
(จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�)
T: (+66) 43 85 1916, (+66) 43 84 0248,
(+66) 43 85 0916

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้านเขาทอง 
(จัังหวััดนครสวรรค์)
T: (+66) 56 38 2092

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้านคลอง
มะนาว (จัังหวััดสระแก้้ว)
T: (+66) 8 5286 8370, (+66) 37 55 6044

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้านนาปะขอ 
(จัังหวััดพัทลุุง)
T: (+66) 8 6481 3010

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้านบ่่อใหญ่่ 
(จัังหวััดมหาสารคาม)
T: (+66) 8 6451 3228

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้านเมี่่�ยง 
(จัังหวััดเลย)
T: (+66) 8 9840 9997, (+66) 8 4799 2569

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้านสระแก้้ว 
(จัังหวััดอุดรธานีี)
T: (+66) 42 12 5098, (+66) 42 91 8773

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้านหนองแซง 
(จัังหวััดอุดรธานีี)
T: (+66) 42 12 5098, (+66) 56 41 0770

โรงพยาบาลส่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลโนนดู่่� 
(จัังหวััดอำำ�นาจเจริญ)
T: (+66) 45 98 9740

โรงพยาบาลห้วยเกิ้้�ง (จัังหวััดอุดรธานีี)
T: (+66) 42 39 8572, (+66) 42 39 8406

โรงพยาบาลศรีีธััญญา (จัังหวััดนนทบุุรีี)
T: (+66) 2 528 7800

โรงเรืือนของศููนย์์วิิจััยและพััฒนาไส้้เดืือนดิิน 
พื้้�นที่่�สำำ�นักฟาร์์ม มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้ 
(จัังหวััดเชีียงใหม่่)
T: (+66) 53 87 3728

โรงเรืือนปลููกกััญชาระบบปิด สาขาพืืชผััก 
คณะผลิิตกรรมการเกษตร (จัังหวััดเชีียงใหม่่)
T: (+66) 53 87 3000, (+66) 53 87 3611

โรงเรืือนปลููกกััญชา ศููนย์์วิิจััยเกษตรสมััยใหม่่ 
(จัังหวััดเชีียงใหม่่)
T: (+66) 53 87 3000

โรงเรืือนปลููกพืืชระบบปิดควบคุมสภาพแวดล้อม
อาคารโรงงานต้้นแบบไบโอเทค 
(จัังหวััดปทุุมธานีี)
T: (+66) 2 564 7000 หรืือ 6923

วิิทยาลััยการสาธารณสุุขสิิริินธร 
(จัังหวััดพิษณุโลก)
T: (+66) 55 31 3114

วิิทยาลััยสหเวชศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสวนสุุนัันทา 
ศููนย์์การศึึกษาจัังหวััดสมุุทรสงคราม 
(จัังหวััดสมุุทรสงคราม)
T: (+66) 34 77 3905

วิิสาหกิิจชุมชน Best forests best for life 
(จัังหวััดบุรีีรััมย์์)
T: (+66) 6 1694 4924, (+66) 8 9848 7486

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มเกษตรกรทฤษฎีีใหม่่
ตำำ�บลเสมา (จัังหวััดนครราชสีีมา)
T: (+66) 8 4417 9950

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มเกษตรนอกกรอบ
เพื่่�อรอยยิ้้�มที่่�ยั่่�งยืืน (จัังหวััดบุรีีรััมย์์)
T: (+66) 9 2989 9898

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มเกษตรผสมผสานภููมิิ
บ้้านแป้้น (จัังหวััดสกลนคร)
T: (+66) 8 3497 5549, (+66) 8 9265 9897

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มเกษตรกรปลููกพืืช
ปลอดสารพิษ ตำำ�บลบ้านด่่าน (จัังหวััดบุรีีรััมย์์)
T: (+66) 8 1264 7772

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มเกษตรสมุุนไพร 
พััฒนาก้้าวหน้้า (จัังหวััดสระบุุรีี)
T: (+66) 6 1553 9465

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มเกษตรอินทรีีย์์เพชรลานนา 
(จัังหวััดลำำ�ปาง)
T: (+66) 8 1888 6079, (+66) 8 5489 9916

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มเกษตรอินทรีีย์์บ้้านเขาไม้้แก้้ว 
(จัังหวััดปราจีีนบุุรีี)
T: (+66) 8 9895 7978

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มทำำ�การเกษตรบ้านห้้วยใหญ่่
อ่่าวตง (จัังหวััดตรัง)
T: (+66) 8 9289 3900

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มปลููกพืืชสมุุนไพรอำำ�เภอกระสััง 
(จัังหวััดบุรีีรััมย์์)
T: (+66) 8 9420 5555

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มปลููกและแปรรูปบุุกเกษตร 
อิินทรีีย์์บ้้านทุ่่�งแพม (จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน)
T: (+66) 53 68 5998

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มผู้้�ผลิิตพืชพลัังงานทดแทน
เพื่่�อโรงไฟฟ้้าชีีวมวลตำำ�บลระบำำ� 
(จัังหวััดอุทััยธานีี)
T: (+66) 8 1887 6831

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มพืืชสมุุนไพรทางเลืือก
บ้้านไทยสมบููรณ์ หมู่่� 12 ตำำ�บลพนมไพร 
(จัังหวััดร้อยเอ็็ด)
T: (+66) 8 9019 5666

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มรัักจัังฟาร์์ม วัังน้ำำ��เขีียว 
(จัังหวััดนครราชสีีมา)
T: (+66) 6 3131 2999, (+66) 8 1348 4444

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มสมุุนไพรบ้านอดุุลกาญจนกิิจ 
(จัังหวััดกาญจนบุุรีี)
T: (+66) 9 2785 6195

วิิสาหกิิจชุมชนเกษตรอินทรีีย์์ชุุมชนคนบ้้านเรา 
(จัังหวััดพัทลุุง)
T: (+66) 9 8001 7183, (+66) 8 2832 5660

วิิสาหกิิจชุมชนฅนรัักษ์์บ้้านไร่่ (จัังหวััดอุทััยธานีี)
T: (+66) 8 7015 1796

วิิสาหกิิจชุมชนคนหนามเข้้ (จัังหวััดอุทััยธานีี)
T: (+66) 8 5604 0080

วิิสาหกิิจชุมชนตำำ�บลคลองจิิก 
(จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา)
T: (+66) 8 1355 6195

วิิสาหกิิจชุมชนบ้้านควนสุุขภาวะ (จัังหวััดตรัง)
T: (+66) 8 9157 8115

วิิสาหกิิจชุมชนปลููกพืืชสมุุนไพรไทยยางตลาด 
(จัังหวััดกาฬสิินธุ์์�)
T: (+66) 9 1054 1242

วิิสาหกิิจชุมชนปลููกและแปรรูปพืืชสมุุนไพร
ปลอดสารพิษ (จัังหวััดอุทััยธานีี)
T: (+66) 8 0111 9944, (+66) 8 0111 8844

วิิสาหกิิจชุมชนแปรรูปสมุุนไพรปลููกรััก 
(จัังหวััดตาก)
T: (+66) 55 50 8988, (+66) 9 9294 5572

วิิสาหกิิจชุมชนผัักพืืชสมุุนไพรและ
พืืชพลัังงาน ตำำ�บลพนมรอก (อััญชิิสา ฟาร์์ม) 
(จัังหวััดนครสวรรค์)
T: (+66) 8 6203 3310

วิิสาหกิิจชุมชนผู้้�ปลููกพืืชผัักสมุุนไพรและ
ไม้้ดอกไม้้ประดัับตำำ�บลชุมเห็็ด (จัังหวััดบุรีีรััมย์์)
T: (+66) 8 4356 7428

วิิสาหกิิจชุมชนพืืชสมุุนไพรชุมชนหิินกอง 
(จัังหวััดร้อยเอ็็ด)
T: (+66) 8 6224 1438, (+66) 8 4428 1009

วิิสาหกิิจชุมชนพืืชสมุุนไพรพื้้�นบ้้านและ
พืืชกิินผลตะวัันออก (จัังหวััดอุดรธานีี)
T: (+66) 9 5695 4951

วิิสาหกิิจชุมชนเพชรสมุุนไพรจังหวััดชุมพร 
(จัังหวััดชุมพร)
T: (+66) 8 9673 8866

วิิสาหกิิจชุมชนไพรสกลบ้านดงยอ 
(จัังหวััดสกลนคร)
T: (+66) 8 3281 5533

วิิสาหกิิจชุมชนพืืชเศรษฐกิิจปลอดสารพิษ 
บ้้านหนองเต่่า (จัังหวััดอุทััยธานีี)
T: (+66) 9 7980 2436

วิิสาหกิิจชุมชนไร่่สวนดอกปลอดสาร 
(จัังหวััดฉะเชิิงเทรา)
T: (+66) 9 6128 4799

วิิสาหกิิจชุมชนสมุุนไพรอินทรีีย์์
อำำ�เภอแก่่งหางแมว (จัังหวััดจันทบุุรีี)
T: (+66) 8 9245 9979

วิิสาหกิิจชุมชนศููนย์์กลางการพัฒนาสมุุนไพร
เพ ลา เพลิิน เพื่่�อชุุมชน (จัังหวััดบุุรีีรััมย์์)
A: (+66) 44 69 9238-40, (+66) 8 7798 1039

วิิสาหกิิจชุมชนสุุขฤทััยเกษตรปลอดภัย 
(จัังหวััดอุุทััยธานีี)
T: (+66) 9 6753 2226

วิิสาหกิิจชุมชนสมุุนไพรช่วยชีวิิตพิชิิตโรคแปรรูป
และจำำ�หน่่ายครบวงจร (จัังหวััดมหาสารคาม)
T: (+66) 8 8571 9909

วิิสาหกิิจชุมชนสมุุนไพร ตำำ�บลบางยอ 
(จัังหวััดสมุุทรปราการ)
T: (+66) 2 461 0881

สวนเฉลิิมพระเกีียรติ 50 พรรษา บรมราชกุุมารีี 
มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีสุุรนารีี 
(จัังหวััดนครราชสีีมา)
T: (+66) 44 22 5097

สถาบัันเทคโนโลยีนิิวเคลีียร์แห่่งชาติิ 
(องค์์การมหาชน) (จัังหวััดนครนายก)
T: (+66) 2 401 9889

สถาบัันวิิจััยสมุุนไพร 
กรมวิิทยาศาสตร์การแพทย์์ (จัังหวััดนนทบุุรีี)
T: (+66) 2 951 0000

องค์์การบริหารส่วนตำำ�บลปากทาง 
(จัังหวััดพิจิิตร)
T: (+66) 8 6440 0304

อาคารพิรุุณรัักษ์์ มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยี
ราชมงคลตะวัันออก (จัังหวััดชลบุรีี)
T: (+66) 33 13 6099 หรืือ 1180

อาคารเรีียนรู้้�การเกษตรและอุุตสาหกรรม 
คณะเทคโนโลยี มหาวิิทยาลััยจังหวััดมหาสารคาม 
(จัังหวััดมหาสารคาม)
T: (+66) 43 75 4333

อาคารวิทยาศาสตร์ชีีวภาพ คณะวิิทยาศาสตร์ 
มหาวิิทยาลััยจังหวััดมหาสารคาม 
(จัังหวััดมหาสารคาม)
T: (+66) 4 3754 2246

อาคารไอเอ01 (IA01) มหาวิิทยาลััยราชภััฏ
จัังหวััดเชีียงราย (จัังหวััดเชีียงราย)
T: (+66) 53 77 6000-5

อุุทยานวิิทยาศาสตร์สมเด็็จพระนารายณ์  
คณะวิิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏเทพสตรี (จัังหวััดลพบุุรีี)
T: (+66) 36 42 2605

More information:  
http://hemp.fda.
moph.go.th/FDA_
MARIJUANA/staff/
marijuana_report_
public
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มสถานกัักตััวทางเลืือก 
(การท่่องเท่ี่�ยวปกติิใหม่่)

สถานกัักกัันในโรงพยาบาลทางเลืือก

โรงแรมทางเลืือกสำำ�หรัับกัักตััว

สนามกอล์์ฟ/รีีสอร์์ตกอล์์ฟสำำ�หรัับกัักตััว

แล็็บปฏิิบััติิการสำำ�หรัับตรวจโควิิด 19
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คลิินิิก อิินสไปร์์ ไอวีีเอฟ
A: 2 อาคารเพลิินจิิตเซ็็นเตอร์์ ช้ั้�น 5 แขวงคลองเตย
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 251 8666
E: info@inspireivf.com
Web: www.inspireivf.com
FB: www.facebook.com/inspireivfthailand
Line OA: @inspireivf

โรงพยาบาลกระบี่่่�� นคริินทร์์ อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล
A: 1 ถนนพิิศาลภพ ตำำ�บลปากน้ำำ�� อำำ�เภอเมืืองกระบ่ี่่��  
จััั�งหวััั�ดกระบ่ี่่��  81000
T: (+66) 75 62 6555 # 3207, (+66) 9 8013 7854
E: mkt@krabinakharin.co.th
Web: www.krabinakharin.co.th
FB: www.facebook.com/krabinakharin

โรงพยาบาลกายภาพบำำ�บััด ด๊๊อกเตอร์์ เฮลท์ 
อิินเตอร์์เนช่ั่�นเเนล
A: 148/9 หมู่่� 9 ตำำ�บลกระทุ่่�มล้้ม อำำ�เภอสามพราน 
จัังหวััดนครปฐม 73220
T: (+66) 2 889 9900, (+66) 9 5365 1862
E: dhih2018@gmail.com
Web: doctorhealth.makewebeasy.co
FB: www.facebook.com/TCM.Doctorhealth
Line : doctorhealth

โรงพยาบาลกรุุงเทพจัันทบุุรีี
A: 25/14 ถนนท่่าหลวง ตำำ�บลวััดใหม่่ 
อำำ�เภอเมืืองจัันทบุุรีี จัังหวััดจัันทบุุรีี 22000
T: (+66) 39 31 9888 หรืือ 1719
E: bchpr@bch.co.th
Web: www.chanthaburihospital.com
FB: www.facebook.com/bdmschanthaburi

โรงพยาบาลกรุุงเทพสิิริิโรจน์
A: 44 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติิ ร.9 ตำำ�บลวิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 36 1888
E: info@phuketinternationalhospital.com
Web: www.phuketinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalSiriroj
Line OA: @sirirojhospital

โรงพยาบาลกรุุงเทพหาดใหญ่่
A: 75 ซอย 15 ถนนเพชรเกษม อำำ�เภอหาดใหญ่่ 
จัังหวััดสงขลา 90110
T: (+66) 74 27 2800
E: bhhctc@bgh.co.th
Web: www.bangkokhatyai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHatyai
Hospital
Line OA: @BhhHealthMate

โรงพยาบาลกรุุงเทพอิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล
A: 5 ซอยศููนย์์วิิจััย 5 ถนนเพชรบุุรีีตััดใหม่่ 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรืือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: bangkokinternationalhospital.com
FB: www.facebook.com/BangkokInternational
Hospital
Line OA: @bangkokhospital

โรงพยาบาลกรุุงสยามเซนต์คาร์์ลอส
A: 5/84 หมู่่� 2 ถนนติิวานนท์์ ตำำ�บลบ้านกลาง 
อำำ�เภอเมืืองปทุุมธานีี จัังหวััดปทุุมธานีี 12000
T: (+66) 2 975 6700, 6118, 6106, (+66) 9 1746 
7575
E: stcarlos@stcarlos.com
Web: www.stcarlos.com
FB: www.facebook.com/stcarlosth
Line OA: @stcarlosth

โรงพยาบาลกรุุงเทพเชีียงใหม่่
A: 88/8 หมู่่� 6 ตำำ�บลหนองป่่าครั่่�ง 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50000
T: (+66) 52 08 9888 หรืือ 1719
E: info@bangkokhospital-chiangmai.com
Web: www.bangkokhospital-chiangmai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital 
ChiangMai

โรงพยาบาลกรุุงเทพพััทยา
A: 301 หมู่่� 6 ถนนสุุขุุมวิิท กม. 143 ตำำ�บลนาเกลืือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com
FB: www.facebook.com/bangkokhospital
pattaya
Line OA: @bphhospital

โรงพยาบาลกรุุงเทพระยอง
A: 8 หมู่่� 2 ถนนแสงจัันทร์์เนรมิิตร ตำำ�บลเนิินพระ 
อำำ�เภอเมืืองระยอง จัังหวััดระยอง 21000
T: (+66) 38 92 1999
E: bangkokrayong@gmail.com
Web: bangkokhospitalrayong.com
FB: www.facebook.com/BangkokRayong
Line OA: @bangkokrayong

โรงพยาบาลกรุุงเทพสมุุย
A: 57 หมู่่� 3 ถนนทวีีราษฎร์์ภัักดีี ตำำ�บลบ่่อผุุด 
อำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84320
T: (+66) 77 42 9500
E: info@bangkokhospitalsamui.com
Web: www.bangkokhospitalsamui.com
FB: www.facebook.com/BSHFanClub
Line OA: @bangkokhospitalsamui

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์์ อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล 
รััตนาธิิเบศร์์
A: 60 หมู่่� 6 ถนนตลิ่่�งชััน-สุุพรรณบุุรีี ตำำ�บลเสาธงหิิน 
อำำ�เภอบางใหญ่่ จัังหวััดนนทบุุรีี 11140
T: (+66) 2 594 0020 # 65 หรืือ 1218
E: kh.rattanatibeth@gmail.com
Web: www.kasemradinter.com
FB: www.facebook.com/rtbinter
Line OA: @rtbinter

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์์ อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล 
อรััญประเทศ
A: 885 หมู่่� 5 ถนนสุุวรรณศร ตำำ�บลบ้านใหม่่หนองไทร 
อำำ�เภออรััญประเทศ จัังหวััดสระแก้้ว 27120
T: (+66) 37 64 0099
E: mkt.kihart@gmail.com
Web: www.kasemrad.co.th
FB: www.facebook.com/KIHAranyaprathet
Line OA: @007axxsu

โรงพยาบาลจุฬารััตน์์ 9 แอร์์พอร์์ต
A: 90/5 หมู่่� 13 ถนนกิ่่�งแก้้ว ตำำ�บลราชาเทวะ 
อำำ�เภอบางพลีี จัังหวััดสมุุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 115 2111, (+66) 8 0074 8800
E: mkt_ch9@chularat.com
Web: www.ch9airport.com/th
FB: www.facebook.com/ch9airport
Line OA: @ch9airport

โรงพยาบาลชีวา ทรานสิช่ั่�นนััล แคร์์
A: 39/2 ซอยศููนย์์วิิจััย 7 ถนนเพชรบุุรีีตััดใหม่่ 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรืือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.chivatransitionalcare.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

สถานกัักกัันในโรงพยาบาลทางเลืือก

โรงพยาบาลธนบุรีี ทุ่่�งสง
A: 88/8 หมู่่� 1 ตำำ�บลชะมาย อำำ�เภอทุ่่�งสง 
จัังหวััดนครศรีีธรรมราช 80110
T: (+66) 75 80 8888
E: tth@thonburithungsong.com
Web: www.thonburithungsong.com
FB: www.facebook.com/thonburithungsong
Line OA: @thonburithungsong

โรงพยาบาลธนบุรีี บำำ�รุงเมืือง
A: 611 ถนนบำำ�รุงเมืือง แขวงคลองมหานาค 
เขตป้้อมปราบศััตรููพ่่าย กรุุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 220 7999 # 82040-42
E: info@thonburibamrungmuang.com
Web: www.thonburibamrungmuang.com/th
FB: www.facebook.com/Thonburi.
Bamrungmuang.Hospital
Line OA: @thbhospital

โรงพยาบาลนอร์์ทอีีสเทอร์์น-วััฒนา 
จัังหวััดอุุดรธานีี
A: 70/7-8 ถนนศุุภกิิจจรรยา ตำำ�บลหมากแข้้ง 
อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital
Line OA: @wattanahospital

โรงพยาบาลพญาไทศรีีราชา
A: 90 ถนนศรีีราชานคร 3 ตำำ�บลศรีีราชา 
อำำ�เภอศรีีราชา จัังหวััดชลบุรีี 20110
T: (+66) 38 31 7333 # 2425
E: pytswebinfo@phyathai.com
Web: www.phyathai-sriracha.com

โรงพยาบาลพญาไท 2
A: 943 ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรืือ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/branch/PYT2/
Phyathai_2_Hospital
FB: www.facebook.com/Phyathai2HospitaI
Line OA: @phyathai2

โรงพยาบาลแพทย์์รัังสิิต
A: 733/345, 733/359 หมู่่� 8 ถนนพหลโยธิิน 
ตำำ�บลคููคต อำำ�เภอลำำ�ลููกกา จัังหวััดปทุุมธานีี 12130
T: (+66) 2 998 9999
E: info@patrangsit.com
Web: www.patrangsit.com/langweb/th
FB: www.facebook.com/patrangsithospital
Line OA: @patrangsit

โรงพยาบาลมะเร็็งชีีวามิิตรา
A: 355 หมู่่� 14 ตำำ�บลขามใหญ่่ 
อำำ�เภอเมืืองอุุบลราชธานีี จัังหวััดอุุบลราชธานีี 34000
T: (+66) 45 95 8888
E: info@chiwamitra.com
Web: www.chiwamitra.com
FB: www.facebook.com/chiwamitra
Line OA: @chiwamitra

โรงพยาบาลราชพฤกษ์์
A: 456 หมู่่� 14 ถนนมิิตรภาพ ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองขอนแก่่น จัังหวััดขอนแก่่น 40000
T: (+66) 43 33 3555
E: info@rph.co.th
Web: www.rph.co.th
FB: www.facebook.com/ratchaphruekhospital
Line OA: @rphline
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สถานกัักกัันในโรงพยาบาลทางเลืือก โรงแรมทางเลืือกสำำ�หรัับกัักตััว

โรงพยาบาลราษฎร์์ยิินดี
A: 119 ถนนราษฎร์์ยิินดีี ตำำ�บลหาดใหญ่่ 
อำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา 90110
T: (+66) 74 20 0200
E: marketing@rajyindee.com
Web: www.rajyindee.com
FB: www.facebook.com/rajyindee
Line OA: @Rajyindee

โรงพยาบาลวิชััยเวช แยกไฟฉาย
A: 240/2-4 ถนนจรััญสนิิทวงศ์์ แขวงบ้้านช่่างหล่่อ 
เขตบางกอกน้้อย กรุุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 412 0055 # 60
E: yaekfaichai@vichaivej.com
Web: www.vichaivej.com
FB: www.facebook.com/VichaivejYaekfaichai
Line OA: @vichaivej

โรงพยาบาลวิชััยเวช อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล 
หนองแขม
A: 456-456/8 ถนนเพชรเกษม แขวงหนองค้้างพลูู 
เขตหนองแขม กรุุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 441 6999
E: info@vichaivej-nongkhaem.com
Web: www.vichaivej-nongkhaem.com
FB: www.facebook.com/vichaivej.nongkhaem
Line OA: @VichaivejNongkhaem

โรงพยาบาลวิชััยเวช อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล อ้้อมน้้อย
A: 74/5 หมู่่� 4 ถนนเพชรเกษม ตำำ�บลอ้อมน้้อย 
อำำ�เภอกระทุ่่�มแบน จัังหวััดสมุุทรสาคร 74130
T: (+66) 2 441 7899 หรืือ 1792
E: info@vichaivej-omnoi.com
Web: www.vichaivej-omnoi.com
FB: www.facebook.com/vichaivej
Line OA: @vichaivej

โรงพยาบาลเวิิลด์เมดิิคอล
A: 44 หมู่่� 4 โรงพยาบาลเวิิลด์เมดิิคอล ช้ั้�น 17 
ถนนแจ้้งวััฒนะ ตำำ�บลปากเกร็็ด อำำ�เภอปากเกร็็ด
จัังหวััดนนทบุุรีี 11120
T: (+66) 2 836 9999
E: info@theworldmedicalcenter.com
Web: www.theworldmedicalcenter.com
FB: www.facebook.com/worldmedicalhospital
Line OA: @wmchospital

โรงพยาบาลสุขสวััสดิ์์�
A: 272 ถนนสุุขสวััสดิ์์� แขวงบางปะกอก 
เขตราษฎร์์บููรณะ กรุุงเทพมหานคร 10140
T: (+66) 2 874 6766-70, (+66) 8 7582 0437
E: ssh.smc@suksawathospital.com
Web: suksawathospital.com
FB: www.facebook.com/suksawatSSH
Line OA: @SSHospital

โรงพยาบาลสิริิเวช จัันทบุุรีี
A: 151 หมู่่� 7 ถนนตรีีรััตน์์ ตำำ�บลจัันทนิิมิิต 
อำำ�เภอเมืืองจัันทบุุรีี จัังหวััดจัันทบุุรีี 22000
T: (+66) 39 60 5666
E: mk.sirivej@gmail.com
Web: www.sirivejhospital.com
FB: www.facebook.com/sirivejchanthaburi
Line OA: @sirivejchanthaburi

โรงพยาบาลอภิณพเวชกรรม
A: 36 ถนนวรสวััสดิ์์� ตำำ�บลแก่่งคอย อำำ�เภอแก่่งคอย 
จัังหวััดสระบุุรีี 18110
T: (+66) 36 24 6901 # 2
E: apinoplab@gmail.com
Web: www.apinop.com
FB: www.facebook.com/โรงพยาบาลอภิิณพ 
เวชกรรม-โรงพยาบาลทั่่�วไปขนาดเล็็ก-
105336994349798
Line OA: @723adadk

ศููนย์รัักษาผู้้�มีบุุตรยากอััครบุตร
A: ช้ั้�น 5 อาคารพรีีเม่ี่�ยม โรงพยาบาลวิชััยเวช 
แยกไฟฉาย 240/2-4 ถนนจรััญสนิิทวงศ์์ 
แขวงบ้้านช่่างหล่่อ เขตบางกอกน้้อย กรุุงเทพมหานคร 
10700
T: (+66) 2 409 5191, (+66) 9 7008 2949
E: Akarabut.VY@gmail.com
Web: www.akarabut.com
FB: www.facebook.com/AkarabuT
Line OA: @Akarabut

เอ็็น.ไอ.ซีี ไอวีีเอฟ
A: 1023 อาคารเอ็็มเอส สยาม ทาวเวอร์์ ช้ั้�น 11 
ห้้อง 110-119 ถนนพระราม 3 แขวงช่่องนนทรีี 
เขตยานนาวา กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 007 3973, (+66) 6 5729 7892
E: nicivfclinic@gmail.com
Web: www.nicivfclinic.com
FB: www.facebook.com/nicivfclinic
Line OA: @nic_clinic

กระบี่่�ชฎารีีสอร์์ท
A: 500 หมู่่� 2 ตำำ�บลอ่่าวนาง อำำ�เภอเมืืองกระบ่ี่� 
จัังหวััดกระบ่ี่� 81180
T: (+66) 9 0898 4477
E: natamon@chadahotel.com
Web: www.krabichada.com
FB: www.facebook.com/chadagroup

ซััมเมอร์์เซ็็ท รามาไนน์ แบงค็็อก
A: 22 ถนนรััชดาภิิเษก แขวงห้้วยขวาง เขตห้้วยขวาง 
กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 239 1999
E: guestservice.sr9@the-ascott.com
Web: www.somerset.com
FB: www.facebook.com/AscottThailand

เดอะ คาแนล โฮเทล
A: 98, 98/1 ซอยโรงพยาบาลนวมิินทร์์ 9 
ถนนสีีหบุุรานุุกิิจ แขวงมีีนบุุรีี เขตมีีนบุุรีี 
กรุุงเทพมหานคร 10510
T: (+66) 2 517 9521, (+66) 8 7665 9374
E: thecanalhotel@gmail.com
Web: www.thecanalhotels.com
FB: www.facebook.com/Thecanalhotel
Line OA: thecanalhotel

เดอะ ซิิลเวอร์์ปาล์์ม
A: 69 ซอยสงบสุุข ถนนพระราม 9 เเขวงสวนหลวง 
เขตสวนหลวง กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 322 3678, (+66) 9 6897 2289
E: res@thesilverpalm.com
Web: www.thesilverpalm.com
FB: www.facebook.com/thesilverpalm

ป่่าสัักทอง วิิลล่่า
A: 15 หมู่่� 13 ตำำ�บลแม่่กรณ์์ อำำ�เภอเมืืองเชีียงราย 
จัังหวััดเชีียงราย 57000
T: (+66) 52 02 0647, (+66) 9 2389 2094
E: reservations@pasaktong.com
Web: www.pasaktong.com
FB: www.facebook.com/PaSakTong

โรงแรม โกลด์ ออร์์คิิด กรุุงเทพมหานคร
A: 375 ถนนวิิภาวดีีรัังสิิต แขวงสามเสนใน เขตพญาไท 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 616 3000
E: sale.gobhotel@gmail.com
Web: www.goldorchidbangkok.com
FB: www.facebook.com/
goldorchidbangkokhotel

โรงแรมคอนราด กรุุงเทพมหานคร
A: 87/3 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 690 9999
E: bkkci.mkt@conradhotels.com
Web: www.hiltonhotels.com/th_TH/thailand/
conrad-bangkok
FB: www.facebook.com/conradbangkokhotel

โรงแรมคอร์์ทยาร์์ด โดย แมริิออท 
กรุุงเทพมหานคร
A: 155/1 ซอยมหาดเล็็กหลวง 1 ถนนราชดำำ�ริ 
เขตปทุุมวััน กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 690 1888
E: cy.bkkcy.reservations@courtyard.com
Web: www.hotel-deals.marriott.com/hotel-
deals-at-courtyard-by-marriott-bangkok-
marriott-international
FB: www.facebook.com/CourtyardMarriottBkk

โรงแรมแชงกรีี-ลา กรุุงเทพมหานคร
A: 89 ซอยวััดสวนพลูู ถนนเจริญกรุุง แขวงบางรััก 
เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 236 7777
E: bangkok@shangri-la.com
Web: www.shangri-la.com/bangkok
FB: www.facebook.com/shangrilabkk

โรงแรมเซนเตอร์์พอยต์์ ประตููน้ำำ��
A: 6 ซอยเพชรบุุรีี 15 ถนนเพชรบุุรีี แขวงพญาไท 
เขตราชเทวีี กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 251 8083
E: rsvn_pratunam@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/pratunam
FB: www.facebook.com/
CentrePointHotelPratunam

โรงแรมเซนเตอร์์พอยต์์ สีีลม
A: 1522/2 ซอยเกสร 1 (เจริญกรุุง 50) ถนนเจริญกรุุง 
แขวงบางรััก เขตบางรััก กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 266 0521, (+66) 2 630 6345
E: pornpimon.p@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/silom
FB: www.facebook.com/
CentrePointHotelSilom

โรงแรมเซ็็นทารา วอเตอร์์เกท พาวิิลเลีียน 
โฮเต็็ล กรุุงเทพมหานคร
A: 567 ถนนราชปรารภ แขวงมัักกะสััน เขตราชเทวีี 
กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 625 1234, (+66) 9 4453 3426
E: cwb@chr.co.th
Web: www.centarahotelsresorts.com/th/
centara/cwb
FB: www.facebook.com/centarawatergatebkk
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โรงแรมทางเลืือกสำำ�หรัับกัักตััว

โรงแรมเดอะ เวสทิิน แกรนด์ สุุขุุมวิิท 
กรุุงเทพมหานคร
A: 259 ซอยสุุขุุมวิิท 19 แขวงคลองเตยเหนืือ 
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 207 8000
E: rsvn-bangkok@westin.com
Web: www.westingrandesukhumvitbangkok.com
FB: www.facebook.com/westinbangkok

โรงแรมดัับเบิ้้�ลทรีี บาย ฮิิลตััน สุุขุุมวิิท 
กรุุงเทพมหานคร
A: 18/1 ซอยสุุขุุมวิิท 26 ถนนสุุขุุมวิิท แขวงคลองตััน 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 649 6666
E: bkkss_info@hilton.com
Web: www.hilton.com/en/hotels/bkkssdi-
doubletree-sukhumvit-bangkok
FB: www.facebook.com/doubletreesukhumvit

โรงแรมนููโว ซิิตีี
A: 2 ถนนสามเสน แขวงบ้้านพานถม เขตพระนคร 
กรุุงเทพมหานคร 10200
T: (+66) 2 282 7500
E: info@nouvocityhotel.com
Web: www.nouvocityhotel.com
FB: www.facebook.com/NouvoCityHotel

โรงแรมบุุราสาหรี่่� ภููเก็็ต รีีสอร์์ท แอนด์ สปา
A: 18/110 ถนนร่่วมใจ ตำำ�บลป่าตอง อำำ�เภอกะทู้้� 
จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 76 29 2929
E: rsvn@burasari.com
Web: www.phuket.burasari.com
FB: www.facebook.com/BurasariPhuket

โรงแรมแบงค็็อก โฮเทล โลตััส สุุขุุมวิิท 
บริิหารงานโดยแอคคอร์์
A: 1 ซอยแดงอุุดม ถนนสุุขุุมวิิท 33 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 610 0111, (+66) 63 53 8694
E: res@hotellotussukhumvit.com
Web: www.hotellotussukhumvit.com
FB: www.facebook.com/bkklotushotel

โรงแรมพาร์์คพลาซ่่า กรุุงเทพมหานคร ซอย 18
A: 9 ซอยสุุขุุมวิิท 18 ถนนสุุขุุมวิิท เขตคลองเตย 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 658 7000
E: reservations@parkplazabangkok.com
Web: www.radissonhotels.com/en-us/hotels/
park-plaza-bangkok-soi-18
FB: www.facebook.com/
ParkPlazaBangkokSoi18

โรงแรมมณเฑีียร ริิเวอร์์ไซด์์
A: 372 ถนนพระราม 3 แขวงบางโคล่่ 
เขตบางคอแหลม กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 292 2999
E: resriver@montienhotel-riverside.com
Web: www.asqthailandhotel.com
FB: www.facebook.com/montien.river

โรงแรมมีีโฮเทล ศรีีนคริินทร์์
A: 3 ซอยสุุภาพงษ์์ 3 แยก 5-2 แขวงหนองบอน 
เขตประเวศ กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 748 1558, (+66) 8 0291 9000
E: contact@mii-hotel.com
Web: www.mii-hotel.com
FB: www.facebook.com/miihotel

โรงแรมเมอเคีียว กรุุงเทพมหานคร สุุขุุมวิิท 11
A: 18 ซอยสุุขุุมวิิท 11 ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 120 8888
E: ha247-sl1@accor.com
Web: www.mercurebangkoksukhumvit11.com
FB: www.facebook.com/
MercureBangkokSukhumvit11

โรงแรมเมอเวนพิค บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส รีีสอร์์ท 
กรุุงเทพมหานคร
A: 2 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 666 3333
E: resort.bdms.socialmedia@movenpick.com
Web: www.movenpickbdmsbangkok.com/th
FB: www.facbook.com/
movenpickbdmsbangkok

โรงแรมเมอเวนพิค สุุขุุมวิิท 15 กรุุงเทพมหานคร
A: 47 ซอยสุุขุุมวิิท 15 แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 119 3100, (+66) 9 9396 2196
E: Hotel.Sukhumvit15.Reservations@
movenpick.com
Web: www.movenpick.com/th/asia/thailand/
bangkok/bangkok/overview
FB: www.facebook.com/movenpickBKK

โรงแรมรอยััล เพรสซิิเดนท์
A: 43, 47/1 ซอยสุุขุุมวิิท 15, ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 253 9451, (+66) 6 4710 2343
E: ssm.ta@royalpresident.com
Web: www.royalpresident.com
FB: www.facebook.com/royalpresidenthotel

โรงแรมลีีโนวา
A: 83/1 ซอยสุุภาพงษ์์ 1 แยก 3 ถนนศรีีนคริินทร์์ 42 
แขวงหนองบอน เขตประเวศ กรุุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 033 2900
E: asq@leenovahotel.com
Web: www.leenovahotel.com/leenova
FB: www.facebook.com/Lee-Nova-
Hotel-1520941881467578

โรงแรมเลอ เมอริเดีียน กรุุงเทพมหานคร
A: 40/5 ถนนสุุรวงศ์์ แขวงส่ี่�พระยา เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 232 8888
E: reservations.LMBKK@lemeridien.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkdm-
le-meridien-bangkok
FB: www.facebook.com/LeMeridienBangkok

โรงแรมแลนด์มาร์์ค กรุุงเทพมหานคร
A: 138 ถนนสุุขุุมวิิท แขวงคลองเตย เขตคลองเตย 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888
E: email@landmarkbangkok.com
Web: www.landmarkbangkok.com
FB: www.facebook.com/thelandmarkbangkok
hotel

โรงแรมวิิสมายา สุุวรรณภููมิิ
A: 98 หมู่่� 15 ซอยกิ่่�งแก้้ว 43 ถนนกิ่่�งแก้้ว 
ตำำ�บลราชาเทวะ อำำ�เภอบางพลีี จัังหวััดสมุุทรปราการ 
10540
T: (+66) 2 738 4988
E: info@thevismaya.com
Web: www.thevismaya.com
FB: www.facebook.com/thevismaya
suvarnabhumi

โรงแรมสยาม แมนดาริิน่่า
A: 99 หมู่่� 6 ถนนกิ่่�งแก้้ว แขวงราชาเทวะ เขตบางพลีี 
จัังหวััดสมุุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 738 8191
E: reservation@siammandarinahotel.org
Web: www.siammandarinahotel.com
FB: www.facebook.com/siammandarinahotel

โรงแรมสุุโขทััยกรุุงเทพมหานคร
A: 13/3 ถนนสาธรใต้้ แขวงทุ่่�งมหาเมฆ เขตสาทร 
กรุุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 344 8888
E: promotions@sukhothai.com
Web: www.sukhothai.com
FB: www.facebook.com/thesukhothai

โรงแรมอนัันตรา สยาม กรุุงเทพมหานคร
A: 155 ถนนราชดำำ�ริ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 126 8866
E: siam@anantara.com
Web: www.anantara.com/th/siam-bangkok
FB: www.facebook.com/AnantaraSiamBangkok
Hotel

โรงแรมอลอฟท์์ กรุุงเทพมหานคร สุุขุุมวิิท 11
A: 35 ซอยสุุขุุมวิิท 11 แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 207 7000
E: reservations.aloftbkk@alofthotels.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkal-
aloft-bangkok-sukhumvit-11
FB: www.facebook.com/aloftbangkok
sukhumvit11

โรงแรมอวานีี เอเทรีียม กรุุงเทพมหานคร
A: 1880 ถนนเพชรบุุรีีตััดใหม่่ แขวงบางกะปิิ 
เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 718 2000
E: reservations_vatr@avanihotels.com
Web: www.avanihotels.com/th/atrium-bangkok
FB: www.facebook.com/avaniatriumbangkok

โรงแรมอััมรา กรุุงเทพมหานคร
A: 180/1 ถนนสุุรวงศ์์ แขวงส่ี่�พระยา เขตบางรััก 
กรุุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 021 8888
E: amarabangkok@amarahotels.com
Web: www.bangkok.amarahotels.com
FB: www.facebook.com/amarabangkok

โรงแรมอิิเลฟเว่่น กรุุงเทพมหานคร สุุขุุมวิิท 11
A: 11 ซอยสุุขุุมวิิท 11 ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 080 3111
E: reservations@elevenbangkok.com
Web: www.elevenbangkok.com
FB: www.facebook.com/11hotelbangkok
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คลิินิิกเวชศาสตร์์ท่่องเที่่�ยวและการเดิินทาง 
โรงพยาบาลเวชศาสตร์์เขตร้้อน
A: 420/6 โรงพยาบาลเวชศาสตร์์เขตร้้อน ถนนราชวิถีี 
แขวงทุ่่�งพญาไท เขตราชเทวีี กรุุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 306 9145
E: contact@thaitravelclinic.com
Web: www.thaitravelclinic.com/th
FB: www.facebook.com/thaitravelclinic
Line OA: @thaitravelclinic

โรงพยาบาลกรุุงเทพเชีียงราย
A: 369 หมู่่� 13 ตำำ�บลนางแล อำำ�เภอเมืืองเชีียงราย 
จัังหวััดเชีียงราย 57100
T: (+66) 52 05 1889 หรืือ 1719
E: info@bcr.bdms.co.th
Web: www.bangkokhospital-chiangrai.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospitalCR
Line OA: @BangkokhospitalCR

โรงพยาบาลกรุุงเทพอุุดร 
A: 111 ถนนทองใหญ่่ ตำำ�บลหมากแข้้ง 
อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 42 18 8999
E: bud.intermarketing@bgh.co.th
Web: www.bangkokhospitaludon.com
FB: www.facebook.com/
Bangkokhospitaludononline
Line OA: @olp5334v

โรงแรมทางเลืือกสำำ�หรัับกัักตััว
สนามกอล์์ฟ/
รีีสอร์์ตกอล์์ฟสำำ�หรัับกัักตััว แล็็บปฏิิบััติิการสำำ�หรัับตรวจโควิิด 19

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์์ อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล 
รััตนาธิิเบศร์์
A: 60 หมู่่� 6 ถนนตลิ่่�งชััน-สุุพรรณบุุรีี ตำำ�บลเสาธงหิิน 
อำำ�เภอบางใหญ่่ จัังหวััดนนทบุุรีี 11140
T: (+66) 2 594 0020 # 65 หรืือ 1218
E: kh.rattanatibeth@gmail.com
Web: www.kasemradinter.com/site/home
FB: www.facebook.com/rtbinter
Line OA: @rtbinter

โรงพยาบาลจุฬารััตน์์ 3 อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล
A: 88/8-9 หมู่่� 11 ถนนเทพารัักษ์์ ตำำ�บลบางปลา 
อำำ�เภอบางพลีี จัังหวััดสมุุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 033 2900 หรืือ 1609
E: mkt_ch3@chularat.com
Web: www.chularat3.com
FB: www.facebook.com/chularat3
Line OA: @chularat3

โรงพยาบาลจุฬารััตน์์ 9 แอร์์พอร์์ต
A: 90/5 หมู่่� 13 ถนนกิ่่�งแก้้ว ตำำ�บลราชาเทวะ 
อำำ�เภอบางพลีี จัังหวััดสมุุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 115 2111, (+66) 8 0074 8800
E: mkt_ch9@chularat.com
Web: www.ch9airport.com/th
FB: www.facebook.com/ch9airport
Line OA: @ch9airport

โรงพยาบาลราษฎร์์ยิินดี
A: 119 ถนนราษฎร์์ยิินดีี ตำำ�บลหาดใหญ่่ 
อำำ�เภอหาดใหญ่่ จัังหวััดสงขลา 90110
T: (+66) 74 20 0200
E: marketing@rajyindee.com
Web: www.rajyindee.com
FB: www.facebook.com/rajyindee
Line OA: @Rajyindee

โรงพยาบาลวิชััยเวช อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล 
สมุุทรสาคร
A: 93/256 หมู่่� 7 ถนนเศรษฐกิิจ 1 ตำำ�บลท่่าทราย 
อำำ�เภอเมืืองสมุุทรสาคร จัังหวััดสมุุทรสาคร 74000
T: (+66) 34 41 0700
E: samutsakhon@vichaivej.com
Web: www.vichaivej.com
FB: www.facebook.com/
VichaivejInternationalSamutsakhon
Line OA: @vichaivej

โรงพยาบาลสิริิเวช จัันทบุุรีี
A: 151 หมู่่� 7 ถนนตรีีรััตน์์ ตำำ�บลจัันทนิิมิิต 
อำำ�เภอเมืืองจัันทบุุรีี จัังหวััดจัันทบุุรีี 22000
T: (+66) 39 60 5666 # 3104
E: mk.sirivej@gmail.com
Web: www.sirivejhospital.com
FB: www.facebook.com/sirivejchanthaburi
Line OA: @sirivejchanthaburi

โรงแรมแอมบาสซาเดอร์์ กรุุงเทพมหานคร
A: 171 ถนนสุุขุุมวิิท 11 แขวงคลองเตยเหนืือ 
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 254 0444 # 1609, (+66) 8 1779 
9191, (+66) 2 254 0444 # 1609, (+66) 8 1779 
9191
E: dosbkk@amtel.co.th
Web: www.ambassadorbkk.com
FB: www.facebook.com/AmbassadorBangkok

โรงแรมฮอลิิเดย์์ อิินน์ เอ็็กซ์์เพรส 
กรุุงเทพมหานคร สยาม
A: 889 ถนนพระราม 1 แขวงวัังใหม่่ เขตปทุุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 217 7555
E: info.hiexpresssiam@ihg.com
Web: www.ihg.com/holidayinnexpress/hotels/
th/th/bangkok/bkkrb/hoteldetail
FB: www.facebook.com/HolidayInnExpress
BangkokSiam

อมาแรนธ์ สุุวรรณภููมิิ แอร์์พอร์์ต บีี ดัับเบิ้้�ลยู 
พรีีเมีียร์์ คอลเล็็คช่ั่�น บาย เบสท์์เวสเทิิร์์น
A: 68 หมู่่� 2 ถนนกิ่่�งแก้้ว ตำำ�บลราชาเทวะ 
อำำ�เภอบางพลีี จัังหวััดสมุุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 315 9393 # 1114, 1115, 1118
E: res@amaranthhotel.com
Web: www.amaranthhotel.com
FB: www.facebook.com/amaranthhotel

โฮเทล เดอ โทรจััน
A: 212 หมู่่� 7 ตำำ�บลบางเสาธง อำำ�เภอบางเสาธง 
จัังหวััดสมุุทรปราการ 10570
T: (+66) 2 705 5959
E: reservation@hoteldetrojan.com
Web: www.thaiontours.com/thailand/
asq-hotel-de-trojan

ไฮแอทเพลส กรุุงเทพมหานคร สุุขุุมวิิท
A: 22/5 สุุขุุมวิิท ซอย 24 ถนนสุุขุุมวิิท แขวงคลองตััน 
เขตคลองเตย กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 055 1234
E: bangkok.place@hyatt.com
Web: www.hyattplace.com
FB: www.facebook.com/Hyattplacebangkok
sukhumvit

สนามไมด้้ากอล์ฟ คลัับ กาญจนบุรีี
A: 123 หมู่่� 7 ตำำ�บลลาดหญ้้า อำำ�เภอเมืืองกาญจนบุุรีี 
จัังหวััดกาญจนบุุรีี 71190
T: (+66) 8 1173 1976
E: midagolfp9@gmail.com
Web: www.powerninegroup.com
FB: www.facebook.com/Midagolfp9
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มนวััตกรรมใหม่่ 
(การท่่องเท่ี่�ยวปกติิใหม่่)

นวััตกรรมใหม่่ Telemedicine
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คลินิกเทคนิคการแพทย์ศูนย์แลบธนบุรี
A: 628, 630 ซอย 60 ถนนพระราม 2 แขวงแสมดำ� 
เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 417 1923
E: tlclab.center@gmail.com
Web: www.tlclab.net
FB: www.facebook.com/TLCGlobalHealthand
Wellness
Line OA: @qsn3596y

ชีวีบริรักษ์ (Application: Chiiwii)
A: 10/25 ถนนสุขุมวิท 13 แขวงคลองเตยเหนือ 
เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 6 4585 0232
E: contact@chiiwii.com
Web: www.chiiwii.com
FB: www.facebook.com/Chiiwiidoctor
Line OA: @chiiwii

ดอกเตอร์ รักษา (Application: Raksa)
A: 1788 อาคารสิงห์ คอมเพล็กซ์ ชั้น 19 ห้อง 1903 
ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ แขวงบางกะปิ เขตห้วยขวาง 
กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 9 2950 0200
E: support@doctorraksa.com
Web: www.doctorraksa.com/th-TH
FB: www.facebook.com/raksaapp
Line OA: @RaksaApp

ด็อกเตอร์ เอทูแซด
(Application: Doctor A to Z)
A: 75/60 ซอยรามคำ�แหง 21 (นวศรี) แขวงหัวหมาก
เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 080 3911, (+66) 9 9426 9987
E: service@doctoratoz.co
Web: www.doctoratoz.co
FB: www.facebook.com/DoctorAtoZ
Line OA: @doctoratoz

ดอกเตอร์เอนิแวร์ คลินิก
(Application: Doctor Anywhere)
A: 33/4 อาคารเดอะไนน์ ทาวเวอร์ ตึกบี ชั้น 25 
ถนนพระราม 9 เเขวงห้วยขวาง เขตห้วยขวาง 
กรุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 114 7788
E: askus.th@doctoranywhere.com
Web: www.doctoranywhere.co.th
FB: www.facebook.com/doctoranywhere.th

ทรู เฮลท์ (Application: True Health)
A: 101 อาคารทรู ดิจิทัล พาร์ค ชั้น 11 ถนนสุขุมวิท 
แขวงบางจาก เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 021 0200
E: truehealth@truedigital.com
Web: https://truehealth.truedigital.com
FB: www.facebook.com/truehealth.official
Line OA: @truehealthofficial

โรงพยาบาลกรุงเทพพัทยา
A: 301 หมู่ 6 ถนนสุขุมวิท ตำ�บลนาเกลือ 
อำ�เภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 20150
T: (+66) 38 25 9999
E: inquiry@bph.co.th
Web: www.bangkokpattayahospital.com/th
FB: www.facebook.com/bangkokhospital
pattaya
Line OA: @bphhospital

โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ อินเตอร์เนชั่นแนล 
อรัญประเทศ
A: 885 หมู่ 5 ถนนสุวรรณศร ตำ�บลบ้านใหม่หนองไทร 
อำ�เภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว 27120
T: (+66) 37 64 0099
E: mkt.kihart@gmail.com
Web: www.kasemrad.co.th/th
FB: www.facebook.com/KIHAranyaprathet
Line OA: @007axxsu

โรงพยาบาลจุฬารัตน์ 9 แอร์พอร์ต
A: 90/5 หมู่ 13 ถนนกิ่งแก้ว ตำ�บลราชาเทวะ 
อำ�เภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ 10540
T: (+66) 2 115 2111
E: contact@ch9airport.com
Web: www.ch9airport.com/th
FB: www.facebook.com/ch9airport
Line OA: @ch9airport

โรงพยาบาลทีอาร์พีเอช (Application: TRPH)
A: 61/39 ถนนโคกขัน ตำ�บลทับเที่ยง อำ�เภอเมืองตรัง 
จังหวัดตรัง 92000
T: (+66) 75 21 8988, (+66) 9 4486 8627
E: contact@trphhospital.com
Web: www.trphhospital.com
FB: www.facebook.com/trphhospital
Line OA: @trph

บีดีเอ็มเอส เวลเนส คลินิก
(Application: BDMSwellness)
A: 2/4 ถนนวิทยุ แขวงลุมพินี เขตปทุมวัน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com/th
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

แบงคอกจีโนมิกส์อินโนเวชั่น
A: 3689 ถนนพระราม 4 แขวงพระโขนง เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 9 4616 6878
E: marketing@bangkokgenomics.com
Web: www.bangkokgenomics.com
FB: www.facebook.com/แบงคอกจีโนมิกส์อินโนเว
ชั่น-113871763600586
Line OA: @niftythailand-bgi

มิตรไมตรีคลินิกเวชกรรม
(Application: mmt telemedicine)
A: 138/4 ถนนนนทบุรี ตำ�บลท่าทราย 
อำ�เภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี 11000
T: (+66) 2 953 5055
E: mk@mmt-health.com
Web: www.mithmitreeclinic.com
FB: www.facebook.com/clinicmmt
Line OA: @dr.mmt

โรงพยาบาลบีเอ็นเอช
A: 9/1 ถนนคอนแวนต์ แขวงสีลม เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 022 0700
E: info@bnh.co.th
Web: www.bnhhospital.com/th
FB: www.facebook.com/BNHHospitalfanpage
Line OA: @BNHhospital

โรงพยาบาลพญาไท 2
A: 943 ถนนพหลโยธิน แขวงพญาไท เขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 617 2444 หรือ 1772
E: onestop@phyathai.com
Web: www.phyathai.com/branch/PYT2/
Phyathai_2_Hospital
FB: www.facebook.com/phyathai2hospital
english
Line OA: @Phyathai2

โรงพยาบาลเมดพาร์ค
A: 3333 ถนนพระราม 4 แขวงคลองเตย เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 023 3333
E: info@medparkhospital.com
Web: www.medparkhospital.com
FB: www.facebook.com/medpark.thailand
Line OA: @medpark.thailand

โรงพยาบาลยันฮี
A: 454 ถนนจรัญสนิทวงศ์ 90 แขวงบางอ้อ 
เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร 10700
T: (+66) 2 423 7900 หรือ 1723
E: info@yanhee.co.th
Web: https://th.yanhee.net
FB: www.facebook.com/YanheeHospital.YH
Line OA: @yanheehospital

นวััตกรรมใหม่่ Telemedicine

โรงพยาบาลเวชธานี
A: 1 ซอยลาดพร้าว 111 แขวงคลองจั่น เขตบางกะปิ 
กรุงเทพมหานคร 10240
T: (+66) 2 734 0000 # 2618
E: sevice@vejthani.com
Web: www.vejthani.com/th
FB: www.facebook.com/Vejthani.Hospital  
Line OA: @vejthani

อูก้า (Application: Ooca It’s okay)
A: บริษัท เทเลเมดิก้า จำ�กัด ห้อง P3 ชั้น 2, 4 
ถนนนราธิวาสราชนครินทร์ แขวงยานนาวา เขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 114 7721, (+66) 9 0004 0006
E: support@ooca.co
Web: www.ooca.co
FB: www.facebook.com/oocaok
Line OA: @lld7003a
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ประเทศไทยเป็็นศููนย์์รวมของบริิการท่่องเท่ี่�ยวเพ่ื่�อส่่งเสริมสุุขภาพที่�สมบููรณ์์
ที่่�สุุดในภููมิิภาคเอเชีีย ด้้วยบริิการที่่�หลากหลายครอบคลุุม ไม่ว่่่าจะเป็็น 
การส่่งเสริมสุุขภาพด้วยเทคโนโลยีีเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟููและชะลอวััย รวมไปถึึง 
โปรแกรมการส่่งเสริมสุุขภาพอื่�น ๆ ท่ี่�สามารถพบได้้ในประเทศไทยเท่่านั้้�น  
อาทิิ แพทย์์แผนไทย สมาธิิบำำ�บัดฟ้ื้�นฟููจิิตใจ สปาไทย นวดแผนไทย และ 
สมุนไพรไทยท่ี่�โด่่งดัังไปทั่่�วโลก โปรแกรมดัังกล่่าวล้้วนได้้รัับการรัับรองผล
ทางวิิทยาศาสตร์์ว่่ามีีส่่วนช่่วยส่่งเสริมสุุขภาพคืืนความอ่่อนเยาว์์ ชะลอวััย 
เพ่ื่�อให้้สามารถใช้้ชีีวิตได้้อย่่างมีีความสุุข 

ด้้วยบริิการส่่งเสริมสุุขภาพที่�หลากหลาย ราคาท่ี่�คุ้้�มค่่า บริิการอัันโดดเด่่น 
เป็็นเอกลัักษณ์์ ประเทศไทยพร้้อมแล้้วที่่�จะเป็็นเมืืองหลวงสุุขภาพแห่่ง 
เอเชีีย

ประเทศไทย:
เมืองหลวงสุขภาพแห่งเอเชีย
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การชะลอวััย ปาฏิิหาริิย์์แห่่งเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟูู รีีสอร์์ตสุุขภาพและสปาท่ั่�วประเทศ

ตััวอย่่างรายช่ื่�อคลิินิิกเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพและ 
ชะลอวััยที่่�มีีช่ื่�อเสีียง:
•	ดอกเตอร์์อรวรรณโฮลิิสติก เดอร์์มาโตโลจี้้� แอนด์์ 

แอนตี้้�เอจจิ้้�ง
•	บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก
•	รัักษ ศููนย์์บููรณาการสุุขภาพและการแพทย์์แบบ

องค์์รวม
•	โรงพยาบาลพานาซีี พระราม 2
•	ศูนย์์การแพทย์์บููรณาการโนวาวิิด้้า
•	ศูนย์์การแพทย์์บููรณาการ แอ็็บโซลูท เฮลธ์์
•	ศูนย์์ชะลอวััย แบงคอก เอนไทน์์ เอจจิ้้�ง เซ็็นเตอร์์
•	แอดไลฟ์์ แอนไท เอจจิ้้�ง เซ็็นเตอร์์การชะลอวััย ปาฏิิหาริิย์์แห่่งเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟูู เป้้าหมาย 

สููงสุุดของเวชศาสตร์์ชะลอวััยและฟื้้�นฟููสุุขภาพ 
คืือการยืืดอายุุขััย ส่่งเสริิมและขยายช่่วงเวลาอััน 
เยาว์์วััยให้้คงอยู่่�เนิ่่�นนานท่ี่�สุุดเท่่าท่ี่�จะทำำ�ได้้ โดยการ 
วิินิิจฉััยและการจััดการต้้นเหตุุแห่่งความเสื่่�อมของ
ร่่างกายและจิิตใจ

ในฐานะศููนย์์กลางด้้านการส่่งเสริมสุุขภาพของภููมิิภาค 
เอเชีีย ประเทศไทยจึึงมีีคลิินิิก ศููนย์์การแพทย์์ 
สถานพยาบาลที่่ �หลากหลายเป็็นจำำ�นวนมาก 
ซึ่่�งได้้มีีการนำำ�เอานวััตกรรม อุุปกรณ์์และเทคโนโลยีี 
ท่ี่�ทัันสมัยท่ี่�สุุดเข้้ามาใช้้สำำ�หรัับการตรวจวิินิิจฉััย และ 
เลืือกโปรแกรมทรีีตเมนต์์ท่ี่�มีีความเหมาะสมสำำ�หรัับ 
การบำำ�บัดรัักษา เพ่ื่�อการชะลอวััยและฟ้ื้�นฟููสุุขภาพ 
แบบครบวงจร พร้้อมทั้้�งสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก 
ท่ี่�ครบครััน รวมถึึงราคาท่ี่�ไม่่แพงและสมเหตุุสมผล

ประเทศไทยมีีรีีสอร์์ตเพ่ื่�อสุุขภาพและสปาเพ่ื่�อสุุขภาพ 
ครบวงจรมากมาย ท่ี่�เป็็นตััวเลืือกให้้แก่่นัักท่่องเท่ี่�ยว 
เลืือกใช้้บริิการ ไม่่ว่่าจะเป็็นโปรแกรมระยะสั้้�นจาก 
เดย์์สปา หรืือโปรแกรมฟื้้�นฟููสุุขภาพระยะยาวจาก 
เดสทิเนชัันสปาในรููปแบบโรงแรมหรืือรีีสอร์์ต

รีีสอร์์ตและสปาเพื่่�อสุุขภาพในเมืืองไทย พร้้อมจะ 
นำำ�เสนอโปรแกรมการพัักผ่่อนเพ่ื่�อการดููแลสุุขภาพ
อย่่างครบวงจร ด้้วยโปรแกรมเสริิมสร้้างและฟื้้�นฟูู 
สุุขภาพที่�หลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็น คลาสเรีียนฟิิตเนส  
สมาธิิ โยคะ นวด โปรแกรมอาหารเพื่่�อสุุขภาพ 
ทรีีตเมนต์์ความงาม การฝัังเข็็ม ฯลฯ

กรุุงเทพมหานคร เชีียงใหม่่ ภููเก็็ต และเกาะสมุุย  
เป็็นเมืืองแห่่งศููนย์์รวมเดย์์สปาสุุดหรูู ท่ี่�เพีียบพร้อม 
ไปด้้วยสารพััดความหลากหลายของโปรแกรม 
ทรีีตเมนต์์ที่่�พร้้อมให้้บริิการเพื่่�อการฟื้้�นฟููสุุขภาพ
ซึ่่�งจะนำำ�ศาสตร์์การนวดแผนโบราณของไทยมา 
ผสมผสานกัับศาสตร์์การบำำ�บััดรัักษาสมััยใหม่่จาก
ตะวัันตก
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สมาธิิบำำ�บัดจิิตใจ

ตามความเช่ื่�อทางพุุทธศาสนา การทำำ�สมาธิิเป็็นการ 
ชำำ�ระล้้างจิิตใจให้้หลุุดพ้้นความทุุกข์์ อัันมีีต้้นเหตุุ 
มาจากความโลภ ความโกรธ และความหลง หรืือการ 
ยึึดมั่่�นถืือมั่่�น การทำำ�สมาธิิจะมุ่่�งฝึึกฝนจิิตใจให้้เกิิด 
ความสงบ สุุข สบาย มีีสติ โดยมิิได้้เก่ี่�ยวข้้องกัับศาสนา 
ที่่ �นั ับถืือแต่่ประการใด เพราะคุุณประโยชน์ ์
จากการทำำ�สมาธิิ ได้้รัับการพิิสููจน์์แล้้วว่่า สามารถช่วย 
ให้้ใช้้ชีีวิิตได้้อย่่างมีีสติิ สามารถจดจ่่อในสิ่่�งที่่�ทำำ� 
เพิ่่ �มพลัังบวก ลดความเครีียด ความวิิตกกัังวล 
และช่่วยบำำ�บัดบรรเทาภาวะซึึมเศร้้า

กรุุงเทพมหานคร เชีียงใหม่่ ภููเก็็ต และเกาะสมุุย 
เป็็นเมืืองแห่่งศููนย์์รวมสปาสุุดหรููท่ี่�เพีียบพร้อมไปด้้วย 
สารพััดโปรแกรมทรีีตเมนต์์ที่่�พร้้อมให้้บริิการ เพื่่�อ
การฟื้้�นฟููสุุขภาพซึ่่�งผสมผสานการนวดแผนโบราณ
ของไทยเข้้ากัับศาสตร์์การบำำ�บัดรัักษาสมัยใหม่่จาก 
ตะวัันตก

ตััวอย่่างรายช่ื่�อสปา:
•	ฌาน สปา
•	พรีีม สปา
•	ระริินจิินดา เวลเนส สปา
•	เล็็ทส์์ รีีแล็็กซ์์ สปา
•	ไวท์์ วููด กรีีน สปา แอนด์์ เวลเนส
•	สปาเซนวารีี
•	โอเอซิิสสปา
•	เฮลท์์ รีีพับลิิค

นอกจากวััดหรืือศููนย์์ปฏิิบััติิธรรมทางพุุทธศาสนาซึ่่�ง 
มีีอยู่่�ทั่่�วไปในประเทศไทยจะเปิิดต้้อนรัับนัักเดิินทาง 
ท่่องเที่่�ยว ชาวต่่างชาติิเข้้าไปค้้นหาความสงบสุุข 
ทางจิิตใจแล้้ว โรงแรมหรืือรีีสอร์์ตเพื่่�อสุุขภาพและ 
สปาหลายแห่่งจะมีีการจััดโปรแกรมฟื้้�นฟููสุุขภาพ 
กายและใจ โดยจะสามารถเลืือกเข้้าคอร์์สการนั่่�งทำำ� 
สมาธิิ บำำ�บััดจิิตใจ ควบคู่่�ไปกัับการนวดแผนไทย 
การทำำ�โยคะตามศาสตร์์อายุุรเวท และการทำำ�ดีีท็อกซ์์ 
ล้้างสารพิิษออกไปจากร่่างกาย

ตััวอย่่างรายช่ื่�อสถานที่่�สมาธิิบำำ�บัดที่่�มีีช่ื่�อเสีียง:
•	คามาลายา เกาะสมุย
•	เดอะ ไลฟ์์โค ภููเก็็ต เวล-บีีอิ้้�ง ดีีท็อกซ์์ เซนเตอร์์
•	ภูเก็็ต คลีีนส์์-ฟิิตเนสแอนด์์เฮลธ์์ รีีทรีีต
•	วัดป่่าถ้ำำ��วัว จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน
•	180 แซงชััวรีี แอท ภููริิปาย วิิลล่่า
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ทริิปเที่่ �ยวเมืืองไทยจะไม่่สมบููรณ์์หากไม่่ได้้นวด 
แผนไทย ศาสตร์์แห่่งมรดกอัันล้ำำ��ค่าจากภููมิิปััญญา 
ทางวััฒนธรรมของประเทศไทยอัันแสนมหััศจรรย์์ 
ซึ่่�งสืืบทอดมาอย่่างยาวนานกว่่า 2,500 ปีี

หลัักสำำ�คััญของการนวดแผนไทย ว่่าด้้วยศาสตร์์ 
โบราณขึ้้�นอยู่่�กับเส้้นประธานทั้้�ง 10 ท่ี่�มีีความสำำ�คัญ 
ต่่อการบำำ�บััดรัักษาโรค เพราะศาสตร์์แห่่งการ 
นวดแผนไทยให้้ความสำำ�คัญกัับเส้้นประจำำ�ธาตุุของ
ร่่างกายด้้วยการนวดกดจุุดเปิิดทางเดิินของพลังลม 
ภายในร่่างกายเพื่่�อบำำ�บััดอาการปวด หรืือช่่วยให้้ 

อวััยวะบริิเวณดังกล่่าวเคล่ื่�อนไหวคล่่องตััวมากยิ่่�งขึ้้�น

นอกจากนี้้� การนวดแผนไทยยัังสามารถช่่วยรัักษา 
อาการได้้ตั้้ �งแต่่อาการปวดศีีรษะ ภาวะเส้้นตึึง 
ความเครีียดกัังวล อาการปวดหลััง หรืือแม้้กระทั่่�ง 
อาการเป็็นไข้้

ตััวอย่่างรายช่ื่�อสถานบริการนวดแผนไทย: 
•	เชตวััน นวดเพ่ื่�อสุุขภาพ (วััดโพธิ์์�)
•	ธรรมานามััยคลิินิิก
•	เพอร์์เซพชั่่�น ไบลด์์ นวดเพ่ื่�อสุุขภาพ

การนวดแผนไทย
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เวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููสุุขภาพและชะลอวััยเป็็นเทรนด์ ์
ดููแลสุุขภาพยอดนิิยมของคนทั่่�วโลก แนวคิิดของ 
เวชศาสตร์์ชะลอวััยคืือกระบวนการทางการแพทย์ ์
ที่่�มุ่่�งเน้้นการฟื้้�นฟููซ่่อมแซมและกระตุ้้�นการสร้้าง 
เซลล์์ใหม่่เพื่่�อทดแทนเซลล์์ที่่�เสีียหายหรืือผิิดปกติ ิ
ด้้วยเทคโนโลยีีการฟื้้�นฟููเซลล์์ตลอดจนการรัักษา 

ประเทศไทยได้้ก้้าวขึ้้�นสู่่�การเป็็นผู้้�นำำ�ด้านเวชศาสตร์์ฟ้ื้�นฟูู 
สุุขภาพและชะลอวััย ที่่�มีีความพร้้อมสููงสุุดในภูมูิิภาค 
มีีโรงพยาบาล คลิินิิกเฉพาะทางด้้านเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟู ู
สุุขภาพและชะลอวััยท่ี่�มีีมาตรฐานระดัับโลก พร้อมด้้วย 
เทคโนโลยีีและนวััตกรรมด้้านเวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููสุุขภาพ 
และชะลอวััยท่ี่�ทัันสมัยท่ี่�สุุดจากทั่่�วทุุกมุุมโลก 

ตััวอย่่างรายชื่่�อโรงพยาบาลและคลิินิิกเวชศาสตร์์
ฟื้้�นฟููสุุขภาพและชะลอวััยในประเทศไทยที่่�มีีชื่่�อเสีียง 
มีีดัังนี้้�:
• บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก
• ศููนย์์การแพทย์์บููรณาการโนวาวิิด้้า
• ศููนย์์การแพทย์์บููรณาการ แอ็็บโซลูท เฮลธ์์
• ศููนย์์ชะลอวััย แบงคอก เอนไทน์์ เอจจิ้้�ง เซ็็นเตอร์์
• รัักษ ศููนย์์บููรณาการสุุขภาพและการแพทย์์แบบ 
องค์์รวม
• โรงพยาบาลพานาซีี พระราม 2
• แอดไลฟ์์ แอนไท เอจจิ้้�ง เซ็็นเตอร์์

ด้้วยเซลล์์ต้้นกำำ�เนิิดหรืือสเต็็มเซลล์์ เป้้าหมายของ 
เวชศาสตร์์ฟื้้�นฟููสุุขภาพและชะลอวััย จึึงเป็็นการ 
ยืืดเวลาช่่วงชีีวิิตที่่�มีีสุุขภาพดีีของมนุุษย์์ออกไปให้้
ยาวนานขึ้้�น คงบุุคลิิกภาพความอ่่อนเยาว์์แม้้อายุุ
จะเพิ่่�มขึ้้�น

ประเทศไทย:
 เวชศาสตร์ฟื้นฟูสุขภาพและชะลอวัย
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เทคโนโลยีีหรืือนวััตกรรมใดที่่�โดดเด่่นและทัันสมััย 
พร้้อมให้้บริการในประเทศไทย
ประเทศไทยเป็็นหนึ่่ �งในผู้้�นำ  ำ�ระดัับสากลด้้าน 
เวชศาสตร์์การฟื้้�นฟููสภาวะเสื่่�อมและการชะลอวััย 
เน่ื่�องจากมีีการนำำ�เทคโนโลยีีและนวััตกรรมท่ี่�ทัันสมัย 
ระดัับโลกท่ี่�หลากหลาย อาทิิ เทคโนโลยีีสเตมเซลล์์ 
การให้้สารอาหารและวิิตามิินทางหลอดเลืือด 
การล้้างพิิษหลอดเลืือด การเติิมออกซิิเจนเข้้มข้้น 
เข้้าหลอดเลืือด และการบำำ�บัดด้้วยออกซิิเจน

บริิการที่่�มีีความโดดเด่่นในด้้านเวชศาสตร์์การ 
ฟ้ื้�นฟููสภาวะเส่ื่�อมและการชะลอวััยในประเทศไทย
หากเปรีียบเทีียบกัับประเทศอื่่�น ๆ อาทิิ ประเทศ 
สหรััฐอเมริิกา เยอรมนีี และญี่่�ปุ่่�น ประเทศไทย 
ถืือว่่ามีีความโดดเด่่นและเป็็นผู้้�นำ  ำ�ในศาสตร์ ์
แขนงนี้้� นอกจากนี้้� ประเทศไทยยัังมีีชื่่�อเสีียงใน 
ด้้านการนำำ�เทคโนโลยีีสเต็็มเซลล์์มาใช้้ในการรัักษา 
และฟื้้�นฟููสภาวะเสื่่�อม โดยเน้้นการนำำ�สเต็็มเซลล์์

ของผู้้�เข้้ารัับการรัักษามาใช้้และแก้้ไขปััญหาตาม 
แต่่ละบุุคคล ในขณะการแพทย์์ประเทศอื่่ �น ๆ 
ยัังมีีข้อจำำ�กัดในการใช้้อยู่่�มาก อีีกทั้้�งแพทย์์ในประเทศ 
ไทยมีีความเชี่่�ยวชาญและมีีประสบการณ์์ในการใช้้
สเต็็มเซลล์์เพ่ื่�อบำำ�บัดและซ่่อมแซมเพ่ื่�อฟ้ื้�นฟููสภาวะ 
เส่ื่�อมและการชะลอวััยอีีกด้้วย

ประเทศไทยมีีแพทย์์ที่่�เชี่่�ยวชาญในด้้านเวชศาสตร์์
การฟ้ื้�นฟููสภาวะเส่ื่�อมและการชะลอวััยจำำ�นวนมาก 
เพีียงใด
ประเทศไทยมีีแพทย์์ที่่�เชี่่�ยวชาญในด้้านเวชศาสตร์์ 
การฟื้้ �นฟููสภาวะเสื่ ่ �อมและการชะลอวััยกว่ ่า  
312 คนทั่่ �วประเทศ ที่่ �ได้ ้รั ับการรัับรองจาก 
The American Board of Anti-Aging and 
Regenerative Medicine ซึ่่�งเป็็นการรัับรองความ 
เชี่่�ยวชาญในด้้านเวชศาสตร์์การฟื้้�นฟููสภาวะเสื่่�อม 
และการชะลอวััยจากประเทศสหรััฐอเมริิกา

ข้้อแนะนำำ�อื่่�น ๆ เพื่่�อการประชาสััมพัันธ์์ในด้้าน
เวชศาสตร์์การฟื้้�นฟููสภาวะเสื่่�อมและการชะลอวััย
และการท่่องเที่่�ยวเชิิงสุุขภาพ
เวชศาสตร์์การฟื้้�นฟููสภาวะเสื่่�อมและการชะลอวััย 
นัับเป็็นศาสตร์์ที่ ่ �มีี ความสำำ�คััญสำำ�หรัับสัังคม 
ผู้้�สู  ูงวััยในปััจจุุบััน ประเทศไทยมีีความพร้้อม 
ในการนำำ�เสนอโปรแกรมด้้านสุุขภาพที่�หลากหลาย  
ครอบคลุุมทั้้ �งการป้้องกัันโรคร้้าย ศาสตร์์การ 
ชะลอวััย และการบำำ�รุงฟ้ื้�นฟููสุุขภาพ

กลุ่่�  มลู ูกค้ ้าจากหลากหลายประเทศทั่่  �วโลก 
เดิินทางมารัับบริิการด้้านเวชศาสตร์์การฟื้้ �นฟูู
สภาวะเสื่่ �อมและการชะลอวััยในประเทศไทย 
ด้้วยความเช่ี่�ยวชาญของแพทย์์ บริิการท่ี่�มีีมาตรฐาน 
และการรัับรองในระดัับสากล ทำำ�ให้้ประเทศไทย 
ประสบความสำำ�เร็็จในการสร้้างภาพลัักษณ์์ด้้าน 
เวชศาสตร์์การฟื้้�นฟููสภาวะเสื่่�อมและการชะลอวััย 
อย่่างสมบููรณ์์

พ.ญ. อนงนุุช ชวลิิตธำำ�รง
ผู้อำ�นวยการ

แอดไลฟ์ ศูนย์เวชศาสตร์ชะลอวัยและตรวจสุขภาพ
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ประเทศไทยเป็็นประเทศท่ี่�เพีียบพร้อมไปด้้วยรีีสอร์์ต 
สุุขภาพ สปาเพื่่�อสุุขภาพ และสปาทางการแพทย์ ์
ซึ่่�งมีีให้้เลืือกอยู่่�เป็็นจำำ�นวนมาก

รีีสอร์์ตเหล่่านี้้�จะนำำ�เสนอโปรแกรมส่่งเสริมสุุขภาพ 
ที่่�ใช้้เวลาต่่อเนื่่�องเพื่่�อฟื้้�นฟููร่่างกาย อาทิิ การนวด 
บำำ�บัด โยคะ คลาสฟิตเนส ทรีีตเมนต์์เพ่ื่�อความงาม 
การฝัังเข็็ม อาหารสุุขภาพ ฯลฯ หรืือหากมีีเวลาน้้อย 
สามารถเลืือกใช้้บริิการจากเดย์์สปาที่่�มีีสารพััด 

โปรแกรมทรีีตเมนต์์ เพื่่ �อการฟื้้ �นฟููสุุขภาพซึ่่ �ง 
ผสมผสานการนวดแผนโบราณของไทยเข้้ากัับศาสตร์์ 
การบำำ�บััดรัักษาสมััยใหม่่จากตะวัันตกและหาก 
ต้้องการการบำำ�บััดรัักษาด้้วย ประเทศไทยก็็มีีสปา 
ทางการแพทย์์ที่่ �บริิการบำำ�บััดผ่่อนคลายแบบ 
“เดย์์สปา” ผสานกัับศาสตร์์ทางการแพทย์์เพื่่�อ 
ส่่งเสริิมสุุขภาพและบำำ�บััดรัักษา ทั้้�งร่่างกายและ 
จิิตใจ ภายใต้้ทีีมผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านสุุขภาพที่่�ได้้รัับ 
ใบอนุุญาตเป็็นผู้้�ให้้การดููแล

เดอะ ไลฟ์์โค
เปิิดประสบการณ์์เพ่ื่�อสุุขภาพที่�ดีีบนเกาะภููเก็็ต หนึ่่�งในเกาะสวรรค์์
ทะเลอัันดามัันของเมืืองไทย ท่ี่�เดอะ ไลฟ์์โค ภููเก็็ต เวล-บีีอิ้้�ง ดีีท็อกซ์์  
เซ็็นเตอร์์ จุุดหมายปลายทางแห่่งการบำำ�บัดและล้้างพิิษในประเทศไทย  
โดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�นำำ�เสนอโปรแกรมมาตรฐานในการดููแล 
สุุขภาพและการบำำ�บัดต่่าง ๆ เพ่ื่�อดููแลสุุขภาวะทั้้�งกายและใจ

ภููเก็็ต

ชีีวิิตร เฮลธ์์ แอนด์์ เรจููเวเนชั่่�น รีีสอร์์ต
ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพใน “ชีีวิตร เฮลธ์์ แอนด์์ รีีจูเวเนชั่่�น รีีสอร์์ต” 
ลัักชััวรีีรีีทรีีตสุุดหรูู ซึ่่ �งตั้้ �งอยู่่�ห่ ่างจากหาดในหาน 
เพีียง 500 เมตร ที่่�นี่่�มีีบริิการคลิินิิกแพทย์์แผนจีีน 
แพทย์์แผนไทยประยุุกต์์ คอยให้้คำำ�ปรึึกษา พร้้อม 
โปรแกรมสุุขภาพ และบริิการทรีีตเมนต์์ต่่าง ๆ พร้อม 
สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกครบครััน เหมาะกัับการพัักผ่่อน 
เพ่ื่�อพื้้�นฟููสุุขภาพอย่่างแท้้จริิง

ไลฟ์์ เมดิคอล เวลเนส 
ไลฟ์์ เมดิิคอล เวลเนส ภููเก็็ต ให้้บริิการดููแลสุุขภาพ 
แบบองค์์รวมด้้วยบริิการด้้านสปาและการแพทย์์เพ่ื่�อ 
สุุขภาพ เพ่ื่�อเพิ่่�มคุุณภาพชีีวิตให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งจากภายใน 
และภายนอกโดยเฉพาะแผนกสปาทางการแพทย์์ท่ี่�
ให้้บริิการด้้านความงามและความอ่่อนเยาว์์ ไม่่ว่่าจะ 
เป็็นการบริิการต่่อต้้านริ้้�วรอยด้้วยเทคโนโลยีีทาง 
การแพทย์์ชั้้�นสููง รวมถึึงการรัักษาด้้วยพลังธรรมชาติิ 
เพ่ื่�อสร้างความสมดุุลของร่่างกาย

ประเทศไทย:
 สวรรค์แห่งการฟื้นฟูสุขภาพ
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สถาบัันสุุขภาพและความงามตรััยญา
บรกิารศาสตรแ์หง่การฟื้นฟูดแูลสขุภาพแบบองคร์วม และศาสตร์ 
แพทย์ทางเลือกแบบครบวงจรโดยเน้นในด้านการดูแลรักษา 

สุขภาพและความงาม 
อย่างครอบคลุม มีทีม 
แพทย์ผู้ เชี่ยวชาญจาก 
หลายสาขา เพื่อตอบสนอง 
ทุกความต้องการด้าน 
ความงาม และการดูแล 
สุขภาพที่ดี

ชีีวาศรม อิินเตอร์์เนชั่่�นแนล เฮลธ์์ รีีสอร์์ต
ชีีวาศรม รีีสอร์์ตสุุขภาพชื่�อเสีียงระดัับโลก คงมุ่่�งเน้้น 
การให้้บริิการเพ่ื่�อรัักษาสมดุุลของร่่างกาย จิิตใจ และ 
จิิตวิิญญาณ ผ่่านการดููแลสุุขภาพแบบองค์์รวม โดย
วิิธีีการปรัับเปล่ี่�ยนวิิถีีชีีวิตของผู้้�เข้้าพัักด้้วยแนวทาง
การดููแลสุุขภาพ ภายใต้้ 6 องค์์ประกอบหลััก ได้้แก่่ 
โภชนาการ สปา กายภาพ ฟิิตเนส แพทย์์ทางเลืือก 
และความงาม โดยมีีผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านสุุขภาพคอยให้้ 
คำำ�แนะนำำ� เพ่ื่�อนำำ�ไปปรัับใช้้ได้้จริิงในการดููแลสุุขภาพ 
ในชีีวิตประจำำ�วัน

แอ๊๊บเซอลููท แซงชััวรี่่�
สััมผั ัสการพัักผ่่อนเพื่่ �อสุ ุขภาพ 
อย่่างแท้้จริิงท่ี่�แอ๊๊บเซอลููท แซงชััวร่ี่� 
หนึ่่�งในผู้้�นำำ�ด้้านเวลเนสของเอเชีีย 
ด้้วยประสบการณ์์การให้้บริิการกว่่า 
13 ปีี ในฐานะผู้้�นำำ�ด้านสุุขภาพและ 
ไลฟ์์สไตล์์ของประเทศไทย ที่่�มอบ 
ประสบการณ์์การท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสุุขภาพ 
ด้้วยโปรแกรมหลากหลายรููปแบบ 
อาทิิ คลาสพิิลาทิิส โยคะ สปา  
อาหารคลีีนเพื่่�อสุุขภาพ โปรแกรม 
ดีีท็อกซ์์ และสปาทรีีตเมนต์์ รวมถึึง
โปรแกรมปรัับเปล่ี่�ยนรููปแบบการใช้้
ชีีวิต เพ่ื่�อตอบโจทย์์ไลฟ์์สไตล์์

คามาลายา เกาะสมุุย
สวรรค์์แห่่งคนรัักสุุขภาพบนเกาะสมุย “คามาลายา” ภายใต้้คอนเซปต์์  
Holistic & Wellness ดููแลสุุขภาพแบบองค์์รวม คืืนความอ่่อนเยาว์์ 
และความงามให้้ชีีวิิต ด้้วยอาหารเพื่่�อสุุขภาพและทรีีตเมนต์์
บำำ�บััดร่่างกาย ฟื้้�นฟููสุุขภาพครอบคลุุมทั้้�งด้้านร่่างกาย จิิตใจ 
และจิิตวิิญญาณ กัับแนวทางการดููแลรัักษาอัันเป็็นเอกลัักษณ์์ที่่� 
ผสมผสานระหว่่างการรัักษาแบบตะวัันออกผสานการแพทย์ต์ะวัันตก 
เพ่ื่�อให้้ได้้ผลลััพธ์ท่ี่�ดีีที่�สุุด

รัักษ ศููนย์์บููรณาการสุุขภาพและการแพทย์แบบองค์์รวม 
ท่่ามกลางธรรมชาติิเขีียวชอุ่่�มและอากาศบริิสุุทธิ์์�ของคุ้้�งบางกระเจ้้า ท่ี่�ห่่างจากกรุุงเทพมหานคร เพีียง 45 นาทีี  
ด้้วยโปรแกรมดููแลสุุขภาพตอบโจทย์์ไลฟ์์สไตล์์คนยุุคใหม่่ได้้ครบครััน โดยเฉพาะทรีีตเมนต์์ดููแลสุุขภาพที่�มีี
ความหลากหลายสำำ�หรัับทุุกปััญหาสุุขภาพ ภายใต้้การดููแลของทีีมแพทย์์และผู้้�เช่ี่�ยวชาญเฉพาะทาง อาทิิ 
แพทย์์แผนชะลอวััย แพทย์์ทางเลืือกแผนไทย จีีน และอายุุรเวท ท่ี่�ร่่วมดีีไซน์โปรแกรมเฉพาะบุุคคลเพ่ื่�อปรัับ 
สมดุุลคุุณภาพชีีวิตได้้แบบครบวงจร

เซนต์์คาร์์ลอส เมดิคอล สปา
ศููนย์์รวมการให้้บริิการและจััดการด้้าน
สุุขภาพแบบครบวงจร ท่ี่�เปิิดให้้บริิการ 
อยู่่�ในโรงพยาบาลกรุุงสยามเซนต์์คาร์์ลอส 
เป็็นศููนย์วิ์ิทยาศาสตร์์ธรรมชาติิบำำ�บัด  
“St. Carlos Medical Spa” ท่ี่�เป็็น
ผู้้�บุุกเบิิกสปาทางการแพทย์์แห่่งแรก
ในเอเชีีย

หััวหิน

กรุุงเทพมหานคร

เกาะสมุุย
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ด้้วยสภาพอากาศร้้อนชื้้�นตลอดทั้้�งปีี ทำำ�ให้้ประเทศไทย 
มีีสภาวะแวดล้้อมที่่�เหมาะสมสำำ�หรัับการเจริิญเติิบโต 
ของพืืชสมุนไพรท่ี่�มีีคุณสมบััติิเป็็นยา ซึ่่�งสามารถพบได้้
ตามธรรมชาติิเป็็นเวลาหลายศตวรรษมาแล้้วท่ี่�มีีการนำำ� 
สมุนไพรมาใช้้รัักษาโรคในประเทศไทย

ตะไคร้้ นอกจากจะเป็็นวััตถุุดิิบสำำ�หรัับ 
ทำำ�เครื่ ่ �องแกงและส่่วนผสมหลัักใน 
เมนููอาหารไทยซึ่่�งเป็็นที่่�รู้้�จัักไปทั่่�วโลก 
อย่่างต้้มยำำ�กุ้้� งแล้้ว ต้้นตะไคร้้และ 
น้ำ ำ � �มั ันหอมระเหยจากตะไคร้ ้ยั ังมีี  
สรรพคุณทางยา ใช้้บรรเทาอาการไข้้หวััด 
ช่่วยขัับลม ขัับปััสสาวะ ขัับประจำำ�เดืือน 
บรรเทาปวดกล้้ามเนื้้�อ ฯลฯ

ขิิง เป็็นพืืชสมุนไพรท่ี่�มีีการบริิโภค 
แพร่่หลายไปทั่่�วโลก ทั้้�งในฐานะ 
ของเครื่ ่ �องเทศใช้้ในการปรุุง 
อาหาร โดยคุุณสมบััติิทางยา 
ใช้้บรรเทาอาการหวััด มีีฤทธิ์์�ช่่วย 
ลดระดัับน้ำำ��ตาลในเลืือดสำำ�หรัับ 
ผู้้�ป่วยเบาหวาน แก้้ร้้อนใน ต้้าน 
อนุุมููลอิิสระ ลดความดัันโลหิิตสููง 

พืืชสมุุนไพรยอดนิิยมที่่�ถููกนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อการบำำ�บัดรัักษาโรคและ 
อาการเจ็็บป่วยเรื้้�อรัังต่่าง ๆ ตััวอย่่างเช่่น

ขมิ้้ �นชััน สารออกฤทธิ์์ �ที่่ �สำำ�คััญในขมิ้้ �นหรืือขมิ้้ �นชััน คืือ 
เคอร์์คููมิิน (Curcumin) มีีสารต้้านอนุุมููลอิิสระท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดมะเร็็ง  
เพิ่่�มภููมิิคุ้้�มกััน ลดคอเลสเตอรอล ต้้านการอัักเสบ บรรเทาแผล 

ในกระเพาะอาหาร กรดไหลย้้อน ฯลฯ

ข่่า เป็็นพืืชสมุนไพรวงศ์์เดีียวกัับขิิง นอกจากจะใช้้เป็็นส่่วน 
ผสมอย่่างหนึ่่�งในเมนููต้้มยำำ�แล้้ว ยังัถููกนำำ�ไปใช้้บำำ�บัดรัักษาโรค 
ผิิวหนััง กลาก เกลื้้�อน ช่่วยย่่อยอาหาร ขัับลม บรรเทาอาการปวด 
อัักเสบ ฯลฯ

ใบมะกรููด นอกจากใบมะกรููดเป็็นหนึ่่�ง 
ในเครื่่ �องปรุุงต้้มยำำ�ของไทย 
ซึ่่�งมีีกลิ่่�นเป็็นเอกลัักษณ์์ ทั้้�งใบ 
และผลมะกรููด ยัังมีีสรรพคุณุ 
ทางยามากมาย ไม่่ว่่าจะเป็็นการ 
ฟอกเลืือดขัับสารพิิษในระบบ 
โลหิิต บำำ�รุุงหััวใจ ขัับลมในลำำ�ไส้้ 
บรรเทาอาการท้้องอืืด ท้้องเฟ้้อ รวมถึึง 
ใช้้บำำ�รุงสุุขภาพผม

หอมแดง เป็็นพืืชสมุุนไพร 
อีีกชนิิดหนึ่่ �งที่่ �ถู ูกนำำ�ไปใช้้ 

ประกอบอาหาร ในหลาย 
ประเทศทั่่  �วโลก มีีส รรพคุ ุณ 

ทางยา แก้้หวััดคััดจมููก บรรเทาอาการหอบหืืด ไอเรื้้�อรััง ช่่วยลด 
ระดัับคอเลสเตอรอล ลดความดัันโลหิิต กระตุ้้�นการหมุุนเวีียนโลหิิต 
และช่่วยในการเผาผลาญอาหาร

ประเทศไทย:
 ศูนย์กลางการบำ�บัดรักษาด้วยสมุนไพร
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ผัักชีี ผัักชีีเป็็นสมุุนไพรไทยแต่่ดั้้ �งเดิิม 
ท่ี่�มีีสรรพคุณทางยามากมาย ไม่่ว่่าจะเป็็น 
การช่่วยลดระดัับน้ำำ��ตาลในเลืือดสำำ�หรัับ 
ผู้้�ป่   ่วยเบาหวาน ลดคอเลสเตอรอล 
แก้ ้วิ ิงเวีี ยน ป้ ้องกั ันหวั ัด ขั ับลมใน 
กระเพาะ เป็็นยาระบาย และมีีสารต่่อต้้าน 
อนุุมููลอิิสระ

กะเพรา ด้้วยสรรพคุุณทางยามากมาย ทำำ�ให้้กะเพราสายพัันธุ์์�ดั้้�งเดิิมของไทย 
กลายเป็็นอาหารที่่�ผู้้�คนทั่่�วโลกให้้ความนิิยมเสาะหาไปรัับประทาน จากการ 
ศึึกษาวิิจััยพบว่่า กะเพราช่่วยป้้องกัันการติิดเชื้้�อ ลดระดัับน้ำำ��ตาลในเลืือด 
บรรเทาอาการเจ็็บปวด และช่่วยต่่อสู้้�มะเร็็งบางชนิดอีีกด้้วย

	 โหระพา แม้้ว่่าโดยผิิวเผิินแล้้วใบจะมีีลัักษณะใกล้้ 
เคีียงกััน แต่่โหระพามีีกลิ่่ �นและรสที่่�แตกต่่างไปจาก 
กะเพราชััดเจน ขณะที่่ �สรรพคุุณทางยา ใช้้แก้้ไข้ ้ 
บรรเทาอาการปวดศีี รษะ 
ขั ับปั ัสสาวะ แก้ ้ท้ ้องอืื ด 
ท้้องเฟ้้อ เป็็นยาระบาย 
อ่่อน ๆ 

สะระแหน่่ ประเทศไทยใช้้ประโยชน์จากสะระแหน่่บำำ�บัดรัักษา 
โรคมาเป็็นเวลาช้้านานแล้้ว โดยเฉพาะสรรพคุุณใน 
การรัักษาอาการปวดท้้อง แก้้จุุกเสีียดแน่่นเฟ้้อ ท้้องอืืด 
อาหารไม่่ย่่อย คล่ื่�นเหีียน วิิงเวีียนศีีรษะ ขัับเหง่ื่�อ แก้้หืืด  
ตลอดจนใช้้ทาบรรเทาพิิษจากแมลงกััดต่่อย แก้้อัักเสบ 
บาดแผล

พริิกไทยดำำ�สายพัันธุ์์�ไทย อุุดมไปด้้วยแคลเซีียม 
ฟอสฟอรััส และวิิตามิินซีี มีีผลการศึึกษาวิิจััย 
พบว่่า พริกไทยมีีสรรพคุณต่อต้้านการอัักเสบ ช่่วยลด 
ความดัันโลหิิต ลดคอเลสเตอรอล และมีีความสามารถ 
ต่่อต้้านมะเร็็งอีีกด้้วย

กระชาย เป็็นพืืชในวงศ์์เดีียวกัับขิิง แต่่มีี 
ลัักษณะเรีียวยาวแตกต่่างออกไป แพทย์์ 
แผนโบราณของไทยนิิยมนำำ�กระชายมาใช้ ้
เป็็นยาอายุุวั ัฒนะ บำำ�รุ ุงร่ ่างกาย เสริิม 
สมรรถภาพทางเพศ รัักษาผู้้�ซึ่่   �งมีีปััญหา 
ความผิิดปกติิเกี่ ่ �ยวกัับกระเพาะ ระบบ 
ทางเดิินอาหาร แก้้ไข้้เป็็นหวััด ช่่วยบรรเทา 
อาการปวดกล้้ามเนื้้  �อ ตลอดจนบำำ�บั ัด 
โรครููมาตอยด์์

กระเทีียม เป็็นสมุนไพร
ซึ่่�งผู้้�คนทั่่�วโลกทราบดีีถึึง

คุุณสมบััติิทางยา มีีผลวิิจััยเป็็นท่ี่�ยอมรัับกัันว่่ากระเทีียม
ช่่วยลดความดัันโลหิิต ลดระดัับคอเลสเตอรอลในเลืือด 
ช่่วยควบคุุมระดัับน้ำำ ��ตาลสำำ�หรัับผู้้�ป่  ่วยเบาหวาน 
ช่่วยเพิ่่�มภููมิิคุ้้�มกััน ต่่อต้้านแบคทีีเรีีย และเชื้้�อรา ฯลฯ 

หมายเหตุุ: กรุุณาปรึึกษาแพทย์์เมื่่�อต้้อง
การใช้้ยาสมุุนไพร หรืืออาหารเสริิมบำำ�รุง
สุุขภาพเพื่่�อการรัักษาโรค
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นัักสมุุนไพรในประเทศไทยใช้้พืืชพื้้�นเมืืองในการบำำ�บััด ซึ่่�งสมุุนไพรไทยมีีคุุณสมบััติิที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์  
ปััจจุุบัันมีีการใช้้กัันอย่่างแพร่่หลายทั่่�วโลก เช่่น ผลิิตภััณฑ์์สปาไทย น้ำำ��มัันนวด น้ำำ��มัันหอมระเหย 
สครัับสมุุนไพร และโลชัันบำำ�รุงผิิว

ผลิิตภััณฑ์์สมุุนไพรบำำ�บัดที่่�ได้้รัับความนิยม ได้้แก่่

ลููกประคบสมุุนไพรไทย
ลููกประคบสมุนไพร เป็็นอุุปกรณ์์การแพทย์แ์ผนไทย 
ซึ่่ �งนิิยมนำำ�มาใช้้บำำ�บััดรัักษาอาการปวดเมื่่ �อย 
กล้้ามเนื้้�อร่่วมกัับการนวดแผนไทย ส่่วนประกอบสำำ�คัญ 
ได้้แก่่ ไพล ตะไคร้้ ใบมะขาม ขมิ้้ �น มะกรููด 
การบููร โดยนำำ�ผ้้าขาวมาห่่อ มััดเป็็นก้้อนทรงกลม 
ก่่อนใช้้จะนำำ�ไปอบไอน้ำำ ��จนร้้อน ใช้้กดประคบ 
ไปตามจุุดต่่าง ๆ ของร่่างกาย สารที่่�ออกมาจาก 
สมุุนไพรและความร้้อนจะช่่วยบรรเทาอาการปวด
เม่ื่�อยกล้้ามเนื้้�อ กลิ่่�นหอมยัังทำำ�ให้้รู้้�สึกผ่่อนคลาย

ไม่่แปลกอะไรที่่�ผลิิตภััณฑ์์สปาคุุณภาพจากธรรมชาติิและสมุุนไพร จะส่่งผลให้้ประเทศไทย
ก้้าวขึ้้�นสู่่�การเป็็น “ศููนย์์กลางสมุุนไพรบำำ�บัด”

ยาดมสมุุนไพร
ภาพผู้้�คนควัักหลอดหรืือตลัับบรรจุุสมุุนไพรขึ้้�นมา 
สููดดม เป็็นสิ่่�งซึ่่�งพบเห็็นได้้จนชิินตา ยาดมสามารถ 
ซื้้�อหาตามร้้านขายยาและร้้านสะดวกซื้้ �อทั่่�วประเทศ  
ถืือเป็็นผลิิตภััณฑ์์ยอดนิิยมของคนไทยสำำ�หรัับใช้ ้
บรรเทาอาการคััดจมููก วิิงเวีียนศีีรษะ เป็็นลม ตลอดจน 
ดัับกลิ่่�นไม่่พึึงปรารถนาทั้้�งหลาย ส่่วนประกอบ 
ท่ี่�สำำ�คัญของยาดม ได้้แก่่ สะระแหน่่ ตะไคร้้ ใบเตย 
และใบมะกรููด โดยกลิ่่ �นน้ำำ ��มัันหอมระเหยจาก 
พืืชสมุุนไพรจะช่่วยทำำ�ให้้รู้้�สึึกปลอดโปร่่ง โล่่งจมููก 
คลายความรู้้�สึกวิิงเวีียน

บาล์์มสมุุนไพรหรืือขี้้�ผึ้้�ง
สมุุนไพรในรููปแบบของบาล์์มหรืือขี้้�ผึ้้�งสำำ�หรัับใช้ ้
ทาถูู หรืือสููดดม เป็็นอีีกผลิิตภััณฑ์์ยอดนิิยมที่่� 
คนไทยนำำ�มาใช้้บำำ�บัด บรรเทาอาการเจ็็บไข้้ได้้ป่่วย 
โดยมีีส่่วนประกอบที่่�สำำ�คััญคืือ น้ำำ��มัันหอมระเหย 
สกัดจากสมุนไพร เช่่น สะระแหน่่ 
และตะไคร้้ นำำ�มาขึ้้ �นรููป 
เป็็นของแข็็งด้้วยส่่วนผสม 
กัับขี้้�ผึ้้�ง ใช้้บรรเทาอาการ 
แมลงสััตว์์กััดต่่อย แก้้หวััด 
คััดจมููก วิิงเวีียนศีีรษะ

การอบสมุุนไพรแบบไทย
การอบตััวด้้วยสมุนไพร เป็็นวิิธีีการบำำ�บัดรัักษาและ 
บำำ�รุุงสุุขภาพตามแบบแพทย์์แผนไทย โดยนำำ�เอา 
สมุุนไพรที่่ �มีีน้ำำ ��มัันหอมระเหยและสมุุนไพรซึ่่ �ง 
มีีคุุณสมบััติิทางยามาต้้มจนเดืือดเป็็นไอน้ำำ�� อบให้้ 
สมุุนไพรซึึมผ่่านผิิวหนัังเข้้าสู่่�ร่่างกาย และสููดดม 
เข้้าไปกัับลมหายใจ ส่่งผลทำำ�ให้้ของเสีียถููกขัับออกมา 
กล้้ามเนื้้�อผ่่อนคลาย บำำ�รุงผิิวพรรณ ช่่วยให้้ระบบ 
หายใจดีีขึ้้�น 

นอกจากจะมีีการนำำ�สมุุนไพรไปใช้้ในการบำำ�บััด 
รัักษาโรคแล้้ว สารสกััดที่่�ได้้จากสมุุนไพรยัังถููกนำำ�
ไปทำำ�เป็็นผลิิตภััณฑ์์บำำ�รุุงผิิวพรรณและสปา เช่่น 
น้ำำ��มัันหอมระเหย สบู่่�สมุุนไพร ผลิิตภััณฑ์์ขััดตััว 
โลชััน และครีีมบำำ�รุงผิิว ซึ่่�งสามารถซื้้�อหาได้้ง่่ายดาย 
ตามร้้านค้้าหรืือซููเปอร์์มาร์์เก็็ตโดยทั่่�วไป



AMAZING THAILAND118 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 119AMAZING THAILAND118

ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มเพ่ื่�อส่่งเสริมสุุขภาพ

การแพทย์์แผนไทยและสมุุนไพรบำำ�บัด

สปาไทย

นวดแผนไทย

การฝัังเข็ม็เพ่ื่�อการบำำ�บัด

โยคะ

สมาธิิบำำ�บัดฟ้ื้�นฟููจิิตใจ

รีีสอร์์ตสุุขภาพ

รีีสอร์์ตส่่งเสริิมสุขภาพ

โรงแรม/ที่่�พััก
ใกล้้สถานประกอบการเชิิงสุุขภาพ
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คลิินิิกการแพทย์์แผนไทยสิิริิโภคา
A: 269, 271, 273 ถนนเฉลิิมพระเกีียรติิ ร.9 
แขวงประเวศ เขตประเวศ กรุงเทพมหานคร 10250
T: (+66) 2 057 3688, (+66) 8 8606 8336
E: y_suphap@hotmail.com
Web: www.siriphoka.com/abouts.php
FB: www.facebook.com/
คลิินิิกการแพทย์์แผนไทยสิิริิโภคา-Siriphoka-
Clinic-352628732199327
Line OA: @siriphoka4289

ธรรมานามััยคลิินิิก
A: 1 ซอยพหลโยธิิน 3 แขวงสามเสนใน เขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 9 5516 9717
E: info@dhammaclinic.com
Web: www.dhammaclinic.com
FB: www.facebook.com/dhammaclinic
Line: Dhammaclinic

โรงพยาบาลเจ้้าพระยาอภััยภูเบศร
A: 32/7 หมู่่� 12 ตำำ�บลท่่างาม อำำ�เภอเมืืองปราจีีนบุุรีี 
จัังหวััดปราจีีนบุุรีี 25000
T: (+66) 37 21 7127, (+66) 37 21 1088 # 3123
E: webmaster@abhaiherb.com
Web: www.abhaiherb.com
FB: www.facebook.com/abhaiherb
Line OA: @abhthaimed

คาชิิคิิริิ ออนเซน แอนด์์ สปา
A: 84 ซอยสุุขุุมวิิท 49 ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 258 7902, (+66) 8 1268 4624
E: info@kashikirionsenandspa.com
Web: www.kashikirionsenandspa.com
FB: www.facebook.com/onsen49
Line OA: @kashikiri49

คีีรีีธารา สปาแอนด์์มาสสาจ
A: 55 ถนนสุุขาภิิบาล 5 แขวงออเงิิน เขตสายไหม 
กรุงเทพมหานคร 10220
T: (+66) 2 152 6888, (+66) 9 3139 8388
E: kiritaraspa@gmail.com
Web: www.kiritara.com
FB: www.facebook.com/KiriTaraSpa
Line OA: @kiritaraspa

จัันทร์์ สปา เฮลท์ แคร์์
A: 7/3 อาคารสำำ�นักงานเซ็็นทรััลพลาซ่่า ป่ิ่�นเกล้า 
ห้้อง 502 ช้ั้�น 5 ตึึกทาวเวอร์์ บีี ถนนบรมราชชนนีี 
แขวงอรุุณอมริินทร์์ เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
10700
T: (+66) 2 882 6077 # 78
E: chanspa.central@gmail.com
Web: www.chanspa.com
FB: www.facebook.com/chanspahealthcare

ชฎาบีีชรีสอร์์ทแอนด์์สปา
A: 279 หมู่่� 1 ตำำ�บลศาลาด่่าน อำำ�เภอเกาะลัันตา 
จัังหวััดกระบี่่� 81150
T: (+66) 75 66 8124-7
E: res_lanta@chadahotel.com
Web: www.chadabeach-lanta.com

สุุนัันทาคลิินิิก การแพทย์์ไทยประยุุกต์์
A: 111/1 หมู่่� 1 ตำำ�บลบางแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรสงคราม จัังหวััดสมุทรสงคราม 
75000
T: (+66) 34 76 6477
E: elderly.ceec@ssru.ac.th
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/SATMClinic
Line OA: @767fbiyz

อโรคยา เวลเนส ศาลา
A: 252 หมู่่� 7 ตำำ�บลหนองขมาร อำำ�เภอคููเมืือง
จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ 31190
T: (+66) 9 2515 6458
E: ArokayaWellnessSala@gmail.com
Web: www.arokayawellness.com
FB: www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala
Line OA: @arokaya.wellness

เชตวันนวดเพ่ื่�อสุุขภาพ
A: 332/33-34 ซอยเพ็็ญพััฒน์์ ถนนมหาราช 
แขวงพระบรมมหาราชวัง เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร 10200
T: (+66) 2 622 3551, (+66) 8 6317 5562
E: watpo.ttm@gmail.com
Web: www.watpomassage.com
FB: www.facebook.com/chetawanwatpo
Line OA: @watpo-chetawan

ฌาน สปา
A: 6/2 หมู่่� 6 ตำำ�บลกมลา อำำ�เภอกะทู้้� จัังหวััดภููเก็็ต 
83150
T: (+66) 76 61 8217-21 # 602
E: spa@thavornbeachvillage.com
Web: www.channspaphuket.com
FB: www.facebook.com/thavornBeachVillage
AndSpa

เดอ เรสท์ สปา
A: 518/3 อาคารมณีียาเซ็็นเตอร์์ นอร์์ธ ช้ั้�น 
3 ถนนเพลิินจิิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 8 0221 4959
E: derestspabangkok@gmail.com
Web: www.derestspa.com
FB: www.facebook.com/derestspa
Line OA: @derestspa

ธารธาราสปา
A: 58/11 หมู่่� 6 ถนนเจ้้าฟ้้า ตำำ�บลฉลอง 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 76 52 1750, (+66) 8 9724 9563
E: spamgrtarntara@gmail.com
FB: www.facebook.com/tarntaraspa
Line OA: @tarntara

บุุษบากรสปา
A: 132/35 หมู่่� 2 ตำำ�บลอ่่าวนาง อำำ�เภอเมืืองกระบี่่� 
จัังหวััดกระบี่่� 81000
T: (+66) 8 8790 7178
E: boossabakornspa@yahoo.com
Web: www.boossabakornspa.com
FB: www.facebook.com/BoossabakornSpa.
Aonang
Line: 0887907178

พรีีม สปา
A: 1/2 ซอยนภาศััพท์์แยก 1 ถนนสุุขุุมวิิท 36 
แขวงคลองตััน เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 108 3880, (+66) 6 3905 9928
E: premespa@gmail.com
Web: www.premespa.com
FB: www.facebook.com/premespabangkok
Line OA: @premespa

ฟ้้าล้้านนาสปา
A: 57, 57/1 ถนนเวีียงแก้้ว ตำำ�บลศรีีภููมิ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 41 6191
E: fahlannaspa@gmail.com
Web: www.fahlanna.com
FB: www.facebook.com/fahlannaspa
Line OA: @fahlannaspa

ภููเล เบย์์ อะ ริิทซ์์-คาร์์ลตัน รีีเซิิร์์ฟ
A: 111 หมู่่� 3 ตำำ�บลหนองทะเล อำำ�เภอเมืืองกระบี่่� 
จัังหวััดกระบี่่� 81180
T: (+66) 76 62 8111
E: rc.kbvrz.leads@ritzcarlton.com
Web: www.ritzcarlton.com/phulaybay
FB: www.facebook.com/
phulaybayritzcarltonreserve
Line OA: @phulaybayreserve

การแพทย์์แผนไทยและสมุุนไพรบำำ�บัด สปาไทย

แมนดาริิน จิินเจอร์์ สปา
A: 8 ซอยสุุขุุมวิิท 59 ถนนสุุขุุมวิิท แขวงคลองตัันเหนืือ 
เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 714 1622 # 3
E: booking@mandaringingerspa.com
Web: www.mandaringingerspa.com
FB: www.facebook.com/MandarinGingerSpa
Line OA: @MandarinGingerSpa

ไม้้ขาวดรีม สปา
A: 138/21 หมู่่� 4 ตำำ�บลหาดไม้้ขาว อำำ�เภอถลาง 
จัังหวััดภููเก็็ต 83110
T: (+66) 76 371 371 # 8602
E: spacenvareemdp@chr.co.th
Web: www.centarahotelsresorts.com/
boutique/th/mdp/ผ่่อนคลายในสปา
FB: www.facebook.com/Maikhaodream
Line OA: @maikhaodream

ระริินจินดา เวลเนส สปา เพลิินจิต
A: ช้ั้�น 30 โรงแรมแกรนด์์ เซ็็นเตอร์์ พอยท์์ 
เพลิินจิิต 100 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 651 5225
E: sparsvn@rarinjinda.com
Web: www.rarinjinda.com
FB: www.facebook.com/rarinjinda.official
Line OA: @rarinjinda

ระริินจินดา เวลเนสสปา รีีสอร์์ท เชีียงใหม่่
A: 1, 14 ถนนเจริญราษฎร์์ ตำำ�บลวัดเกต 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50000
T: (+66) 53 24 7000
E: sparsvn@rarinjinda.com
Web: www.rarinjinda.com
FB: www.facebook.com/rarinjinda.official
Line OA: @rarinjinda
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สปาไทย

โรงแรมเซ็็นทาราชานทะเลรีสอร์์ท
และวิิลล่าตราด
A: 4/2 หมู่่� 9 ตำำ�บลแหลมกลัด อำำ�เภอเมืืองตราด 
จัังหวััดตราด 23000
T: (+66) 39 52 1561-70, (+66) 9 0880 0248
E: cct@chr.co.th
Web: www.centarahotelsresorts.com/centara/cct
FB: www.facebook.com/centara.cct
Line: 0908800248

ลา เซ็็นซ่า สปา
A: 86 ซอยเจริญมิิตร ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงพระโขนงเหนืือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 8 0581 1168
E: lazensaspa@gmail.com
Web: www.lazensaspa.com
FB: www.facebook.com/LaZensaSPA
Line OA: @lazensa

ลานนาคำำ� สปา
A: 88/4 ถนนศรีีดอนไชย ตำำ�บลช้างคลาน 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50100
T: (+66) 53 27 4377, (+66) 8 1516 6359
E: info@lannacomespa.com
Web: www.lannacomespa.com
FB: www.facebook.com/LannaComeSpa
Line: lannacomespa88

เล็็ทส์์ รีีแล็็กซ์์ สปา
A: 4, 4/1-4/2, 4/4 อาคารศููนย์์การค้้าเซ็็นทรััลเวิิลด์ 
ช้ั้�น 2 ห้้อง D205 ถนนราชดำำ�ริ แขวงปทุุมวััน 
เขตปทุุมวััน กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 255 6559
E: lrctw@siamwellnessgroup.com
Web: www.letsrelaxspa.com/th/cities/Bangkok
FB: www.facebook.com/letsrelaxspa.official
Line OA: @letsrelaxspa

ไวท์์ วููด กรีีน สปา แอนด์์ เวลเนส
A: 53 เอกมัยซอย 12 (ซอยเจริญใจ) ถนนสุุขุุมวิิท 
63 แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 6 1802 2244
E: info@whitewoodgreen.com
Web: www.whitewoodgreen.com
FB: www.facebook.com/whitewoodgreenspa
Line OA: @wwgspa

สปาเซ็็นวารีี เซ็็นทรา บาย เซ็็นทารา ชะอำำ� บีีช 
รีีสอร์์ท หััวหิิน
A: 1 ถนนดำำ�เนิินเกษม ตำำ�บลหัวหิิน อำำ�เภอหััวหิิน 
จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 77110
T: (+66) 32 51 2021
E: spareceptionchbr@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com

สปาเซ็็นวารีี เซ็็นทาราแกรนด์์บีีชรีสอร์์ท ภููเก็็ต
A: 683 ถนนปฏััก ตำำ�บลกะรน อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83100
T: (+66) 76 20 1234 # 8
E: spacenvareecpbr@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/th/spa/centara-
grand-beach-resort-phuket

สปาเซ็็นวารีี สาขาโรงแรมเซ็็นทารา 
แกรนด์์มิิราจบีชรีสอร์์ทพััทยา
A: 277 หมู่่� 5 ถนนพััทยา-นาเกลือ ตำำ�บลนาเกลือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 30 1234 # 4333
E: spacenvareecmbr@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/spa/centara-
grand-mirage-beach-resort-pattaya
FB: www.facebook.com/watch/?v= 
667410197463985
Line OA: @spacenvaree

สปาเซ็็นวารีี แอท เซ็็นทาราแกรนด์์ 
เซ็็นทรััลเวิิลด์์
A: 999/99 ถนนพระราม 1 เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 100 1234
E: spacenvareecgcw@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/th/spa/centara-
grand-centralworld-bangkok
FB: www.facebook.com/centara.cgcw
Line OA: @centaragrandcgcw

สปาเซ็็นวารีี แอท เซ็็นทาราแกรนด์์เซ็็นทรััลพลาซา
ลาดพร้้าว กรุุงเทพมหานคร
A: 1695 ถนนพหลโยธิิน แขวงจตุจัักร เขตจตุจัักร 
กรุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 2 541 1234
E: spacenvareecglb@chr.co.th
Web: www.spacenvaree.com/th/spa/centara-
grand-at-central-plaza-ladprao-bangkok
FB: www.facebook.com/
CentaraGrandLadpraoBangkok

อนัันตรา รสานัันดา เกาะพะงััน วิิลล่า
A: 5/5 หมู่่� 5 ตำำ�บลบ้านใต้้ อำำ�เภอเกาะพะงััน 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84280
T: (+66) 77 95 6660
E: rasananda@anantara.com
Web: www.anantara.com/th/rasananda-koh-
phangan
FB: www.facebook.com/AnantaraRasananda 
KohPhangan
Line OA: @anantarahotels

โอเอซิิสสปา ประเทศไทย
A: 64 ซอยสุุขุุมวิิท 31 (สวัสดี) แขวงคลองตัันเหนืือ 
เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 262 2122
E: res@oasisspa.net
Web: www.oasisspa.net
FB: www.facebook.com/Oasisspapage
Line OA: @oasisspa

เฮลท์ รีีพัับลิิค
A: 176/34 หมู่่� 4 ตำำ�บลมะเร็็ต อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84310
T: (+66) 6 1783 8884
E: Health@beachrepublic.com
Web: www.healthrepublic.co
FB: www.facebook.com/HealthRepublicSamui

เชตวันนวดเพ่ื่�อสุุขภาพ (วััดโพธิ์์�)
A: 392/33-34 ซอยเพ็็ญพััฒน์์ 2 ถนนมหาราช 
แขวงพระบรมมหาราชวัง เขตพระนคร 
กรุงเทพมหานคร 10200
T: (+66) 2 622 3551, (+66) 8 6317 5562
E: watpo.ttm@gmail.com
Web: www.watpomassage.com
FB: www.facebook.com/chetawanwatpo
Line OA: @watpo-chetawan

ดิิออร่่า ลัักซ์์ ลุุมพิินีี
A: 1032 1-5 ถนนพระราม 4 แขวงทุ่่�งมหาเมฆ 
เขตสาทร กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 6 2191 9522
E: lumpiniluxespa@dioraworld.com
Web: www.dioraworld.com
FB: www.facebook.com/dioraworldspa
Line OA: @dioraluxelumpini

ดิิออร่่า ลัักซ์์ อโศก
A: 255 ถนนอโศกมนตรี แขวงคลองเตย เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 9 8484 5647
E: asokeluxespa@dioraworld.com
Web: www.dioraworld.com
FB: www.facebook.com/dioraworldspa
Line OA: @dioraluxeasoke

ดิิออร่่า หลัังสวน
A: 36 ซอยหลัังสวน ถนนเพลิินจิิต แขวงลุุมพิินีี 
เขตปทุุมวััน กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 652 1112, (+66) 2 652 1113
E: langsuanluxespa@dioraworld.com
Web: www.dioraworld.com
FB: www.facebook.com/dioralangsuan
Line OA: @dioralangsuan

ธรรมานามััยคลิินิิก
A: 1 ซอยพหลโยธิิน 3 แขวงสามเสนใน เขตพญาไท 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 9 5516 9717
E: info@dhammaclinic.com
Web: www.dhammaclinic.com
FB: www.facebook.com/dhammaclinic
Line: Dhammaclinic

บอดี้้� จููน (ชิิดลม) นวดเพ่ื่�อสุุขภาพ
A: 518/5 อาคารมณีียาเซนเตอร์์ ช้ั้�น 1 ถนนเพลิินจิิต 
แขวงลุุมพิินีี เขตประทุุมวััน กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 253 7177
E: Marketing@bodytune.co.th
Web: www.bodytune.co.th
FB: www.facebook.com/bodytune.th
Line OA: @bodytune.th

บอดี้้� จููน (เยาวราช) นวดเพ่ื่�อสุุขภาพ
A: 411 อาคารสเตชั่่�นวััน ช้ั้�น 2 ถนนเจริญกรุง 
ซอยวััดมัังกร แขวงป้้อมปราบ เขตป้อมปราบศััตรููพ่่าย 
กรุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 049 8779
E: Marketing@bodytune.co.th
Web: www.bodytune.co.th
FB: www.facebook.com/bodytune.th
Line OA: @bodytune.th

บอดี้้� จููน (สุุขุุมวิิท) นวดเพ่ื่�อสุุขภาพ
A: 18/2-3 ซอยสุุขุุมวิิท 39 ถนนสุุขุุมวิิท 
แขวงคลองตัันเหนืือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร 
10110
T: (+66) 2 027 7887
E: Marketing@bodytune.co.th
Web: www.bodytune.co.th
FB: www.facebook.com/bodytune.th
Line OA: @bodytune.th

นวดแผนไทย
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นวดแผนไทย

เพอร์์เซพชั่่�น ไบลด์์ นวดเพ่ื่�อสุุขภาพ
A: 134/3 ถนนสีีลม แขวงสุุริิยวงศ์์ เขตบางรััก 
กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 9 9115 6669
E: perceptionsilom8@gmail.com
Web: www.perceptionblindmassage.com
FB: www.facebook.com/perceptionsilom8

ภููเล เบย์์ อะ ริิทซ์์-คาร์์ลตัน รีีเซิิร์์ฟ
A: 111 หมู่่� 3 ตำำ�บลหนองทะเล อำำ�เภอเมืืองกระบี่่� 
จัังหวััดกระบี่่� 81180
T: (+66) 75 62 8111
E: reservations.phulaybay@ritzcarlton.com
Web: www.ritzcarlton.com/phulaybay
FB: www.facebook.com/
phulaybayritzcarltonreserve
Line OA: @phulaybayreserve

มนตรา นวดเพ่ื่�อสุุขภาพ
A: 4, 4/1, 4/2, 4/4 อาคารศููนย์์การค้้าเซ็็นทรััลเวิิลด์ 
ช้ั้�น 2 ห้้องบีี 212 ถนนราชดำำ�ริ แขวงปทุุมวััน 
เขตปทุุมวััน กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 252 5562, (+66) 2 251 2515,
(+66) 8 7343 3324
E: montra_cpn@hotmail.com
Web: www.montrahealthmassage.com
FB: www.facebook.com/montrahealthmassage
Line OA: @montra

ลีีลานวดไท
A: 1 ถนนอิินทวโรรส ตำำ�บลศรีีภููมิ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 32 7043
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีีลานวดไท เจดีย์์หลวง
A: 162/5 ถนนพระปกเกล้า ตำำ�บลพระสิิงห์์ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 11 1598
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีีลานวดไท ท่่าแพ
A: 31-33 ถนนราชดำำ�เนิิน ตำำ�บลพระสิิงห์์ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 8 3154 8455
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีีลานวดไท พระสิิงห์์
A: 98/3 ถนนราชดำำ�เนิิน ตำำ�บลศรีีภููมิ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 32 6240
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/Lilathaimassag 
eChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีีลานวดไท ราชดำำ�เนิิน
A: 86-88 ถนนราชดำำ�เนิิน ตำำ�บลศรีีภููมิ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 32 7243
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmaib
Line OA: @lilathaimassage

ลีีลานวดไท ราชภาคิินััย
A: 38 ถนนราชภาคีีนััย ตำำ�บลพระสิิงห์์ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 27 9403
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีีลานวดไท ราชวิถีี
A: 4/1 ถนนราชวิถีี ตำำ�บลศรีีภููมิ อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 28 9557
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

ลีีลานวดไท เวีียงแก้้ว
A: 64 ถนนราชวิถีี ตำำ�บลศรีีภููมิ อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 6 5005 1414
E: lilathaimassage@gmail.com
Web: www.lilathaimassage.com
FB: www.facebook.com/
LilathaimassageChiangmai
Line OA: @lilathaimassage

คลิินิิกการประกอบโรคศิิลปะ 
สาขาการแพทย์์แผนจีนหัวเฉีียว
A: 14 ซอยนาคเกษม แขวงคลองมหานาค 
เขตป้อมปราบศััตรููพ่่าย กรุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 223 1111
E: huachiewbiz@gmail.com
Web: www.huachiewtcm.com
FB: www.facebook.com/huachiewtcm
Line OA: @huachiewtcm

ทีีเฮซซีีคลิินิิกเวชกรรม
A: 35 ซอยพระรามเก้้า 60 (เสรี 7 ซอย 8) 
แขวงพััฒนาการ เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 
10250
T: (+66) 2 029 9465
E: thctotalhealthclinic@gmail.com
Web: www.thctotalhealthclinic.com
FB: www.facebook.com/thctotalhealthclinic
Line OA: @bdm9171k

สยามแพทย์์ทางเลืือกคลิินิิก ไทย-จีีน
A: 22/46 ซอยลาดพร้้าว 21 ถนนลาดพร้้าว 
แขวงจอมพล เขตจตุจัักร กรุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 8 0585 6549
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

สยามแพทย์์ทางเลืือกสหคลิินิิก
A: 50 ถนนวงศ์์วานิิช ตำำ�บลหาดใหญ่่ อำำ�เภอหาดใหญ่่ 
จัังหวััดสงขลา 90110
T: (+66) 9 5093 0325
E: siamtcmclinic@yahoo.com
Web: www.siamtcm.com
FB: www.facebook.com/SiamTCMClinic

การฝัังเข็็มเพ่ื่�อการบำำ�บัด โยคะ

คิิม ไวท์์ โยคะ
A: 59/142 หมู่่� 7 ตำำ�บลราไวย์์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 8 6276 9174
E: info@kimwhiteyoga.com
Web: www.kimwhiteyoga.com
Line: Kimbha

เดอะ โยคะ ชาลา ภููเก็็ต
A: 26/8 หมู่่� 8 ตำำ�บลฉลอง อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 8 0698 0813
E: info@taysp.com
Web: https://taysp.com
FB: www.facebook.com/
AshtangaYogaShalaPhuket

ไฟ้้ฟเอเลเม้้นท์ฮ้้อทโยคะ ภููเก็็ต รีีสอร์์ท
A: 45/75 ซอยตาเอีียด ตำำ�บลฉลอง อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 9 4592 2294, (+66) 92 47 8942
E: 5elementshotyogaT@gmail.com
Web: www.5elementshotyogaphuket.com
FB: www.facebook.com/5elementshotyoga
Line: panchita0924789423

มารีีน่่า โยคะ
A: 524 หมู่่� 2 อ่่าวนาง ซอย 1 ตำำ�บลอ่่าวนาง 
อำำ�เภอเมืืองกระบี่่� จัังหวััดกระบี่่� 81000
T: (+66) 9 4320 5335
E: yoga.krabi@gmail.com
Web: www.marinayoga.com
FB: www.facebook.com/marinayoga2
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โยคะ สมาธิิบำำ�บัดฟ้ื้�นฟููจิิตใจ รีสอร์ตสุขภาพ

โยคะ รีีพัับบลิิค
A: 4/2 ถนนศรีีสุุนทร ตำำ�บลเชิิงทะเล อำำ�เภอถลาง 
จัังหวััดภููเก็็ต 83110
T: (+66) 8 2280 3914
E: info@yogarepublic.co
Web: www.yogarepublic.co
FB: www.facebook.com/yogarepublic.co
Line: 0822803914

โยคะ อนัันดา เชีียงใหม่่ สาขาจริงใจมาร์์เก็็ต
A: 45 (ช้ั้�น 01 ห้้อง 015/2) ถนนอััษฎาธร ตำำ�บลป่าตััน 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50300
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/YogaanandaJJ
Line: porntipttt

โยคะ อนัันดา เชีียงใหม่่ สาขานิิมมาน เหมิินทร์์
A: 1/6 ฮิิลไซคอนโดมิิเนีียม 3 ซอย 8 
ถนนนิิมมานเหมิินทร์์ ตำำ�บลสุเทพ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 8 1884 0122
E: porntipt99@hotmail.com
Web: www.yogaananda.net
FB: www.facebook.com/yogaananda.net
Line: porntipttt

สตาร์์พิิลาทิิสแอนด์์โยคะฟลายแบงคอก
A: 942/166 อาคารชาญอิิสระทาวเวอร์์ ช้ั้�นที่่� 23 
ถนนพระราม 4 แขวงสุุริิยวงศ์์ เขตบางรััก 
กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 266 9407, (+66) 6 2537 3698
E: info@starpilatesbangkok.com
Web: www.starpilatesbangkok.com
FB: www.facebook.com/
starpilatesyogaflybangkok
Line OA: @starpilatesbkk

อััษฏางค โยคะ พััทยา
A: 171/16 หมู่่� 10 ซอย 17 ถนนพััทยาสายสาม 
เขตการปกครองพิิเศษพััทยา อำำ�เภอบางละมุุง 
จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 8 6079 1731
E: ashtangayogapattaya@iCloud.com
Web: www.ashtangayogapattaya.weebly.com
FB: www.facebook.com/AshtangaYogaPattaya
Line: 0860791731

คามาลายา เกาะสมุย
A: 102/9 หมู่่� 3 ถนนแหลมเส็็ต ตำำ�บลหน้้าเมืือง 
อำำ�เภอเกาะสมุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84140
T: (+66) 77 42 9800
E: reservations@kamalaya.com
Web: www.kamalaya.com/th/thailand-asia/
index.htm
FB: www.facebook.com/kamalaya.thailand
Line OA: @kamalaya

เดอะ ไลฟ์โค ภููเก็็ต เวลบีอิ้้�ง ดีีทอกซ์์ เซ็็นเตอร์์
A: 75 หมู่่� 3 ตำำ�บลสาคูู อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 
83110
T: (+66) 9 8015 9196, (+66) 76 32 8466
E: phuketreservation@thelifeco.com, phuket@
thelifeco.com
Web: www.thelifeco.com/en/centers/the-
lifeco-phuket
FB: www.facebook.com/thelifecophuket
Line OA: @thelifecophuket

เดอะดอว์์น เวลเนส เซ็็นเตอร์์ แอนด์์ รีีแฮบ 
ไทยแลนด์์
A: 5/5 หมู่่� 5 ตำำ�บลหนองตอง อำำ�เภอหางดง 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50340
T: (+66) 6 0003 5316, (+66) 6 3048 4877
E: contact@thedawnrehab.com
Web: www.thedawnwellnesscentre.co.th
FB: www.facebook.com/TheDawnRehab
Line OA: @thedawnchiangmai

ภููเก็็ต คลีีนส์ - ฟิิตเนสแอนด์์เฮลท์ รีีทรีีต
A: 49/105 หมู่่� 1 ซอยนานาชาติิ ถนนใสยวน 
ตำำ�บลราไวย์์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 8 2424 4976	
E: stanton@phuketcleanse.com
Web: www.phuketcleanse.com
FB: www.facebook.com/phuketcleanse

วััดป่าถ้ำำ��วัว
A: 102 บ้้านแม่่สุยะ ตำำ�บลห้วยผา 
อำำ�เภอเมืืองแม่่ฮ่่องสอน จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 58000
T: (+66) 8 1031 3326
E: watphatamwua.2561@gmail.com
Web: www.wattamwua.com
FB: www.facebook.com/
watpatamwuathailandofficial
Line: watphatamwuathailand

180 แซงชััวรีี แอท ภููริิปาย วิิลล่า
A: 130 หมู่่� 5 ตำำ�บลแม่่นาเติิง อำำ�เภอปาย 
จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 58130
T: (+66) 9 5904 9009
E: info@180sanctuary.com
Web: www.180sanctuary.com
FB: www.facebook.com/180Sanctuary
Line OA: @puripaivilla

คามาลายา เกาะสมุย
A: 102/9 หมู่่� 3 ถนนแหลมเส็็ต ตำำ�บลหน้้าเมืือง 
อำำ�เภอเกาะสมุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84140
T: (+66) 77 42 9800
E: reservations@kamalaya.com
Web: www.kamalaya.com/th/thailand-asia/
index.htm
FB: www.facebook.com/kamalaya.thailand
Line OA: @kamalaya

ชีีวาศรม อิินเตอร์์เนชั่่�นแนล เฮลท์ รีีสอร์์ท
A: 73/4 ถนนเพชรเกษม ตำำ�บลหนองแก อำำ�เภอหััวหิิน 
จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 77110
T: (+66) 32 53 6536
E: reservation@chivasom.com
Web: www.chivasom.com
FB: www.facebook.com/ChivaSomResort
Line OA: @chivasom

ชีีวิิตร เฮลท์ แอนด์์ เรจููเวเนชั่่�น รีีสอร์์ต
A: 14/106 หมู่่� 1 ตำำ�บลราไวย์์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 76 38 8838
E: info@chivitr.com
Web: www.chivitr.com
FB: www.facebook.com/ChivitrWellnessRetreat
/?ref=page_internal
Line OA: @chivitr

เดอะไลฟ์โค ภููเก็็ต
A: 75 หมู่่� 3 ตำำ�บลสาคูู อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 
83110
T: (+66) 9 8015 9196, (+66) 76 32 8466
E: phuket@thelifeco.com, phuketreservation@
thelifeco.com
Web: www.thelifeco.com/en/centers/the-
lifeco-phuket
FB: www.facebook.com/thelifecophuket
Line OA: @thelifecophuket

ธััญญปุุระ รีีสอร์์ท กีีฬาและสุุขภาพ
A: 120 120/1 หมู่่� 7 ถนนเทพกระษััตรี 
ตำำ�บลเทพกระษััตรี อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 83110
T: (+66) 76 33 6000
E: info@thanyapura.com
Web: www.thanyapura.com/resorts/phuket
FB: www.facebook.com/Thanyapura
Line OA: @Thanyapura

พานาซีี มายโอโซน เขาใหญ่่
A: 334 หมู่่� 6 ตำำ�บลวังไทร อำำ�เภอปากช่่อง 
จัังหวััดนครราชสีมา 30130
T: (+66) 44 00 9114, (+66) 8 8022 7677
E: info.khaoyai@panacee.com,
panacee_khaoyai@hotmail.com
Web: www.panaceewellnesskhaoyai.com
FB: www.facebook.com/panaceewellness
khaoyai
Line OA: @panaceekhaoyai



AMAZING THAILAND128 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 129AMAZING THAILAND128

รีีสอร์์ตสุุขภาพ รีีสอร์์ตส่่งเสริิมสุขภาพ

ภููเก็็ตคลีีนซ์
A: 49/105 หมู่่� 1 ซอยนานาชาติิ ถนนใสยวน 
ตำำ�บลราไวย์์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 8 2424 4976	
E: stanton@phuketcleanse.com
Web: www.phuketcleanse.com
FB: www.facebook.com/phuketcleanse

โรงแรมเมอเวนพิค บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส รีีสอร์์ท 
กรุุงเทพมหานคร
A: 2 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 8 4736 4514
E: resort.bdms.info@movenpick.com
Web: www.movenpickbdmsbangkok.com
FB: www.facbook.com/movenpickbdms
bangkok
Line OA: @movenpickbdms

สุุขใจเวลเนส
A: 189 หมู่่� 7 ตำำ�บลสร่่างโศก อำำ�เภอบ้้านหมอ 
จัังหวััดสระบุุรีี 18130
T: (+66) 8 1946 4048
E: sukjaibodyfit@gmail.com
Web: www.sukjaibodyfitwellness.com
FB: www.facebook.com/sukjaiwellness
Line OA: @sukjaiwellness

แอ๊๊บเซอลููท แซงชััวรี่่�
A: 88 หมู่่� 5 ตำำ�บลบ่่อผุุด อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84320
T: (+66) 77 60 1190
E: bookings@absolutesanctuary.com
Web: www.absolutesanctuary.com
FB: www.facebook.com/absolutesanctuary
Line OA: @absolutesanctuary

เดอะ สปา เกาะช้้าง รีีสอร์์ท
A: 15/4 หมู่่� 4 บ้้านสลักคอก ตำำ�บลเกาะช้้างใต้้ 
อำำ�เภอเกาะช้้าง จัังหวััดตราด 23170
T: (+66) 8 3116 5655, (+66) 8 0562 5488
E: spa@thespakohchang.com
Web: www.thespakohchang.com
FB: www.facebook.com/thespakohchangresort
Line OA: @thespakc	

ตรีสรา
A: 60/1 หมู่่� 6 ถนนศรีีสุุนทร ตำำ�บลเชิิงทะเล 
อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 83110
T: (+66) 76 31 0100
E: reservations@trisara.com
Web: https://trisara.com
FB: www.facebook.com/trisararesort
Line OA: @trisararesort

ไทยไลฟ์ โฮมสเตย์์ รีีสอร์์ท แอนด์์ สปา
A: 1/5 หมู่่� 2 ตำำ�บลบางม่่วง อำำ�เภอตะกั่่�วป่่า 
จัังหวััดพัังงา 82190
T: (+66) 76 59 3081
E: info@thailifehomestay.com
Web: www.thailifehomestay.com
FB: www.facebook.com/ThaiLifeHomestay
Resort
Line OA: @thailifehomestay

ธััญ เวลเนส เดสทิเนชั่่�น
A: 1 หมู่่� 5 ตำำ�บลกระแชง อำำ�เภอบางไทร 
จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา 13190
T: (+66) 35 91 0910
E: info@thannwellness.com
Web: www.thannwellness.com
FB: www.facebook.com/THANN-Wellness-
Destination-2058752914450015
Line OA: @thannwellness

นิิว บอดี้้� แอนด์์ มายด์์
A: 41/1 หมู่่� 2 ตำำ�บลลิิปะน้้อย อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84140
T: (+66) 77 42 3189, (+66) 8 4846 7182,
(+66) 8 0880 3489
E: sawadee@newbodyandmind.com
Web: www.newbodyandmind.com
FB: www.facebook.com/
newbodyandmindretreats

บลูู ลากููน รีีสอร์์ท เกาะช้้าง
A: 30/5 หมู่่� 4 ตำำ�บลเกาะช้้าง อำำ�เภอเกาะช้้าง 
จัังหวััดตราด 23170
T: (+66) 8 9515 4617
E: bluelagoonbookingday@gmail.com
Web: www.kohchang-bungalows-bluelagoon.com
FB: www.facebook.com/bluelagoonkohchang
Line: bluelagoonkohchang

ปานวิมาน เชีียงใหม่่ สปา รีีสอร์์ท
A: 197/2 หมู่่� 1 ตำำ�บลโป่่งแยง อำำ�เภอแม่่ริม 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50180
T: (+66) 53 87 9540-5
E: rsvn_chiangmai@panviman.com
Web: www.panviman.com
FB: www.facebook.com/PanvimanChiangMai
SpaResort

โฟร์ซีีซั่่�นส์ รีีสอร์์ท เกาะสมุย
A: 219 หมู่่� 5 ตำำ�บลอ่่างทอง อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84140
T: (+66) 77 24 3000
E: Concierge.Kohsamui@fourseasons.com
Web: www.fourseasons.com/kohsamui
FB: www.facebook.com/FourSeasonsResort
KohSamui
Line OA: @fskohsamui

สุุโข เวลเนส & สปา รีีสอร์์ท
A: 5/10 หมู่่� 3 ถนนเจ้้าฟ้้า ตำำ�บลวิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 53 0456
E: info@sukkospa.com
Web: www.suukowellness.com
FB: www.facebook.com/suukospa
Line OA: @Suuko

สุุมาลีี มวยไทย แอนด์์ โยคะ
A: 234/3 หมู่่� 3 ซอยหััวท่่า ตำำ�บลศรีีสุุนทร 
อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 83110
T: (+66) 8 8017 3018
E: info@sumaleeboxinggym.com
Web: www.sumaleephuket.com
FB: www.facebook.com/sumaleeyoga
Line OA: @sumaleephuket, @
sumaleeyogaphuket, @revitalizephuket

อนาฮาตา รีีสอร์์ท
A: 95/70 หมู่่� 2 ตำำ�บลลิิปะน้้อย อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84140
T: (+66) 77 48 5775, (+66) 9 8287 8077
E: info@anahatasamui.com
Web: www.anahatasamui.com
FB: www.facebook.com/anahatakohsamui

อมาธารา เวลเนส รีีสอร์์ท
A: 84 หมู่่� 8 ถนนศัักดิเดช ตำำ�บลวิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 31 8888
E: reservations.phuket@amataraphuket.com
Web: www.amataraphuket.com
FB: www.facebook.com/amatararesort
Line OA: @amatararesort

โฟร์ซีีซั่่�นส์ รีีสอร์์ท เชีียงใหม่่
A: 502 หมู่่� 1 ตำำ�บลริมใต้้ อำำ�เภอแม่่ริม 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50180
T: (+66) 53 29 8181
E: spa.chiangmai@fourseasons.com
Web: www.fourseasons.com/chiangmai
FB: www.facebook.com/FourSeasonsResort 
ChiangMai
Line OA: @fschiangmai

โรงแรมมิิวส์์ฟลาวเวอร์์รีีทรีีทแอนด์์สปา
A: 159/1 หมู่่� 1 ตำำ�บลดอนศิิลา อำำ�เภอเวีียงชััย 
จัังหวััดเชีียงราย 57210
T: (+66) 9 3137 0414
E: retreat@museflower.com
Web: https://musefloweretreat.com
FB: www.facebook.com/musefloweretreat
Line: museflower

วารีีรััก ฮ็็อต สปริิง แอนด์์ เวลเนส
A: 18 หมู่่� 7 ตำำ�บลคลองท่่อมเหนืือ อำำ�เภอคลองท่่อม 
จัังหวััดกระบี่่� 81120
T: (+66) 6 2457 6350, (+66) 9 8017 9680,
(+66) 75 63 7130
E: reservation@vacationvillage.co.th
Web: www.wareerak.co.th
FB: www.facebook.com/Wareerakhotspringand 
wellness
Line OA: @vacationvillage

ออไรออน ฮีีลลิ่่�ง
A: 15/2 หมู่่� 8 ตำำ�บลเกาะพะงััน อำำ�เภอเกาะพะงััน 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84280
T: (+66) 8 9038 0085
E: info@orionhealing.com
Web: www.orionhealing.com
FB: www.facebook.com/OrionHealingCenter

อ่่าวนาง ปริ้้�นซ์วิิลล์ วิิลล่า รีีสอร์์ตเเอนด์์สปา
A: 164 หมู่่� 2 ตำำ�บลอ่่าวนาง อำำ�เภอเมืืองกระบี่่� 
จัังหวััดกระบี่่� 81180
T: (+66) 75 63 7971-3
E: info@aonangprinceville.com
Web: www.aonangprinceville.com
FB: www.facebook.com/Princeville
Line OA: @aonangprinceville

180 แซงชััวรีี แอท ภููริิปาย วิิลล่า
A: 130 หมู่่� 5 ตำำ�บลแม่่นาเติิง อำำ�เภอปาย 
จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน 58130
T: (+66) 9 5904 9009
E: info@180sanctuary.com
Web: www.180sanctuary.com
FB: www.facebook.com/180Sanctuary
Line OA: @puripaivilla



AMAZING THAILAND130 HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS 131AMAZING THAILAND130

เคปดารา รีีสอร์์ท
A: 256 หมู่่� 5 ตำำ�บลนาเกลือ อำำ�เภอบางละมุุง 
จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 93 3888
E: sales@capedarapattaya.com
Web: www.capedarapattaya.com
FB: www.facebook.com/CapeDaraPattaya
Line OA: @capedara

เฉวงรีีเจ้้นท์ บีีช รีีสอร์์ท
A: 155/4 ถนนเลีียบหาดเฉวง ตำำ�บลบ่่อผุุด 
อำำ�เภอเกาะสมุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84320
T: (+66) 2 944 5414
E: sales@chawengregent.com
Web: www.chawengregent.com
FB: www.facebook.com/ChawengRegent.resort
Line OA: @chawengregent

เชอราตััน สมุย รีีสอร์์ท
A: 86 หมู่่� 3 ตำำ�บลบ่่อผุุด อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84320
T: (+66) 77 42 2020
E: reservations.kohsamui@sheraton.com
Web: www.sheratonsamui.com
FB: www.facebook.com/sheratonsamuiresort

ซีีทรูู บาย เดอะ ซายน์
A: 555/74 หมู่่� 5 ซอยนาเกลือ 12 เมืืองพััทยา 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 22 5862-3, (+66) 38 22 5097-8
E: info@zthroughhotel.com
Web: www.zthroughhotel.com
FB: www.facebook.com/ZThroughByTheZign
Line OA: @ZThroughByTheZign

ดิิ แอทธิินีี โฮเทลแบงค็็อก, อะ ลัักซ์์ชููรีี 
คอลเล็็คชั่่�น โฮเทล
A: 61 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 650 8800
E: gec.theathenee@luxurycollection.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkla-
the-athenee-hotel-a-luxury-collection-hotel-
bangkok
FB: www.facebook.com/theatheneehotel
Line OA: @theatheneehotel

เดวา ภููเก็็ต (บีีช รีีสอร์์ท วิิลลา แอนด์์ สวีท)
A: 65 หมู่่� 1 ตำำ�บลสาคูู อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 
83110
T: (+66) 76 37 2300
E: reservations@dewaphuket.com
Web: www.dewaphuket.com
FB: www.facebook.com/DewaPhuketResort

เดอะ บาซาร์์โฮเต็็ล กรุุงเทพมหานคร
A: 5 ถนนรััชดาภิิเษก แขวงจอมพล เขตจตุจัักร 
กรุงเทพมหานคร 10900
T: (+66) 2 553 5555
E: info@thebazaarhotel.com
Web: www.thebazaarhotel.com
FB: www.facebook.com/thebazaarhotel
Line OA: @thebazaarhotelbkk

เมอเวนพิค อััสสรา รีีสอร์์ท แอนด์์ สปา หััวหิิน
A: 53 หััวหิินซอย 5 ตำำ�บลหัวหิิน อำำ�เภอหััวหิิน 
จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 77110
T: (+66) 32 52 0777
E: resort.huahin.reservation@movenpick.com
Web: www.movenpick.com/th/asia/thailand/
hua-hin/asara-resort-spa-hua-hin/overview
FB: www.facebook.com/MovenpickHuaHin
Line OA: @MovenpickHuaHin

ร๊๊อคกี้้� บููติิก รีีสอร์์ท
A: 438/1 หมู่่� 1 ตำำ�บลมะเร็็ต อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84310
T: (+66) 77 33 2888-91, (+66) 8 8765 6388
E: reservations@rockyresort.com
Web: www.rockyresort.com
FB: www.facebook.com/RockyResort

โรงแรม แกรนด์์เซนเตอร์์พอยต์์ พััทยา
A: 456, 777, 777/1 หมู่่� 6 ตำำ�บลนาเกลือ 
อำำ�เภอบางละมุุง เมืืองพััทยา จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 33 16 8999
E: pattaya@gcphotels.com
Web: www.grandecentrepointpattaya.com
FB: www.facebook.com/gcppattaya
Line OA: @gcppattaya

โรงแรม คราวน์พลาซ่า กรุงเทพมหานคร 
ลุมพินี พาร์ค
A: 952 ถนนพระราม 4 แขวงสุุริิยวงศ์์ เขตบางรััก 
กรุงเทพมหานคร 10500
T: (+66) 2 632 9000
E: resva-cpbkk@ihg.com
Web: www.bangkoklumpinipark.crowneplaza.com
FB: www.facebook.com/crowneplazabangkok
Line OA: @crowneplazabkk

เดอะ โอล ภููเก็็ต กะรน บีีช รีีสอร์์ท
A: 192/36 ถนนกะรน ตำำ�บลกะรน อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83100
T: (+66) 76 39 6353-6, (+66) 9 3549 3293
E: ados@theoldphuket.com
Web: www.theoldphuket.com
FB: www.facebook.com/theold.karon
Line OA: @Theoldphuket

เดอะราชา
A: 42/12-13 หมู่่� 5 ตำำ�บลราไวย์์ อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 76 38 3566
E: reservation@theracha.com
Web: www.theracha.com
FB: www.facebook.com/therachaphuket
Line OA: @theracha

เมร่่า มาเร่่ พััทยา
A: 420/200 หมู่่� 9 ตำำ�บลหนองปรืือ อำำ�เภอบางละมุุง 
จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 11 1800
E: info@meramarehotel.com
Web: www.meramarehotel.com
FB: www.facebook.com/meramarepattaya
Line OA: @meramarepattaya

เมเลีีย เกาะสมุย
A: 83 หมู่่� 5 ตำำ�บลบ่่อผุุด อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84320
T: (+66) 77 93 8899
E: reservation.kohsamui@melia.com
Web: www.melia.com
FB: www.facebook.com/meliakohsamui
Line OA: @meliakohsamui

โรงแรม เจดับบลิิว แมริิออท กรุุงเทพมหานคร
A: 4 ถนนสุุขุุมวิิท แขวงคลองตััน เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 656 7700
E: jadkit.d@marriott.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkdt-
jw-marriott-hotel-bangkok
FB: www.facebook.com/JWMarriottBkk
Line OA: @jwmarriottbkk

โรงแรม เซนเตอร์์ พอยต์์ ชิิดลม
A: 60 ซอย 1 ถนนหลัังสวน แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 657 2400
E: sales_chidlom@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/chidlom
FB: www.facebook.com/
CentrePointHotelChidlom
Line OA: @centrepointchidlom

โรงแรม เซนเตอร์ พอยต์ สุขุมวิท 10
A: 39 ซอยสุุขุุมวิิท 10 ถนนสุุขุุมวิิท เขตคลองเตย 
แขวงคลองเตย กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 653 1783, (+66) 2 653 1855
E: sukhumvit10@centrepoint.com
Web: www.centrepoint.com/sukhumvit-10
FB: www.facebook.com/CentrePointHotel
Sukhumvit
Line OA: @centrepointskv10

โรงแรม/ที่่�พัักใกล้้สถานประกอบการเชิิงสุุขภาพ

โรงแรม ดิิ อิิมพีีเรีียล โฮเทล แอนด์์ คอนเวนชั่่�น 
เซ็็นเตอร์์ โคราช
A: 1137 ถนนสุุรนารายณ์์ ตำำ�บลในเมืือง 
อำำ�เภอเมืืองนครราชสีมา จัังหวััดนครราชสีมา 30000
T: (+66) 44 25 6629
E: info@imperialkorat.com
Web: www.Imperialkorat.com
FB: www.facebook.com/ImperialKorat
Line OA: @imperialkorat

โรงแรม ดุุสิิตดีทูู เชีียงใหม่่
A: 100 ถนนช้้างคลาน ตำำ�บลช้างคลาน 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50100
T: (+66) 53 99 9999
E: d2cm@dusit.com
Web: www.dusit.com/dusitd2-chiangmai
FB: www.facebook.com/dusitD2CM
Line OA: @erl5054a

โรงแรม ดุุสิิตธานีี พััทยา
A: 240/2 หมู่่� 5 ตำำ�บลนาเกลือ อำำ�เภอบางละมุุง 
จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 42 5611
E: dtpa@dusit.com
Web: www.dusit.com/dusitthani/pattaya
FB: www.facebook.com/dusitthanipattaya

โรงแรม ดุุสิิตธานีี หััวหิิน
A: 1349 ถนนเพชรเกษม ตำำ�บลชะอำำ� อำำ�เภอชะอำำ� 
จัังหวััดเพชรบุุรีี 76120
T: (+66) 32 52 0009
E: dthh@dusit.com
Web: www.dusit.com/dthh
FB: www.facebook.com/DusitThaniHuaHin
Line OA: @dusitthanihuahin

ACCOMMODATION:
โรงแรม/ที่่�พัักชั่่�วคราว
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โรงแรม/ที่่�พัักใกล้้สถานประกอบการเชิิงสุุขภาพ

โรงแรม ดุุสิิตปริ๊๊�นเซส เชีียงใหม่่
A: 112 ถนนช้้างคลาน ตำำ�บลช้างคลาน 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50100
T: (+66) 53 25 3900
E: dpcm@dusit.com
Web: www.dusit.com/dusitprincess-chiangmai
FB: www.facebook.com/DusitPrincessCM
Line OA: @ejr2533I

โรงแรม เดอะ ซายน์
A: 555/65 ถนนพััทยา-นาเกลือ ตำำ�บลบางละมุุง 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 90 9800-20
E: info@thezignhotel.com
Web: www.thezignhotel.com
FB: www.facebook.com/TheZignHotelPattaya
Line OA: @thezignhotel

โรงแรม เดอะ สุุโกศล กรุุงเทพมหานคร
A: 477 ถนนศรีีอยุุธยา แขวงพญาไท เขตราชเทวีี 
กรุงเทพมหานคร 10400
T: (+66) 2 247 0123
E: thesukosol@sukosolhotels.com
Web: www.thesukosol.com
FB: www.facebook.com/TheSukosolBangkok

โรงแรม โนโวเทล ภููเก็็ต กมลาบีีช
A: 118/16 หมู่่� 3 ตำำ�บลกมลา อำำ�เภอกะทู้้� 
จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 76 30 3700, (+66) 8 3528 9515
E: h7235-re1@accor.com
Web: www.novotelphuketkamala.com
FB: www.facebook.com/NovotelKamala
Line OA: @novotelkamalabeach

โรงแรม บ้้านบาหยััน หััวหิิน
A: 119 ถนนเพชรเกษม ตำำ�บลหัวหิิน อำำ�เภอหััวหิิน 
จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 77110
T: (+66) 32 53 3540-2
E: reservations@baanbayan.com
Web: www.baanbayan.com
FB: www.facebook.com/
BaanBayanBeachfrontHotel
Line: baanbayanbeach

โรงแรม บ้้านแสนฝาง เชีียงใหม่่
A: 10 ท่่าแพซอย 2 ถนนท่่าแพ ตำำ�บลช้างม่่อย 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50300
T: (+66) 53 25 1500
E: reservations@baansaenfang.com
Web: baansaenfang.com
FB: www.facebook.com/B/aanSaenFang
Line: baansaenfang

โรงแรม แบงค็็อก แมริิออท มาร์์คีีส์์ ควีีนส์ปาร์์ค
A: 199 ซอยสุุขุุมวิิท 22 แขวงคลองตััน เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 059 5555
E: bookbkkmarquis@marriott.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/bkkqp-
bangkok-marriott-marquis-queens-park
FB: www.facebook.com/bangkokmarriott
marquis

โรงแรม ปริินซ์พาเลซ
A: 488/800 ถนนดำำ�รงรัักษ์ แขวงคลองมหานาค 
เขตป้อมปราบศััตรููพ่่าย กรุงเทพมหานคร 10100
T: (+66) 2 628 1111
E: info@princepalace.co.th
Web: www.princepalace.co.th
FB: www.facebook.com/PRINCEPALACE
Line OA: @princepalacehotel

โรงแรม พููลแมน ภููเก็็ต พัันวา บีีช รีีสอร์์ท
A: 44/5 หมู่่� 8 ถนนศัักดิเดช ตำำ�บลวิชิิต 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 60 2500
E: info@pullmanphuketpanwa.com
Web: www.pullmanphuketpanwa.com
FB: www.facebook.com/pullmanphuketpanwa
Line OA: @pullmanphuketpanwa

โรงแรม โพธิิ ศิิรีีนทร์์ เชีียงใหม่่
A: 110 ถนนราชภัคคีีนััย ตำำ�บลพระสิิงห์์ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 53 90 3900
E: reservations@bodhiserene.com
Web: www.bodhiserene.com
FB: www.facebook.com/bodhiseren
eboutiquehotel
Line: bodhiserenechiangmai

โรงแรม ภููเก็็ต แมริิออท รีีสอร์์ท แอนด์์ สปา 
ในยางบีีช
A: 92 หมู่่� 3 ตำำ�บลสาคูู อำำ�เภอถลาง จัังหวััดภููเก็็ต 
83110
T: (+66) 76 62 5555
E: booknaiyangbeach@marriott.com
Web: www.marriott.com/hotels/travel/hktnb-
phuket-marriott-resort-and-spa-nai-yang-beach
FB: www.facebook.com/PhuketMarriottNaiYang

โรงแรม มาย บีีช รีีสอร์์ท ภููเก็็ต
A: 105 หมู่่� 8 ตำำ�บลวิชิิต อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83000
T: (+66) 76 30 5066-069
E: sales@mybeachphuket.com
Web: www.mybeachphuket.com
FB: www.facebook.com/mybeachphuket
Line OA: @mybeachphuket

โรงแรม มาราเกซ หััวหิิน รีีสอร์์ท แอนด์์ สปา
A: 63/411 ซอยหมู่่�บ้้านหนองแก ตำำ�บลหนองแก 
อำำ�เภอหััวหิิน จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 77110
T: (+66) 32 61 6777
E: reservations@marrakeshresortandspa.com
Web: www.marrakeshresortandspa.com
FB: www.facebook.com/marrakeshresortandsp
Line OA: @marrakeshhuahin

โรงแรม มิิลเลนเนี่่�ยม ฮิิลตัน กรุุงเทพมหานคร
A: 123 ถนนเจริญนคร แขวงคลองต้้นไทร 
เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร 10600
T: (+66) 2 442 2000
E: bkkhi.informations@hilton.com
Web: www.bangkok.hilton.com
FB: www.facebook.com/Hiltonbangkok
Line OA: @bangkok.hilton

โรงแรม ยูู นิิมมาน เชีียงใหม่่
A: 1 ถนนนิิมมานเหมิินท์์ ตำำ�บลสุเทพ 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50200
T: (+66) 52 00 5111
E: reserve@unimmanchiangmai.com
Web: www.unimmanchiangmai.com
FB: www.facebook.com/UNimman

โรงแรม รติิล้้านนา ริิเวอร์์ไซด์์ สปา รีีสอร์์ท
A: 33 ถนนช้้างคลาน ตำำ�บลป่าแดด 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50100
T: (+66) 53 99 9333
E: info@ratilannachiangmai.com
Web: www.ratilannachiangmai.com
FB: www.facebook.com/RatiLannaCM
Line OA: @ratilannacm

โรงแรม ราชพฤกษ์์ ลานนา บููทีีค
A: 123 หมู่่� 12 ตำำ�บลหนองควาย อำำ�เภอหางดง 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50230
T: (+66) 53 11 4006, (+66) 9 4706 3335
E: ratchapruek@asiahotel.co.th
Web: www.ratchaprueklanna.com
FB: www.facebook.com/ratchaprueklanna
Line: 0947063335

โรงแรม แลนด์์มาร์์ค กรุุงเทพมหานคร
A: 138 ถนนสุุขุุมวิิท แขวงคลองเตย เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 254 0404
E: email@landmarkbangkok.com
Web: www.landmarkbangkok.com
FB: www.facebook.com/thelandmark
bangkokhotel
Line OA: @thelandmarkbangkok

โรงแรม วีีรัันดา รีีสอร์์ท แอนด์์ วิิลล่า หััวหิิน 
ชะอำำ� เอ็็มแกลลอรี่่�
A: 737/12 ถนนมุ่่�งทะเล ตำำ�บลชะอำำ� อำำ�เภอชะอำำ� 
จัังหวััดเพชรบุุรีี 76120
T: (+66) 32 70 9000
E: rsvn@verandaresort.com
Web: www.verandaresort.com
FB: www.facebook.com/verandaresort
Line OA: @verandaresort

โรงแรม วีีรัันดา ไฮ รีีสอร์์ท เชีียงใหม่่ 
เอ็็มแกลลอรี่่�
A: 92 หมู่่� 2 ตำำ�บลบ้านปง อำำ�เภอหางดง 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50230
T: (+66) 53 36 5007
E: rsvn-chiangmai@verandaresort.com
Web: www.verandaresort.com
FB: www.facebook.com/verandaresort
Line OA: @verandaresort

โรงแรม เวฟ พััทยา
A: 310/3 หมู่่� 10 ถนนเลีียบชายหาด ตำำ�บลหนองปรืือ 
อำำ�เภอบางละมุุง จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 41 0577
E: info@wavepattaya.com
Web: www.wavepattaya.com
FB: www.facebook.com/WaveHotelPattaya
Line OA: @wavepattaya

โรงแรม สัันติบุุรีี เกาะสมุย
A: 12/12 หมู่่� 1 ตำำ�บลแม่่น้ำำ�� อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84330
T: (+66) 77 42 5031
E: rsvn@santiburisamui.com
Web: www.santiburisamui.com
FB: www.facebook.com/santiburi
Line OA: @santiburisamui

โรงแรม สีีลม ศิิรีีนทร์์ กรุุงเทพมหานคร
A: 7 ซอยพิิพััฒน์์ ถนนสีีลม แขวงสีีลม เขตบางรััก 
กรุงเทพมหาคร 10500
T: (+66) 2 636 6599
E: reservations@silom-serene.com
Web: www.silom-serene.com
FB: www.facebook.com/serenegroupofhotels
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โรงแรม/ที่่�พัักใกล้้สถานประกอบการเชิิงสุุขภาพ

โรงแรม หััวหิิน ฮาบิิแทต
A: 250/198 หััวหิิน ซอย 92 ถนนเพชรเกษม 
ตำำ�บลหัวหิิน อำำ�เภอหััวหิิน จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 
77110
T: (+66) 32 53 3543
E: reservations@huahinhabitat.com
Web: www.huahinhabitat.com
FB: www.facebook.com/Habitat90
Line OA: @huahinhabitat

โรงแรม อััล มีีรอซ กรุุงเทพมหานคร
A: 4 ซอยรามคำำ�แหง 5 ถนนรามคำำ�แหง 
แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร 
10250
T: (+66) 2 136 8700
E: info@almerozhotel.com
Web: www.almerozhotel.com
FB: www.facebook.com/almeroz.bangkok
Line OA: @almerozhotel

โรงแรม อิินดิโก้้ กรุุงเทพมหานคร ถนนวิทยุุ
A: 81 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 207 4999
E: reservation.HotelIndigoBangkok@ihg.com
Web: www.hotelindigo.com/bangkok
FB: www.facebook.com/indigobkk
Line OA: @hotelindigobangkok

โรงแรม อิินเตอร์์คอนติเนลตัล กรุุงเทพมหานคร
A: 973 ถนนเพลิินจิิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 656 0444
E: rsvn.bkkhb@ihg.com
Web: www.bangkok.intercontinental.com
FB: www.facebook.com/InterContinental 
Bangkok
Line OA: @intercontinentalbk

โรงแรม ฮอลิิเดย์์ อิินน์ กรุุงเทพมหานคร
A: 971 ถนนเพลิินจิิต แขวงลุุมพิินีี เขตปทุุมวััน 
กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 656 1555
E: rsvn.bkkpc@ihg.com
Web: www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/en/
bangkok/bkkpc/hoteldetail
FB: www.facebook.com/HolidayInnBangkok

โรงแรม ฮอลิิเดย์์ อิินน์ เชีียงใหม่่
A: 318/1 ถนนเชีียงใหม่่-ลำำ�พููน ตำำ�บลวัดเกต 
อำำ�เภอเมืืองเชีียงใหม่่ จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50000
T: (+66) 53 27 5300
E: reservations.chiangmai@ihg.com
Web: www.chiangmai.holidayinn.com
FB: www.facebook.com/HolidayInnChiangmai
Line: holidayinncnx

โรงแรม ฮอลิิเดย์์ อิินน์ รีีสอร์์ท ภููเก็็ต
A: 52 ถนนทวีีวงศ์์ หาดป่่าตอง ตำำ�บลป่าตอง 
อำำ�เภอกะทู้้� จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 76 37 0200
E: reservation@holidayinn-phuket.com
Web: www.phuket.holidayinnresorts.com
FB: www.facebook.com/HolidayInnResort 
Phuket
Line OA: @holidayinnphuket

โรงแรม ฮอลิิเดย์์ อิินน์ วานา นาวา หััวหิิน
A: 129/129 ถนนเพชรเกษม 
ตำำ�บลหนองแก อำำ�เภอหััวหิิน 
จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 77110
T: (+66) 32 80 9999
E: Hihh.rsvn@ihg.com
Web: www.vananavahuahin.holidayinnresorts.com
FB: www.facebook.com/
HolidayInnVanaNavaHuaHin
Line OA: @holidayinnvananava

โรงแรม ฮอลิิเดย์์ อิินน์ แอนด์์ สวีท ศรีีราฃา 
แหลมฉบัง
A: 12 หมู่่� 7 ตำำ�บลทุ่่�งสุุขลา อำำ�เภอศรีีราชา 
จัังหวััดชลบุรีี 20230
T: (+66) 33 25 1699
E: dmksr.rsvn@ihg.com
Web: www.holidayinn.com/siracha
FB: www.facebook.com/HolidayInnSuites 
SirachaLaemchabang
Line OA: @Hissriracha

โรงแรม ฮิิลตัน ภููเก็็ตอาเคเดีีย รีีสอร์์ท แอนด์์ สปา
A: 333 ถนนปฏััก หาดกะรน ตำำ�บลกะรน 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83100
T: (+66) 76 39 6433
E: Hkthi.res@hilton.com
Web: www.hilton.com/en/hotels/thailand/
hilton-phuket-arcadia-resort-and-spa-HKTHIHI/
index.html
FB: www.facebook.com/HiltonPhuket
Line OA: @hiltonphuket

วิิลล่า โซลิิจููด รีีสอร์์ท แอนด์์ สปา
A: 53/25 หมู่่� 5 ซอยบ้้านในตรอก 
ถนนเจ้้าฟ้้าตะวัันตก ตำำ�บลฉลอง อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต 
จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 76 52 1333
E: rsvn@villazolitude.com
Web: www.villazolitude.com
FB: www.facebook.com/villazolitude

สยามเบย์์ชอร์์ รีีสอร์์ท พััทยา
A: 559 หมู่่� 10 ตำำ�บลหนองปรืือ อำำ�เภอบางละมุุง 
จัังหวััดชลบุรีี 20150
T: (+66) 38 42 8678
E: siambaysore@sukosolhotels.com
Web: www.siambayshorepattaya.com
FB: www.facebook.com/SiamBayshorePattaya

อิินเตอร์์คอนติเนนตัล เกาะสมุย รีีสอร์์ท
A: 295 หมู่่� 3 ตำำ�บลตลิ่่�งงาม อำำ�เภอเกาะสมุย 
จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 84140
T: (+66) 2 656 0440
E: icsamui.rsvn@ihg.com
Web: www.samui.intercontinental.com
FB: www.facebook.com/IntercontinentalSamui
Line OA: @interconsamui

อิินเตอร์์คอนติเนนตัล ภููเก็็ต รีีสอร์์ท
A: 333, 333/3 หมู่่� 3 หาดกมลา ตำำ�บลกมลา 
อำำ�เภอกะทู้้� จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 76 62 9999
E: Icphuket.rsvn@ihg.com
Web: phuket.intercontinental.com/th
FB: www.facebook.com/intercontinental
phuket
Line OA: @455tahyy

อิินเตอร์์คอนติเนนตัล หััวหิิน รีีสอร์์ท
A: 33/33 ถนนเพชรเกษม ตำำ�บลหนองแก 
อำำ�เภอหััวหิิน จัังหวััดประจวบคีีรีีขัันธ์์ 77110
T: (+66) 32 61 6999
E: ichh.rsvn@ihg.com
Web: www.huahin.intercontinental.com
FB: www.facebook.com/interconhuahin
Line OA: @interconhuahin

โฮเทล โคลเวอร์์ ป่่าตอง ภููเก็็ต
A: 162/8-11 ถนนทวีีวงศ์์ ตำำ�บลป่าตอง อำำ�เภอกะทู้้� 
จัังหวััดภููเก็็ต 83150
T: (+66) 76 65 8088, (+66) 8 3122 3123
E: info@hotelcloverpatong.com
Web: www.patongphuket.hotelclover.com
FB: www.facebook.com/hotelcloverpatong
phuket
Line OA: @hotelcloverpatong
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โรงแรม/ที่่�พัักใกล้้สถานประกอบการเชิิงสุุขภาพ

โรงแรม ฮอลิิเดย์์ อิินน์ กรุุงเทพมหานคร สุุขุุมวิิท
A: 1 ซอยสุุขุุมวิิท 22 แขวงคลองตััน เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 683 4888
E: info.bkkhi@ihg.com
Web: www.bangkoksukhumvit.holidayinn.com
FB: www.facebook.com/Holidayinnbangkok
sukhumvit
Line OA: @hisukhumvit

เอ็็มโพเรีียม สวีท บาย ชาเทรีียม
A: 622 ซอยสุุขุุมวิิท 24 แขวงคลองตััน เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 664 9999
E: info.es@chatrium.com
Web: www.chatrium.com/th/
emporiumsuitesbangkok
FB: www.facebook.com/
EmporiumSuitesbyChatrium
Line OA: @emporiumsuites

โอ๊๊ควู๊๊�ด โฮเทล แอนด์์ เรสซิเดนซ์ ศรีีราชา
A: 222/2 ถนนศรีีราชานคร 3 ตำำ�บลศรีีราชา 
อำำ�เภอศรีีราชา จัังหวััดชลบุรีี 20110
T: (+66) 38 32 7999
E: general.hotel-residence-sriracha@oakwood.com
Web: www.oakwood.com/thailand/sriracha/
hotel-residence-sriracha
FB: www.facebook.com/OakwoodSriRacha

ชาเทรีียม ริิเวอร์์ไซด์์ กรุุงเทพมหานคร
A: 28 ถนนเจริญกรุง แขวงวััดพระยาไกร 
เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 307 8888
E: info.chrb@chatrium.com
Web: www.chatrium.com/chatriumriverside
bangkok
FB: www.facebook.com/
ChatriumHotelRiversideBangkok
Line OA: @chatriumriverside

ชาเทรีียม เรซิิเดนซ์ สาทร
A: 291 ซอยนราธิวาสราชนครินทร์ 24 แขวงช่องนนทรี 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 672 0200
E: reservations.crst@chatrium.com
Web: www.chatrium.com/sathonbangkok
FB: www.facebook.com/
ChatriumResidenceSathonBangkok
Line OA: @chatriumsathon

เดย์์ดรีม บููทีีก โฮม แอท ไอคอนสยาม
A: 449 ถนนเจริญนคร ซอยเจริญนคร 5/1 
แขวงคลองต้้นไทร เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร 
10260
T: (+66) 9 3591 4996
E: daydreamboutiquehome@gmail.com
FB: www.facebook.com/daydreamboutique
home
Line OA: @daydreamboutiquehome

ACCOMMODATION:
โรงแรม ที่่�พัักระยะยาว 
ใกล้้สถานพยาบาล

แมริิออท เอ็็กเซ็็กคิิวทีีฟ อพาร์์ทเม้้นต์์ สุุขุุมวิิท 
พาร์์ค กรุุงเทพมหานคร
A: 90 ซอยสุุขุุมวิิท 24 แขวงคลองตััน เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 302 5555
E: measukhumvitpark@marriott.com
WEB: www.marriott.com/hotels/travel/bkksp-
sukhumvit-park-bangkok-marriott-executive-
apartments
FB: www.facebook.com/marriottsukhumvitpark
LINE OA: @measukhumvitpark

โรงแรม กาศยปี
A: 102/1 ถนนอิิสรภาพ แขวงวััดอรุุณ 
เขตบางกอกใหญ่่ กรุงเทพมหานคร 10600
T: (+66) 2 891 1191
E: kasayapi.reservation@gmail.com
FB: www.facebook.com/kasayapithonburi
Line OA: @chatriumriverside

โรงแรม ดุุสิิต สวีท ราชดำำ�ริ กรุุงเทพมหานคร
A: 3 ซอยมหาดเล็็กหลวง 3 ถนนราชดำำ�ริ แขวงลุุมพิินีี 
เขตปทุุมวััน กรุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 264 6464
E: dsrbrsvn@dusit.com
Web: www.dusit.com/dsrb

โรงแรม แมริิออท เอ็็คเซ็็คคิิวทีีฟ อพาร์์ทเม้้นท์ 
สาทร วิิสต้า กรุุงเทพมหานคร
A: 1 ซอยสวนพลูู ถนนสาทรใต้้ แขวงทุ่่�งมหาเมฆ 
เขตสาทร กรุงเทพมหานคร 10120
T: (+66) 2 343 6789
E: measathornvista@marriott.com
Web: www.marriottsathornvista.com
FB: www.facebook.com/marriottsathornvista
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ทุุกวัันนี้้�ประชากรส่่วนใหญ่่ในโลกต่่างมีีชีีวิิตยืืนยาวมากขึ้้�น โดยเป็็นที่่� 
คาดหมายกัันว่่า ภายในปีี 2050 ทั่่�วโลกจะมีีประชากรที่่�มีีอายุุ 60 ปีี 
ข้ึ้�นไป จำำ�นวนมากถึึง 2 พัันล้้านคน 

ประเทศไทยมีีศัักยภาพและความพร้้อมในการอภิิบาลดููแลผู้้�สููงอายุุ 
จากทั่่�วโลก โดยมีีทั้้�งโรงพยาบาลเฉพาะทางสำำ�หรัับรัักษาโรคและฟื้้�นฟูู 
สุุขภาพผู้้�สูงอายุุ รีีสอร์์ตสำำ�หรัับพัักฟ้ื้�น และศููนย์์ดููแลคนชราในบั้้�นปลาย 
ของชีีวิต ฯลฯ  ที่่�เพีียบพร้อมไปด้้วยสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกและอุุปกรณ์์ 
ทางการแพทย์์ที่่ �ทัันสมััย ให้้บริิการดุุจเป็็นคนในครอบครััว ภายใต้ ้
มาตรฐานสููงสุุด โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญและบุุคลากรในการดููแลผู้้�สููงอายุุที่่�ผ่่าน
การฝึึกอบรมมาอย่่างดีี

ประเทศไทย:
ศูนย์กลางของการอภิบาลผู้สูงวัยระดับโลก
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ตััวอย่่างสถานดููแลผู้้�สููงอายุุอัันดัับต้้น ๆ
ของประเทศไทย:

•	โรงพยาบาลผู้้�สููงอายุุและศููนย์์เวชศาสตร์์ฟื้้�นฟูู  
เฌ้้อสเซอรี่่� โฮม บริิการด้้านการดููแลผู้้�สููงอายุุใน 
ทุุกมิิติิ ด้้วยแนวคิดในการดููแลผู้้�สูงวััยทั้้�งทางสภาพ 
ร่่างกายและจิิตใจอย่่างเป็็นพิิเศษ ภายใต้้สิ่่�งแวดล้้อม 
ที่่�ร่่มรื่่�นและเป็็นมิิตร เพื่่�อผลลััพธ์์และบริิการที่่�เป็็นเลิิศ  
ด้้วยบริิการทางการแพทย์ และทีีมผู้้�เชี่่�ยวชาญในการ 
ฟ้ื้�นฟููสมรรถภาพร่างกายของผู้้�สูงอายุุ

•	โรงพยาบาลชีีวา ทรานสิิช่ั่�นนััล แคร์์ โรงพยาบาล 
แห่่งใหม่่ในเครืือโรงพยาบาลกรุุงเทพ พร้อมให้้บริิการ  
“Transitional Care” หรืือการดููแลผู้้�ป่่วยสููงอายุุ 
ระยะย้้ายออกจากหอผู้้�ป่่วยวิิกฤติิ โดยเฉพาะผู้้�ป่่วย 
หลัังผ่่าตััด และต้้องฟื้้�นฟููทำำ�กายภาพบำำ�บััด อาทิิ  
ผ่่าตััดเปลี่่�ยนข้้อเข่่า ผ่่ากระดููกสะโพก หรืือผู้้�ป่่วย 
อััมพฤกษ์์ อััมพาต โดยมีีทีีมแพทย์์ พยาบาล  
นัักกายภาพบำำ�บัด ซ่ึ่�งมีีความเชี่่�ยวชาญด้านเวชศาสตร์ 
ฟ้ื้�นฟููให้้การดููแล

•	โรงพยาบาลโกลเด้นเยียส์ ศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ 
โกลเด้นเยียส เชี่ยวชาญในการดูแลผู้สูงอายุมากว่า  
20 ป ีดำ�เนนิงานโดยทีมแพทย ์พยาบาล นกักายภาพ 
บำ�บดั นกัโภชนาการ สำ�หรบัผู้สงูอายุทัง้ที่ชว่ยตนเอง 
ได้และไม่ได้ ตลอด 24 ชั่วโมง ด้วยเครื่องมือดูแล 
ผูส้งูอายุและผู้ปว่ยพกฟื้นที่ทนสมย ปลอดภยั พรอ้ม 
สำ�หรบัดูแลในกรณีหากเกิดภาวะฉกุเฉนิในผู้สงูอาย ุ
ส่วนใหญ่ที่มีโรคประจำ�ตัวต่าง ๆ  ด้วยความใสใ่จและ 
เข้าใจในสภาพปัญหา

โรงพยาบาลสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ

•	โรงพยาบาลกล้้วยน้ำำ��ไท 2 มีีประสบการณ์์และ 
ความเชี่่�ยวชาญในการดููแล รัักษา และฟ้ื้�นฟููผู้้�ป่วย 
สููงอายุุ โดยเป็็นโรงพยาบาลที่่�ได้้รัับการรัับรอง 
มาตรฐาน JCI เป็็นแห่่งแรกของประเทศไทยและ
อาเซีียน พร้้อมให้้การดููแลผู้้�สููงอายุุด้้วยทีีมแพทย์์  
พยาบาล นัักกายภาพบำำ�บััด และสหวิิชาชีีพที่่�มี ี
ประสบการณ์์เฉพาะทาง

•	คลิินิิกสุุขภาพผู้้�สููงอายุุนิิวไลฟ์์ โรงพยาบาล 
บำำ�รุุงราษฎร์์ โรงพยาบาลบำำ�รุุงราษฎร์์ พร้้อม 
บููรณาการการดููแลสุุขภาพผู้้�สููงอายุุด้้วยบริิการ 
แบบองค์์รวม โดยให้้บริิการคำำ�ปรึึกษาด้้านสุุขภาพ 
ที่่�มีีผลกระทบต่่อผู้้�สูงอายุุ การตรวจเช็็กในเชิิงป้้องกััน 
และจััดการกัับปััญหาสุุขภาพของผู้้�สูงอายุทุี่่�มีีความ
อ่่อนไหวและซัับซ้้อน โดยทีีมแพทย์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้าน
เวชศาสตร์์ผู้้�สููงอายุุและแพทย์์เฉพาะทางในแต่่ละ 
สาขาที่่�เกี่่�ยวข้อง

•	โรงพยาบาลธนบุุรีีบููรณา ดููแลรัักษาและฟื้้�นฟู ู
ผู้้�สูงอายุุระยะยาว ด้้วยการสร้างสมดุลชีีวิตในทุุกมิิติิ 
ตามมาตรฐานการรัักษาพยาบาลสำำ�หรัับผู้้�ป่ ่วย
ผู้้�สููงวััยในแบบองค์์รวม ด้้วยทีีมแพทย์์ พยาบาล 
ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ทีีมสหวิิชาชีีพ โดยมุ่่�งเน้้นให้้การฟื้้�นฟูู 
ดููแลสุุขภาพผู้้�ป่วยติดเตีียง (Bedridden Patient) 
ผู้้�ป่่วยโรคความจำำ�เสื่่�อม (Alzheimer’s Disease)  
และผู้ ้�ป่  ่วยโรคหลอดเลื ือดสมอง (Stroke) 
เป็็นการเฉพาะ เพื่่�อคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีสำำ�หรัับผู้้�ป่่วย
สููงอายุุ
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ศููนย์์กายภาพบำำ�บัดสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ

ที่พักส�ำหรับดูแลผู้สูงอายุ

•	แคร์์เวลล์์ เซอร์์วิิส สถานพัักฟื้้�นและดููแลผู้้�สููงวััยแบบ 
ระยะยาว ในบรรยากาศเสมืือนอยู่่�บ้้าน เชี่่ �ยวชาญด้้าน 
การดููแลผู้้�สููงอายุุภาวะสมองเสื่่�อมอย่่างมืืออาชีีพ มีีแนวคิิด 
มุ่่�งเน้้นการป้้องกััน บำำ�รุง และฟ้ื้�นฟููสุุขภาพกาย ใจ และสุุขภาพ 
สมอง เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิตที่่�ดีีให้้แก่่ผู้้�สูงวััยในช่่วงบั้้�นปลาย 
ชีีวิต

•	จิิณณ์์ เวลบีีอิ้้�ง เคาน์์ตี้้� บริิการดููแลและฟ้ื้�นฟููสุุขภาพผู้้�สูงวััย 
แบบครบวงจร เพื่่�อเสริมสร้างคุุณภาพชีีวิตที่่�ดีีอย่่างมืืออาชีีพ 
โดยทีีมแพทย์ พยาบาลผู้้�เชี่่�ยวชาญและทีีมสหวิิชาชีีพมากด้้วย 
ประสบการณ์์ ภายใต้้การดููแล รัักษา ฟ้ื้�นฟููสุุขภาพตามมาตรฐาน 
การรัักษาพยาบาลสำำ�หรัับผู้้�ป่วยผู้้�สูงวััยในแบบองค์์รวม•	บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก ศููนย์์สุุขภาพครบวงจร ภายใต้้ 

แนวคิดเปลี่่�ยนวิิถีีในการรัักษา ให้้เป็็นการป้้องกัันและเสริมสร้าง 
สภาวะสุุขภาพให้้ผู้้�มารัับบริิการมีีชีีวิิตยืืนยาวอย่่างมีีคุุณภาพ  
โดยรวบรวมแพทย์์ผู้้�มีีความรู้้�ความชำำ�นาญจากทั่่�วโลกและ 
เทคโนโลยีีในการปฏิิบััติิงานทางการแพทย์ที่่�ทัันสมัย เพื่่�อพััฒนา 
ให้้เป็็น “คลิินิิกสุุขภาพด้านดููแลป้้องกัันและฟ้ื้�นฟููสุุขภาพ” ในเอเชีีย

•	 เดอะซีีนิิเซ่่นส์์ ดููแลฟ้ื้�นฟููผู้้�สูงวััยภายใต้้รููปแบบโครงการที่่�พัักผู้้�ป่วย 
ระยะสั้้�น ระยะกลาง และระยะยาว รวมถึึงการดููแลระยะสุุดท้้าย 
แบบประคัับประคอง เน้้นการส่่งเสริิมป้้องกััน รัักษา บำำ�บััด  
และฟ้ื้�นฟููผู้้�ป่วยทั้้�งทางระบบประสาท ระบบกระดููกและกล้้ามเนื้้�อ  
กลุ่่�มผู้้�ป่่วยหลัังผ่่าตััด ผู้้�ป่ว่ยโรคหััวใจและปอด ผู้้�ป่ว่ยติิดเตีียง 
รวมถึึงผู้้�ต้องการฟ้ื้�นฟููสมรรถภาพทางร่่างกายและจิิตใจ

•	วีีโว่่เบเน่่ รีีสอร์์ต พัักแบบ 
ระยะยาวใน อำำ�เภอดอยสะเก็็ด 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ ให้้บริิการ 
บ้้านพััก เพื่่�อฟื้้�นฟููดููแลผู้้�ป่่วย 
และผู้้�สููงอายุุที่่�ต้้องการได้้รัับ 
การดููแลช่่วยเหลืือด้้านต่่าง ๆ  
ในการใช้้ชีีวิตประจำำ�วัันระหว่่าง
พัักอาศััย ด้้วยความเอาใจใส่ ่
และบริิการที่่ � เป็ ็นมิิตร โดย 
ผู้ ้�  เชี่่  �ยวชาญแผนกพยาบาล 
คอยดููแล ท่่ามกลางธรรมชาติิ 
และอากาศบริิสุุทธิ์์�
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ผู้้�ประกอบการกลุ่่�มสุุขภาพสำำ�หรัับผู้้�สููงวััย

โรงพยาบาลสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ

ท่ี่�พัักสำำ�หรัับดููแลผู้้�สููงอายุุ

ศููนย์์กายภาพบำำ�บัดสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
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คลิินิิกสุุขภาพผู้้�สููงอายุุนิิวไลฟ์์ 
โรงพยาบาลบำำ�รุงราษฎร์์
A: อาคารบำำ�รุงราษฎร์์ อิินเตอร์์เนช่ั่�นแนล คลิินิิก
ชั้้�น 15 33 สุุขุุมวิิท 3 แขวงคลองเตยเหนืือ เขตวััฒนา 
กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 066 8888 หรืือ 1378
E: foundation@bumrungrad.com
Web: www.bumrungrad.com/th/centers/
geriatric-new-life-bangkok-thailand
FB: www.facebook.com/bumrungrad

โรงพยาบาลโกลเด้้นเยีียส์
A: 55/3 ถนนสุุทธิิสารวิินิิจฉััย แขวงสามเสนนอก 
เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 693 0733, (+66) 8 6309 3020
E: gystaff@gmail.com
Web: www.goldenyears.co.th
FB: www.facebook.com/goldenyearspage
Line OA: @golden-years

โรงพยาบาลคามิิลเลีียน
A: 423 ซอยสุุขุุมวิิท 55 (ทองหล่่อ) แขวงคลองตัันเหนืือ  
เขตวััฒนา กรุุงเทพมหานคร 10110
T: (+66) 2 185 1444
E: Camillian_pr@hotmail.com
Web: www.camillianhospital.org
FB: www.facebook.com/
CamillianHospitalBangkok
Line OA: @camillianhospital

โรงพยาบาลชีีวา ทรานสิช่ั่�นนััล แคร์์
A: 39/2 ซอยศููนย์์วิิจััย 7 ถนนเพชรบุุรีีตััดใหม่่ 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรืือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.chivatransitionalcare.com

แคร์์เวลล์ เซอร์์วิิส
A: 25/101 หมู่่� 1 ซอยสาวโสด ตำำ�บลราไวย์์ 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 8 2807 3753, (+66) 9 3775 2401
E: info@carewell-service.com
Web: www.carewell-service.com
FB: www.facebook.com/carewellservice

จิิณณ์์ เวลบีอิ้้�ง เคาน์์ต้ี้�
A: 89/3 หมู่่� 3 ตำำ�บลคลองหน่ึ่�ง อำำ�เภอคลองหลวง 
จัังหวััดปทุมธานีี 12120
T: (+66) 2 078 5777 #1, (+66) 8 6562 2464
E: thonburiburana@thonburiwellbeing.com
Web: www.jinwellbeing.com
FB: www.facebook.com/jinwellbeing
Line OA: @jinwellbeing

โรงพยาบาลนอร์์ทอีีสเทอร์์น-วััฒนา
A: 70/7-8 ถนนศุุภกิิจจรรยา อำำ�เภอเมืืองอุุดรธานีี 
จัังหวััดอุุดรธานีี 41000
T: (+66) 42 21 9888
E: admin@wattanahospital.net
Web: www.wattanahospital.net
FB: www.facebook.com/wattanahospital
Line OA: @wattanahospital

วีีโว่่ เบเน่่ วิิลเลจ
A: 93 หมู่่� 9 ตำำ�บลลวงเหนืือ อำำ�เภอดอยสะเก็็ด 
จัังหวััดเชีียงใหม่่ 50220
T: (+66) 53 49 6000
E: info@vivobene.co.th
Web: www.vivobene.co.th
FB: www.facebook.com/vivobene.co.th

โรงพยาบาลธนบุรีี บููรณา
A: 89/3 หมู่่� 3 ตำำ�บลคลองหน่ึ่�ง อำำ�เภอคลองหลวง 
จัังหวััดปทุมธานีี 12120
T: (+66) 2 078 5777 #1, (+66) 8 6562 2464
E: thonburiburana@thonburiwellbeing.com
Web: www.thonburiburana.com
FB: www.facebook.com/ThonburiBurana
Line OA: @thonburi_burana

โรงพยาบาลผู้้�สููงอายุุกล้้วยน้ำำ��ไท 2
A: 27 ซอยสุุขุุมวิิท 68 แขวงบางนาเหนืือ เขตบางนา 
กรุุงเทพมหานคร 10260
T: (+66) 2 399 4259
E: contact@kluaynamthai2.com
Web: www.kluaynamthai2.com
FB: www.facebook.com/kluaynamthai2
Line OA: @kluaynamthai2

โรงพยาบาลผู้้�สููงอายุุและศููนย์เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟูู  
เฌ้้อสเซอรี่่�โฮม
A: 20 ถนนบางแวก 45 แขวงบางแวก เขตภาษีีเจริิญ 
กรุุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 251 8666	
E: cherseryhome@gmail.com
Web: www.cherseryhome.com
FB: www.facebook.com/cherseryhomehospital
Line OA: @cherseryhome

โรงพยาบาลสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ
ท่ี่�พััก
สำำ�หรัับดููแลผู้้�สููงอายุุ

แคร์์เวลล์ เซอร์์วิิส
A: 25/101 หมู่่� 1 ซอยสาวโสด ตำำ�บลราไวย์์ 
อำำ�เภอเมืืองภููเก็็ต จัังหวััดภููเก็็ต 83130
T: (+66) 8 2807 3753, (+66) 9 3775 2401
E: info@carewell-service.com
Web: www.carewell-service.com
FB: www.facebook.com/carewellservice

บีีดีีเอ็็มเอส เวลเนส คลิินิิก
A: 2/4 ถนนวิิทยุุ แขวงลุุมพิินีี เขตปทุมวััน 
กรุุงเทพมหานคร 10330
T: (+66) 2 826 9999
E: info@bdmswellness.com
Web: www.bdmswellness.com
FB: www.facebook.com/BDMSWellnessClinic
Line OA: @bdmswellnessclinic

โรงพยาบาลชีีวา ทรานสิช่ั่�นนััล แคร์์
A: 39/2 ซอยศููนย์์วิิจััย 7 ถนนเพชรบุุรีีตััดใหม่่ 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 310 3000 หรืือ 1719
E: info@bangkokhospital.com
Web: www.chivatransitionalcare.com
FB: www.facebook.com/BangkokHospital
Line OA: @bangkokhospital

ศููนย์กายภาพบำำ�บััดผู้้�สููงวััย 
โรงพยาบาลผู้้�สููงอายุุ และศููนย์เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟูู 
เฌ้้อสเซอรี่่�โฮม
A: 20 ถนนบางแวก 45 แขวงบางแวก เขตภาษีีเจริิญ 
กรุุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 056 1684-5, (+66) 8 4264 2646
E: cherseryhome@gmail.com
Web: www.cherseryhome.com
FB: www.facebook.com/cherseryhomehospital
Line OA: @cherseryhome

ศููนย์เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟูู โรงพยาบาลบางปะกอก 9 
อิินเตอร์์เนชั่�นแนล
A: 362 ถนนพระราม 2 แขวงบางมด เขตจอมทอง 
กรุุงเทพมหานคร 10150
T: (+66) 2 109 9111 หรืือ 1745
E: info@bangpakokhospital.com
Web: www.bangpakokhospital.com
FB: www.facebook.com/BPK9HOSPITAL
Line OA: @bpk9hospital

ศููนย์ส่่งเสริมและฟ้ื้�นฟููผู้้�สููงวััย เดอะซีีนิิเซ่่นส์
A: 448 ถนนบางแวก แขวงบางแวก เขตภาษีีเจริิญ 
กรุุงเทพมหานคร 10160
T: (+66) 2 288 0182, (+66) 8 4264 2662
E: Thesenizens@gmail.com
Web: www.thesenizens.com
FB: www.facebook.com/theSenizens
Line OA: @thesenizens

ศููนย์์กายภาพบำำ�บัดสำำ�หรัับผู้้�สููงอายุุ

ศููนย์แห่่งความเป็็นเลิิศในการดููแลผู้้�สููงอายุุ 
มหาวิิทยาลััยราชภััฏสวนสุุนัันทา
A: 111/1 หมู่่� 1 ตำำ�บลบางแก้้ว 
อำำ�เภอเมืืองสมุทรสงคราม จัังหวััดสมุทรสงคราม 
75000
T: (+66) 34 76 6477
E: elderly.ciec@gmail.com
Web: www.eec.skm.ssru.ac.th/home
FB: www.facebook.com/ceecservices
Line OA: @767fbiyz

ศููนย์หุ่่�นยนต์เพ่ื่�อการฟ้ื้�นฟูู ตั้้�งอยู่่�ภายใน
ศููนย์เวชศาสตร์ฟ้ื้�นฟููและกายภาพบำำ�บััด 
โรงพยาบาลปิยะเวท
A: 998 ถนนริิมคลองสามเสน (พระราม 9) 
แขวงบางกะปิิ เขตห้้วยขวาง กรุุงเทพมหานคร 10310
T: (+66) 2 129 5555
E: info@piyavate.com
Web: www.piyavate.com
FB: www.facebook.com/piyavate
Line OA: @piyavate
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เส้้นทางท่่องเท่ี่�ยวเพ่ื่�อสุุขภาพ

กระบ่ี่�

กรุุงเทพมหานคร

เกาะสมุุย

เขาใหญ่่-ปราจีีนบุุรีี

เชีียงใหม่่

บุุรีีรัมย์์

ปทุุมธานีี

พระนครศรีีอยุุธยา

ภููเก็็ต

สกลนคร

 Ideas
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กระบ่ี่�
Krabi Wellness: โปรแกรมสุขภาพ 4 วัน 3 คืน

เดอะ ทัับแขก กระบ่ี่� บููทีีค รีีสอร์์ท สถานท่ี่� 
พัักผ่่อนสุุดส่่วนตััว ที่่�ซ่่อนตััวจากโลก 
อัันวุ่่�นวายอยู่่�ท่่ามกลางธรรมชาติิของ 
เขาหงอนนาค

ซึ่่�งคุุณสามารถฝึึกการอาบป่่า ที่่�เป็็นกิิจกรรมเพื่่�อปลดปล่่อยความ 
เครีียดและรู้้�สึึกเป็็นหน่ึ่�งเดีียวกัับธรรมชาติิ รวมถึึงการอาบทะเลบน 
ชายหาดส่่วนตััวอัันแสนสงบที่่�ได้้รัับการยกย่่องให้้เป็็นสถานที่่�ที่่� 
สวยงามท่ี่�สุุดแห่่งหน่ึ่�งในประเทศไทย ด่ื่�มด่ำำ��ไปกับสปาสมุุนไพรไทย 
อัันแสนจะเป็็นธรรมชาติิ ที่่�รายล้้อมไปด้้วยต้้นไม้้เขีียวขจีี ปล่่อยให้้ 
ท้้องทะเลและแสงแดดช่่วยปลอบประโลมจิิตใจของคุุณด้้วยกิิจกรรม 
อัันน่่าต่ื่�นตาต่ื่�นใจรอให้้คุุณมาค้้นพบ

T: T: (+66) 75 628 456(+66) 75 628 456
E: E: rsvn@tubkaakresort.comrsvn@tubkaakresort.com
Line Line OA: @thetubkaakkrabiOA: @thetubkaakkrabi
FB: FB: The Tubkaak Krabi Boutique Resort (www.facebook.com/thetubkaakkrabiboutiqueresort)The Tubkaak Krabi Boutique Resort (www.facebook.com/thetubkaakkrabiboutiqueresort)
www.tubkaakresort.comwww.tubkaakresort.com

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	 การบำำ�บัดทางทะเล: ฝึึกสมดุุลบนบอร์์ดกัับโค้้ชผู้้�สอน
•	 อบสมุุนไพรและแช่่ออนเซ็็นน้ำำ��พุร้้อนเค็็มธรรมชาติิ
•	 รัับประทานอาหารมื้้�อค่ำำ�� ชุุดอาหารไทย
•	 รัับประทานอาหารเช้้าโฮมเมดสดใหม่่

ทางเลืือก
ไกด์์ภาษาไทยส่่วนตััว 1,000 บาท
ไกด์์ภาษาอัังกฤษส่่วนตััว 6,000 บาท
•	 ป่่าบำำ�บัด: เดิินป่่าขึ้้�นเขาหงอนนาค 1 ครั้้�ง (7 กม.)
•	 เลสเคป สปา: นวดน้ำำ ��มัันออร์์แกนิิก 90 นาทีี 

หรืือนวดสมุุนไพรกดร้้อน
•	 รัับประทานอาหารมื้้ �อค่ำำ �� อาหารอิิตาเลีียนหรืือ

อาหารไทย
•	 พายเรืือคายัักท่ี่�อ่่าวโกงกาง
•	 เยี่่�ยมชมฟาร์์มออร์์แกนิิก และเรีียนทำำ�อาหารไทย
•	 อบสมุุนไพรและแช่่ออนเซ็็นน้ำำ��พุร้้อนเค็็มธรรมชาติิ
•	 หาดบำำ�บัดด้้วยไทชิ
•	 เรืือหางยาวไปเกาะห้้องและปิิกนิิกบนเรืือ

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 45,400 บาท
สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/ห้้องพััก
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก
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T : T : (+66) 2 055 3100 (+66) 2 055 3100 
E : E : rakxa@rakxawellness.com rakxa@rakxawellness.com 
Line Line OAOA  : : @rakxawellness@rakxawellness
FB : RAKxa FB : RAKxa Wellness (www.facebook.com/RAKxawellness)Wellness (www.facebook.com/RAKxawellness)
www.rakxawellness.comwww.rakxawellness.com

กรุุงเทพมหานคร
Wellness Revival Package: โปรแกรมสุุขภาพ 3 วััน 2 คืืน

จุุดหมายปลายทางแห่่งใหม่่สำำ�หรัับคนรััก 
สุุขภาพที่่�ต้้องการหาเวลาให้้กัับตััวเอง 
เพื่่ �อปรัับคุุณภาพชีีวิิตอย่่าง RAKxa 
(รัักษ) ได้้ซ่่อนตััวอยู่่�ท่ามกลางธรรมชาติิ
อัันอุุดมสมบููรณ์์ของคุ้้�งบางกะเจ้้า

สถานท่ี่�ท่ี่�ได้้รับการขนานนามว่่าเป็็นปอดของ 
กรุุงเทพมหานคร เดิินทางจากกรุุงเทพมหานคร 
ไปเพีียง 45 นาทีี ทั้้ �งนี้้ � RAKxa ได้้สร้้าง
มิิติิใหม่่แห่่งการดููแลสุุขภาพ โดดเด่่นด้้วยการ

ผสมผสานระหว่่างการนำำ�เอาเทคโนโลยีีวิิทยาศาสตร์์ทางการแพทย์์
สมััยใหม่่ (Advanced Medical Science) มาใช้้ร่วมกัับศาสตร์การแพทย์
แบบองค์์รวม (Holistic Wellness) ท่ี่�เน้้นการดููแลสุุขภาพเชิิงป้้องกััน 
และเพ่ื่�อสร้้างสมดุุลทั้้�งร่่างกาย จิิตใจ และจิิตวิญญาณ ให้้เวลากัับตััวเอง 
เพ่ื่�อเข้้าใจสุุขภาพของคุุณมากยิ่่�งขึ้้�น รัักษออกแบบ 4 โปรแกรม เพ่ื่�อแก้้ไข
ปััญหาสุุขภาพท่ี่�พบบ่่อยในการใช้้ชีีวิตปัจจุุบััน คืือ โปรแกรมลดความเครีียด 
ดีีท็อกซ์์ เพ่ื่�อภููมิคุ้้�มกัันและความงาม หลัังจากได้้รับผลตรวจและประเมิิน 
สมรรถภาพร่่างกายอย่่างละเอีียด ทีีมแพทย์ผู้้�เช่ี่�ยวชาญจะให้้คำำ�แนะนำำ� 
ในการเลืือกโปรแกรมท่ี่�เหมาะสมกัับสุุขภาพของคุุณ

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	ห้้ องพัักการ์์เดนวิิลลาสำำ�หรัับ 2 คืืน
•	 อาหารเพื่่�อสุุขภาพ 3 มื้้ �อ ต่่อท่่านต่่อจำำ�นวนคืืน 

ท่ี่�เข้้าพััก
•	รั ับการวิิเคราะห์์สุุขภาพเชิิงลึึกจากทีีมแพทย์์ผู้้ � 

ชำำ�นาญการ
•	 การใช้้ฟิิตเนสและเข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มเพื่่�อเสริิม 

สุุขภาพทุกวััน
•	 การใช้้พื้้�นท่ี่�สำำ�หรัับธาราบำำ�บัด ได้้แก่่ ห้้องอิินฟราเรด 

ซาวน่่า ห้้องอบไอน้ำำ�� ห้้องอบสมุุนไพร และสระแช่่ตััว 
นํ้้�าอุ่่�น นํ้้�าเย็็น

•	 เลืือกทรีีตเมนต์์ท่ี่�ต้้องการได้้ 1 ทรีีตเมนต์์จากแพ็็กเกจ 
พิิเศษท่ี่�เราจััดเตรีียมไว้้ให้้ ได้้แก่่ ทรีีตเมนต์์ความงาม 
ดีีท็อกซ์์ คลายเครีียด หรืือเสริิมสร้้างภููมิคุ้้�มกััน

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 72,000 บาท/ท่่าน
(สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/ห้้องพััก)
สำำ�หรัับการเดิินทาง 2 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก
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T : (+66) T : (+66) 77 429 80077 429 800  
E : rsvn@kamalaya.com E : rsvn@kamalaya.com 
Line Line OAOA  : : @kamalayas@kamalayas
FB : Kamalaya FB : Kamalaya Koh Samui (www.facebook.com/kamalaya.thailand)Koh Samui (www.facebook.com/kamalaya.thailand)
www.kamalaya.comwww.kamalaya.com

เกาะสมุย
Relax and Renew Program at Kamalaya
Koh Samui: โปรแกรมสุุขภาพ 4 วััน 3 คืืน

คามาลายาเสนอการดููแลสุุขภาพแบบ 
องค์์รวมสำำ�หรัับคนท่ี่�มีีความเครีียดและ
ความท้้าทายอื่่�น ๆ  ท่ี่�เกิิดจากโลกท่ี่�กำำ�ลัง 
เปล่ี่�ยนแปลงของเรา

เมื่่�อร่่างกายผ่่อนคลาย จิิตใจก็็จะผ่่อนคลายตามไปด้้วย ดื่่�มด่ำำ��ไปกัับ 
การนวดบํําบััดท่ี่�ผ่่านการคััดสรรมาอย่่างดีี เพ่ื่�อสร้้างการผ่่อนคลายอย่่าง 
ล้ำำ��ลึึกทั่่�วทั้้�งร่่างกาย เพราะผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการนวดบํําบััดของเราจะ 
ดููแลคุุณตั้้�งแต่่หััวจดเท้้า ให้้คุุณเช่ื่�อมต่่อกัับตััวเอง สร้้างความสมดุุลให้้ 
เกิิดขึ้้�นตามธรรมชาติิ เมื่่�อเราเปิิดโอกาสให้้ตััวเองผ่่อนคลายอย่่าง 
ล้ำำ��ลึึก

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 62,138 บาท/ท่่าน
(สำำ�หรัับ 1 ท่่าน/ห้้องพััก)
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก

ทางเลืือก
•	ทั วร์์วััด พร้้อมไกด์์นำำ�เท่ี่�ยว: 1,000++ บาท/ท่่าน
•	ทัวร์์เกาะสมุุย พร้้อมไกด์์นำำ�เท่ี่�ยว: 800++ บาท/ท่่าน
•	ล่ องเรืือชมเกาะ: 2,550++ บาท/ท่่าน
•	 เรีี ยนทำ ำ�อาหาร (สามารถเลืื อกแบบอาหาร: 

อาหารเพื่่�อสุุขภาพ หรืืออาหารดีีท็็อกซ์์): 2,250 
บาท/ท่่าน

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	 อาหาร 3 มื้้�อต่่อวััน
•	 เครื่่�องดื่่�มเพื่่�อสุขุภาพ (ยกเว้้นเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์ ์

และเครื่�องด่ื่�มนำำ�เข้้าจากต่่างประเทศ)
•	 บริิการรัับ–ส่่งสนามบิินสมุุย
•	 1 x การเข้้ารัับคำำ�ปรึึกษาเบื้้�องต้้นด้้านสุุขภาพ
•	 1 x การเข้้ารัับคำำ�ปรึึกษาหลัังจบโปรแกรม
•	 1 x การวิิเคราะห์์มวลสารในร่่างกาย
•	 1 x เวลเนส กิ๊๊�ฟต์์แพ็็ก
•	 1 x การขััดและพอกตััวด้้วยผลิตภัณฑ์์จากเม็็ดบััว
	 (75 นาทีี)
•	 1 x นวดน้ำำ��มันไวทััลเอสเซ็็นซ์์ (60 นาทีี)
•	 1 x นวดมืือแบบเอเชีีย (30 นาทีี)
•	 1 x นวดเท้้าแบบเอเชีีย (60 นาทีี)
•	 1 x นวดแผนไทย (60 นาทีี)
•	 1 x นวดศีีรษะแบบอิินเดีีย (60 นาทีี)
•	 1 x ชิิเนซััง (30 นาทีี)
•	 การใช้้บริิการสระว่่ายน้ำำ�� สระแช่่ตััว ถ้ำำ��อบสมุุนไพร
•	 เข้้าร่่วมกิิจกรรมกลุ่่�มตามตารางกิิจกรรมเพ่ื่�อสุุขภาพ 

ท่ี่�จััดไว้้ฟรีี
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เมนูู “มาชิิมกััญ” อภััยภููเบศร เดย์์ สปา

T: T: (+66) 94 156 1424(+66) 94 156 1424
E: E: sohappytraveler@gmail.comsohappytraveler@gmail.com
FB: FB: So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)

เขาใหญ่่-ปราจีีนบุุรีี
Luxury Cannabis Wellness: โปรแกรมสุุขภาพ 2 วััน 1 คืืน

LUXURY CANNABIS WELLNESS 
เปิิดประสบการณ์์เส้้นทางกััญชาบำำ�บััด 
สััมผััสความมหััศจรรย์์ของกััญชาจาก
สถานท่ี่�ปลููกจริิง

เรีียนรู้้�จากฟาร์์มปลููก รัับฟัังข้้อมููลสุุด Exclusive จากอาจารย์์และ 
นายแพทย์์ผู้้ �มีีคุุณวุุฒิิและประสบการณ์์ด้้านกััญชาอย่่างแท้้จริิง  
พร้้อมกิิจกรรมกััญชาเพ่ื่�อสุุขภาพสุดพิิเศษมากมายภายในโรงแรมท่ี่�พััก 
สุุดหรูู ที่่�มีีโอโซนดีีที่่�สุุดติิดอัันดัับโลก พร้้อมห้้องพัักระดัับพรีีเมีียม 
ให้้คุุณได้้ผ่อนคลาย ชาร์์จพลังจากธรรมชาติิบำำ�บัดอย่่างแท้้จริิง

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 15,000 บาท/ท่่าน 
(สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/ห้้องพััก)
สำำ�หรัับการเดิินทาง 6 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	 เย่ี่�ยมชมแปลงปลููกและโรงงานแปรรููปผลิตภัณฑ์์จาก 

กััญชา
•	รั บประทานอาหารว่่าง “พิิซซ่ากััญชา”
•	 รัับประทานอาหารกลางวัันแบบออร์์แกนิิกอย่่างแท้้จริิง 

ตั้้�งแต่่ดิินท่ี่�ใช้้ปลููก
•	 เลืือกรัับบริิการ Cannabis Wellness; Shoulder &  

Back Cannabis massage, Thai Balancing 
Cannabis massage หรืือ Traditional Foot  
Cannabis massage ท่ี่�พานาซีี เวลเนส เขาใหญ่่

•	รั บประทานอาหารเย็็น Cannabis special menu set
•	 เปิิดโลกสมุุนไพร “อภััยภููเบศร เดย์์ สปา”
•	รั บประทานอาหารกลางวัันเมนูู “มาชิิมกััญ”
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เชีียงใหม่่
Chiang Mai Premium Wellness Package: 
โปรแกรมสุุขภาพ 3 วััน 2 คืืน

เย่ี่�ยมชมวััดอุุโมงค์์ และสัักการะพระใหญ่่ 
ท่ี่�วััดพระธาตุุดอยคำำ� ชมสวนราชพฤกษ์์ 
และเข้้าชมเชีียงใหม่่ไนท์์ซาฟารีี ท่่านจะ 
ได้้พบกัับประสบการณ์์ใหม่่ ๆ

โดยเข้้าชมศููนย์์พััฒนากััญชงแปลงปลููกที่่ �เลี้้ �ยงด้้วยผึ้้ �ง พร้้อมฟััง 
วิิทยากรบรรยาย ในโปรแกรมนี้้�ท่่านจะได้้สััมผััสโปรแกรมโยคะและ 
การทำำ�สมาธิิการนวดแผนไทย-ขัับสารพิิษด้้วยสมุุนไพรไทยและ 
กััญชาทางการแพทย์์ รวมถึึงเพลิิดเพลิินไปกัับอาหารและเครื่่�องดื่่�ม 
ท่ี่�มีีส่วนผสมของกััญชา

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 59,000 บาท/ท่่าน
(สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/ห้้องพััก)
สำำ�หรัับการเดิินทาง 2 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	 เยี่่�ยมชมวััดอุุโมงค์์ และนมััสการพระธาตุุดอยคำำ�
•	 ชมอุุทยานหลวงราชพฤกษ์์สวนพืืชพรรณและสวน 

ดอกไม้้ 
•	พั กเบรกพบกัับโชว์์ทำำ�เครื่�องด่ื่�มด้้วยกััญชาหลายพัันธุ์์�
•	พ บกัับนานาสััตว์์จากหลายทวีีปมารวมกัันไว้้ที่่ � 

เชีียงใหม่่ไนท์์ซาฟารีี
•	สั มผััสพืืชมหััศจรรย์์ ณ ศููนย์์พััฒนากััญชงแปลงปลููก 

ท่ี่�เลี้้�ยงด้้วยผึ้้�ง พร้้อมวิิทยากรบรรยาย ณ ฟาร์์มของ 
มหาวิิทยาลััยแม่่โจ้้

•	รั ับประทานอาหารกลางวัันจากกััญชา ถ่่ายภาพกัับ 
ฟาร์์มกััญชง และพบหมอผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านกััญชงและ 
กััญชาอย่่างใกล้้ชิด  

•	กิ จกรรมโยคะ
•	พบกัับผู้้�เช่ี่�ยวชาญในการปรุงสมุุนไพรเพ่ื่�อล้้างสารพิิษ 

ด้้วยสมุุนไพรและกััญชา
•	นวดผ่่อนคลายจากศาสตร์แพทย์แผนไทย
•	พักผ่่อน ณ Anantara Chiangmai Resort

T T : (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299: (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299
E E : info@thanglobaltravel.com: info@thanglobaltravel.com
FB FB : Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL): Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL)
www.thanglobaltravel.comwww.thanglobaltravel.com
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T: T: (+66) 9 2515 6458(+66) 9 2515 6458
E: E: arokayawellnesssala@gmail.comarokayawellnesssala@gmail.com
Line Line OA: @arokaya.wellnessOA: @arokaya.wellness
FB: FB: Arokaya Wellness sala (www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala)Arokaya Wellness sala (www.facebook.com/AROKAYAWellnessSala)
www.arokayawellness.comwww.arokayawellness.com

บุุรีีรัมย์์
Health History Journey by Arokaya Wellness Sala: 
โปรแกรมสุุขภาพ 3 วััน 2 คืืน

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 4,800 บาท/ท่่าน
(สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/ห้้องพััก)
สำำ�หรัับเดิินทาง 5 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	ดิ นแดนปราสาทโบราณซากอารยธรรมท่ี่�เจริิญรุ่่�งเรืือง 

มีีอายุุนัับพัันปีี ชมปราสาทหินพนมรุ้้�ง ท่ี่�ได้้รับสมญานาม 
“มงกุุฎแห่่งขุุนเขาแดนสยาม”

•	ป ราสาทเมืืองต่ำำ�� ศิิลปะแบบขอม ซ่ึ่�งมีีอายุุราว 1,000 ปีี
•	 เขตห้้ามล่่าสััตว์ป่่าอ่่างเก็็บน้ำำ��ห้้วยจระเข้้มาก แลนด์์มาร์์ก 

แห่่งใหม่่ของจัังหวััดบุุรีีรัมย์์
•	กิ ิจกรรม Workshop ลููกประคบ ผ่่อนคลาย ด้้วย 

ภููมิปััญญาและสมุุนไพรพื้้�นถิ่่�นอีีสานใต้้
•	ทำ ำ�หััตถการ พอกตา หรืือเผายา ณ ศููนย์์อโรคยา 

เวลเนส ศาลา ศููนย์์สุุขภาพองค์์รวม ยกระดัับ และ
พััฒนาสมุุนไพรไทยสู่่�มาตรฐานสากล 

•	ศูู นย์์คชศึึกษา หรืือหมู่่�บ้้  านช้้าง บ้้านตากลาง 
จัังหวััดสุุริินทร์์ เป็็นหมู่่�บ้้านเลี้้�ยงช้้างที่่�ใหญ่่ที่่�สุุด 
ในโลก

•	หมู่่�บ้้านผ้้าไหมท่่าสว่่าง ชมศิิลปะการถัักทอเส้้นไหม 
สลัับซ้้อนดิ้้�นทองผสมผสานลายราชสำำ�นัักโบราณ 
อัันอ่่อนช้้อยวิิจิิตรงดงาม

•	อุ ทยานการเรีียนรู้้�เพลาเพลิน
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ปทุุมธานีี
Medical Cannabis: โปรแกรมสุุขภาพ 1 วััน (ไป-กลัับ)

มหััศจรรย์์กััญชาทางการแพทย์ เรีียนรู้้� 
เรื่่�องราวความพิิเศษของกััญชาทั้้�งใน 
มุุมมองของแพทย์์แผนปััจจุุบัันและ 
แผนไทยโบราณ

เยี่ ่ �ยมชมกััญชรัักษ์์ เวลเนส คลิินิิก Cannabis Care คลิินิิก 
แพทย์์ทางเลืือกกััญชาผสมผสาน สััมผััสประสบการณ์์กััญชาบำำ�บััด 
แผนไทยโบราณท่ี่�มีีสููตรตำำ�รับยาดั้้�งเดิิม พร้้อมชมการรัักษา ให้้คำำ�ปรึึกษา 
โดยแพทย์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ท่่ามกลางสถานที่่�ร่่มรื่่�น เป็็นกัันเอง อีีกทั้้�ง 
ยัังสามารถเลืือกซื้้�อสิินค้้ากััญชาทางการแพทย์์กลัับไปเป็็นของฝาก 
ได้้อีีกด้้วย

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 8,000 บาท/ท่่าน 
สำำ�หรัับการเดิินทาง 5 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปลี่่�ยนแปลงตามช่่วงเวลา 
การเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	 เยี่่�ยมชมกััญชรัักษ์์ เวลเนส คลิินิิก Cannabis Care 

คลินิิกแพทย์์ทางเลืือกกััญชาผสมผสาน
•	รั บประทานอาหารว่่าง เครื่�องด่ื่�มจากพืืชกััญชา
•	รั บประทานอาหารกลางวัันเพ่ื่�อสุุขภาพ
•	 เลืือกรัับบริิการนวดน้ำำ��มัันกััญชา นวดครอบแก้้ว 

หรืือทรีีตเมนต์์ดวงตา ตามสููตรแพทย์แผนโบราณ
•	กิ จกรรม สอนปลููกผัักไฮโดร ณ ใบเขีียวไฮโดรฟาร์์ม
•	รั บประทานอาหารสุุขภาพ 1 มื้้�อ

T: T: (+66) 94 156 1424(+66) 94 156 1424
E: E: sohappytraveler@gmail.comsohappytraveler@gmail.com
FB: FB: So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)So Happy (www.facebook.com/SoHappyTravelTour)
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พระนครศรีีอยุุธยา
Ancient History & Modern Wellness in Ayutthaya: 
โปรแกรมสุุขภาพ 3 วััน 2 คืืน

ท่่องเมื ืองเก่ ่าพร้ ้อมดููแลสุุขภาพ ณ THANN 
WELLNESS DESTINATION  เดิินทางย้้อนอดีีตกลัับ 
ไปสู่่�ความรุ่่�งเรืืองของพระนครศรีีอยุุธยา

อดีีตเมืืองหลวงของไทย ตื่่�นตาไปกัับวััดเก่่าแก่่ พร้้อม 
สัักการะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�คู่่�บ้้านคู่่�เมืืองเพ่ื่�อความเป็็นสิิริิมงคล 

ล่่องเรืือไม้้โบราณไปตามลำำ�น้ำำ��น้้อย แม่่น้ำำ��อัันเงีียบสงบ 
ที่่�เป็็นเส้้นเลืือดในการดำำ�รงชีีวิิตให้้กัับชาวบ้้านมาหลาย 
ชั่่�วอายุุคน สััมผััสวิิถีีชีีวิิตริิมน้ำำ��ของชาวบ้้านในชุุมชน 
เรืือนแพท่ี่�มีีมาตั้้�งแต่่ครั้้�งอดีีต ก่่อนรัับประทานอาหารไทย 
ต้้นตำำ�รับในบ้้านเก่่าและโรงสีีอายุุกว่่า 130 ปีี

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 28,900 บาท/ท่่าน
(สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/ห้้องพััก)
สำำ�หรัับเดิินทาง 4 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	ล่ องชมความงามของสองฝั่่�งแม่่น้ำำ��น้้อยอัันเงีียบสงบ สััมผััสวิิถีีชีีวิตริมน้ำำ��ของ 

ชาวบ้้านในชุุมชนเรืือนแพท่ี่�มีีมาตั้้�งแต่่ครั้้�งอดีีต แวะสัักการะพระพุุทธรููปและ 
เกจิิอาจารย์์ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ในวััดเก่่าแก่่ตั้้�งแต่่สมััยกรุุงศรีีอยุุธยาตอนปลาย 

•	รั บประทานอาหาร ณ ร้้านสุุริิยัันจัันทรา ลิ้้�มรสอาหารไทยสููตรเก่่าแก่่ ตำำ�รับดั้้�งเดิิม  
ในบรรยากาศย้้อนยุุค

•	 เช็็กอิิน THANN Wellness Destination และชมบรรยากาศริิมแม่่น้ำำ��น้้อย 
ก่่อนเข้้ารัับบริิการ Spa Treatment เพ่ื่�อผ่่อนคลายความเม่ื่�อยล้้า

•	ยืื ดเส้้นยืืดสายด้้วยโปรแกรม Yochi balance ท่ี่�เป็็นการผสมผสานระหว่่าง 
ศาสตร์โยคะและไทชิ

•	 เพลิดเพลินไปกับกิิจกรรม Water Bike และ Paddle Board ในแม่่น้ำำ��น้้อย 
ก่่อนเข้้าใช้้บริิการ Aromatherapy baths ลงแช่่น้ำำ��ผสมน้ำำ��มันสกััดในอุุณหภููมิ 
ท่ี่�ต่่างกัันสามระดัับ

•	 ใช้้บริิการ Aromatherapy steam room ในห้้องอบไอน้ำำ��แบบ Aroma- 
Therapeutic Steam ท่ี่�ใช้้กลิ่่�นเข้้าช่่วยในการบำำ�บัดทั้้�งทางร่่างกายและจิิตใจ

•	 เดิินทางสู่่�พิพิิธภััณฑ์์ศิิลป์์แผ่่นดิิน สถานท่ี่�จััดแสดงผลงานชิ้้�นเอกของศิิลปิิน 
พื้้�นบ้้านจากสถาบัันสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชชนนีีพันปีีหลวง และเลืือกซื้้�อสิินค้้า 
โอทอปขึ้้�นช่ื่�อของจัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา

T: T: (+66) 2 193 8494(+66) 2 193 8494
E: E: info@traveltech-health.cominfo@traveltech-health.com
FB: FB: TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)
www.traveltech-health.com/thwww.traveltech-health.com/th
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ภููเก็็ต
Health Is Wealth: Andaman Hideaway: 
โปรแกรมสุุขภาพ 4 วััน 3 คืืน

ธััญญปุุระ จุุดหมายใหม่่บนเกาะภููเก็็ต 
สััมผััสประสบการณ์์การดููแลสุุขภาพ
แบบครบวงจร

มาตรฐานการประเมิินด้้านสุุขภาพและโภชนาการในระดัับโอลิิมปิิก 
ท่่องเที่่�ยวหมู่่�เกาะยาวน้้อย ทะเลแหวก เกาะพีีพีี และดำำ�น้ำำ��ดููปะการััง  
พร้้อมกัับช่่างภาพส่่วนตััวเก็็บความประทัับใจ ชมเมืืองเก่่าแบบชิิโน-
โปรตุุกีีส พร้้อมชมอาร์์ตแกลเลอรีีชั้้�นนำำ� รัับประทานอาหารพื้้�นเมืือง 
และอาหารยุุโรป ท่ี่�คััดสรรทุุกมื้้�อ 3 มื้้�อ/วััน

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 55,000 บาท/ท่่าน
(สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/1 ห้้องพััก)
สำำ�หรัับการเดิินทาง 6 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	 โปรแกรมสุุขภาพรวมถึึงการตรวจสุุขภาพ 360 องศา

• การประเมิินวิิถีีชีีวิต
• การประเมิินองค์์ประกอบของร่่างกายไบโอสแกนอวััยวะภายในเต็็ม 

รููปแบบ
• การสแกนโลหะหนัักและสารพิิษ
• ประเมิินสมรรถภาพทางร่่างกาย

•	 ออกกำำ�ลัังกาย ณ ยิิมที่่�ทัันสมััยที่่�สุุดแห่่งหนึ่่�งของประเทศไทย พร้้อมทั้้�ง 
ผู้้�ชำำ�นาญด้้านสุุขภาพท่ี่�เก่่งและมีีประสบการณ์์ ทั้้�งคนไทยและต่่างชาติิ

•	 ร่่วมทำำ�กิจกรรมโยคะ ชกมวย เรีียนทำำ�อาหารมัังสวิิรััติิ เพ่ื่�อสุุขภาพสููตรพิิเศษ 
จากเชฟท่ี่�เคยทำำ�งานท่ี่�ร้้านอาหารระดัับรางวััล 3 ดาวมิิชลิินจากสหรััฐอเมริิกา

•	ท่องเท่ี่�ยวหมู่่�เกาะยาวน้้อย ทะเลแหวก เกาะพีีพีี และดำำ�น้ำำ��ดููปะการัังพร้้อมกัับ 
ช่่างภาพส่วนตััวเก็็บความประทัับใจ

•	 ชมเมืืองเก่่าแบบชิิโน-โปรตุุกีีส พร้้อมชมอาร์์ตแกลเลอรีีชั้้�นนำำ� รัับประทาน 
อาหารพื้้�นเมืือง

T: T: (+66) 2 193 8494(+66) 2 193 8494
E: E: info@traveltech-health.cominfo@traveltech-health.com
FB: FB: TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)TravelTech Health (www.facebook.com/traveltechhealth)
www.traveltech-health.com/thwww.traveltech-health.com/th
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สกลนคร
Health, Wellness, and Medical Tourism at
Sakon Nakhon: โปรแกรมสุุขภาพ 3 วััน 2 คืืน

เยี่่�ยมชมวััดพระธาตุุนารายณ์์เจงเวง 
และสัักการะพระธาตุุเชิิงชุุมปููชนีียสถาน 
ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�คู่่�บ้้านคู่่�เมืืองของสกลนคร 
มาแต่่โบราณ

เยี่่�ยมชมบ้้านคุุณสุุข (คลิินิิกการแพทย์์แผนไทย) ที่่�ทัันสมััย และชม 
แปลงสมุุนไพรตำำ�รับยาและกััญชา พาท่่านไปบ้้านนานายฮ้้อย ทำำ�กิจกรรม 
พวงกุุญแจน้้องควายจากผ้้าย้้อมมููลควาย และผ่่อนคลายไปกัับการ 
นวดสปาสมุุนไพรกระทะร้้อน มีีท่ี่�น่ี่�ท่ี่�เดีียวในประเทศไทย ณ บ้้านนาเชืือก 
เท่ี่�ยวเกาะควาย โดยเรืือหางยาว ถ่่ายรููปสวย ๆ กัับน้้องควายนัับร้้อยได้้
อย่่างเต็็มท่ี่�และประทัับใจ

ราคาเร่ิ่�มต้้นท่ี่� 8,900 บาทต่อท่่าน
(สำำ�หรัับ 2 ท่่าน/1 ห้้องพััก)
สำำ�หรัับการเดิินทาง 8 ท่่านข้ึ้�นไป
ราคาอาจมีีการเปล่ี่�ยนแปลงตามช่่วงเวลาการเข้้าพััก

โปรแกรมประกอบด้้วย
•	 เยี่่�ยมชมวััดพระธาตุุนารายณ์์เจงเวง และสัักการะ 

พระธาตุุเชิิงชุุม
•	 เยี่่�ยมชมบ้้านคุุณสุุข (คลินิิกการแพทย์์แผนไทย)
•	 ชมแปลงสมุุนไพรตำำ�รับยาและกััญชา 
•	ทำ ำ�กิจกรรมพวงกุุญแจน้้องควายจากผ้้าย้้อมมููลควาย
•	นวดสปาสมุุนไพรกระทะร้้อน ณ บ้้านนาเชืือก 
•	 เท่ี่�ยวเกาะควาย โดยเรืือหางยาว

T T : (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299: (+66) 6 4469 7444, (+66) 8 1733 4299
E E : info@thanglobaltravel.com: info@thanglobaltravel.com
FB FB : Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL): Than Global Travel (www.facebook.com/THANGLOBALTRAVEL)
www.thanglobaltravel.comwww.thanglobaltravel.com



หนัังสืือ “Amazing Thailand: Health and Wellness  
Holidays” จััดพิิมพ์์ขึ้้�นโดยมีีวััตถุุประสงค์์สำำ�หรัับ 
แนะนำำ�แหล่่งข้้อมููลเบื้้�องต้้นในประเทศไทยและ 
มิิได้้มีีวััตถุุประสงค์์ให้้นำำ�ไปใช้้อ้้างอิิงถึึงในทางการ 
แพทย์์ด้้วยประการใด ๆ

เพื่่ �อความถููกต้้อง ผู้้�อ่ ่านควรตรวจสอบ ติิดต่่อ 
สอบถามไปยัังสถานพยาบาลหรืือผู้้�ประกอบวิิชาชีพ 
ที่่�ได้้รัับใบอนุุญาตโดยตรงก่่อนเข้้ารัับการบำำ�บััด 
รัักษาพยาบาล หรืือเข้้าสู่่�กระบวนการทางการแพทย์์

เนื้้�อหาภายในหนัังสืือ ผู้้�จััดพิิมพ์์ได้้รวบรวมมาจาก 
เว็็บไชต์์ ตลอดจนข้้อมููล เอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้อง และ 
นำำ�เสนอโดยสุุจริต โดยได้้ใช้้ความพยายามอย่่างเต็็มที่่� 
ในการตรวจสอบ ตรวจทาน เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงความ 
ผิิดพลาดในเนื้้�อหา การบิิดเบืือนข้อเท็็จจริง แต่่ก็็ไม่่ 
สามารถรับรองหรืือรัับประกัันความถููกต้้องของข้้อมููล 
ที่่�ได้้รัับจากแหล่่งอ้้างอิิง เว็็บไซต์์ หรืือไฮเปอร์์ลิิงก์ ์
ไปยัังเว็็บไซต์์

ผู้้�จััดพิิมพ์์ตลอดจนทุกฝ่่ายที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััดทำำ� 
หนัังสืือ มิิได้้มีีความเกี่่�ยวข้้องโดยตรง หรืือมีีความ 
สััมพัันธ์์ทางการเงิินกัับสถานพยาบาลหรืือบุุคคล 
ที่่�ถููกอ้้างถึึงในหนัังสืือเล่่มนี้้� ไม่่ได้้ให้้การสนัับสนุุน 
หรืือประสงค์์จะแนะนำำ�คลินิิก โรงพยาบาล ผู้้�ให้้บริิการ 
ทางการแพทย์์ สถานบำำ�บััด สปา รีีสอร์์ต  หรืือสถาน 
บริิการ ซึ่่�งตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อประโยชน์์ทางการค้้าที่่�มีีการ 
อ้้างอิิงถึึงในหนัังสืือ

โฆษณาและสื่่�อส่่งเสริมการขายที่่�ปรากฏอยู่่�ในหนัังสืือ 
เล่่มนี้้� ได้้รัับการจััดหาและอนุุญาตให้้ใช้้โดยผู้้�ให้้ 
บริิการทางการแพทย์์เอง

ผู้้�จััดพิิมพ์์จึึงไม่่รัับผิิดชอบใด ๆ ต่่อความเสีียหาย 
หรืือความสููญเสีียที่่�เกี่่�ยวข้องกัับเนื้้�อหาของหนัังสืือ 
หากจะมีีข้ึ้�น ไม่่ว่่าโดยทางตรงหรืือทางอ้้อม

และด้้วยเหตุุที่่ �รายละเอีียดของข้้อมููลอาจจะ 
เปลี่่ �ยนแปลงได้้ตลอดเวลา การท่่องเที่่ �ยวแห่่ง 
ประเทศไทย (สำำ�นัักงานใหญ่่) ไม่่ขอรัับผิิดชอบใด ๆ  
กัับการเปลี่่�ยนแปลง ความผิิดพลาดคลาดเคลื่่�อน 
ใด ๆ ที่่�เกิิดข้ึ้�นในภายหลััง

ข้้อจำำ�กััดและความรัับผิิดชอบ







AMAZING THAILAND
HEALTH & WELLNESS HOLIDAYS

การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (สํานักงานใหญ)
1600 ถนนเพชรบุรีตัดใหม แขวงมักกะสัน
เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 10400
www.tourismthailand.org 
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