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ค้นพบขุมทรัพย์แห่งภาคตะวันออก 
ในปราจีนบุรีและจันทบุรี



2 
• 

E
as

te
rn

 L
eg

ac
y

3 • E
astern

 L
egacy

	 ไม่ใหญ่โต แต่สมบูรณ์ 
	 คือคำ�จำ�กัดความของภาคตะวันออก ดินแดนบูรพาราวกับ 
ได้รับพรแห่งความอุดมจากธรรมชาติ ดินดี น้ำ�ดี ทำ�ให้บริเวณนี้
เปน็อูข่า้วอูน้่ำ�และแหลง่ทอ่งเท่ียวเปีย่มสีสนั หนัไปปราจนีบรุกีพ็บ
เมืองสมุนไพรทรงเสน่ห์ เหมาะกับการหย่อนใจตากอากาศและ
ดูแลสุขภาพ เอี้ยวไปจันทบุรี ก็สนุกเพลิดเพลินกับสวนผลไม้  
งานคราฟต์จากพืชท้องถิ่น และตลาดริมน้ำ�เก่าแก่
	 ทรัพย์ในดิน สินในน้ำ� ทำ�ให้เมืองแห่งภาคตะวันออกกินอยู่
อย่างพิถีพิถัน เมื่อออกเดินทางไปเยี่ยมปราจีนบุรีและจันทบุรี  
เรามองเห็นคุณภาพชีวิตที่ดี การใส่ใจดูแลตัวเองและธรรมชาติ  
รวมถึงการเก็บรักษาภูมิปัญญาของชุมชนท้องถิ่น 
	 ไม่หวือหวาฉูดฉาด แต่ความจริงใจละเมียดละไมอยู่ใน 
ทุกพื้นท่ี ไปเยือนกี่ครั้งก็อยากเอนกายพัก ให้ความน่ารักของ 
ภาคตะวันออกเยียวยาทั้งกายและใจ 

สมบัติ
แห่งภาคตะวันออก 



4 
• 

E
as

te
rn

 L
eg

ac
y

5 • E
astern

 L
egacy

Contents
ปราจีนบุรีทรงเสน่ห์                 	 p.6

บ้านเล่าเรื่อง เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี   	 p.8

พิพิธภัณฑ์อยู่สุขสุวรรณ์         		 p.22

อาทิตย์-ธารา                         	 p.36

กิน เที่ยว พัก ปราจีนบุรี			   p.46

แผนที่ปราจีนบุรี                     		 p.50

Contents
จันทบุรีแสนสนุก                    	p.52

สุธีร์ ออร์แกนิก ฟาร์ม	    	p.54

Maison Craft		  p.72

จังกวงอัน		  p.82

กิน เที่ยว พัก จันทบุรี  		  p.88

แผนที่จันทบุรี                		  p.92

06 08 22

36 46

52 54 4472

82 88



6 
• 

E
as

te
rn

 L
eg

ac
y

7 • E
astern

 L
egacy

	 ห่างจากกรุงเทพฯ เพียงขับรถ 2 ชั่วโมง ปราจีนบุรีต้อนรับ
เราด้วยหมู่ต้นไม้และสายน้ำ� เสน่ห์ของเมืองสมุนไพรน้ีคือความ
เงียบสงบน่าพักผ่อน ไม่ว่าจะตากอากาศแบบไปเช้าเย็นกลับ  
หรือพำ�นักพักใจนานๆ ก็ไม่เบื่อ
	 เชิญแวะบ้านเล่าเร่ือง เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี บ้านเก่าริมน้ำ�
ที่กลายเป็นแหล่งเรียนรู้ประวัติศาสตร์เมืองและสมุนไพร ทั้งยัง
เปน็รา้นอาหารเพือ่สขุภาพ กอ่นไปจดุตะเกยีงโบราณทีพ่พิธิภณัฑ์
อยู่สุขสุวรรณ์ พิพิธภัณฑ์ตะเกียงและของเก่าสะสมสารพัดสิ่ง  
ดูพระอาทิตย์ตกดินและนอนหลับฝันดีที่อาทิตย์ธารา เรือนไม้ 
สีขาวริมน้ำ�ปราจีนบุรีที่สวยน่ารักจับใจ 
	 อากาศบรสิทุธิ ์อาหารอรอ่ยจากวตัถดุบิสดใหมใ่นแมน่้ำ�และ
บนผนืดนิ และเรือ่งราวดีๆ  ในทกุทีท่ีเ่ดนิทางไป ชวนใหเ้ราดืม่ด่ำ�
ชีวิตเรียบง่าย เอกเขนกผ่อนคลายความเหนื่อยล้า แล้วโอบกอด
พลงังานบวกทีเ่มอืงตะวนัออกเตม็ใจมอบให้แขกทีม่าเยอืนเสมอ

ปราจีนบุรี
ทรงเสน่ห์

P R AC H I N
BURI
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บ้านเก่าริมน้ำ�ท่ีกลายร่างเป็น 
Public Space ของชาวปราจีนบุรี

บ้านเล่าเร่ือง
เมืองสมุนไพร

ปราจีนบุรี
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egacy	 ข้าวเม็ดนุ่มอวบสวย กุ้งแม่น้ำ�ขนาดเบิ้ม ผลไม้รสอร่อยสดจากต้น  

ลว้นเปน็ผลผลติจากความอดุมสมบรูณข์องจงัหวดัปราจนีบรุ ีมากไปกวา่นัน้
ปราจีนฯ ยังเป็น 1 ใน 4 เมืองสมุนไพรของประเทศ
	 หากยอ้นไปถงึวชิาภมูศิาสตรจ์ะสงัเกตวา่พืน้ทีข่องเมอืงปราจนีฯ ตดิกบั
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เป็นพื้นที่ลุ่มและมีต้นไม้เยอะ ทำ�ให้มีสมุนไพร 
และผลผลิตจากป่าเยอะตามไปด้วย
	 จากเมอืงสมนุไพร กอ่เกดิ ‘บา้นเลา่เรือ่ง เมอืงสมนุไพรปราจนีบรุ’ี เพือ่
บอกเล่าและขานไขภูมิปัญญาของบรรพบุรุษกับสมุนไพรไทยผ่านบ้าน 
หลังกะทัดรัดใจกลางตลาดเก่าปราจีนฯ คล้ายจะเป็น Public Space สำ�หรับ
เด็กนักเรียน คนในชุมชน รวมถึงนักท่องเที่ยวทั่วประเทศที่แวะพักปราจีนฯ 
ก่อนจะเดินทางไปท่องเที่ยวยังจังหวัดใกล้เคียง โดยมีสมุนไพรไทยเป็น 
หัวใจหลักในการยึดโยงผู้คนเข้าด้วยกัน
 

เล่าเรื่องบ้าน
	 เดิมทีบ้านเล่าเรื่อง เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี เป็นบ้านของ
ครอบครวัเปีย่มสมบรูณ ์ตระกลูขนุนางและพอ่คา้เกา่แกข่องเมอืง 
สร้างขึ้นหลังเหตุการณ์ไฟไหม้ในตลาดปราจีนฯ และเป็นบ้านที่ 
ทันสมัยมากใน พ.ศ. 2493 ก่อน ดร.ปุระชัย เปี่ยมสมบูรณ์ น้อง
คนสุดท้องของตระกูลจะมอบให้มูลนิธิโรงพยาบาลเจ้าพระยา 
อภัยภูเบศรเป็นผู้ดำ�เนินสาธารณะประโยชน์จวบจนปัจจุบัน

	 “บ้านเล่าเรื่องเป็นเหมือนแลนด์มาร์กของเมืองปราจีนฯ ไว้
คอยต้อนรับแขกบ้านแขกเมือง บ้านของเราเป็นท้ังพิพิธภัณฑ์  
เป็นศูนย์การเรียนรู้ที่รวบรวมเรื่องราวประวัติศาสตร์ของเมือง
ปราจีนฯ จากอดีตจนถึงปัจจุบัน เป็นพื้นที่สาธารณะสำ�หรับ
เยาวชนและคนทั่วไป ไม่ว่าจะอ่านหนังสือ ออกกำ�ลังกาย หรือ
พักผ่อนหย่อนใจ และบ้านเล่าเรื่องยังเป็นร้านอาหารด้วยนะ”
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	 ก่อนเข้าตัวบ้านก็แวะด่ืมเวลคัมดริงก์
สมุนไพรเป็นน้ำ�ฝางสีแดงสดดับกระหาย  
คนท่ัวไปอาจคุน้ชินกบัฝางในสถานะสย้ีอมผา้
จากธรรมชาติ แท้จริงแล้วฝางยังมีสรรพคุณ
ช่วยแก้อาการเลือดอุดตัน ทำ�ให้เลือดไหลเวียน
สะดวก และแก้อาการหัวใจขาดเลือดด้วย
	 ดบักระหายคลายรอ้นดว้ยสมนุไพรแลว้ 
เข้าไปดูในตัวบ้านดีกว่าว่าเป็นยังไงบ้าง

	 อมรา อคมานนท์ ผู้จัดการบ้านเล่าเร่ืองฯ อธิบายขณะชวนเรา 
เดนิทวัร์ทัว่บา้น เริม่ตัง้แตเ่รากา้วเทา้ลงจากรถจะเจอกบักองทพัสมนุไพร
ชูกิง่กา้นใบตอ้นรบัอยูห่นา้บา้น พญายอ พลคูาว สนัพรา้หอม หญา้ปกักิง่ 
เป็นต้น แวะชมและทดลองดมสมุนไพรจนหนำ�ใจแล้ว ออกกำ�ลังขา 
เดินเข้าบ้านมองเห็นกำ�แพงสีเหลืองสดใสสะดุดตา พร้อมภาพวาดพิกัด
รา้นอาหารและแหลง่ทอ่งเทีย่วหา้มพลาดในปราจีนฯ โดยนกัวาดการต์นู
นามปากกา ชัย ราชวัตร เจ้าของลายเส้น ผู้ใหญ่มากับทุ่งหมาเมิน
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บ้านเล่าเรื่อง
	 บ้านเล่าเรื่องมีทั้งหมด 5 ห้อง ห้องแรกเป็นห้องเคร่ืองปั้นดินเผา อยู่
บริเวณชานบ้าน จัดแสดงหม้อดินเผาโบราณที่ค้นพบในแม่น้ำ�ปราจีนบุรี และ
มีภาพวาดสมุนไพรจากภูเขาและป่าไม้
	 ถัดจากชานบ้านเข้าไปด้านในจะเป็นห้องรับแขก พร้อมมุมสวยติด
หน้าต่างมองเห็นสวนด้านนอก ภายในห้องเล่าความเป็นมาของบ้านเล่าเรื่อง 
พรอ้มจัดแสดงวตัถลุ้ำ�คา่โบราณหาชมยากจากคนใจดีท่ีมอบใหก้บับา้นเลา่เรือ่ง 
อย่างเหรียญและธนบัตรโบราณ โถสังคโลกสมัยสุโขทัย จานเชิง และกาน้ำ�ชา

	 หลังจากสำ�รวจวัตถุล้ำ�ค่าหาชมยากจนครบทุกชิ้น เราก้าวเท้าเพียง 
สองสามก้าวก็เจอกับห้องนิทรรศการซึ่งเป็นนิทรรศการหมุนเวียน บอกเล่า 
เรื่องราวของเมืองปราจีนฯ ในหลากหลายมุมมอง
	 ตอนนี้ในห้องยังคงจัดแสดงนิทรรศการบุคคลสำ�คัญในประวัติศาสตร์  
ว่าด้วยกษัตริย์แต่ละพระองค์ที่เสด็จฯ เยือนจังหวัดปราจีนบุรี สมเด็จ 
พระนเรศวรมหาราช สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช พระบาทสมเด็จ 
พระจลุจอมเกลา้อยูห่วั เปน็ตน้ นอกจากนี ้ยงัมนีทิรรศการ ‘บา้นนีผู้ห้ญงิเกง่’ 
เล่าเรื่องราวความฉลาด ขยัน ซื่อสัตย์ มัธยัสถ์ และจิตใจสาธารณะ ของ  
คุณโปรยทิพย์ เปี่ยมสมบูรณ์ เจ้าของบ้านเล่าเรื่อง เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี 
ตัวจริงเสียงจริง
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	 อมราเล่าประวัติศาสตร์สนุกพลางพาเราเดินทะลุไปยังห้องสมุด  
มีหนังสือหลากหลายแบบและมีเร่ืองราวของคนปราจีนฯ แอบซ่อน 
อยู่ในนั้นด้วย แถมช่วงเย็นหลังเลิกเรียนเด็กๆ จากโรงเรียนใกล้เคียง
มักจะมานั่งทำ�การบ้าน อ่านหนังสือ และจิบน้ำ�สมุนไพรระหว่างรอ 
คุณพ่อคุณแม่รับกลับบ้าน

	 ห้องสุดท้ายเรารอคอย นอกจากจะเป็นห้องนิทรรศการผู้คน 
หลากหลายชาติพันธุ์แล้ว ยังเป็นห้องอาหารของบ้านเล่าเรื่องอีกด้วย 
บรรยากาศด้านหลังบ้านห้อมล้อมด้วยต้นไม้สีเขียวและติดกับแม่น้ำ�
ปราจีนบุรีพอดิบพอดี

	 เมนูอาหารและเครื่องดื่มของครัวบ้านเล่าเรื่องล้วนมีสมุนไพร 
เป็นส่วนผสม เช่น เล็บครุฑเทมปุระ ห่ันช้ินพอดีคำ� ทานเล่นก็เค้ียวเพลิน
จนหยดุไมอ่ยู ่ถดัมาเปน็ตม้จืดหเูสอืบะชอ่ตำ�ลงึ ถว้ยนีข้อบอกเลยวา่
ใครมาต้องสั่ง! ซดน้ำ�แกงจนหยดสุดท้ายแน่นอน ความพิเศษอยู่ตรง
หมูบะช่อผสมใบหูเสือหั่นฝอย สรรพคุณของหูเสือช่วยขับเสมหะ  
แก้อาการไอ ถ้าลองขย้ีใบหูเสือด้วยมือจะส่งกล่ินหอมคล้ายออริกาโน่ 
ช่วยบรรเทาอาการวิงเวียนศีรษะได้ด้วย ส่วนจานสุดท้ายเสิร์ฟสารอาหาร
ครบ 5 หมู่กับเมนูข้าวอบธัญพืชทานคู่กับน้ำ�พริกอ่อง ไข่ต้มและ
สารพัดผัก
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	 “สมุนไพรเราปลูกเองจากโรงพยาบาลเจ้าพระยา
อภัยภูเบศร ส่วนผักเราสนับสนุนเกษตรกรท้องถ่ินให้ปลูก
ผักอินทรีย์ เกษตรกรกลุ่มนี้จะส่งผักให้บ้านเล่าเรื่อง
สัปดาห์ละ 2 วัน แม้แต่ไข่ไก่ก็เป็นไข่ไก่อารมณ์ดี  
โดยกลุ่มเกษตรกรเขาสร้างเป็นสหกรณ์เพื่อให้อยู่ได้ 
นอกจากส่งให้เราเขาก็ส่งให้โรงพยาบาลด้วย”

	 เพลินกับ 3 เมนูเด็ดแล้วจะขาดเคร่ืองด่ืมรสซาบซ่า
ได้อย่างไร แก้วแรกมีช่ือว่า ‘สามเกลอ’ เป็นการรวมตัวกัน
เฉพาะกิจของพุทราจีน กระเจ๊ียบ และใบเตย เค่ียวรวมกัน
จนขน้ วธิดีืม่งา่ยมากเพยีงเตมิน้ำ�โซดาเพิม่ความสดชืน่ 
ต่อด้วยสามเกลอ ถ้าใครชอบหวานเติมน้ำ�เชื่อมได้ 
ไมว่า่กนั ออ้! พทุราจนีมสีรรพคณุชว่ยลดความดนัและ
ไขมนัในเสน้เลอืดดว้ยนะ แกว้ถดัมาเปน็มะนาวอญัชนั 
คู่หูที่เจอกันเมื่อไหร่ก็เข้ากันสุดๆ

	 นอกจากเมนูสามเกลอและมะนาวอัญชัน ยังมี
เครื่องด่ืมชื่อสนุกและสรรพคุณเป็นเลิศ เช่น สาม
ดอกไม้ มะลิ เก๊กฮวย ดาวเรือง และสามทหารเสือ  
ใบหูเสือ กำ�ลังเสือโคร่ง (แก่นไม้) และไทเกอร์เฮิร์บ  
(ใบบัวบก) เห็นแค่ชื่อแต่ละเมนูเราก็ลืมไปเลยว่ากำ�ลัง
ดื่มน้ำ�สมุนไพรเพิ่มกำ�ลังวังชาอยู่	
	 ตบท้ายมื้ออร่อยด้วยมะม่วงแช่อิ่มฝีมือป้าเที่ยง 
มะม่วง 1,000 ไห เป็นเร่ืองเล่าของคนปราจีนฯ ท่ีรู้กันดี
ว่าป้าเที่ยงทำ�ธุรกิจมะม่วงดองมากว่า 1,000 ไห  
จนปัจจุบันอายุ 84 ปี อยู่ๆ ก็เกิดอยากเลิกกิจการ  
แต่ทางมูลนิธิโรงพยาบาลเจ้าพระยาอภัยภูเบศรเล็งเห็น
ว่าพื้นที่ตรงนั้นอาจจะเป็นศูนย์การเรียนรู้ในเรื่องการ
ทำ�มะม่วงดองในอนาคต เลยแนะให้ป้าเท่ียงอนุรักษ์
อาชีพนี้ไว้ ส่วนบ้านเล่าเรื่องต่อยอดมะม่วงป้าเที่ยง 
โดยการทำ�เป็นมะม่วงแช่อิ่มจำ�หน่ายในราคาย่อมเยา 
เหมาะมากสำ�หรับเป็นของฝาก
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เป็นมากกว่าบ้าน...ที่เล่าเรื่อง
	 บ้านเล่าเรื่องไม่เพียงแต่เป็นร้านอาหารสมุนไพรอร่อย หรือพ้ืนที่
สาธารณะแสนรื่นรมย์ของขาประจำ�และขาจร ยังเป็นค่ายสมุนไพร 
ขนาดยอ่มแบบไปเช้า-เย็นกลบัสำ�หรบัเยาวชนอายรุะหว่าง 8 - 11 ขวบ 
เพื่อเรียนรู้เกี่ยวกับสมุนไพรไทยตั้งแต่พื้นฐาน รสชาติของสมุนไพร 
เปน็อยา่งไร มสีรรพคณุชว่ยบรรอาการอะไรบา้ง ตลอดจนลงมอืปฏบิตัิ
อย่างง่าย เช่น ทำ�น้ำ�สมุนไพรดื่มเองในครอบครัว ทำ�ยาหม่อง ยาดม

	 “บ้านเล่าเรื่องอยากให้คนได้รู้จักสมุนไพรไทยและเอาไปใช้ได้อย่าง 
หลากหลาย เราพยายามทำ�เป็นตัวอย่างให้เห็นว่าสมุนไพรเชื่อมโยงกับชีวิต
ประจำ�วัน ไม่ว่าจะเป็นด้านอาหารหรือยารักษาโรค
	 “จุดมุ่งหมายสูงสุดของเราคือการเห็นสมุนไพรอยู่ในชีวิตประจำ�วัน ถ้ามี
การใช้สมุนไพรเป็นยา แน่นอนว่าการเจ็บป่วยน้อยลง และอัตราในการเข้ารักษา
ในโรงพยาบาลก็ย่อมลดลงด้วย” อดีตพยาบาลเล่าด้วยตาเป็นประกาย	
	 หลงัจากฟงัเรือ่งเลา่จากบา้นเลา่เรือ่งฯ จบ เราหยบิเอาเรือ่งเลา่บางสว่น
มาเล่าเป็นเร่ืองให้นักอ่านเห็นถึงความตั้งใจอันดี (มาก) ของคนตัวเล็กใน 
บ้านหลังกะทัดรัดใจกลางตลาดเก่าเมืองปราจีนฯ ที่หมายมั่นและผลักดัน
สมุนไพรไทยให้คนไทยกันเองรู้จักผ่านการมองเห็นด้วยตา ชิมรสด้วยปาก 
และลงมือทำ�ด้วยสองมือ
	 เอาล่ะ เราว่าถึงเวลาของนักอ่านจากทั่วทุกสารทิศ ล็อกประตูบ้าน 
ใหส้นทิแลว้ออกไปผจญภยัในเมอืงสมนุไพรไทยแหง่ภาคตะวนัออกดว้ยกนั!

51 ถนนหน้าเมือง ตำ�บลหน้าเมือง 
อำ�เภอเมืองปราจีนบุรี จังหวัดปราจีนบุรี 25000

เปิดบริการทุกวัน เวลา 10.00 - 19.30 น. 
(ครัวปิดเวลา 19.00 น.)

บ้านเล่าเรื่อง เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี

บ้านเล่าเรื่อง 
เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี
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มิวเซียมวินเทจของพ่อค้าขายของเก่า

ท่ีมีตะเกียงมากกว่า 10,000 ดวง

พิพิธภัณฑ์
อยู่สุขสุวรรณ์



	 มาปราจีนฯ ทั้งที ไม่มาพิพิธภัณฑ์ตะเกียงเหมือนมาไม่ถึง
	 ‘พิพิธภัณฑ์ตะเกียง’ หรือ ‘พิพิธภัณฑ์อยู่สุขสุวรรณ์’ ก่อตั้งโดย 
ณรงค์ อยูส่ขุสวุรรณ ์พอ่คา้ของเกา่วยั 67 ทีม่ตีะเกยีงมากกวา่ 10,000 
ดวง จากการรับซ้ือตะเกียงจากชาวบ้านเพ่ือแยกส่วนขายเศษทองเหลือง
ราคาถูก จนวันหนึ่งมีคนมาขอซื้อตะเกียงต่อจากเขาดวงละ 100 บาท 
หลังจากทราบว่าเจ้าของคนใหม่รับตะเกียงไปขายต่อต่างประเทศ  
เขาเลิกขายตะเกียงทันที และหันมาสะสมแทน
	 แสงของตะเกียงเจ้าพายุดวงแรกเลยจุดประกายให้ณรงค์เริ่มต้น
เก็บสะสมตะเกียงทุกแบบและทุกประเภทด้วยใจรัก เมื่อจำ�นวน
ตะเกียงเยอะมากจนล้นโกดัง เขาจึงเปิดเป็นแหล่งเรียนรู้เก่ียวกับ
ตะเกียงไว้ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา กระทั่งเป็นพิพิธภัณฑ์ตะเกียงที่ใหญ่
ที่สุดในอาเซียน

	 นอกจากมีตะเกียงให้ชมแทบจะ 
ทุกแบบ ยังมีของสะสมหาชมยากสมัย
คุณปู่ยังวัยรุ่นและสวนสัตว์ขนาดย่อม
ชวนให้ตื่นตาตื่นใจด้วย
	 ณรงค์บอกเราว่า “การเป็นท่ีหน่ึงของ
เอเชียไม่ใช่เรื่องง่าย”
	 ประโยคสั้นและกระชับของณรงค์ 
ทำ�เราสงสัยจนอยากรู้ว่า กว่าจะมาเป็น
ที่หนึ่งนั้นยากขนาดไหน

• 1 •
	 แสงสว่างจากตะเกียงเจ้าพายุทยอยดับลงทีละดวง หลังจากประเทศไทย
ทำ�ความรู้จักกับ ‘ไฟฟ้า’ ราว 130 ปีก่อน ของใหม่มา ของเก่าอย่างตะเกียง
น้ำ�มันก๊าดเริ่มหมดความหมายและมีจุดหมายปลายทางยังร้านขายของเก่า  
จากประโยชน์ส่องแสงสว่างริบหรี่เหลือค่าเพียงเศษทองเหลืองกิโลกรัมละ 
สิบกว่าบาท



	  “ประมาณ 40 - 50 ปีก่อน คนขนตะเกียงมาขายทิ้งกันหมด เราก็
ทบุเฉพาะทองเหลอืงไปขาย สมยันัน้กโิลกรมัละสบิกว่าบาท พอทบุไมไ่หว
เราก็แขวนเก็บไว้ มีคนมาเห็นแล้วเขาขอซื้อดวงละ 50 บาท เราก็ขาย  
ตอนหลังมีคนมาขอซื้ออีก ให้ราคา 70 บาท เราก็ขาย พอช่วง 20 ปีหลัง
มีคนมาขอซื้อ เขาบอกเราว่า ถ้ามีคนให้ 70 เขาให้ 100 เราว่างพอดี 
เลยมีโอกาสคุยกับเขาว่าซื้อไปทำ�ไม
	 “เขาบอกเราว่า เอาไปพ่นสีตกแต่งใหม่แล้วขายชาวต่างชาติ เราเลย
ฉุกคิดว่าถ้าขายไปของก็จะอยู่นอกประเทศหมด เราน่าจะเก็บสะสมไว้ให้
ลกูหลานไดศ้กึษาและเรยีนรูร้ะบบกลไกของตะเกยีงเจา้พาย ุเลยเริม่สะสม
ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา ปัจจุบันถ้าใครมาขอซื้อเราก็ไม่ขายแล้ว” นักสะสม
ตะเกียงเล่าสู่กันฟัง
	 ตะเกียงดวงแรกของนักสะสมเป็นตะเกียงเปโตรแม็กซ์ดวงเล็กขนาด 
150 แรงเทียน ลักษณะแปลกตาเพราะขนาดเล็กกว่าตะเกียงเจ้าพายุ  
ด้วยความเป็นพ่อค้าของเก่า แน่นอนว่ามีตะเกียงดวงแรก ย่อมมีดวงที่
สอง สาม และสี่ ปัจจุบันณรงค์มีตะเกียงมากกว่า 10,000 ดวง จนโกดัง
เก็บของเก่าขนาดใหญ่ 2 ไร่เก็บไม่เพียงพอ เขาเกิดความคิดสร้างเป็น
พิพิธภัณฑ์ขึ้นมาเพื่อให้คนรุ่นหลังได้เห็น ได้รู้จัก และได้ศึกษา

	

• 2 •
	 หากเดินเข้าไปยังพิพิธภัณฑ์ ด้านขวาจะเป็นอาคารราชาวดี ความสูง 
2 ชั้น ชั้นล่างจัดแสดงของโบราณหาชมยาก เช่น เตารีดโบราณ ตู้เย็น
น้ำ�มนักา๊ด และตะเกยีงบางสว่น ชัน้บนจดัแสดงตะเกยีงแบบจดัเตม็จาก
หลากหลายประเทศผู้ผลิต อย่างตะเกียงเจ้าพายุแบรนด์ไอด้าจาก
ประเทศเยอรมนี แบรนด์ซิงมิงจากประเทศจีน แบรนด์เรเดียสจาก
ประเทศสวเีดน ฯลฯ นอกจากจะเกยีงเจา้พาย ุยงัมตีะเกยีงแบง่ประเภท
ตามการใชง้าน เชน่ ตะเกยีงประดบัรมิรัว้ ตะเกยีงเรอื ตะเกยีงฉายสไลด์
สำ�หรับทหาร

	 ภายในพพิธิภณัฑม์ตีะเกียงกระจายอยูเ่กือบทุกอาคาร นบัรวมแลว้
ท้ังหมด 13,001 ดวง ณรงค์บอกว่า เป็นเพียงบางส่วนเท่านั้น ยังมี
ตะเกียงในโกดังที่ยังไม่ได้เอามาโชว์อีกเยอะมากเช่นกัน
	 แต่เราคัดมาให้ชมเรียกน้ำ�ย่อยกันก่อนจำ�นวน 10 แบบถ้วน
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ตะเกียงทิลเลย์ 24 หัว
ตะเกียงขนาด 7,200 แรงเทียน อะไหล่จาก
ประเทศอังกฤษ ประกอบในประเทศไทย
โดย คุณเชาวลิต รังสีสุวัติ ในการจุดตะเกียง
แต่ละครั้งต้องใช้คนอย่างน้อย 8 คน และ
คนสูบถังด้านล่างอีก 1 คน ต้องใช้คนมาก 
เพราะต้องคอยดูและรักษาไส้ตะเกียง 
ไม่ให้แตก

ตะเกียงวอชิงตัน
ตะเกียงขนาดใหญ่ยักษ์เป็นเสาไฟฟ้าส่องสว่าง
สมัยก่อน มีเพียง 9 ดวงในประเทศไทย

ตะเกียงรัตนมาลา
กวา่จะไดด้วงนีม้าไมง่่าย ตะเกยีงรตันมาลา
ทำ�ข้ึนในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจา้อยูห่วั โดยชา่งไฟฟา้ในวงั แตถู่กยตุกิาร
จำ�หน่ายเพราะตีตราครุฑคล้ายเป็นของหลวง 
ปัจจุบันมีมูลค่ามากถึง 500,000 บาท

ตะเกียงดวงแรกของณรงค์
ตะเกียงเปโตรแม็กซ์สีดำ�ดวงเล็ก
ขนาด 150 แรงเทยีน ดว้ยขนาดเลก็
กว่าตะเกียงพายุทั่ วไปจึงได้ ใจ 
นักสะสมไปเต็มๆ แถมยังเป็น
ตะเกียงดวงแรกที่จุดประกายให้
ณรงค์สะสมตะเกียงมาจนปัจจุบัน

ตะเกียงดัดแปลงรุ่น 237
บรษิทัโคลแมนดดัแปลงตะเกยีงรุน่ 237 
ด้วยฟิล์มฉายสไลด์ สำ�หรับมิชชันนารี
และกลุ่มคนชนบทที่ขาดแคลนไฟฟ้า

โคมระย้าโคลแมน
โคมระย้าประกอบด้วยตะเกียง 2 เสา 
4 ไส้ หาชมยาก! เป็นหน่ึงในคอลเลกชัน
ของฟิล กราฟฟ์

ตะเกียงเรือ
ตะเกียงสำ�หรับเรือโดยเฉพาะ จะถูก
แขวนไว้บริเวณหัวเรือ หากเกิดเหตุ 
เรือล่มคนจะมองเห็นดวงไฟและ 
ช่วยเหลือได้ทัน แทนการตะโกนขอ
ความช่วยเหลือ

ตะเกียงรันเวย์สนามบิน
ใชว้างขอบรันเวยส์นามบนิในสมยักอ่น

ฮีตเตอร์โบราณ
ฮีตเตอร์มีไส้คล้ายไส้ตะเกียง ไส้จะทำ�
ปฏิกิริยาความร้อนกับเหล็ก เหล็กก็ 
จะร้อน ร่างกายก็จะอบอุ่น

พัดลมน้ำ�มันก๊าด
การทำ�งานคล้ายตะเกียงเจ้าพายุ ต้อง 
ใส่น้ำ�มันก๊าดบริเวณด้านล่างแล้วสูบ 
เมื่อเกิดความร้อนใบพัดจะหมุนได้
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	 “ของแต่ละชิ้นกว่าจะได้มาลำ�บากมาก สมัยก่อนไม่มี
โทรศัพท์ การติดต่อสื่อสารก็ยาก เราต้องส่งหน้าม้าไปคุย  
ไปตะล่อมเจ้าของก่อน ถ้าเขามีเงินเขาจะไม่ขาย อย่างถาด
แต่งงานเน้ือกระเบ้ืองแท้ เราเฝ้ามา 3 ปี ส่งหน้าม้าไปคุย 
ทุก 4 -5 เดือน สุดท้ายได้มาคู่ละ 8,000 จนตอนน้ีราคา  
80,000 แล้ว
	 “บางทีเลิกงานเราขับรถไปดูของด้วยตัวเอง พอไปถึง 
เมียขาย ผัวไม่ขาย พอกลับไปอีก ผัวเมียขาย แต่ลูกไม่ขาย  
ของแต่ละชิ้นเลยไม่ได้หามาง่ายๆ ผิดกับปัจจุบันเขาส่งภาพ 
มาให้ดู เราก็เลือก ชอบก็จ่ายเงิน”

	 ณรงค์ชวนย้อนอดีตพลางแวะห้องชัยพฤกษ์ จัดแสดง
เครื่องทองเหลือง อย่างเชี่ยนหมาก ขันลงหิน เตาน้ำ�มันก๊าด 
ฯลฯ และห้องถัดมาแฟนคลับสายปั่นต้องชอบ เป็นห้อง 
รถจักรยานและจักรยานยนต์หลากหลายยี่ห้อ ทีเด็ดอยู่ตรง 
รถจักรยานยนต์สองระบบ จะใช้ถีบเป็นจักรยานหรือขับเป็น
จักรยานยนต์ก็ได้

	 ภายในอาคารยังมีของสะสมของบรรพบุรุษ  
และภรรยาของณรงค์เองกเ็ปน็นกัสะสมตวัยงไมแ่พก้นั 
เธอจะเนน้สะสมโตะ๊-เกา้อีไ้มส้กัแท ้และม ี2 มมุจำ�ลอง
ยอดฮิตท่ีใครมาก็ต้องออกลวดลายท่าทางคือ ร้านชา-
กาแฟโกเฮง และรา้นตดัผมโบราณ อปุกรณต์ดัผมและ
ชงชา-กาแฟเหมือนพาเราย้อนอดีตจริงๆ
	 หลังจากตาลุกวาวกับตะเกียง 10 แบบ เราขอ
พาทัวร์กันต่อกับอาคารลีลาวดี เป็นอาคารแฝด 2 ชั้น 
6 ห้อง ห้องแรกเป็นห้องราชพฤกษ์ จัดแสดงถ้วยชาม
โบราณ ถาดกระบื้องแท้ ขวดน้ำ�มะเน็ดหรือขวด 
น้ำ�อัดลมสมัยก่อน ระหว่างเดินชมถ้วยใบนู้น ขวดใบน้ี 
ณรงค์จะสอดแทรกเกร็ดเล็กเกร็ดน้อยตลอดทาง



32
 •

 E
as

te
rn

 L
eg

ac
y

33 • E
astern

 L
egacy

	 เดินชมห้องชั้นล่างจนครบทุกซอกทุกมุม ขอนำ�เสนอห้องทองกวาว 
รวบรวมของเล่นสังกะสีหลากหลายแบบ เด็กๆ มาต้องชอบ แม้แต่เรายังอยาก
อยูห่อ้งนีน้านๆ นอกจากจะหวนคดิถงึวยัเดก็ เรายงัไดเ้หน็พฒันาการของ
ของเล่นจากอดีตจนถึงปัจจุบันอีกด้วย อัพเดตของเล่นล่าสุดของห้องคือ 
ตุ๊กตาไลน์เฟรนด์
	 “ถา้ลกูคา้มากนัเปน็ครอบครวั เราเปน็เจา้ของเหน็แลว้มคีวามสขุมาก 
พ่อแม่จะแนะนำ�ลูกว่า สมัยก่อนแก้วแบบนี้แม่เคยใช้นะ เราเดินตามหลัง
ได้ยินได้ฟังก็มีความสุข เหมือนบรรยากาศเก่าๆ กลับคืนมา”
	

	 ก้าวขาเดินลงบันไดสักนิดจะเจอกับอาคารชวนชม 
จัดแสดงภาพถ่ายเก่าของเมืองปราจีนฯ พระบรมฉายาลักษณ์
ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ครั้งเสด็จฯ เยือน
ปราจีนฯ ณ วัดแก้วพิจิตร หนังสือการ์ตูน หนังสือเรียน 
แสตมป์ และธนบัตรเก่า ตลอดจนลอตเตอรี่รุ่นแรกของ
ประเทศไทยก็มี
	 ณรงค์แนะว่า การจะเก็บของเก่าให้ทรงคุณค่าต้อง
ทำ�บัญชีด้วย เช่น บันทึกว่าซื้อมาจากไหน ได้มาจากใคร 
ลงลายมือชื่อและวันเดือนปีกำ�กับจะสุดยอดมาก เขาพูด
ตดิตลกกบัเราวา่ “ถา้ทำ�บญัชไีวแ้ลว้ยอ้นมาด ูมนัเหลอืเชือ่
มากนะ เราอายุมากขึ้นเรื่อยๆ แล้ว”
	 สดุท้ายและทา้ยสดุกบัอาคารฟา้ประดษิฐ ์อยูบ่รเิวณ
ดา้นหลงัของพพิธิภณัฑ ์จดัแสดงเรอืขดุ เรอืทีท่ำ�จากตน้ไม้
ทั้งต้น และมีเรือนเครื่องผูก เป็นบ้านที่สร้างจากไม้ไผ่ 
ผูกกันโดยไม่ใช่ตะปูหรือลวดในการก่อสร้างแม้แต่ตัวเดียว 

	 เดนิหนา้ตอ่เพยีง 2 กา้วจะเจอกบั
ห้องทองหลาง เป็นห้องรวบรวมพระผง 
พระเหรยีญ รวมถึงภาพพระเกา่มากมาย 
แบ่งหมวดหมู่ตามจังหวัด เยอะสุดต้อง
ยกให้พระผง-พระเหรียญจากปราจีนฯ 
เดินอีกนิดถึงห้องสุดท้ายของอาคาร 
ลีลาวดี เป็นห้องทองพันช่ัง ช่ังจริงๆ 
เพราะณรงคข์นสารพดัตราชัง่ เครือ่งตวง
และวัด เครื่องคำ�นวณภาษี มาให้ชมกัน
อย่างจุใจ!
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• 3 •
	 หลงัจากชมพพิธิภณัฑจ์นครบทกุหอ้งและทกุอาคาร ขอพกัจบิน้ำ�เยน็
ช่ืนใจและจับเข่าคุยกับณรงค์ถึงการเก็บตะเกียงที่เยอะท่ีสุดในอาเซียนด้วย
เหตุผลเดียวคือการเก็บเพื่อคนรุ่นหลัง
	 “ถ้าเขาไม่เห็นเขาจะไม่รู้เลย บางคนเคยได้ยินช่ือแต่ไม่รู้ว่าหน้าตา
ตะเกยีงเจ้าพายเุปน็แบบไหน ปจัจบุนัของใชท้ีค่นรุน่ใหมท่ำ�ข้ึนมากต็อ้งศกึษา
จากของโบราณมากอ่นทัง้นัน้ ถงึจะทำ�เครือ่งมอืทนัสมยัได ้สมยักอ่นตูเ้หลก็ 
1 ใบ จะต้องใช้สว่านหมุนมือ ใช้ตะปูมาย้ำ� เดี๋ยวนี้ปุ๊บปั๊บปั๊มขึ้นรูปเสร็จแล้ว
	 “กระบวนการมันแตกต่างกัน อย่างแผ่นเสียงต้องไขลาน แล้วมี
วิวัฒนาการมาใช้ถ่าน เราไม่ควรมองว่าของโบราณไม่มีคุณค่า แต่ควร 
ตั้งคำ�ถามว่าคนโบราณเขาคิดได้ยังไง เขาทำ�ได้ยังไงมากกว่า”
	 ณรงค์ตอบ เจ้าของพิพิธภัณฑ์มีความสุขกับสิ่งที่กำ�ลังทำ�อยู่ แม้ธุรกิจ
พิพิธภัณฑ์ของเขาขาดทุนมาเป็นเวลากว่า 10 ปี ณรงค์เฉลยพร้อมรอยย้ิมว่า

	
	
	 “เราทำ�ด้วยใจรัก กัดฟันสู้แม้จะขาดทุน เพราะเราอยากให้เด็กรุ่นหลัง
เขาศึกษาจริงๆ ความสุขของเราคือการมาเดินในพิพิธภัณฑ์ เราสุขใจ 
เพราะเกิดเป็นคนไทยคนหน่ึง ได้เก็บรักษาของไว้ให้คนรุ่นหลังศึกษา ในอนาคต
เราก็ต้องจากโลกนี้อยู่แล้ว แต่ของพวกนี้ต่างหากยังคงอยู่

	 “มบีางคนเอาของมาบรจิาค เราบอกวา่ เราไมไ่ดเ้ปน็มลูนธิ ิเราจะเขยีน
ชือ่-ทีอ่ยูใ่หเ้ขา แตว่า่ ตอ้งมีแตด่ว้ยนะ ถา้มอบของให้เราแลว้ ในชว่งชวีติเรา
จะเก็บรักษาให้ดีที่สุด เมื่อสิ้นอายุเราก็จบกันแค่นั้น อย่าเป็นเวรเป็นกรรม
มารุ่นลูกรุ่นหลาน เราพูดแบบนี้ไว้ก่อน คนมอบก็สบายใจ เราก็สบายใจ”
	 คนฟังอย่างเราก็สบายใจ เมื่อรู้ว่ามีผู้ใหญ่ความตั้งใจดี เก็บของสะสม
กวา่คอ่นชวีติเพือ่สรา้งเปน็แหลง่เรยีนรูใ้นจงัหวัดปราจนีฯ ใหเ้ดก็รุน่หลงัและ
คนรักของเก่าได้ศึกษา แน่นอน ทุกคนมีความทรงจำ�กับอดีต บ้างก็เป็น 
ของเล่นช้ินโปรด บ้างก็เป็นตะเกียงดวงเก่าสมัยคุณพ่อ ถ้าคุณกำ�ลังหวน
คิดถึงสิ่งเหล่านั้น เราขอมอบบัตรเชิญให้คุณมาเดินย้อนอดีตพร้อมค้นหา
ความทรงจำ�ในโลกปัจจุบัน ณ พิพิธภัณฑ์อยู่สุขสุวรรณ์ ไม่มากก็น้อย  
ไม่ความสุขก็รอยยิ้มที่คุณจะได้รับกลับบ้านแบบแก้มปริ!

135 ถนนปราจีนตคาม 
ตำ�บลดงพระราม อำ�เภอเมืองปราจีนบุรี 
จังหวัดปราจีนบุรี 25000

เปิดบริการวันอังคาร-อาทิตย์ 
เวลา 09.00 - 17.00 น.
อัตราค่าเข้าชม ผู้ใหญ่ ราคา 80 บาท 
เด็ก ราคา 30 บาท
หากเข้าชมเป็นหมู่คณะ ติดต่อ 0 3721 8511

พิพิธภัณฑ์อยู่สุขสุวรรณ์ (พิพิธภัณฑ์ตะเกียง)

www.yusuksuwan.com

พิพิธภัณฑ์อยู่สุขสุวรรณ์ 
(พิพิธภัณฑ์ตะเกียง)
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บ้านพักริมแม่น้ำ�บางปะกงท่ีมี 

วิวพระอาทิตย์ตกดินสวยท่ีสุดในปราจีนฯ

อาทิตย์-
ธารา
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	 แดดยามบ่ายของปราจีนฯ เต้นระบำ�ส่องแสงระยิบระยับบนผิวน้ำ� 
ราวกับเปิดฟลอร์การแสดงต้อนรับแขกผู้มาเยือน สายลมพัดเอื่อยชวน
หลับตาเคลิ้มจนอยากเอนตัวพักกายบนสนามหญ้าเขียวขจี

	 ไมใ่ชภ่าพในจนิตนาการ แตเ่ปน็ภาพจริงตนาการของบา้นอาทติย-์ธารา 
บ้าน (เคย) ส่วนตัวของ อ๊าร์ต-หม่อมหลวงอภิชิต วุฒิชัย และ กบ-อาภาศิริ 
เทพหสัดนิ ณ อยธุยา บา้นไมเ้พงิหมาแหงน 4 หลงั 12 หอ้ง เลยีบรมิแมน่้ำ�
บางปะกง ห้อมล้อมด้วยธรรมชาติ ขนาดว่าหมุนตัว 360 องศา ก็เจอเพียง
สายลม แสงแดด และสองเรา เหมาะมากกับการหนีความวุ่นวาย หนีร้อน 
และบางทีอาจหนีรักมาพักสูดอากาศบริสุทธิ์ ให้ชื่นใจเต็มสองปอด  
แถมบรรยากาศตอนพระอาทิตย์ตกดินกลางแม่น้ำ�ก็สุดแสนจะโรแมนติก 
กว่าหนังรักทุกเรื่องของฮิว แกรนต์ มัดรวมกันเสียอีก 

• 1 •
	 เบ่ือคน เบ่ือรถติด และเบ่ือกรุงเทพมหานคร เป็นเหตุผลให้อ๊าร์ตตัดสินใจ
ขอท่ีสักผืนจากคุณพ่อคุณแม่ ท่านพร้อมใจกางโฉนดและปักหมุดจังหวัด
ปราจนีบรีุ กอ่นอา๊รต์จะเจอเพชรเมด็งาม เขาตอ้งพึง่ชาวบา้นฟนัปา่ทบึเขา้ไป 
จนกระทั่งเจอแม่น้ำ�บางปะกงและคุ้งโยธกา จุดบรรจบกันของแม่น้ำ�สาย
นครนายกและปราจีนฯ ซึ่งอยู่ถัดออกไป ความมหัศจรรย์ของธรรมชาติและ
บรรยากาศดีมากเกินบรรยาย ทำ�ให้เขาเลือกสร้างบ้านไม้เพิงหมาแหงน 
หลังแรกบนที่ผืนนี้แทบจะทันที
	 “บา้นหลงัแรกของเรานา่เอน็ดูมาก มนัเรยีบงา่ย เดนิเขา้ไปเจอเตยีงเลย 
ไม่มีทีวี ไม่มีเครื่องปรับอากาศ เราเปิดหน้าต่างโล่งและใช้มุ้งสายบัวแทน 
บ้านของเราไม่มีคอนเซปต์ เราแค่หลงรักความเรียบง่าย เราออกแบบ 
ทุกอย่างเอง เป็นตั้งแต่วิศวกะและสถาปนึก ไปซื้อไม้เก่าของชาวบ้านบ้าง 
เอาของจากบ้านกรุงเทพฯ มาบ้าง
	 “เราเป็นคนโรแมนติก ชอบดูพระอาทิตย์ขึ้นและพระอาทิตย์ตก เราว่า
พระอาทิตย์ขึ้นกลางเขาไม่สวยเท่าพระอาทิตย์ตกกระทบผืนน้ำ� ชื่อบ้าน
อาทิตย์-ธารามาอธิบายได้หลังจากเราพาลูกๆ ไปดูบ้านหลังแรก อยู่ดีๆ  
คำ�ว่าอาทิตย์-ธาราก็โผล่ขึ้นมา เราไม่ได้เอาสมองคิด หัวใจมันคิด แล้ว
พระอาทติยก์บัสายน้ำ�มองไปทางไหนกส็วย” เจา้ของบา้นเลา่ความหลงัทีย่งั
ชัดเจนในใจ
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	 มีบ้านไม้เพิงหมาแหงนหลังแรก ย่อมมีบ้านไม้เพิงหมาแหงนหลังที่ 
2 และ 3 ตามมา “ตายละวา อยู่กันน้อยคนแต่ทำ�ไมห้องพักมากมาย
ขนาดนี้ ประกอบกับเพื่อนเราจากทั่วทุกมุมโลกเขาชอบมากเพราะ
บรรยากาศดี เลยแนะให้เราเปิดบ้านให้คนมาพัก เป็นการแบ่งความสุข
ให้คนอื่นด้วย เราเลยตัดสินใจลองเปิดดูก่อน 5 ห้อง ปรากฏว่าแขกชอบ 
ชอบอาหาร ชอบที่ได้นั่งคุยกับเรา
	 “เราเลยสร้างเรือนเพิ่มขึ้นอีก 8 ห้อง พร้อมสระว่ายน้ำ� หลังจากนั้น
คนนิยมใหญ่เลย ด้วยเป็นสระว่ายน้ำ�เกลือ ว่ายแล้วสบายตาสบายใจ 
กระโจนขึ้นจากสระก็เหมือนร่างกายได้รับการบำ�บัด”
	 บ้านไม้เพิงหมาแหงน 4 หลัง 12 ห้อง ต้ังช่ือตามหลักฆราวาสธรรม 4 
สัจจะ ทมะ ขันติ และจาคะ เจ้าบ้านให้เหตุผลว่า “เรากับกบธรรมะธัมโม
อยูแ่ลว้ มบีา้น 4 หลงัพอดี กเ็หน็พอ้งกนัวา่นา่จะตัง้ชือ่หอ้งเปน็หลกัธรรม
สัก 4 ข้อ เลยไปตกอยู่ที่ฆราวาสธรรม 4 เป็นการอยู่ร่วมกันฉันฆราวาส 
เป็นกฎเชิงธรรมะให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข”

	 นอกจากการตัง้ชือ่หอ้งพกัเปน็หลกัธรรม
ซึ่งแสดงถึงบุคลิกของเจ้าบ้านทั้งสองคน ยังมี
หอ้งพระสว่นตวัอยูบ่นเรอืนไม ้2 ชัน้ เป็นหอ้ง
ที่อ๊าร์ตและกบมักจะเข้าไปทำ�สมาธิ ไหว้พระ 
และเคยจัดงานโกนผมไฟตลอดจนงานแต่งงาน
มาแลว้ สว่นชัน้ลา่งเปน็หอ้งสว่นกลาง เปดิให้
แขกเข้ามาหย่อนใจได้ตลอดทั้งวัน จะนั่งทาน
เฉากว๊ยเหนยีวนุม่ชืน่ใจ หรอืไอศกรมีโฮมเมด
เนื้อแน่นก็อร่อยสูสีกัน แต่เอาเข้าจริง แค่ได้
นอนอ่านหนังสือเล่มโปรดบนเปลญวนริมน้ำ�
ก็มีความสุขแล้ว
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	 ถ้าใครยังมีพลังเหลือเฟือ บ้านอาทิตย์-ธาราเตรียมกิจกรรมทางน้ำ�ไว้
ให้เลือกเล่นตามใจชอบ ไม่ว่าจะเล่นสกีน้ำ� กระโดดน้ำ� ปิกนิกกลางทุ่งนา
เขียวขจี บางทีก็เหลืองทองอร่าม แต่เราขอแนะนำ�ให้คุณลองนั่งเรือออกไป
ชมพระอาทติยต์กดนิกลางคุง้น้ำ�โยธกา ทา่มกลางความเงยีบสงบ กลบัมเีสยีง
นกนานาชนดิสง่เสยีงรอ้งขณะบนิกลบัรงั แผน่ฟา้เริม่เปลีย่นสรีาวกบัจติรกร
คอ่ยๆ ใช้แปรงแต้มสนีูน้ท ีสนีัน้ที ลงบนผนืผา้ใบขนาดยกัษ ์ดวงอาทติยใ์กล้
ลบัขอบฟา้ แสงสสีม้กลมโตสะทอ้นลงบนผวิน้ำ� สวยจบัใจ จนขอกดชตัเตอร์
ด้วยสายตาแทนกล้องถ่ายภาพข้างกาย
	 เคยมแีขกบางคนแอบกระซบิกัปตนัเรอืขอซอ่นแหวนเพชรในถงัน้ำ�แขง็
ใบจ๋ิว เพื่อเซอร์ไพรส์แฟนสาวด้วยการขอแต่งงานท่ามกลางบรรยากาศ 
โรแมนติก โดยมีธรรมชาติรอบตัวอาสาเป็นพยานรัก
	 “มู้ดของพระอาทิตย์และท้องฟ้าแต่ละวันไม่เหมือนกันสักนาที ถ้ามี 
เพลงเพราะกับลำ�โพงเสียงดีไปเปิดกลางคุ้งน้ำ� มีเคร่ืองดื่มจิบนิดหน่อย 
สวรรค์ใกล้กรุงเทพฯ อยู่แค่เอื้อม” อ๊าร์ตเสริม
	 เราเห็นด้วยเต็มเปา

	 หลังจากเอนกายพักผ่อนและทำ�กิจกรรมสนุกจนท้องฟ้าเปล่ียนเป็น 
สเีขม้ เปน็สญัญาณดใีหแ้มค่รวัประจำ�บา้นอาทติย-์ธาราจดัแจงเมนพูืน้บา้น
อยา่งไหลบวัไฟแดงรสจดัจา้น ตม้ยำ�กุง้แมน่้ำ�ตวัโตเนือ้เดง้ น้ำ�พรกิกะปแินม
ผักนึ่งพื้นบ้าน ตบท้ายด้วยไข่เจียวใส่หอมแดงพริกสุดคลาสสิก บอกเลยว่า
รสมืออร่อยเด็ดดวง เพราะทุกเมนูผ่านการชิมและปรับรสชาติให้ถูกปาก 
โดยฝีมือของอ๊าร์ตที่เรียนจบด้านการโรงแรมและอาหารมาพอดี
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	 ความพิเศษของบ้านอาทิตย์-ธาราที่เราชอบมากคือการเป็นบ้านท่ี 
มาพักได้ตลอดทั้งปี ไม่ว่าจะฤดูร้อน ฤดูฝน หรือฤดูหนาว บางครั้งอากาศ
ในฤดูหนาวเย็นฉ่ำ�กว่าเชียงใหม่เสียอีก เพราะฝั่งตรงข้ามเป็นอุทยาน 
แห่งชาติเขาใหญ่ เวลาลมพัดจากทางนู้นกระทบผิวน้ำ�แล้วมาโดนผิวเรา 
อีกที จะหนาวสนิทจนต้องนั่งล้อมวงพิงไฟเพิ่มความอบอุ่นให้ร่างกาย
	 “บ้านอาทิตย์-ธาราเป็นสถานท่ีท่ีน่าอัศจรรย์อยู่อย่าง เราว่าคนจะได้ไป
ก็ได้ไปนะ บางคนไม่ได้ไปคือไม่ได้ไป ขับรถวนหาอยู่ค่อนวันก็หาไม่เจอ  
เรากำ�ลงัจะบอกวา่สถานทีแ่หง่นีม้มีนตรข์ลงั คนทีไ่ดไ้ปเหมอืนคนทีเ่คยพบ
เคยเจอกันมาก่อน แล้วใครจะไปนึก แขกจองเข้ามาพักแต่กลับหิ้วของ
พะรุงพะรังมาฝากเรา จนหลายคนกลายเป็นเพื่อนเป็นพี่เป็นน้อง”
	 เป็นเช่นนั้นเพราะความเป็นกันเองและการต้อนรับสุดอบอุ่นเสมือน
เป็นครอบครัวเดียวกันของเจ้าบ้าน แถมอ๊าร์ตและกบยังใส่ใจแม้กระทั่ง 
การเรียกผู้มาเยือนด้วยคำ�ว่า แขก แทนคำ�ว่า ลูกค้า
	 “เสน่ห์ของอาทิตย์-ธาราคือบ้านของอ๊าร์ตและกบ เราเลยไม่เรียก 
คนมาพกัวา่ลกูคา้ เพราะเราไมไ่ด้เอาเงนิเปน็ตวัตัง้ จดุประสงคแ์รกของเรา
เป็นการแบ่งปันความสุข เรามีความสุขมากทุกคร้ัง เวลาได้เห็นแขกมีความสุข 
แต่สุดท้ายมันก็เป็นงานอยู่ดี แต่เป็นการทำ�งานที่เราไม่รู้สึกว่าเรากำ�ลัง
ทำ�งานอยู่ เพราะมันมีความสุข” อ๊าร์ตจบบทสนทนาด้วยน้ำ�เสียงสุขใจ

78 - 78 / 1 หมู่ 2 ตำ�บลบางยาง 
อำ�เภอบ้านสร้าง จังหวัดปราจีนบุรี 25150
ติดต่อ 08 9949 1956

Arthit-Tara

บ้านอาทิตย์-ธารา



46
 •

 E
as

te
rn

 L
eg

ac
y

47 • E
astern

 L
egacy

1. มังกรทอง  
ร้านอาหารเก่าแก่ขวัญใจชาวปราจีนฯ บรรยากาศอบอุ่น ราคาเป็นมิตร 
วัตถุดิบสดใหม่ทุกวัน
• เมนูแนะนำ� กุ้งเผามันเย้ิม และปลาซิวทอดกรอบทานกับข้าวสวย 
ราดพริกน้ำ�ปลา อร่อยเหมือนขึ้นสวรรค์
• ทีอ่ยู ่84, 85 ถนนปราจนีตคาม ตำ�บลหนา้เมอืง อำ�เภอเมอืงปราจนีบุร ี
จังหวัดปราจีนบุรี 25000
• เปิดบริการ ทุกวัน เวลา 11.00 - 14.00 น. และ 17.00 - 21.00 น.
• ติดต่อ 0 3721 1246

2. ต๊ัง  
อาหารเวียดนาม เปิดมานานกว่า 27 ปี รสอร่อย
ดัง้เดมิถกูปากคนไทย โดยสองพอ่ลกูชาวเวยีดนาม
• เมนูแนะนำ� จ๋าทอดเนื้อเด้งทานคู่น้ำ�จิ้มรสเด็ด 
ที่ใส่ข้าวเหนียวกวนสูตรทางร้าน บั้นหอย และ
เปาะเปี๊ยะสด
• ที่อยู่ ถนนเทศบาลดำ�ริ ตำ�บลหน้าเมือง อำ�เภอ
เมืองปราจีนบุรี จังหวัดปราจีนบุรี 25000
• เปิดบริการ ทุกวัน เวลา 10.00 - 16.30 น.
• ติดต่อ 0 3721 2234

P R AC H I N 
BU R I

กิน • เที่ยว • พัก

กิน

เท่ียว

3. วัดแก้วพิจิตร 
• ที่อยู่ ถนนแก้วพิจิตร  
ตำ�บลหน้าเมือง 
อำ�เภอเมืองปราจีนบุรี 
จังหวัดปราจีนบุรี 25000
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4. บ้านเล่าเร่ือง 
เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี 
• ที่อยู่ 51 ถนนหน้าเมือง ตำ�บลหน้าเมือง 
อำ�เภอเมอืงปราจนีบรุ ีจงัหวดัปราจนีบรุ ี25000
• เปิดบริการ ทุกวัน เวลา 10.00 - 19.30 น. 
(ครัวปิดเวลา 19.00 น.)
• ติดต่อ 09 7021 1037

6. พิพิธภัณฑ์อยู่สุขสุวรรณ์ 
(พิพิธภัณฑ์ตะเกียง)
• ที่อยู่ 135 ถนนปราจีนตคาม 
ตำ�บลดงพระราม อำ�เภอเมืองปราจีนบุรี 
จังหวัดปราจีนบุรี 25000
• เปิดบริการ วันอังคาร-อาทิตย์ 
เวลา 09.00 - 17.00 น.
• ติดต่อ 08 1295 8218

5. พิพิธภัณฑ์การแพทย์
แผนไทยอภัยภูเบศร
• ที่อยู่ ตำ�บลท่างาม อำ�เภอเมืองปราจีนบุรี
จังหวัดปราจีนบุรี 25000
• เปิดบริการ ทุกวัน เวลา 08.30 - 16.00 น.
• ติดต่อ 0 3721 1289

7. อาทิตย์-ธารา 
(มีบริการล่องเรือชมพระอาทิตย์ตกดิน 
และกิจกรรมทางน้ำ�)
• ที่อยู่ ตำ�บลบางยาง อำ�เภอบ้านสร้าง
จังหวัดปราจีนบุรี 25150
• ติดต่อ 0 8994 9195

เท่ียว

พัก

P R AC H I N 
BU R I

กิน • เที่ยว • พัก
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ศาลากลางจังหวัด

320

30793481

3481

3481

319

319

319

319

ทางหลวงชนบทปราจีนบุรี 3088

ทาง
หลวงชนบทปราจ

ีนบุรี 2
033

ทางหลวงชนแผนดินหมายเลข 3452 ทา
งห

ลว
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นแ
ผน

ดิน
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ข 
34

52

แกวพิจิตร

บางปะกง
บางปะกง

บา
งป

ะก
ง

บางปะกง

ถน
นร

าษ
ฎร

ดํา
ริ

สวนสาธารณะ
ปราจีนวราวรณ

สํานักงานขนสง

1. มังกรทอง

2. ตั๊ง

4. บานเลาเรื่อง เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี

7. อาทิตย- ธารา

2

1

5. พิพิธภัณฑการเเพทย
    เเผนไทยอภัยภูเบศร

3. วัดเเกวพิจิตร
ถนนเทศบาลดําริ

6. พิพิธภัณฑอยูสุขสุวรรณ
    (พิพิธภัณฑตะเกียง)

PRACHIN BURI

5
3

4

6

7

PRACHIN BURI

อาทิตย-ธารา

พิพิธภัณฑอยูสุขสุวรรณ
(พิพิธภัณฑตะเกียง)

บานเลาเรื่อง
เมืองสมุนไพรปราจีนบุรี
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	 ดนิแดนแหง่น้ีโอบลอ้มดว้ยภเูขาและทะเล มอีญัมณทีัง้ใตดิ้น
และบนดนิ ใตด้นิมพีลอย บนดนิมพีชืผกัผลไมส้ารพดั จนัทบรุจีงึ
เปน็เมอืงทีอุ่ดมสมบรูณพ์เิศษ ของกนิละลานตา ทีเ่ท่ียวธรรมชาติ
มากมาย จนอยากต่อเวลาเที่ยวเล่นหย่อนใจให้นานๆ
	 เริ่มจากเข้าสวนสุธีร์ ออร์แกนิก ฟาร์ม ชิมมังคุดหวานอร่อย
ปลอดภัย ในสวนผลไม้ของวิศวกรท่ีกลับบ้านมาเปล่ียนสวนเคมีเป็น
สวนอินทรีย์ ไปซ้ือเส่ือกกและของตกแต่งบ้านแบรนด์ Maison Craft 
ซึ่งดีไซน์งานเก๋เพ่ือแบ่งรายได้ให้กลุ่มทอเสื่อกกบ้านเสม็ดงาม 
และแวะตลาดริมน้ำ�จันทบูร ซ้ือสมุนไพรในร้านขายยาจีนจังกวงอัน 
เดินทอดน่องส่องเมืองเก่าอย่างสบายอกสบายใจ และที่พลาด 
ไม่ได้คือจานเด็ดมากมายที่ใส่ผลไม้ลงไปในสูตรอาหาร
	 เรื่องราวของจันทบุรีหลากหลายเล่าสนุก แต่สีสันบางอย่าง
ก็เล่าผ่านตัวอักษรไม่ได้ ขอให้ลองไปทำ�ความรู้จักเมืองด้วย 
ตัวเอง

จันทบุรี
แสนสนุก

C HANTA
BURI
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สวนผลไม้ของวิศวกรท่ีกลับบ้าน 
มาเปล่ียนสวนเคมีเป็นสวนอินทรีย์

สุธีร์ 
ออร์แกนิก 

ฟาร์ม
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	 สุธีร์ ปรีชาวุฒิ คือคนดูแลต้นไม้และนักสังเกตการเปล่ียนแปลง
ของธรรมชาติประจำ� ‘สุธีร์ ออร์แกนิก ฟาร์ม’
	 เขาเรียกตนว่าอย่างน้ัน เราเห็นชอบอย่างไม่มีข้อโต้แย้ง
หลังจากเดินชมหนึ่งในสวนผลไม้ออร์แกนิกที่โดดเด่นที่สุดของ
จันทบุรี ผลผลิตจากสวนขนาดร้อยกว่าไร่ของเขาวางขายในร้านค้า
สนิคา้ปลอดภยัตา่งๆ อยา่งเลมอนฟารม์ ปนัอยู่ปนักนิ ไปจนถงึ
ส่งออกให้ชาวต่างชาติที่ใส่ใจอาหารปลอดสารพิษ
	 การค้นคว้าจริงจังของคนดูแลต้นไม้คนน้ีทำ�ให้สวนน้ีเป็น 
ตน้แบบเกษตรอนิทรยีท่ีี์เกษตรกรออรแ์กนกิรุน่ใหมส่นใจเขา้มา
ปรึกษาเสมอ สุธีร์ ออร์แกนิก ฟาร์ม ยินดีต้อนรับทั้งหน่วยงาน 
เกษตรกรรุ่นใหม่ และนักท่องเที่ยว ที่สนใจเรื่องออร์แกนิก  
ให้เข้ามาชม และพร้อมเสมอที่จะให้คำ�ปรึกษา

	 สุธีร์เป็นลูกชาวนา ก่อนจะผันตัวเป็นลูกชาวสวน  
หลังจากคุณพ่อเปลี่ยนอาชีพมาปลูกผลไม้ เดิมทีคุณพ่อ 
มีเน้ือท่ีทำ�สวน 15 ไร่ สมัยน้ันเงาะราคา 15 บาท ค่าแรงงาน
วันละ 5 บาท ทำ�ให้คุณพ่อมีเงินพอที่จะซื้อที่เพิ่มได้ ความ
โหดร้ายของอาชีพเกษตรกรคือแม้จะผ่านไป 50 ปี ค่าแรงงาน
เพ่ิมข้ึนเป็นวันละ 300 บาท แต่เงาะยังราคาประมาณ 15 บาท
เท่าเดิม
	 “เรียนอะไรก็ได้ที่ไม่ใช่การเกษตร” พ่อบอกสุธีร์ด้วย
ความหวังดีในวัยหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิต
	 ใบปรญิญาจากคณะวศิวกรรมศาสตร ์สาขาเครือ่งกล 
จึงเป็นของขวัญตอบแทนความหวังดีของคุณพ่อ แต่ลูก
ชาวสวนคนนีรู้ต้วัดว่ีาจะตอ้งกลบับา้นไปทำ�สวน เขาคน้พบ
เร่ืองน้ีเม่ือฝึกงานในโรงงานอุตสาหกรรมแถวนิคมมาบตาพุด
	 “เราเจอวา่ตอนกลางวนัเราอยูอ่ยา่งปกต ิพอกลางคนื
เรานอนแล้วตื่นมาหายใจไม่สะดวก ลองแคะขี้มูกออกมา
แล้วเป็นสีดำ� แสดงว่ามลพิษสูงมาก รู้เลยว่างานวิศวะ
เครื่องกลต้องวนเวียนอยู่แบบนั้น ไปไหนไม่รอด
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	 “หลังเรียนจบได้ 2 - 3 ปี เราเท่ียวห้างบ่อยขึ้น ไปเดินแผนกผัก 
และผลไม้มากขึ้น เราคิดว่าผลไม้น่าจะทำ�อะไรได้มากกว่าการขายแม่ค้า 
เราไม่รู้จักหรอกออร์แกนิก รู้แค่ว่า 30 ปีก่อนคุณพ่อเป็นลูกค้าชั้นดีของ 
ปุ๋ยเคมี จนกระทั่งเขาหมดแรงล้มลงในสวน คุณหมอบอกว่า ในร่างกายมี
สารเคมมีากเกนิไป นัน่เปน็จดุเริม่ตน้ใหเ้รากลบับา้นมาทำ�เกษตรอนิทรยี”์
	 ชาวจันทบุรีหลายคนต้ังตัวจนม่ังค่ังได้จากสวนผลไม้ และชาวเมืองจันท์
หลายคนกเ็จ็บปว่ยเพราะสารพษิในสวนผลไมเ้ชน่กนั สธุรีเ์รยีนรูเ้รือ่งนีจ้าก
คนใกล้ตัว หนุ่มวิศวะเครื่องกลจึงเลือกทำ�สวนที่ปลอดภัยต่อชีวิตและ
ครอบครัวของเขาก่อนเป็นอันดับแรก
	 จากวันที่กลับบ้านมาทำ�สวนโดยไม่รู้สักนิดว่าออร์แกนิกคืออะไร  
เพียงอาศัยการทดลองและเรียนรู้ด้วยตนเอง จนปัจจุบันสวนผลไม้  
4 แปลงใหญ่บนเนื้อที่ 100 ไร่ เปลี่ยนจากเกษตรเคมีเป็นเกษตรอินทรีย์
ด้วยการสร้างระบบนิเวศและสมดุลธรรมชาติ
	 ถ้าอยากรู้ว่าสุธีร์ ออร์แกนิก ฟาร์ม ทำ�ได้อย่างไร ไปเดินกลางสวนผลไม้
แล้วฟังพร้อมกัน!

โลกใบเล็กในสวนมังคุด
	 สุธีร์ชวนเรากระโดดขึ้นรถยนต์คู่ใจ ขับไปถึงสวนมังคุดแปลงที่ 1 ที่เพิ่ง
เปลี่ยนจากการใช้สารเคมีมาเป็นเกษตรอินทรีย์ คนดูแลต้นไม้ชวนเราดูใบ 
ตน้มงัคุดเวลากระทบกบัแสงแดด ใบมนัวาวระยบิระยบั เปน็การสง่สญัญาณวา่
ต้นมังคุดสุขภาพดี
	 “เราเคยอ่านหนังสือของวนเกษตร เขาบอกว่า ในธรรมชาติที่ต้นไม้อยู่ 
ร่วมกันจะมีการฟุ้งกระจายของแสง แสงมากระทบใบนี้แล้วส่งต่อไปให้ใบของ
ต้นนู้น เป็นความเกื้อกูลกันของธรรมชาติ พอเรามามองก็มีความจริงอยู่”
	 ตลอดพ้ืนท่ีของสวนมังคุดมีหญ้าสีเขียวข้ึนรกชัฏน้ันไม่ได้การันตีความข้ีเกียจ
ของชาวสวน แต่สุธีร์บอกว่า เขากำ�ลังสร้างระบบนิเวศในธรรมชาติ เขาเล้ียงหญ้า
และใส่ปุ๋ยเพื่อให้แมลงดีและแมลงร้ายมาอยู่อาศัย แมลงดีคอยกินแมลงร้ายท่ี
กัดกินใบและผลของต้นมังคุดอีกที  
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	 “แล้วจะรู้ได้อย่างไรว่าหญ้าชนิดไหนมีประโยชน์” เราถาม
	 “ชนิดไหนก็ตามที่มีรอยแทะ แสดงว่าแมลงกินได้ก็มีประโยชน์ทั้งนั้นแหละ 
แมลงศตัรพูชืแทนทีจ่ะกนิใบมงัคดุกเ็ลอืกกนิหญา้ เราเลยเลีย้งหญ้าให้เขามาอาศยั 
ถ้าสวนเราไม่มีหญ้า ต้นไม้จะแย่ เราเลยไม่ตัดหญ้าเตียนถึงดิน จะเหลือไว้ 1 คืบ
เสมอให้แมลงพอมีใบไว้อาศัย สวนมังคุดแปลงนี้ตอนเราปรับเป็นอินทรีย์ ปีแรก
เราแทบไมเ่จอแมลงเลย แตเ่ราเจอหนอนเตม็สวน มงัคดุขีเ้หรม่าก ลกูเลก็ ใบหงกิๆ 
งอๆ ผลผลิตได้นิดเดียว
	  “พอเข้าปีที่ 3 เราชวนรุ่นพี่ที่เป็นนักกีฏวิทยามาช่วยดูแมลงให้ ปรากฏว่า 
ชนิดแมลงมีมากขึ้น อย่างปีแรกแมลงศัตรูพืชเข้ามา ปีที่ 2 แมลงดีเข้ามากินแมลง
ศตัรพูชื พอปทีี ่3 เลยเหน็ผลวา่ทกุอยา่งเริม่กลบัเข้าสูค่วามสมดุล แสดงวา่ทกุอยา่ง
ส่งผลและสัมพันธ์กันหมด ถ้ามีอย่างใดอย่างหนึ่งมากเกินไปก็ไม่ดี ถ้ามีอย่างใด
อย่างหนึ่งน้อยเกินไปก็ไม่ดี” สุธีร์เล่า

ปรึกษาตัวเอง
	 เรากระโดดขึ้นรถอีกครั้งเพื่อเดินทางไปบริเวณป่าพรุที่เหลืออยู่แห่งเดียวใน
แถบหมู่บ้านขลุง เหตุที่เหลืออยู่แห่งเดียวเพราะพื้นที่อ่ืนถูกปรับเปลี่ยนเป็นสวน
ผลไม้ไปหมดแล้ว แต่สุธีร์ชอบความสมบูรณ์ของป่าเกินกว่าจะตัดใจเปล่ียนผืนดินน้ี
เปน็พืน้ทีธ่รุกจิไดล้ง อากาศเยน็สบาย จนดอกกลว้ยไมป้า่สขีาวแอบขึน้ตามกิง่ของ
ต้นเงาะให้เราเห็นอยู่ตลอดทางเดินเข้าไปในสวนกว้างสุดสายตา
	 ระหว่างทางเราเกิดคำ�ถาม แน่นอนว่าทุกคนอยากทำ�การเกษตรท่ีปลอดภัย 
แต่เกษตรอินทรีย์ไม่ใช่เรื่องง่าย แล้วการเปลี่ยนจากเกษตรเคมีมาเป็นเกษตร
อินทรีย์ต้องเริ่มอย่างไร
	 “แตล่ะคนปจัจยัไมเ่หมอืนกนั ตอ้งประเมนิตวัเองกอ่นวา่ตอ้งการอะไร ความ
ต้องการของแต่ละคนก็ไม่เหมือนกันอีก ถ้าเราบอกว่าป่วย ต้องการรักษาตัวและ
ต้องการหยุดใช้ยาเพื่อให้ร่างกายดีขึ้น ก็หยุดเลยร้อยเปอร์เซ็นต์ ในทางกลับกัน  
ถ้าเรายังทำ�ออร์แกนิกไม่เก่งหรือดินเราแย่มาก เราอาจจะต้องประเมินตัวเองว่า
สภาวะท่ีเราทำ�อยู่ กับคนที่เขาทำ�ออร์แกนิกมานานๆ มีความต่างกันอย่างไร  
ดินไม่ดีหรือต้นไม้ไม่โตเป็นเพราะอะไร
	 “อย่างสวนของเราช่วงแรกมีปัญหาโรคและแมลง เพราะสมดุลธรรมชาติเรา
เสยีมาก ฉะนัน้ เราจะตอ้งยอมรบัความพงัในปแีรก การรบัมอืกข็ึน้อยูก่บัแตล่ะคน
ว่ามีความรู้และประสบการณ์อย่างไร ถ้าเรารู้อีกอย่าง พื้นที่เป็นอีกอย่าง แสดงว่า
ความรู้คนละชุด ทำ�อย่างไรก็ไม่สำ�เร็จ”
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	 แล้วปีแรกของการเปลี่ยนมาทำ�ออร์แกนิก สุธีร์ปรึกษาใคร เราถามต่อ
ทันที
	 “ปรึกษาตัวเอง (หัวเราะ) ว่าพร้อมทำ�มั้ย เพราะพื้นที่แต่ละอำ�เภอยังต่าง
กันเลย ขนาดแค่เราเดินไม่กี่ร้อยเมตรวิธีการทำ�เปลี่ยนหมดเลยนะ แปลงนู้น
กับแปลงนี้ไม่เหมือนกัน และต้องดูเจ้าของด้วยว่าขี้เกียจแค่ไหน เจ้าของชอบ
อะไร ดินเป็นแบบไหน ความชื้นมีมากน้อยเท่าไหร่ ถ้าขี้เกียจมากก็ปลูกป่า 
อาจจะเลี้ยงไก่ให้เดินในป่าด้วยก็ได้”
	 เสียงฝีเท้ายังคงขยับเป็นจังหวะ ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติทำ�ให้
เราได้ยินเสียงแมลงตัวจ้อยร้องอยู่ตลอดเวลา ระหว่างทางเราเจอหัวสับปะรด 
ต้นส้มมะปี๊ด ผักกูดต้นสูงอวบอ้วน ความผสมผสานกันทำ�ให้เกิดสมดุล
	 “เราเป็นคนชอบทดลอง เราเชื่อว่าตำ�รา 1 เล่มคนที่เขียนก็จะมีความรู้ 
เป็นของตัวเอง เราไม่เชื่อว่าคนหนึ่งคนจะสามารถไปอยู่ทั้ง 77 จังหวัด 
ทั่วประเทศไทยหรือทั่วโลกได้ เพราะฉะนั้น ความรู้น่าจะแตกย่อยลงไปได้อีก 
เราไม่ได้บอกว่าคนเขียนหนังสือไม่เก่งนะ เราสามารถใช้เป็นแนวทางหรือ 
ชุดความรู้ได้ แต่เราก็ต้องทดลองเองด้วย พระพุทธเจ้าบอกให้เราเรียนรู้ด้วย
ตัวเอง อย่าไปเชื่อคำ�พูดที่ฟังมา หลายกรณีเป็นแบบนั้น แต่บางกรณีคนเขียน
เขาเขียนถูกแล้ว (หัวเราะ) เราสนุกกับการรู้ว่าเราไม่รู้อะไร เพราะการรู้ว่าไม่รู้
มันไปต่อได้ ถ้ารู้แล้วมันก็จบอยู่แค่นั้น”
	 เขายกตัวอย่างการทดลองให้ฟังว่าต้นไม้ต้องการเพื่อน แมลงต้องการ
เพื่อน นักดูแลต้นไม้เจอว่ามังคุดเป็นเพื่อนกับเงาะ อยู่ด้วยกันแล้วส่งเสริมกัน
เปน็อยา่งด ีเขาจงึไมร่อรปีลกูตน้มงัคดุสลบัตน้เงาะเปน็แนวยาวตลอดทัง้สวน
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Don’t judge a fruit by its cover
	 เป้าหมายการมาเยือนสวนมังคุดแปลงที่ 2 และสวนเงาะแปลงที่ 1  
คือการมาเห็นความต่างของสวนผลไม้อินทรีย์ที่มีระบบนิเวศสมดุล ต่างจาก
สวนมังคุดแปลงแรกที่เพิ่งเปลี่ยนจากการใช้สารเคมีมาเป็นเกษตรอินทรีย์ได้
ไม่นาน
	 ลูกมังคุดแปลงนี้อวบอ้วนกว่าแปลงก่อนหน้าชัดเจน น่าหม่ำ�เป็นที่สุด
แต่ยังอวบอ้วนไม่เท่าสวนมังคุดที่อัดฉีดสารเคมี ท้ังใส่ปุ๋ยในดินและฉีด 
สารอาหารทางใบ ให้ลูกมังคุดดกและใหญ่เบิ้มกว่าปกติ
	 ลูกมังคุดอวบอ้วนจากธรรมชาติปลอดสารเคมีไม่ได้ขายได้ราคาดี 
ไปกว่าผลไม้ทั่วไปในท้องตลาด
	 “ในมุมของชาวสวน ถ้าเอาเงินเป็นตัวตั้งมันไม่ได้ดีกว่า ลูกเราเล็ก 
กว่าเขา พอไปถึงคนกิน หลายคนเลือกลูกใหญ่เอาไว้ก่อน แต่คนท่ีหยิบ 
ลูกเล็กของเราเขาก็ยินดีจ่ายในราคาที่เท่าหรือสูงกว่าลูกใหญ่ เพราะผลไม้ 
ของเราสุขภาพดีกว่าแน่นอน เราสนใจตรงนั้น เพราะเรายังต้องมีชีวิต  
เงินสำ�หรับเราเป็นเพียงน้ำ�มันหล่อลื่นให้สวนเราเดินหน้าต่อได้”
	 นอกจากสุธีร์จะต้องการผลไม้สุขภาพดี เขายังต้องรักษารสชาติของ
ธรรมชาติไว้ให้มากที่สุด

	 แน่นอน แม่ค้าย่อมอยากได้ผลไม้ลูกสวยไว้เป็นหน้าเป็นตา 
แต่ลูกค้าบอกสุธีร์ว่า เขากินเนื้อ ไม่ได้กินเปลือก
	 ขนาดหนังสือยังมีวลีบอกว่า  ‘Don’t judge a book by  
its cover’ ผลไม้ก็เหมือนกัน ถึงลูกจะเล็ก มีรอยข่วนจนเป็นแผล 
ยางเลอะเปรอะผิวด้านนอก ก็อย่าเพิ่งตัดสินกัน ถ้ายังไม่ลอง 
ปอกเปลือกชิมเนื้อด้านใน บอกเลยถึงไม่สวยแต่อร่อย! แต่การ 
จะทำ�ให้คนกินเชื่อว่าผลไม่สวยแต่รสชาติอร่อยก็ไม่ใช่เรื่องง่าย
	 “สิ่งสำ�คัญคือการสื่อสารและการเชื่อมโยงข้อมูลระหว่าง 
คนปลูกและคนกิน การที่คนกินได้รู้ว่าเขากินผลไม้ของใครอยู่  
แล้ววันดีคืนดีเขาอยากไปดูต้นเงาะท่ีเขากิน พอเขามาเห็นแล้วจะรู้
ว่ามันยาก ทำ�ไมขายแค่ 20 บาท 50 บาท ขาย 70 ก็ไม่เป็นไรหรอก 
ฉะนั้น เกษตรกรก็ควรทำ�หน้าที่เกษตรกรให้ได้ผลผลิตที่ดี แล้วก็ 
ส่งต่อให้กับคนที่อยู่ในเมืองคอยช่วยกัน
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	 “คนเมืองอาจจะเป็นทั้งคนกินและคนกระจายสินค้าที่มีคุณธรรม 
หมายความวา่ถา้คนเมอืงมาซือ้ผลไมข้องเราไปสง่ตอ่ โดยไมย่อมบอกคนกนิ
ว่าผลไม้มาจากไหน เพราะกลัวว่าลูกค้าจะสายตรงมาหาเราเลย แบบนี้เรา 
จะบอกราคาแพงไว้ก่อน แต่ถ้าใครที่บอกที่มาที่ไปว่าผลไม้มาจากเกษตรกร
คนไหน เราจะส่งต่อให้เขาในราคาที่ทุกคนอยู่ได้ เราไม่ได้ต้องการช่ือเสียง  
เรารู้สึกว่าข้อมูลของเกษตรกรควรจะถูกส่งต่อให้กับคนกิน คนกินควรรู้ว่าเขา
กนิของใคร แลว้เกษตรกรกค็วรรูว้า่ของเขาจะไปอยูใ่นคนกลุม่ไหน การสือ่สาร
จะทำ�ให้เกษตรกรกับคนกินเข้าใจกัน
	 “ยอ้นไปเมือ่กอ่นจะมปีญัหาขอ้มลูถกูตดัตอน เชน่ธรรมชาตขิองมงัคดุ
เป็นแบบนี้ ผิวอาจจะไม่สวย แต่แม่ค้าบอกว่า ไม่ได้ ต้องผิวสวย ถ้าไม่สวย
ขายไม่ได ้คนกนิก็เขา้ใจวา่ไมส่วยแสดงวา่ของไมด่ ีแตเ่นือ้ในมนัดกีว่าของสวย
อีกนะ ทำ�ให้เกษตรกรต้องใช้ยาฆ่าแมลง เป็นความจริงท่ีบีบให้เกษตรกรรุ่นพ่อ
รุ่นแม่ต้องทำ�แบบนั้น”
	 ความโปร่งใสต้ังแต่เร่ิมปลูกถึงการขายถึงมือลูกค้า คือหนทางรอดที่
ทำ�ให้ทั้งคนปลูก คนขาย และคนซื้อ มีชีวิตที่ดีต่อไป

เปลี่ยนตัวเอง เปลี่ยนโลก
	 ปจัจบุนัสวนผลไมจ้ำ�นวน 100 ไร ่4 แปลง ถกูปรบัเปลีย่นเปน็สวน
ผลไม้ออร์แกนิก เปลี่ยนจากปุ๋ยเคมีเป็นปุ๋ยคอกขี้ไก่ และใส่ใจการสร้าง
สมดุลให้ธรรมชาติ ซึ่งเป็นวิธีที่ยั่งยืนมากกว่าการปกป้องผลไม้ให้ปลอด
ศัตรูพืช
	 “ออร์แกนิกของเราคือการเชื่อมโยงกับธรรมชาติ ถ้าหยุดสารเคมี
แล้วไปหาสารทดแทนจากธรรมชาติมาทดแทนเคมี มันเป็นวิธีคิดที่จะ
เอาชนะธรรมชาติ เอาชนะแมลง ถ้าเราตีความว่าออร์แกนิกคือการไม่ใช้
สารเคมี แสดงว่าเวลาเจอโรคระบาด ‘ฉันจะเอาพริก เอาข่า มาฉีดมัน 
มันต้องตาย’ แต่สวนเราไม่ทำ�แบบนั้น
	 “ถา้มแีมลงระบาด แสดงวา่แมลงอกีชนดิหายไป แลว้หายไปเพราะ
อะไร เราจะไปหาคำ�ตอบแล้วก็แก้ปัญหา เพ่ือให้สมดุลกลับมาเหมือนเดิม 
อาจจะต้องเอาต้นไม้บางชนิดมาปลูกให้แมลงมาอยู่ พอเขามาอยู่ใน
แปลงเราและไม่หายไป ก็จะไม่เกิดโรคระบาด มันเป็นการสร้างสมดุล
ธรรมชาติ เราพยายามดึงธรรมชาติออกมาให้ได้มากที่สุด” 
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	 การนัตไีดจ้ากตน้เงาะพุม่สวย ใบมงัคุดมนัวาวระยบิระยบั และผักทอ้งถิน่
จากภาคใต้ ล้วนสุขภาพดีและออกดอกออกผลอุดมสมบูรณ์ จะชื่นชมดินจันท์
วา่ดงีามกด็ลูำ�เอยีง คนปลกูมอืเยน็กม็เีหตผุล แตค่วามครบเครือ่งเรือ่งธรรมชาติ
ของจังหวัดจันทบุรีก็มีส่วนทำ�ให้ดอกผลเจริญงอกงาม ทั้งแม่น้ำ� ภูเขา และ
ความชื้นจากทะเลที่ชวนให้ฝนตกตลอดทั้งปี
	 “เมื่อก่อนเราพยายามชักชวนคนให้หันมาทำ�เกษตรอินทรีย์ แต่เรารู้สึกว่า
แต่ละคนมีความเชื่อมั่นเป็นของตนเอง แล้วทุกคนจะเชื่อเฉพาะสิ่งที่ตัวเองเห็น
และรับรู้ เวลาคนที่เชื่อมั่นในตัวเองมากๆ มีคนมาบอกให้เขาทำ�แบบนี้ ทำ�แบบ
นั้น บางครั้งเขาก็ไม่เชื่อฟังนะ แต่ส่ิงที่เขาจะเชื่อได้สนิทใจคือเขาเห็นจาก 
สิ่งที่เราเป็นและสิ่งที่เราทำ�
	 “ฉะน้ัน เรายังไม่ต้องไปคิดว่าจะเปล่ียนโลก คิดแค่ว่าเราเปล่ียนตัวเองให้ชัด
หรือยัง ถ้าเรายังไม่ได้มีชีวิตที่ดีก็อย่าเพิ่งไปชวนคนอื่นหรือตัดสินคนอื่นว่า 
ต้องเป็นแบบนี้แบบนั้น เพราะเรายังทำ�ไม่ได้เลย ถ้าเราทำ�ได้แล้ว เราไม่ต้องพูด
อะไรมาก ไม่ต้องพูดจริงๆ นะ ไม่ต้องชวนด้วย เวลาไปคุยกับใครหรือเห็นใคร 
ใช้ชีวิต ทุกคนรับรู้ด้วยตัวเองว่าเขาเป็นยังไง เราคิดแค่น้ันเลย แล้วก็เป็นอย่างน้ัน
จริงๆ ตอนนี้ทุกคนหันมาใช้ปุ๋ยคอกผสมปุ๋ยเคมีแค่นี้เราก็ดีใจแล้ว”
	 ปจัจบุนัเกษตรกรเมอืงจนัทท์ีโ่บกมอืลาเกษตรเคม ีหนัหนา้เขา้หาวถิเีกษตร
อินทรีย์ เพิ่มขึ้นถึง 100 ครัวเรือน
	 “เราเริ่มกลับไปคิดถึงคนท่ีเข้ามาทำ�ในระบบน้ีใหม่ๆ เพราะคนท่ีทำ�ใหม่
สำ�คัญกว่าคนที่ทำ�เก่า คนทำ�เก่ามีพรรคพวกอยู่แล้ว แต่คนทำ�ใหม่เขาเคว้งมาก
เลยนะ ถ้าไม่มีใครไปซื้อของเขา เขาเลิกทำ�ได้เลย เกษตรกรที่เพิ่งปรับเปลี่ยนมา
ทำ�อินทรีย์แล้วความสมดุลระบบนิเวศยังไม่ได้ เขาจะไปขายให้ใครก็ยังไม่รู้ เราถึง
บอกว่าไม่ต้องมาซื้อของเราก็ได้ ไปซื้อของคนที่เขาเริ่มทำ�อินทรีย์ ไปช่วยให้เขา
มีกำ�ลังใจ มันเป็นการช่วยต่อโซ่ออกไปให้ไกลกว่าเดิม”
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จากพ่อถึงลูกชาย
	 ลมเยน็เมอืงจนัทพั์ดผา่นชอ่งภเูขา เมฆเปล่ียนเปน็สคีรึม้ ไมน่าน
สายฝนก็โปรยปราย เราใช้สองมือป้องศรีษะพลางเดินตามหลังสุธีร์ 
กลับไปขึ้นรถยนต์ที่จอดไว้บริเวณป่าพรุ ก่อนจะถึงจุดหมายเขาไม่ลืม
เก็บผักกูดกำ�เล็กท่ีเด็ดวางไว้ระหว่างพาเราเดินชมสวนผลไม้ออร์แกนิก 
เสียงปิดประตูรถสี่ประตูดังพร้อมกัน ปัง!
	 สธีุรอ์อกรถและขับไปตามทางสวนยางขนาดยอ่มของครอบครวั 
เขาพูดด้วยน้ำ�เสียงชอบใจว่า
	 “เราขโมยผกัทางใตม้าปลกูเยอะ ชอบทรพัยากรของเขา ผกัอรอ่ย 
ในสวนยางเราก็ปลูกไม้ป่าแซม กระวานก็มี ผักเหลียงก็มี เดือนหน้า 
ว่าจะเอาสะตอมาปลูก พอต้นสะตอสูงก็จะคลุมต้นไม้ของเราได้พอดี” 
พอไปถึงบ้านกลางสวนถึงรู้ว่าภรรยาของสุธีร์เป็นชาวนาจากจังหวัด
กำ�แพงเพชร มีทายาทสุธีร์ ออร์แกนิก ฟาร์ม เวอร์ชันจูเนียร์ 
เตรียมพร้อมไว้แล้วถึง 2 คน

	 “ทำ�อะไรก็ได้ ไม่ต้องเป็นเกษตรกรก็ได้” ทายาทชาวสวนตั้งใจ
บอกลูกชายทั้งสองแบบนั้น พ่อเคยหวังดีอยากให้เขามีชีวิตที่ดีกว่า  
แต่เขาก็เลือกกลับมาอยู่ในสวนอยู่ดี
	 ในวนัทีเ่ป็นพอ่คน สธุรีไ์มไ่ด้คาดหวงัวา่ลกูชายทัง้สองคนจะตอ้ง
สืบทอดสายเลือดเกษตรกร เขาเพียงปลูกฝังความรู้สึกและความรัก  
สิ่งสำ�คัญคือจิตใจและความผูกพันที่เด็กชายพอดีและเด็กชายมีสุข 
โตมาท่ามกลางสภาพแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์ด้วยความสุข
	 ยิง่กวา่มงัคดุลกูโตหรอืรายรบังดงามจากผลไม ้สิง่ท่ีฟารม์เกษตร
อินทรีย์แห่งนี้ตั้งใจปลูกคือชีวิตที่ดี

สุธีร์ ออร์แกนิก ฟาร์ม
	 ตำ�บลขลุง อำ�เภอขลุง 
	 จังหวัดจันทบุรี 22110

	 08 1251 1244

	 Sutee Organic Farm
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แปลงโฉมเส่ือจันทบูรสุดเน้ียบ
เป็น Homeware ท่ีต่างชาติตกหลุมรัก

Maison 
Craft
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	 จันทบุรีไม่ได้มีดีแค่เพชร พลอย อัญมณี หรือผลไม้รสชาติดี  
เสื่อจันทบูรก็เลื่องชื่อลือชาไม่แพ้กัน เป็นหัตถกรรมทำ�ด้วยสองมือที่ 
ส่งต่อจากบรรพบุรุษสู่รุ่นลูกหลาน ความประณีตไม่เป็นสองรองใคร  
จนถูกบอกตอ่ไปถงึหูของ เมย-์เมทิน ีรตันไชย สาวอนิทเีรยีทีช่วนชมุชน
หัตถกรรมมาทำ�งานดีไซน์ด้วยกันภายใต้แบรนด์ ‘Maison Craft’ สินค้า
ตกแต่งบ้านหัวใจไทยจากสุดยอดช่างฝีมือของไทยและวัตถุดิบจาก
ประเทศไทยที่ต่างชาติเห็นแล้วต้องกรีดร้องด้วยความชอบใจ จะเอาไป
แต่งบ้านก็ได้ เพ่ิมความสวยงามบนโต๊ะอาหารก็ดี ถ้ามีครบทุกคอลเลกชัน
บอกเลยคุณคือแฟนคลับตัวยง

	 เมย์เป็นนักออกแบบตกแต่งภายใน จากเป็น
คนคอยเลอืกซือ้สนิค้าจากทัว่ทกุสารทศิ สนิคา้ทีเ่ธอ
ตามหามีบ้าง ไม่มีบ้าง ถูกใจบ้าง ไม่ถูกใจบ้าง เมย์เลย
ผันตัวมาเป็นคนพัฒนาสินค้าควบคู่ไปกับอาชีพ
ปัจจุบัน 
	 “ของตกแต่งบ้านเป็นของที่อินทีเรียต้องหาให้
ลูกค้าอยู่แล้ว บางทีเราหาส่ิงน้ันไม่ค่อยเจอตอนทำ�งาน 
หมายถึงพวกของตกแต่งแบบไทยที่ประยุกต์ให้
เหมาะกับงานออกแบบ เราเลยลงมาทำ�งานด้านนี้
มากขึ้น
	 “เราคดิวา่ถา้เริม่จากความถนดั เราจะทำ�สิง่นัน้
ได้ดี บวกกับเป็นสายงานเราอยู่แล้ว ยังไงก็ไม่เริ่ม
จากศูนย์แน่นอน เพราะเวลาเราพัฒนาผลิตภัณฑ์
ไปเป็นของตกแต่งภายใน เราจะรู้ว่าควรทำ�ขนาด
เท่าไหร่ถึงจะพอดี”
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	 เดมิทกีลุม่หตัถกรรมพ้ืนบ้านทอเสือ่กกบา้นเสมด็งามนยิมทอเพยีง
เสื่อบุนวมเน้ือนุ่ม มักทอด้วยกกสลับกับเส้นยืนพลาสติก แต่เมย์เลือก
ทอดว้ยกกสลบัเสน้ยนืปอกระเจา เพราะปอกระเจาปลกูไดเ้พยีงปีละครัง้
เทา่นัน้ กวา่จะยนืตน้โตพรอ้มทอตอ้งใชเ้วลานาน 6 เดอืน เมย์เลยเลอืก
ใช้ปอกระเจาในส่วนโครงสร้างผลิตภัณฑ์ เพราะเป็นส่วนที่สำ�คัญมาก
ท่ีสุด เพ่ือความเหนียวแน่นและคงทน แม้จะปลูกได้ปีละน้อยคร้ัง ก็คุ้มค่า
กับการอดใจรอคอยเมื่อเทียบกับคุณภาพ
	 ส่วนกกมีข้อดี ปราศจากความลื่น หากนำ�ไปทำ�เป็นแผ่นรองจาน
อาหาร เศษอาหารกจ็ะไมต่ดิ เชด็ลา้งออกงา่ย แมจ้ะโดนน้ำ�แบบกระหน่ำ�
ก็อย่ากังวล ขอเพียงตากให้แห้งสนิทก็พร้อมใช้งานได้อีกนานแสนนาน

	 สินค้าของ Maison Craft เน้นเป็นของตกแต่งบ้านมากกว่าสินค้า
แฟชั่น ไม่ว่าจะเป็นแผ่นรองแก้ว แผ่นรองจาน แม้กระทั่งปกสมุดเมนู
อาหาร โดยมีกลุ่มเป้าหมายหลักเป็นลูกค้าชาวต่างชาติ นักออกแบบ  
และโรงแรม
	 โคมไฟไม้ไผ่สุดเก๋เป็นผลิตภัณฑ์แจ้งเกิดของแบรนด์ เมย์ทำ�งาน 
ร่วมกับกลุ่มแม่บ้านสานไม้ไผ่จังหวัดชลบุรี เธอพยายามสับเปล่ียน 
การทำ�งานรว่มกบัชมุชน เพือ่พฒันาผลติภณัฑแ์ละรปูแบบหตัถกรรมให้
ไปไกลมากกว่าชุมชนเดียว จากคำ�บอกเล่าของเพื่อนทำ�ให้เมย์มาเจอ
กลุ่มหัตถกรรมพื้นบ้านทอเสื่อกกบ้านเสม็ดงาม จังหวัดจันทบุรี สวรรค์
ของต้นกกน้ำ�กร่อย เป็นแหล่งผลิตเสื่อจันทบูร ด้วยความละเอียดและ
ประณีตทำ�ให้เมย์มั่นใจในคุณภาพของผลิตภัณฑ์และช่างทอฝีมือระดับ
ชำ�นาญ ทอได้ทุกแบบทุกลายขอเพียงกระซิบบอกมา แม่ช่างทอจัดให้!
	 แมก้กจะเป็นของดชุีมชน แตป่อกระเจากน็ยิมไม่แพก้นั เมยพ์ยายาม
เลือกวัตถุดิบหลักที่มีในเสม็ดงามเท่านั้น

	 “เราจะให้ความสำ�คัญกับปอกระเจา
มากกว่ากก เพราะปอกระเจาไม่สามารถ
หาได้ในจังหวัดอื่น ถึงต่างประเทศมีปอ
เหมือนกันกับเรา แต่ปอกระเจาของเรามี
ความเหนียวและแข็งแรงทนทานกว่า  
ไม่เป็นขุยขน เหมาะมากกับการใช้งานบน
โต๊ะอาหาร คนสมัยก่อนนิยมเอาไปทำ� 
เปน็เชอืกสำ�หรบัลากและผกูของ” เมย์อวด
สรรพคุณ
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	 การทำ�งานของเมยกั์บกลุม่หตัถกรรมพืน้บ้านทอเสือ่กกบา้นเสมด็งาม 
เธอไมไ่ดเ้ปลีย่นแปลงวถิด้ัีงเดมิของชาวบา้น แตเ่ปน็การปรบัวถิใีหร้ว่มสมยั
เหมาะกับผลิตภัณฑ์ โดยเฉพาะการจับคู่สี ถ้าคู่สีดีมีชัยไปกว่าครึ่งแน่นอน 
อย่างลายมัดย้อมคอลเลกชนัใหม ่เราเชือ่เลยวา่จะชว่ยสง่เสรมิงานออกแบบ
ภายในให้มีเสน่ห์และเอกลักษณ์มากขึ้น
	  “เราไม่ได้ปรับเปล่ียนเขาเลย เพียงแต่เราทำ�งานร่วมกับเขา เพราะชาวบ้าน
มีความเป็นศิลปินอยู่ในตัวเองอยู่แล้ว โดยเฉพาะเสม็ดงาม เขามีความคิด
สร้างสรรค์สูงมาก เราจะเป็นคนคอยแนะบางอย่าง แต่เขาเป็นคนรังสรรค์
ผลงานออกมา แต่ละชุมชนจึงมีเอกลักษณ์และความแตกต่างไม่เหมือนกัน 
แม้จะทำ�ด้วยวัสดุชนิดเดียวกันก็ตาม”

	 การแบ่งงานกันก็น่ารักน่าเอ็นดู คุณลุงคุณป้าจะเลือกทำ�ส่วนท่ีถนัด 
เชน่คณุลงุตดัปอกระเจา สง่ตอ่ใหค้ณุปา้ปอกเสน้ นำ�มาป่ันปอ ตากปอ 
ตลอดจนถักปอเป็นชิ้นงานพร้อมติดตราแบรนด์ นอกจากสร้างรายได้
ให้ชุมชน ยังเป็นการสนับสนุนให้คุณลุงคุณป้าใช้เวลาสุดว่างให้เกิด
ประโยชน์ แถมแก้อาการเหงาของคนสูงวัยได้อย่างยอดเยี่ยม
	 “ของแตง่บา้นจากกกและปอกระเจาเปน็การเอาธรรมชาตกิลบัมา
สู่ตัวอาคารอีกครั้ง คนใช้ผลิตภัณฑ์ของเราส่วนใหญ่เขาชอบธรรมชาติ 
มีความดิบเหมือน Industrial เป็นการโชว์ธรรมชาติจากเน้ือแท้ ถ้าประเทศ
ญี่ปุ่นเขาจะชอบพวกวาบิซาบิ ซึ่งผลิตภัณฑ์จากกกและปอกระเจา 
น่าจะเป็นตัวแทนวาบิซาบิของประเทศไทยได้เป็นอย่างดี”
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	 “เราไม่ได้ให้ความสำ�คัญกับผลิตภัณฑ์อย่างเดียว 
แต่เรามองลึกถึงชีวิตและความเป็นอยู่ร่วมกับงานคราฟต์ 
หากย้อนไปถึงมอตโต้ของแบรนด์ ‘Journey of Living 
Culture’ มันเป็นการเดินทางไปเรื่อยๆ และพยายาม
เอางานออกแบบเขา้ไปพฒันางานหตัถกรรม เราอยาก
ให้เขามีสังคมโดยมีงานคราฟต์เป็นส่วนหนึ่งของชีวิต 
เพราะเมื่อไหร่ที่วิถีชีวิตของเขาไม่อยู่ แน่นอนว่างาน 
คราฟต์ก็หายไปเช่นกัน คุณค่าของงานหัตถกรรมมันเลย
อยู่ที่จิตใจของคนทำ�”

Maison Craft
29 / 1 หมู่ที่ 3 ตำ�บลบ้านขาว 
อำ�เภอระโนด จังหวัดสงขลา 90140
09 4546 6554
 Maison Craft

	 ปัจจุบันกระแสเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมกำ�ลังมาแรง การนำ�
ผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติมาแต่งบ้าน นอกจากจะช่วยลดวัสดุร้าย
ทำ�ลายโลกของเราแล้ว ยังทำ�ให้บ้านดูอบอุ่นมากกว่าเดิมหลายเท่า 
ยิ่งเป็นสีธรรมชาติ ยิ่งน่าหลงรัก
	 “เราคิดว่าความเป็นธรรมชาติเป็นเอกลักษณ์ของ Maison Craft 
งานแตล่ะชิน้ไมเ่หมอืนกนั เสือ่แตล่ะผนืทอดว้ยคนแตล่ะคน หรอืการ
ผ่าเส้นปอกระเจาออกเป็น 8 ซีก ยังมีขนาดเล็กใหญ่ไม่เท่ากันเลย 
บางเส้นใหญ่กว่าอีกเส้นหน่ึง ทำ�ให้งานออกมาเล็กบ้างใหญ่บ้าง เหล่าน้ัน
เราวา่มนัคอืเสนห่น์ะ แมจ้ะมคีนเขา้ใจบา้งและไมเ่ขา้ใจบา้ง (หวัเราะ)” 
เมย์เล่า
	 แมเ้มยจ์ะเขา้มาทำ�งานรว่มกบักลุม่หตัถกรรมพืน้บา้นทอเสือ่กก
บ้านเสม็ดงามในช่วงสมาชิกของกลุ่มลดลง เพราะการเกษตรทำ�เงินได้
มากกว่าการสานเสื่อขายเช่นอดีต เธอไม่ย่อท้อ ยังคงสู้! และหวังว่า 
Maison Craft จะจุดประกายให้แม่ช่างทอวัยเก๋าและเด็กรุ่นใหม่หัน
กลับมารักษาและต่อยอดภูมิปัญญาของจันทบุรีให้ยืนยงและยั่งยืน
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และมีช่ือในชุมชนริมน้ำ�จันทบูร 
ชุมชนเก่าแก่ของจันทบุรี

จัง
กวง
อัน
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	 ถดัจากโรงเจเทียงเซง็ตึง๊ไมไ่กลเรากเ็จอรา้นขายยาจงักวงอนั รา้นขาย
ยาจีนโบราณอายุมากกว่า 100 ปี เป็นร้านขายยาจีนยุคแรกและมีชื่อเสียง
ของจงัหวดัจนัทบรุ ีบรรยากาศภายในร้านทำ�เอาลมืไปเลยวา่เปน็ พ.ศ. 2562 
กลิน่สมนุไพรทำ�ยากห็อมเตะจมกู หลงัจากสำ�รวจดว้ยสายตาเพยีงแวบเดยีว 
ศิรินภา รัชต์จันทร์ ทายาทรุ่นสามของครอบครัวก็ออกมาต้อนรับอย่าง 
เปน็กนัเอง พรอ้มเลา่ประวตัสินกุของรา้นขายยาจงักวงอันใหเ้ราฟงัวา่ เดมิท ี
อากงหยัง แซ่จัง เป็นคนจีนแคะ เดินทางจากเมืองจีนมาเทียบท่าที่จังหวัด
จนัทบรุ ีสมยัเปน็หนุม่วยั 20 และปิง๊รกักบัสาวไทย อามา่หน ีแซจ่งั แตง่งาน
มีลูกสาวและลูกชายรวมกัน 3 คน ก่อนเปิดเป็นร้านขายยาจีนเต็มตัว อากงหยัง
เปิดกิจการขายของป่าและรับซื้อสมุนไพรมาก่อน

	 เราออกเดินทางต้ังแต่เช้าตรู่ ปักหมุดหมายปลายทางยัง ‘ชุมชนริมน้ำ�
จันทบูร’ เพื่อไปตามหาร้านขายยาจีนโบราณอายุมากกว่า 100 ปี สืบทอด
จากบรรพบุรุษมากว่า 4 รุ่น ขายทั้งยาสมุนไพรไทยและยาสมุนไพรจีน
	 แอบเลน่เกมซอ่นตาดำ�ไปสองสามรอบรถยนตก์จ็อดสนทิ เปน็สญัญาณ
ว่าถึงปลายทางเรียบร้อยแล้ว เราเดินลงจากรถเพื่อตามหาร้านขายยาจีน
โบราณ แต่สถาปัตยกรรมและร้านรวงแถบชุมชนริมน้ำ�จันทบูรทำ�ให้เราต้อง
แวะศาลเจ้านู้น ออกโรงเจนี้ พอเห็นเส้นทางการเดินตามแนวสถานที่สำ�คัญ
ก็เหมือนเครื่องติด แถมเดินไปทางไหนผู้คนก็เป็นมิตร 
	 เดินไปเดินมาก็ทราบเร่ืองราวของชุมชนริมน้ำ�จันทบูรจากชาวบ้านใน
ตรอกซอกซอยแถวนัน้วา่ ทีน่ีค่อืชมุชนเกา่แกอ่ายมุากกวา่ 300 ปขีองจงัหวดั
จันทบุรี เป็นการรวมกันของชุมชนตลาดล่าง ชุมชนตลาดกลาง และชุมชน
ท่าหลวง ด้วยติดริมแม่น้ำ�จึงเป็นแหล่งการค้าสำ�คัญ แทบจะเป็นศูนย์รวม
วัฒนธรรมที่มีทั้งไทย จีน และญวน หากลองเดินสังเกตพวกสถาปัตยกรรม
บ้านเรือน อาหารการกิน และศูนย์รวมจิตใจทางศาสนาอย่างวัด ศาลเจ้า  
โรงเจ และโบสถ์ของศาสนาคริสต์ 



86
 •

 E
as

te
rn

 L
eg

ac
y

87 • E
astern

 L
egacy

	 หากย้อนอดีต ริมแม่น้ำ�จันทบูรเป็นแหล่งการค้าจากทั่วทุกสารทิศ 
เจรญิรุง่เรอืงมาก จงึไมแ่ปลกถา้รา้นจงักวงอนัจะขายดบิขายด ีจนมลีกูคา้
ประจำ�เป็นทั้งคนไทย คนจีน และคนญวน เข้ามาซื้อหายาหม้อกันตลอด
ทั้งวัน 
	 สมุนไพรจีนและข้าวของเคร่ืองใช้ภายในร้านขนส่งผ่านทางเรือมาจาก
เมอืงจีน ผา่นฮอ่งกง ผา่นกรงุเทพฯ และลำ�เลียงมายงัจนัทบรุ ีแถมอปุกรณ์
ขายยาจนียงัคงสภาพเหมอืนสมยับรรพบรุษุ อายุสสูกีบัจำ�นวนปขีองรา้น 
ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองชั่งยา ตุ้มชั่งยา ครกตำ�ยาทองเหลือง มีดหั่นยาจาก
เหล็กกล้า แม้กระทั่งห่อยาสมุนไพรก็ยังห่อด้วยกระดาษ
	 ระหว่างสนทนากันอย่างออกรสชาติ ทายาทรุ่นสามของร้านขายยา
จังกวงอัน ก็เดินเข้าไปหลังเคาน์เตอร์ยา หยิบสมุนไพรฤทธิ์ร้อนและ 
ฤทธิ์เย็นออกมาชั่งบนเครื่องชั่งยา ได้สัดส่วนพอเหมาะก็วางบนกระดาษ 
พรอ้มเฉลยว่านัน่เปน็สตูรบำ�รงุเลอืดสำ�หรบัผูห้ญงิ ตอนเธอหยบิรากโสม
ออกมาจากกระป๋องเหล็ก ส่งกล่ินหอมอบอวลเป็นท่ีสุด การทานยา 1 ห่อ 
จะตอ้งตม้ภายใน 1 วนั และตอ้งตม้ทัง้หมด 3 ครัง้ รบัประทานกอ่นอาหาร 
1 ชั่วโมง (ก่อนอาหารเช้า-กลางวัน-เย็น) 

	 แต่ถ้านักอ่านไม่ได้ป่วยจนต้องให้ 
เธอจัดยาให้ ก็เดินเข้าไปชมของโบราณ 
หายาก และสนทนาแฝงประวัติศาสตร์
ของครอบครัวร้านขายยาจีนโบราณกับ
ความสัมพันธ์ของชุมชนริมน้ำ�จันทบูรได้
ตลอดทุกวัน ตามเวลาเปิด-ปิดของร้าน
	 อ้อ! ไปแล้วอย่าลืมซื้อบ๊วยเค็มของ
ร้านติดมือออกมาด้วยนะ อร่อยเหาะ

ร้านขายยาจังกวงอัน
172 ถนนสุขาภิบาล 
ตำ�บลวัดใหม่ อำ�เภอเมืองจันทบุรี 
จังหวัดจันทบุรี 22000
เปิดบริการทุกวัน 
เวลา 07.00 - 18.00 น.
0 3931 1089
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C H A N TA 
BU R I

กิน • เที่ยว • พัก

กิน

1. จันทรโภชนา
ตำ�นานร้านอาหารคู่เมืองจันท์ เปิดมา
นานกว่า 50 ปี รสชาติต้นตำ�รับส่งต่อ
ความอร่อยรุ่นสู่รุ่น
• เมนูแนะนำ� แกงหมูชะมวง รสดั้งเดิม 
ปูหลน เนื้อเนียนหอมนวล แกล้มผักสด 
อร่อยอยู่หมัด และลอมาจู 
• ที่อยู่ ตำ�บลบางกะจะ อำ�เภอเมือง
จันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 22000
• เปิดบริการ ทุกวัน เวลา 10.00 - 20.30 น. 
และ 17.00 - 21.00 น.

3. สมศักด์ิ ท่าแฉลบ
ร้านอาหารทะเลตามสั่ง แม่ครัวรสมือดีถึงใจ เด็ดด้วยวัตถุดิบ
ท้องถิ่น สด ถูก อร่อย
• เมนูแนะนำ� หมึกผัดกะปิ หมึกเนื้อเด้งหอมกะปิ ผัดอย่างดี
จนเข้าเนื้อ ห่อหมกทะเล เหมือนยกทะเลมาไว้ในห่อหมก 
เครื่องแน่น! ไม่มีกั๊ก ปูนิ่มผัดพริกไทย แกงป่าปลากระบาง 
รสชาติถึงเครื่อง เผ็ดเป็นเผ็ด ปลาท้องถิ่นเนื้ออร่อย ทานง่าย 
และเมนูคลาสสิกไม่ควรพลาด ผัดคะน้ากุ้ง ทอดมันกุ้ง 
• ที่อยู่ ตำ�บลบางกะจะ อำ�เภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
22000
• เปิดบริการ ทุกวัน 10.00 - 20.30 น. / 17.00 - 21.00 น.

2. รวยร่ืน 
ร้านบะหมี่เหลืองผัดชื่อดังของจังหวัด
จันทบุรี อาแปะเจ้าของร้านผัดเองจาน
ต่อจาน แถมเส้นทำ�เองจากถั่วเหลือง
• เมนูแนะนำ� บะหม่ีเหลืองผัดแบบ
ฮกเกีย้น เสริฟ์รอ้นบนใบตอง หอมกลิน่
กระทะ เส้นเหนียวนุ่มน่าทาน
• ที่อยู่ 68 ถนนขวาง ตำ�บลวัดใหม่ 
อำ�เภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
22000
• เปิดบริการ ทุกวัน เวลา 10.00 - 
18.00 น. 

4. C.A.P 
(Cafe And People) 
คาเฟ่สุดเท่แถบชุมชนริมน้ำ�จันทบูร แหล่งสังสรรค์
ของวัยรุ่นและวัยทำ�งาน 
• เมนูแนะนำ� น้ำ�อัญชันมะปี๊ด น้ำ�ผึ้งมะปี๊ดชีสเค้ก
เมนชูวนทานจากผลไมท้อ้งถิน่ของจนัทบรุ ีรสเปรีย้ว
หวานสดชื่น
• ที่อยู่ 161/2 ถนนสุขาภิบาล อำ�เภอเมืองจันทบุรี 
จังหวัดจันทบุรี 22000
• เปิดบริการ ทุกวัน เวลา 09.00 - 18.00 น. 

5. จันทร์รัญจวน 
ร้านขนมไทยโฮมเมดของลูกสาวร้านซักรีด 
เปิดมาไม่นาน แต่รับรองความอร่อย
• เมนูแนะนำ� ขนมอาลัวรูปทรงผลไม้ เน้ือนุ่ม 
กลิ่นหอมรัญจวนใจ
• ที่อยู่ ถนนสุขาภิบาล อำ�เภอเมืองจันทบุรี 
จังหวัดจันทบุรี 22000 (ร้านถัดจาก C.A.P)
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กิน • เที่ยว • พัก

เท่ียว

พัก

7. ชุมชนริมน้ำ�จันทบูร
• ที่อยู่ ถนนสุขาภิบาล ตำ�บลวัดใหม่ 
อำ�เภอเมอืงจนัทบรุ ีจงัหวดัจนัทบรุ ี22000

6. ร้านขายยาจังกวงอัน
• ที่อยู่ 172 ถนนสุขาภิบาล ตำ�บลวัดใหม่ 
อำ�เภอเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 22000
• เปิดบริการ วันพุธ-อาทิตย์ 
เวลา 09.00 - 17.00 น.

8. โรงเจเทียงเซ็งต้ึง
• ที่อยู่ 129 ถนนสุขาภิบาล 
ตำ�บลวัดใหม่ อำ�เภอเมืองจันทบุรี
จังหวัดจันทบุรี 22000

9. อาสนวิหารพระนาง
มารีอาปฏิสนธินิรมล
• ที่อยู่ 110 ซอย 1 หมู่ 10 
ตำ�บลจันทนิมิต อำ�เภอเมืองจันทบุรี 
จังหวัดจันทบุรี 22000
• เปิดบริการ วันเสาร์-อาทิตย์ 
เวลา 09.30 - 18.30 น. 

10. ติดดินติดน้ำ�
• ที่อยู่ ตำ�บลมะขาม อำ�เภอ
มะขาม จังหวัดจันทบุรี 22150
• ติดต่อ 09 1248 0502
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ศาลากลางจังหวัด

สวนสมเด็จ
พระเจาตากสินมหาราช

สนามกีฬาจังหวัด

ซอยทาเเฉลบ 1

ถนนเทศบาล 2

ถนนเทศบาล 2

(ตัดใหม)

ถน
นเ

ทศ
บา

ล 
7

ถนนสฤษติเดช

ถนนสุขาภิบาล

ถนนทาหลวง

ถนนสนติราษฎร

ถน
นเ

ลีย
บเ

นิน

7. ชุมชนริมนํ้าจันทบูร

3. สมศักดิ์ ทาแฉลบ

10. ติดดินติดนํ้า

6. รานขายยาจังกวงอัน

9. อาสนวิหารพระนาง
    มารีอาปฎิสินธินิรมล

4. C.A.P (Cafe and People)
5. จันทรรัญจวน

8. โรงเจเทียนเซ็งตึ้ง

1. จันทรโภชนา

2. รวยรื่น

3146

3146

ถนนเบญจมราชูทิศ

2

5

4

3 1

6
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7

10

CHANTABURI

รานขายยาจังกวงอัน

สุธีร ออรเเกนิก ฟารม

ศูนยหัตถกรรมพื้นบาน
ทอเสื่อกก บานเสม็ดงาม

CHANTABURI
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ผู้จัดพิมพ์ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.)  
1600 ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ แขวงมักกะสัน เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร 10400 โทรศัพท์ 0 2250 5500 

The Cloud บรรณาธิการ ภัทรียา พัวพงศกร •  
กองบรรณาธกิาร สทุธดิา อุน่จติ, จริณรงค ์วงษส์นุทร, 
อลิษา ลิ้มไพบูลย์ • ช่างภาพ มณีนุช บุญเรือง • 

บรรณาธิการศิลปกรรม witcheewyn • ศิลปกรรม 
ธิษณัฐ ไพโรหกุล • นักพิสูจน์อักษร ศกุนตลา แย้มปิ๋ว 
• ประสานงาน ศุภมณฑา กัญโส 

โรงพิมพ์ บริษัท โมเดอร์น ฟิล์ม เซ็นเตอร์ จำ�กัด

Eastern 
Legacy


