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การท่่องเท่ี่�ยวแห่่งประเทศไทย (ททท.) ภายใต้้บทบาทในการส่่งเสริมิ
การท่่องเท่ี่�ยว และเพ่ื่�อเป็็นการกระตุ้้�นภาคอุุตสาหกรรมการท่่องเท่ี่�ยว 
ให้ฟ้้ื้� นตััวอย่่างรวดเร็ว็ จึึงต้้องเตรีียมพร้อ้มข้้อมููลการท่่องเท่ี่�ยวเพื่่�อรองรับั
ความต้้องการของพฤติิกรรมของนัักท่่องเท่ี่�ยวในหลากหลายรููปแบบ 
เช่น่ กลุ่่�มนักัท่่องเท่ี่�ยว FIT (Free Individual Traveler) ท่ี่�มีีรูปแบบการ 
เดิินทางท่่องเท่ี่�ยวโดยระบบขนส่ง่สาธารณะเป็็นหลักและมีีความชื่่�นชอบ 
การสััมผััสประสบการณ์์ท่่องเท่ี่�ยวรููปแบบใหม่่ๆ ด้้วยตนเองและจาก 
การศึึกษาโครงการสำำ�รวจพฤติิกรรมการเดิินทางท่่องเท่ี่�ยวของชาวไทย 
โดย TAT Intelligence Center มีีข้้อมููลว่่าการเดิินทางท่่องเท่ี่�ยวโดย
ระบบขนส่่งสาธารณะยัังเป็็นทางเลืือกของนัักท่่องเท่ี่�ยวในหลายๆ กลุ่่�ม 
และยัังเป็็นการลดการใช้้พลังงานโดยการใช้้ระบบขนส่่งสาธารณะ 
อัันเป็น็การท่่องเท่ี่�ยวรักัษ์โ์ลกแบบ Low Carbon

ด้้วยเหตุุผลดัังกล่่าว ททท. จึึงสร้า้งสรรค์์เส้น้ทางท่่องเท่ี่�ยวด้้วยระบบขนส่ง่
สาธารณะใน 15 จัังหวัด และเส้น้ทางข้้ามภาค 5 เส้น้ทาง ทั่่�วประเทศไทย 
เพื่่�อใช้โ้อกาสนี้้�เป็น็การนำำ�ร่อ่งในการสร้า้งโอกาสและความเป็น็ไปได้้ใหม่ ่ๆ  
แก่่นัักท่่องเท่ี่�ยวในการเดิินทางท่่องเท่ี่�ยวด้้วยระบบขนส่่งสาธารณะ 
ในประเทศไทยให้้เกิิดขึ้้�นได้้จริงิในท่ี่�สุุด ผ่่านการรวบรวมข้้อมููลสถานท่ี่� 
ท่่องเท่ี่�ยวและระบบขนส่่งสาธารณะ ทั้้�งจากหน่วยงานต่่างๆ ในพื้้�นท่ี่� 
ผู้้�ประกอบการ ผู้้�ใช้้บริิการและบุุคคลในท้้องถิ่่�น รวมถึึงการทดลอง 
เป็็นนัักเดิินทางด้้วยตนเอง เพ่ื่�อให้้ได้้เส้้นทางท่่องเท่ี่�ยวจากระบบขนส่่ง
สาธารณะท่ี่�สามารถใช้ง้านได้้จริงิ ประกอบไปด้้วยข้้อมููลท่ี่�ทัันสมัย และ 
มีีคำำ�แนะนำำ�ในการใช้ง้านท่ี่�ช่ว่ยให้้ทุุกคนสามารถออกแบบการเดิินทาง 
ท่่องเท่ี่�ยวของตนเองให้ร้าบรื่่�นและปลอดภััยท่ี่�สุุด

หวังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่่า การสร้า้งสรรค์์เส้้นทางท่่องเท่ี่�ยวด้้วยระบบขนส่่ง
สาธารณะในครั้้�งนี้้� จะเป็็นส่่วนหนึ่่�งของทางเลืือกในการเดิินทางเข้้าถึึง
แหล่งท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�สวยงามและมีีคุุณค่่าของประเทศไทย อีีกทั้้�ง ยัังได้้สัมัผัสั
วิิถีีชีีวิตชุุมชนผ่่านเรื่่�องราวการเดิินทางของแต่่ละท้้องถิ่่�นได้้อย่่างแท้้จริงิ

การท่่องเท่ี่�ยวแห่่งประเทศไทย 
(Tourism Authority of Thailand)

ท่่องเท่ี่�ยวท่ั่�วไทย 
ด้้วยระบบขนส่ง่สาธารณะ
เป็น็ไปได้้จริงิหรือื ?
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การเดิินทาง
ขั้้�นตอนการดููระบบขนส่่งสาธารณะ
เเผนท่ี่� เเละสายรถขนส่่งสาธารณะ
ข้้อมููลรถโดยสาร

โซนพระราชวังัจัันทน์์

โซนเนินิมะปราง

โซนลำำ�น้ำำ��เข็ก็

โซนถนนประสงค์์ประสาท

โซนพุุทธบููชา

โซนริมิแม่น่้ำำ��น่า่น

โซนบรมไตรโลกนาถ

โซนชุุมชนบ้า้นวังัส้ม้ซ่า่

โซนหอนาฬิิกาเมือืงพิษิณุโุลก

โซนถนนวิสิุทุธิกิษััตริยิ์์

พระราชวังจัันทน์ ศาลสมเด็็จพระนเรศวรมหาราช

ชุุมชนบ้้านมุุง

น้ำำ�ตกแก่่งซาง ลานน้ำำ�เข็็ก

พััฒน์์นรีีผ้้าไทย

ถนนคนเดิินพิิษณุุโลก
แม่่แอ๊๊ดขนมวงโบราณ
จุุกไก่่ไทย

วััดพระศรีีรัตันมหาธาตุุวรมหาวิิหาร
วััดนางพญา
วััดราชบููรณะ
ชุุมชนชาวต่่างชาติิ วััดราชบููรณะ พิิษณุุโลก
พิิพิิธภััณฑ์์เมืืองพิิษณุุโลก

วััดจุุฬามณีี

ชุุมชนบ้้านวัังส้้มซ่า่
ผลิตภัณฑ์์ส้้มซ่า่ จากบ้้านวัังส้้มซ่า่

ย่่านหอนาฬิิกา เมืืองพิิษณุุโลก 
ตลาดเจริญิผล
ย่่านชาวจีีน เมืืองพิิษณุุโลก

พิิพิิธภััณฑ์์พื้้�นบ้้านจ่่าทวีี
ของท่ี่�ระลึึกพิิพิิธภััณฑ์์พื้้�นบ้้านจ่่าทวีี
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ข้อ้มููลติิดต่อ

เส้น้ทางเเนะนำำ�

สารบญั



นอกจากจะเป็็นเมืืองสำำ�คัญทางประวััติิศาสตร์แ์ล้้ว เมืืองสองแควแห่่งนี้้� 
ยังัมีีแหล่งท่่องเท่ี่�ยวทางธรรมชาติิท่ี่�อุุดมสมบูรูณ์ ์เนื่่�องจากทางตอนเหนืือ
และตอนกลางเป็น็เขตเทืือกเขาสูงูและท่ี่�ราบสูงู นอกจากนี้้�พื้้�นท่ี่�ตอนใต้้ยังั
เป็็นท่ี่�ราบลุ่่�มท่ี่�เหมาะสมแก่่การเกษตร โดยเฉพาะบริเิวณลุ่่�มแม่่น้ำำ�น่าน 
และแม่่น้ำำ�ยม ดัังนั้้�นพิิษณุุโลกจึึงกลายเป็็นอีีกหนึ่่�งเมืืองท่่องเท่ี่�ยว 
ของประเทศไทยท่ี่�ไม่่เพีียงแค่่คงกลิ่่�นอายของวััฒนธรรมไทยโบราณ  
ทั้้�งสถาปััตยกรรม ขนบธรรมเนีียมประเพณีีที่�สืืบต่่อกัันมาจากรุ่่� นสู่่�รุ่่� น 
เอาไว้้ได้้ แต่่ยัังสามารถรักัษาสภาพแวดล้้อมของธรรมชาติิท่ี่�สมบููรณ์์ได้้ 
ในเวลาเดีียวกััน

“พระพุุทธชินิราชงามเลิิศ ถิ่่�นกำำ�เนิดิพระนเรศวร สองฝั่่� งน่า่นล้้วนเรืือนแพ 
หวานฉ่ำำ�แท้้กล้้วยตาก ถ้ำำ�และน้ำำ�ตกหลากตระการตา” คำำ�ขวัญประจำำ�
จัังหวัดพิิษณุุโลก หรืือท่ี่�รู้้�จั กกัันในนามเมืืองสองแคว เมืืองสำำ�คัญแห่ง่หนึ่่�ง
ของสยามประเทศตั้้�งแต่่สมัยัสุุโขทัยในฐานะราชธานีีของอาณาจักัรสุุโขทัย
และศูนูย์์กลางการปกครองหัวัเมืืองเหนืือของกรุุงศรีีอยุุธยา อีีกทั้้�งยังัเป็็น
เมืืองท่ี่�ให้ก้ำำ�เนิดิตำำ�นานสมเด็็จพระนเรศวรมหาราช พระมหากษัตัริยิ์ไ์ทย
ผู้้�ทรงกอบกู้้�เอกราชให้บ้้า้นเมืือง
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 รถแท็็กซี่่�

รถจัักรยานยนต์์
รับัจ้้าง

รถไฟ

สัญัลัักษณ์์
แผนท่ี่�

สัญัลัักษณ์์
ในสถานท่ี่�

สัญัลัักษณ์์
ขนส่ง่สาธารณะ
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ตลาด

ร้า้นอาหาร

อนุุสาวรีีย์์

สวนสาธารณะ

พิิพิิธภััณฑ์์

ธรรมชาติิ

ชุุมชน

วััด

โบสถ์์

มััสยิิด

สถานท่ี่�ราชการ

โรงละคร

กิิจกรรม

ร้า้นอาหาร

ถ่่ายภาพ

ท่ี่�พััก

ห้้องน้ำำ��

ช็็อปปิิง

เครื่่�องบิิน

รถทััวร์/์รถบััส รถประจำำ�ทาง

รถสองแถว

รถสามล้้อ

รถตู้้�โดยสาร

สญั
ลัก

ษณ
์
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รถขนส่ง่สาธารณะ
ภายในจัังหวัดั

เครื่่�องบินิ

รถไฟ

รถไฟ

เดิินทางจากจัังหวัดในภาคเหนืือและภาคกลาง มายัังสถานีี
ขนส่ง่พิษิณุุโลก 

รถตู้้�โดยสาร

รถทััวร์/์รถบัสั
เดิินทางจากกรุุงเทพฯ และภูมูิภิาคอ่ื่�น  ๆรวมถึึง
จัังหวัดในภาคเหนืือมายัังสถานีีขนส่ง่พิษิณุุโลก และสามารถ
ต่่อรถสองแถวเข้า้ย่่านกลางเมืืองได้้ภายในสิบินาทีี

สถานีีรถไฟพิษิณุุโลกเป็น็ทางผ่า่นของรถไฟสายเหนืือ
กรุุงเทพฯ-เชีียงใหม่ ่

สามารถเดิินทางไปยังัสถานีีบางกระทุ่่�มและพรหมพิมิาน

มีีรถเมล์์ปรับัอากาศให้บ้ริกิารในตััวเมืือง
ในราคาเริ่่�มต้้นท่ี่�ประมาณ 10 บาท

มีีเท่ี่�ยวบินิให้บ้ริกิารจากสนามบิินดอนเมืือง และ
สามารถต่่อรถบัสัแอร์เ์ข้า้เมืืองได้้ในราคา 30 บาท

การเดิินทางมา
พิษิณุโุลก
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รถประจำำ�ทาง

มีีรถสองแถวผ่า่นกลางตััวเมืือง และออกไปยังัอำำ�เภอต่่างๆ

รถสองแถว

รถตู้้�โดยสาร
มีีรถตู้้�ให้้บริิการจากสถานีีขนส่่งพิิษณุุโลกไปยัังอำำ�เภออ่ื่�นๆ 
ในจัังหวัด และจัังหวัดอ่ื่�นๆ ในภาคเหนืือ

รถจัักรยานยนต์์รับัจ้้าง

รถแท็็กซี่่�

รถสามล้้อ

มีีบริกิารรถจัักรยานยนต์์รับัจ้้างตามจุุดต่่างๆ ในเมืือง 

มีีเฉพาะบริกิารรถแท็็กซี่่�แบบโทรนััดหมาย
คิิดราคาเหมาตามสถานท่ี่�

มีีรถสามล้้อถีีบให้บ้ริกิารในบริเิวณสถานีีรถไฟ



ขั้้�นตอนการดูรูะบบขนส่ง่สาธารณะ

1. แผนท่ี่�
แสดงสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�สามารถเดิินทางได้้โดยระบบขนส่่งสาธารณะ 
เลขสายรถโดยสารสาธารณะ และเส้น้ทางการเดิินรถตั้้�งแต่่ต้้นทาง-ปลายทาง

2. ข้อ้มููลรถโดยสาร
แสดงข้้อมููลเลขสาย ชื่่�อสาย เส้้นทางการเดิินรถ (ต้้นทาง-ปลายทาง) 
เวลาเดิินรถ ค่่าโดยสาร ผู้้�ให้บ้ริกิาร และเบอร์ติ์ิดต่่อ

3. วิธิีกีารดูรูะบบขนส่ง่สาธารณะ
(หน้้าแนะนำำ�สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยว)
หน้้าแรกของสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวแต่่ละแห่่งจะแสดงข้้อมููลระบบขนส่่ง
สาธารณะท่ี่�สามารถโดยสารไปสู่่�จุุดหมายได้้ โดยเเต่่ละสถานท่ี่�อาจจะมีี
มากกว่่า 1 สาย

4. แผนท่ี่�โซน (หรือื) แผนท่ี่�โซนท่่องเท่ี่�ยว
แสดงตำำ�แหน่ง่สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�อยู่่�ในบริเิวณเดีียวกััน ชื่่�อถนน ชื่่�อสถานท่ี่�
บริเิวณใกล้้เคีียง

สัญัลัักษณ์ป์ระเภท
ขนส่ง่สาธารณะ

เลขสาย

ชื่่�อสาย

แบบท่ี่�  1 แบบท่ี่�  2

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00 สถานท่ี่�

โซน โซน
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0000 - ชื่ �อสายขนส่งสาธารณ
ะ
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เเผนท่ี่� เเละสายรถขนส่ง่สาธารณะ

1

2

7

8

136

187

2223

2262

2389

MAP

บขส. 1 - สนามบิิน

บขส. 2 - บขส. 1 - ม.นเรศวร

พิิษณุุโลก - นครไทย

พิิษณุุโลก - หล่่มสััก

1 โลตััสต้้นหว้้า
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สาย 7
สถานีีรถไฟพิิษณุุโลก-วัังน้ำำ��ใส-
บ้้านท่่าตาล-บ้้านท่่ามะขาม
ต้้นทาง: โรงพยาบาลพุุทธชินิราช 
ปลายทาง: บ้า้นท่่ามะขาม

เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00 
ค่่ารถโดยสาร: 25-40 บาท
บจ. พิิษณุุโลกบริกิาร
0 5525 2258

สาย 8 
พิิษณุุโลก-วััดอรััญญิิก
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1
ปลายทาง: วััดอรัญัญิกิ 

เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00 
ค่่ารถโดยสาร: 10 บาท
บจ. พิิษณุุโลกบริกิาร
0 5525 2258

สาย 187 
พิิษณุุโลก-นครไทย-ชาติิตระการ

ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1 
ปลายทาง: ตลาดชาติิตระการ

เวลาเดิินรถ: 05.00-20.00 
ค่่ารถโดยสาร: 80 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย 136 
พิิษณุุโลก-เพชรบููรณ์์
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1 
ปลายทาง: สถานีีขนส่ง่เพชรบููรณ์์

เวลาเดิินรถ: 05.00-20.00 
ค่่ารถโดยสาร: 112 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย 1 รอบเมืือง
บขส.1-วััดใหญ่ (วงกลม)
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1
ปลายทาง: วััดใหญ่่

เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00
ค่่ารถโดยสาร: 25 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย 1 (โลตััสต้้นหว้า)
บขส.1-วััดใหญ่ (วงกลม)
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1
ปลายทาง: วััดใหญ่่

เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00
ค่่ารถโดยสาร: 25 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย 2
สถานีีรถไฟพิิษณุุโลก-
บ้้านเต็็งหนาม

ต้้นทาง: สถานีีรถไฟพิษณุุโลก 
ปลายทาง: บ้า้นเต็็งหนาม
เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00
ค่่ารถโดยสาร: 20 บาท

ข้อ้มููลรถโดยสาร

สาย 2389
บขส.2-แม่่ระกา
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่2 
ปลายทาง: วััดแม่ร่ะกา

เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00 
ค่่ารถโดยสาร: 20 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย 2262
พิิษณุุโลก-เนิินมะปราง
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่2
ปลายทาง: ตลาดสดเนิินมะปราง 

เวลาเดิินรถ: 05.00-17.00 
ค่่ารถโดยสาร: 80 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย 2223 
พิิษณุุโลก-บางกระทุ่่�ม
ต้้นทาง: หอนาฬิิกา 
ปลายทาง: ตลาดสดบางกระทุ่่�ม 

เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00 
ค่่ารถโดยสาร: 40 บาท
บจ. พิษิณุุโลกบริกิาร
0 5525 2258

สาย พิิษณุุโลก-หล่มสััก
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1 
ปลายทาง: สถานีีขนส่ง่ 
ผู้้�โดยสารหล่มสักั

ค่่ารถโดยสาร: 100 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย พิิษณุุโลก-นครไทย
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1 
ปลายทาง: ท่่ารถนครไทย

เวลาเดิินรถ: 05.00-20.00 
ค่่ารถโดยสาร: 100 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย บขส.1-สนามบิิน
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1 
ปลายทาง: สนามบินิพิษิณุุโลก 

เวลาเดิินรถ: 06.00-18.00
ค่่ารถโดยสาร: 30 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951

สาย บขส.2-บขส.1-
ม.นเรศวร
ต้้นทาง: สถานีีขนส่ง่1 
ปลายทาง: มหาวิิทยาลััยนเรศวร

ค่่ารถโดยสาร: 20-30 บาท
บจ. คิิงด้้อม ออโต้้คาร์พ์ิษิณุุโลก 
09 5395 6951
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1 พระราชวังัจันัทน์ ์
ศาลสมเด็็จพระนเรศวรมหาราช

ย่่านพระราชวังท่ี่�เคยเป็็นท่ี่�ประทัับของพระมหากษััตริยิ์์ไทยมาตั้้�งแต่่ 
สมัยสุุโขทัย จนถึึงอยุุธยา นอกจากนี้้�ยังัเป็็นย่า่นชุุมชนเมืืองเก่่าของคนจีีน
ท่ี่�เข้้ามาตั้้�งรกรากอยู่่�ในไทยตั้้�งแต่่สมััยอดีีต จึึงทำำ�ให้้เป็็นอีีกหนึ่่�งย่่านท่ี่�มีี
วััฒนธรรมจีีนเข้้ามาผสมผสานและสามารถเห็น็สถาปััตยกรรมจีีนปะปน
อยู่่�กับสถาปัตัยกรรมไทยได้้ทั่่�วไป

เปิิดทุุกวััน
เข้้าชมฟรีี

07.00 - 19.00 

พระราชวังัจัันทน์์ 
ศาลสมเด็็จพระนเรศวร-
มหาราช

21

18 PHITSANULOK
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สถานท่ี่�เสด็็จพระราชสมภพและท่ี่�ประทัับ
ของสมเด็็จพระนเรศวรมหาราช
ในขณะท่ี่�ยังัดำำ�รงตำำ�แหน่ง่อุุปราช

*

พระราชวังจัันทน์์ เป็็นสถานท่ี่�สำำ�คัญแห่่งหนึ่่�งของจัังหวัดพิิษณุุโลก 
เนื่่� องจากเป็็นสถานท่ี่� เสด็จพระราชสมภพและท่ี่�ประทัับของสมเด็็จ 
พระนเรศวรมหาราชในขณะท่ี่�ยัังดำำ�รงตำำ�แหน่่งอุุปราช ซึ่่�งในปััจจุุบัันได้้มีี
การขึ้้�นทะเบีียนเป็น็โบราณสถานโดยกรมศิิลปากรเรีียบร้อ้ยแล้้ว

ในเขตพระราชวังจัันทน์ ยัังเป็็นท่ี่�ตั้้�งของวััดวิิหารทอง วััดศรีีสุุคต และ
วััดโพธิ์์�ทอง ซึ่่�งมีีอายุุเก่่าแก่่ คาดว่่าถููกสร้า้งมาตั้้�งแต่่พุุทธศตวรรษท่ี่� 
20-21 เลยทีีเดีียว

20 21PHITSANULOK โซนพระราชวังัจันัทน์์



ท่ี่�วััดวิิหารทอง เดิิมเป็็นท่ี่�ประดิิษฐานของพระอััฏฐารส- 
ศรีีสุุคตทศพลญาณบพิิตร พระพุุทธรููปยืืนตามแบบ 
ศิิลปะสกุุลช่า่งของสุุโขทัยตอนต้้น หล่อด้้วยทองสำำ�ริดิ 
ทั้้�งองค์์ โดยในสมัยพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวั 
ได้้โปรดเกล้้าฯ ให้้อััญเชิญิมาประดิิษฐานท่ี่�วััดสระเกศ 
กรุุงเทพฯ องค์์ท่ี่�ประดิิษฐานอยู่่�ที่�นี่่�ในปััจจุุบัันจึึงเป็็น
พระพุุทธรููปจำำ�ลอง ขนาด 10.52 เมตร แต่่ยัังคง 
ความงดงามและยิ่่�งใหญ่
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นัักท่่องเท่ี่�ยวสามารถเรีียนรู้้� ความสำำ�คัญและประวััติิศาสตร์์ของ 
พระราชวังจัันทน์ได้้ท่ี่� ‘ศูนูย์์ประวััติิศาสตร์พ์ระราชวังจัันทน์’ ซึ่่�งเป็็นอาคาร
จััดแสดงเนื้้�อหาเก่ี่�ยวกัับพระราชวังจัันทน์และพระราชประวััติิของสมเด็็จ
พระนเรศวรมหาราช

ก่่อนกลัับก็็อย่่าลืืมแวะสัักการะพระนเรศวรท่ี่�ศาลสมเด็็จพระนเรศวร
มหาราชด้วยนะ
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1
2
3

วัดัพระศรีรีัตันมหาธาตุวุรมหาวิหิาร

วัดันางพญา

วัดัราชบููรณะ

26

ย่่านท่ี่�ราบลุ่่�มของจัังหวัดพิิษณุุโลก ซึ่่�งนอกจาก
จะเป็็นพื้้�นท่ี่�การเกษตรแล้้ว ยัังเป็็นแหล่งรวม
สถาปััตยกรรมเก่่าแก่่ของไทย โดยเฉพาะ 
วััดโบราณท่ี่�อยู่่�คู่่�บ้้านคู่่�เมืืองพิิษณุุโลกมาตั้้�งแต่่ 
สมัยสุุโขทัยและกรุุงศรีีอยุุธยา อีีกทั้้�งด้้วยความเป็น็ 
ย่า่นชุุมชนเก่่าแก่่ท่ี่�ทำำ�การค้้ากัับต่่างชาติิมานาน 
จึึงทำำ�ให้้โซนริมิแม่่น้ำำ�น่่านกลายเป็็นย่่านชุุมชน
นานาชาติิ ท่ี่�มีีความหลากหลายทางวิิถีีชีีวิต 
และวััฒนธรรม แต่่สามารถอยู่่�ร่ว่มกัันในย่่าน 
ริมิแม่่น้ำำ�แห่่งนี้้�ได้้อย่่างลงตััว

โซน
ริมิแม่น่้ำำ��น่า่น

PHITSANULOK

ชุุมชนชาวต่างชาติิ วัดัราชบููรณะ พิษิณุโุลก

พิพิิธิภััณฑ์์เมือืงพิษิณุุโลก

4
5



เปิิดทุุกวััน 06.30 - 18.00 

วัดัพระศรีรีัตัน- 
มหาธาตุวุรมหาวิหิาร
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วััดพระศรีีรัตันมหาธาตุุวรมหาวิิหาร หรืือ ‘วััดใหญ่’ พระอารามหลวง 
ชั้้�น เอก ชนิดวรมหาวิิหาร วััดคู่่�บ้านคู่่� เมืืองพิิษณุุ โลกซึ่่� ง เ ป็็นท่ี่� 
ประดิิษฐานของ ‘พระพุุทธชินิราช’ หรืือพระพุุทธรููปท่ี่�ได้้รับัการยกย่อ่งว่่า 
สวยงามท่ี่�สุุดในประเทศไทย

นอกจากจะมีีพระพุุทธรููปท่ี่�สำำ�คัญแล้้ว สถาปััตยกรรม ศิิลปกรรม และ
ประติิมากรรมของพระศรีีรััตนมหาธาตุุวรมหาวิิหาร ยัังถืือว่่าเป็็น
ศิิลปกรรมท่ี่�ล้ำำ�ค่าของชาวพิิษณุุโลกเช่น่กััน โดยเฉพาะ พระปรางค์์เจดีีย์์
ทรงพุ่่�มข้้าวบิิณฑ์์ (ดอกบัวัตูมู) สีีทอง บานประตูปูระดัับมุุกโบราณท่ี่�งดงาม
ของตััวพระวิิหารซึ่่�งเป็็นท่ี่�ประดิิษฐานพระพุุทธชินิราช และพระอััฏฐารส 
หรืือพระพุุทธรููปปางห้า้มญาติิสูงู 18 ศอก ซึ่่�งสร้า้งขึ้้�นในยุุคสมัยเดีียวกัับ
พระพุุทธชินิราช
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ถึึงแม้้ว่่าวิิหารซึ่่�งเคยเป็็นท่ี่�ประดิิษฐานพระอััฏฐารส จะผุุพังลงไปจน 
โดยรอบองค์์พระอััฏฐารสหลงเหลืือเพีียงเนิินและเสาหินิศิิลาแลง ซึ่่�งเป็็น 
หลักฐานการคงอยู่่�ของตััวพระวิิหารเท่่านั้้�น แต่่ภายหลังกรมศิิลปากร
ก็็ได้้ทำำ�การขุุดแต่่งทางโบราณคดีีในบริิเวณเนิินวิิหารเก้้าห้้องแห่่งนี้้� 
และขุุดค้้นพบฐานพระพุุทธรููป และโบราณวััตถุุต่างๆ มากมาย 
ท่ี่�นี่่�จึึงเป็็นอีีกแหล่งโบราณคดีีสำำ�คัญของจัังหวัดพิิษณุุโลกท่ี่�เราไม่่อยาก
ให้คุุ้ณพลาดชม

Tips

ในทุุกๆ ปี ีวััดพระศรีีรัตันมหาธาตุุวรมหาวิิหารจะมีีงานนมััสการ
พระพุุทธชินิราชในวัันขึ้้�น 6 ค่ำำ� - วัันขึ้้�น 12 ค่ำำ� เดืือน 3 (ประมาณ 
ปลายเดืือนมกราคม) ท่ี่�จััดขึ้้�นอย่า่งยิ่่�งใหญ่ ่สวยงาม และคึึกคััก

ควรแต่่งกายอย่า่งสุภุาพ

งานวัดัใหญ่่

ห้า้มยืนืถ่่ายรููปในพระวิหิาร 
โดยเด็็ดขาด
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วัดันางพญา

เปิิดทุุกวััน 07.00 - 17.00
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สันันิษิฐานว่า่ชื่่�อวัดันางพญามาจาก 
ชื่่�อของพระวิสิุทุธิกิษััตรีีย์ ์พระราชมารดาของ
สมเด็็จพระนเรศวรมหาราช

* 'พระนางพญา' เป็น็หนึ่่�งในพระเครื่่�องชุุดเบญจภาคีี 
ท่ี่�หายากและมีีราคาสูงู มีีชื่่�อเสีียงทางด้้านเมตตา
มหานิยิม โดยเฉพาะกัับผู้้�หญิงิท่ี่�เป็น็นักัปกครอง
และหัวัหน้้างาน

*
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วััดนางพญา เป็็นวััดเก่่าแก่่อีีกแห่่งหนึ่่�งของจัังหวัดพิิษณุุโลก โดยมีี 
การสันันิษิฐานว่่า ผู้้�สร้า้งคืือ ‘พระวิิสุุทธิกิษัตัรีีย์’์ หรืือพระราชมารดาของสมเด็็จ
พระนเรศวรมหาราช ในสมัยท่ี่�ทรงเป็็นพระมเหสีีของพระมหาธรรมราชา 
และพิษิณุุโลกยังัเป็น็เมืืองลูกูหลวงของกรุุงศรีีอยุุธยา

โดยวััดนางพญาแห่่งนี้้�  ในอดีีตเป็็นวััดท่ี่�มีีแต่่วิิหาร ไม่่มีีพระอุุโบสถ 
และมีีลักษณะทางสถาปัตัยกรรมร่ว่มยุุคสมัยัเดีียวกัับวััดราชบูรูณะ ปัจัจุุบัน
ได้้ทำำ�การบููรณะวิิหารเก่่าให้ก้ลายเป็็นพระอุุโบสถ เพื่่�อประดิิษฐานพระสมเด็็จ
นางพญาเรืือนแก้้วเป็น็ท่ี่�เรีียบร้อ้ยแล้้ว

ของขึ้้�นชื่่�อท่ี่�ทำำ�ให้วั้ัดนางพญากลัับมาโด่่งดัังและเป็น็ท่ี่�รู้้�จั กในวงกว้้างอีีกครั้้�ง 
คืือพระเครื่่�องสำำ�คัญหนึ่่�งในชุุดเบญจภาคีี มีีชื่่�อว่่า ‘พระนางพญา‘ ซึ่่�งมีีชื่่�อ
เสีียงทางด้้านเมตตามหานิิยม โดยเฉพาะกัับผู้้�หญิงิท่ี่�เป็น็นักัปกครองและ
หัวัหน้า้งาน เพราะมีีความเชื่่�อว่่าจะทำำ�ให้ผู้้้�ใต้้ปกครองยำำ�เกรงเหมืือนนางพญา 

ปััจจุุบันองค์์จริงิมีีราคาสููงและหายาก จะมีีก็แต่่องค์์ท่ี่�สร้า้งจำำ�ลองขึ้้�น 
ในภายหลัง ดัังนั้้�นหากใครได้้ลองแวะไปเยี่่�ยมเยีียนถึึงท่ี่�วััดแห่ง่นี้้�ก็็ไม่ค่วร
พลาดท่ี่�จะเช่า่กลัับมาบูชูาเพ่ื่�อเป็็นสิริิมิงคล
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เปิิดทุุกวััน 07.00 - 18.00

วัดัราชบููรณะ
จิติรกรรมฝาผนังัภาพกามกรีีฑา 
และรููปแฝดสยามอิินจันัท่ี่�หาชมจาก 
วัดัอื่�นๆ ไม่ไ่ด้้

วัดัเก่่าแก่่ของพิษิณุโุลก สันันิษิฐานว่า่
มีีอายุุมากถึึง 1,000 ปี ีหรืือตั้้�งแต่่ 
สมัยัสุโุขทััย

*

*
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วัดราชบรูณะ เปน็วัดเก่าแก่อีกแหง่หนึ่งของจังหวัดพษิณโุลก ปจัจุบนัต้ังอยู่
ใจกลางเมือง เยื้องกับวัดพระศรรีตันมหาธาตุวรมหาวิหาร (วัดใหญ)่ และ
ตรงข้ามกับวัดนางพญา โดยมีถนนมติรภาพตดผา่กลาง ท�ำใหพ้ื้นที่ของวัด
ต้ังอยูส่องฝั่ งถนน

วััดราชบูรณะ ไม่่ปรากฏหลักฐานการก่่อสร้า้งว่่าเริ่่�มสร้า้งขึ้้�นครั้้�งแรกในสมัยใด 
สันันิิษฐานว่่าน่่าจะมีีอายุุเก่่าแก่่ตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทัย จากการค้้นพบประวััติิ
บนแผ่น่ป้า้ยไม้้ของวััด ท่ี่�ระบุุว่า เดิิมวััดแห่ง่นี้้�ไม่ป่รากฏชื่่�อ ก่่อสร้า้งมานาน
กว่่า 1,000 ปีี ก่่อนท่ี่�พระยาลิิไทจะเข้้ามาเป็็นผู้้�บูรณปฏิิสังัขรณ์์จึึงได้้ชื่่�อว่่า 
‘ราชบูรูณะ‘ มาจนถึึงปัจัจุุบันั
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จุุดเด่่นของท่ี่�นี่่�คืือ เจดีีย์ห์ลวงท่ี่�มีีลักษณะเป็น็แบบทรงลัังกา ตั้้�งอยู่่�บนฐาน
แปดเหลี่�ยม ซึ่่�งนัักท่่องเท่ี่�ยวสามารถมองเห็็นเด่่นเป็็นสง่าได้้จากอีีกฝั่่� ง 
ของแม่น่้ำำ�น่า่น นอกจากนี้้�ยังัมีีภาพจิตรกรรมฝาผนังในพระอุุโบสถท่ี่�หาชม
ไม่ไ่ด้้ท่ี่�ไหนอย่า่ง จิิตรกรรมฝาผนังภาพกามกรีีฑาและรููปแฝดสยามอิินจััน 
ท่ี่�หาชมจากวััดอ่ื่�นๆ ไม่ไ่ด้้อีีกด้้วย เปิิดทุุกวััน

ชุุมชนชาวต่างชาติิ 
วัดัราชบููรณะ พิษิณุโุลก

08.00 - 17.00 

สาย บ
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ท่่องเมืืองเก่่าสองแคว สััมผััสวัฒนธรรมท่ี่�หลากหลายไปกัับชุุมชน
นานาชาติิ ท่ี่�แฝงตััวในเมืืองเก่่าพิิษณุุโลก ผ่่านสถานท่ี่�ต่่างๆ ท่ี่�ยัังคง
กลิ่่�นอายของวััฒนธรรมชาวต่่างชาติิท่ี่�หลากหลายเอาไว้้อย่่างครบถ้้วน 
ในเส้น้ทางท่่องเท่ี่�ยวระยะทางกว่่า 6 กิิโลเมตร

เริ่่�มต้้นด้้วยวิิถีีชีีวิตแบบไทยโบราณกัันก่่อนท่ี่�ย่่านพระราชวัังจัันทน์ ์
โบราณสถานเก่่าแก่่ ถิ่่�นกำำ�เนิิดสมเด็็จพระนเรศวรมหาราช ภายในเป็็น
ศููนย์์ประวััติิศาสตร์แ์ละแหล่งเรีียนรู้้�  พร้อ้มทั้้�งศาลสมเด็็จพระนเรศวร 
และวััดสำำ�คัญต่่างๆ เช่่น วััดวิิหารทอง วััดศรีีสุุคต และวััดโพธิ์์�ทอง 
วััดเก่่าแก่่ท่ี่�สร้า้งขึ้้�นตั้้�งแต่่สมัยัพุุทธศตวรรษท่ี่� 20-21
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ตามด้้วยการสััมผััสกลิ่่�นอายแบบมุุสลิม ท่ี่�ชุุมชนอิิสลามบริิเวณแยก
บ้้านแขก พร้อ้มชมความสวยงามของมััสยิิดปากิิสตาน หรืือมััสยิิดสีีขาว 
ยอดประดัับด้้วยเจดีีย์ทรงมุุสลิมสีีทองสวยเด่่นเป็็นศูนูย์์รวมใจของชาวมุุสลิม 
ในแถบเมืืองเก่่า รวมถึึงร้า้นรวงต่่างๆ ท่ี่�พร้อ้มให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวเข้้ามา 
ลิ้้�มรสชาติิอาหารฮาลาลแท้้ๆ ไม่่ว่่าจะเป็็นข้้าวหมกไก่่ ข้้าวหมกเนื้้� อ 
ซุุปหางวััว โรตีีมะตะบะ พร้อ้มล้้างปากด้้วยชาร้อ้นรสละมุุน
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ปิิดท้้ายการท่่องเท่ี่�ยวด้้วยวิิถีีชีีวิตของชาวคริสิต์ กัับ 
วััดเซนต์์นิิโกลาส โบสถ์คริิสต์นิิกายโรมัันคาทอลิิก 
อายุุกว่่า 100 ปีี ภายในตกแต่่งอย่า่งเรีียบง่่ายประดัับ 
ไม้้กางเขน ให้ค้วามรู้้�สึ กึเงีียบสงบน่า่เล่ื่�อมใส เป็น็การจบ 
เส้น้ทางนานาชาติิแห่ง่เมืืองสองแควได้้อย่่างน่า่ประทัับใจ

Tips

มัสัยิดิปากิิสตานและวัดัเซนต์์นิโิกลาส 
โดยปกติแล้้วเปิิดให้้เข้้าชมภายนอก
เท่่านั้้�น

อาจมีกีารเปิดิให้เ้ข้า้ชมภายใน บางช่ว่ง
เวลาและเทศกาลตามวัันสำำ�คััญของ
แต่่ละศาสนา
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เปิิดทุุกวััน
เข้้าชมฟรีี

08.30  - 16.30

พิพิิธิภััณฑ์์ 
เมือืงพิษิณุโุลก

พิพิิิธภััณฑ์์เมืืองพิษิณุุโลก แหล่งเรีียนรู้้� ประวััติิศาสตร์ข์องเมืืองพิษิณุุโลก 
ท่ี่�ตั้้�งอยู่่�ภายในมหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงคราม ภายในอััดแน่่นไปด้้วย
เรื่่�องราวประวััติิศาสตร์แ์ละวิิวััฒนาการของจัังหวัด

นอกจากนั้้�นยังัมีีส่ว่นจััดแสดงข้อ้มูลูสถานท่ี่�สำำ�คัญทางประวััติิศาสตร์แ์ละ 
ทางธรรมชาติิ รวมถึึงมิิติิด้้านวััฒนธรรมประเพณีีและของดีีขึ้้�นชื่่�อ 
ของ 5 จัังหวัดภาคเหนืือตอนล่่าง อัันได้้แก่่ ตาก อุุตรดิิตถ์ เพชรบููรณ์ ์
พิษิณุุโลก สุุโขทัย ซึ่่�งเรีียกว่่า ‘ศูนูย์ศิ์ิลปะและวััฒนธรรม‘ อยู่่�ชั้้�นบนอีีกด้้วย

5
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ห้อ้งปฐมสมัยัสุโุขทััย

ห้อ้งร่ม่พระบารมีีมหาจักัรีีวงศ์์
ห้อ้งเอกลัักษณ์เ์มืืองพิษิณุโุลก

ห้อ้งแนะนำำ�จังัหวัดัพิษิณุโุลก

ห้อ้งใต้้เงาอยุุธยา

*

*
*

*
*

ภายในแบ่ง่ออกเป็็น 5 โซนหลัก ได้้แก่่ ปััจจุุบัันมีีการจััดแสดงนิิทรรศการอาหารพื้้�นถิ่่�น โดยการนำำ�เอาอาหาร 
จาก 9 อำำ�เภอในพิิษณุุโลก มาจััดเป็็นสำำ�รับัคาวหวาน 5 สำำ�รับั และมีี 
ห้อ้งเอกสารโบราณสืืบสานภูมูิิปััญญา รวบรวมสมุุดข่่อยใบลานไว้้ให้ช้ม
อีีกด้้วย

ดัังนั้้�นใครท่ี่�มีีแผนจะมาเท่ี่�ยว อย่่าลืืมมาทำำ�ความรู้้�จั กกัับพิิษณุุโลก 
ให้้มากกว่่าแค่่สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยว แต่่มาเรีียนรู้้� ประวััติิศาสตร์ ์ ชาติิพัันธุ์์�  
วิิถีีชีีวิต ศิิลปะวััฒนธรรมและศาสนา ตั้้�งแต่่อดีีตถึงปัจัจุุบันัของพิษิณุุโลก
ได้้ท่ี่�นี่่�เลย
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ย่า่นการค้้าเก่่าแก่่ของเมืืองพิิษณุุโลกท่ี่�มีีวงเวีียนหอนาฬิิกาเป็็นศูนูย์ก์ลาง 
ด้้วยแนวคิิดการปรับัปรุุงย่า่นเมืืองเก่่าให้ก้ลัับมาครึกึครื้้�นอีีกครั้้�ง จึึงมีีการ
เติิมแต่่งความคิิดสร้า้งสรรค์์เข้้าไปพััฒนาย่า่นหอนาฬิิกาแห่ง่นี้้�ให้ร้่ว่มสมัยั
และสดใสยิ่่�งขึ้้�นด้้วยงานสตรีีตอาร์ต์ตามจุุดต่่างๆ ทำำ�ให้ป้ัจัจุุบันัย่่านเก่่าแก่่
แห่ง่นี้้�ได้้กลัับมาครึกึครื้้�นและมีีชีีวิตชีีวาอีีกครั้้�ง

17.00 - 22.00เปิิดทุุกวััน

ย่า่นหอนาฬิิกา 
เมือืงพิษิณุโุลก 

1
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โซนหอนาฬิิกา 
เมือืงพิษิณุโุลก

1
2
3

ย่า่นหอนาฬิิกา เมือืงพิษิณุโุลก 

ตลาดเจริญิผล

ย่า่นชาวจีีน เมือืงพิษิณุุโลก
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ย่่านใจกลางเมืืองพิิษณุุโลกท่ี่�เคยเป็็นศููนย์์รวมการค้้า
และการคมนาคมในอดีีต โดยมีีหอนาฬิิกาเก่่าแก่่อายุุกว่่า 
60 ปีี ท่ี่�ได้้รับัการบููรณะให้ส้วยงาม ตกแต่่งด้้วยน้ำำ�พุุ 
ต้้นไม้ ้และไฟประดัับ เป็น็จุุดหมายสำำ�คัญท่ี่�ใครผ่า่นไปมา 
ก็็พบเห็น็

ถึึงแม้้ว่่าในปััจจุุบันตััวเมืืองพิษิณุุโลกจะขยายตััวอย่่างมาก 
แต่่ย่่านของวงเวีียนหอนาฬิิกาก็็ยัังคงเป็็นย่่านการค้้า 
ท่ี่�สำำ�คัญของพิิษณุุโลกท่ี่�เต็็มไปด้้วยทั้้�งตึึกรามบ้้านช่อ่ง
ท่ี่�งดงาม ตลาด ร้า้นค้้า และร้า้นอาหารคาวหวานเก่่าแก่่ 
ขึ้้�นชื่่�อ ท่ี่�ยังัคงรสชาติิดั้้�งเดิิมมาตลอดหลายปี ีเสริมิทััพด้วย
คาเฟ่สุุ่ดชิคิและ สตรีีตอาร์ต์สวยๆ ท่ี่�เข้้ามาเติิมบรรยากาศ
ท่ี่�แปลกใหม่ให้กั้ับเมืือง
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ตลาดเจริญิผล

เปิิดทุุกวััน 17.00 - 23.00
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ตลาดเจริญิผล แหล่งรวมของกิินยามเย็น็ชื่่�อดัังคู่่�เมืือง
พิิษณุุโลก ใกล้้วงเวีียนหอนาฬิิกา หนึ่่�งในแลนด์์มาร์ก์ 
ของเมืืองสองแควท่ี่�จััดเต็็มไปด้้วยร้า้นอาหารรสเด็็ด 
ซึ่่�งรอให้น้ักัท่่องเท่ี่�ยวไปลิ้้�มลอง

ไม่ว่่่าจะเป็็น แอ๊๊ดผัดัไท ตำำ�รับัผัดัไทเส้น้เหนีียวนุ่่�มตั้้�งแต่่
รุ่่� นอาม่่า ม่ว่ยเจริญิผล ลูกูชิ้้�นทอดร้อ้นๆ กัับน้ำำ�จิ้้�มรสแซ่บ่ 
สููตรเด็็ด จุุกไก่่ไทย ก๋๋วยเตี๋๋�ยวกวางตุ้้�งในตำำ�นานแห่่ง
พิษิณุุโลก พร้อ้มปิิดท้้ายด้้วยของหวานอย่่าง ไอศกรีีม
เจริญิผล ไอศกรีีมกะทิิชื่่�อดัังอายุุกว่่า 50 ปีท่ีี่�มาพร้อ้ม
เครื่่�องแบบไทยๆ อย่่าง ไข่่แข็็ง ซาหริ่่�ม ลอดช่อ่ง รวมมิติร 
เม็ด็บัวั มันัเชื่่�อม ฟัักทองเชื่่�อม ลูกูชิดิ เผืือกกวน ถั่่�วแดง 
ให้เ้ลืือกใส่กั่ันจนจุุใจ

ขอเตืือนว่่า มาตลาดเจริญิผลต้้องเตรีียมท้้องมาให้ว่้่าง 
เพราะคุุณจะได้้อิ่่�มอร่อ่ยกัับอาหารทั้้�งคาวหวานจน 
พุุงกางแน่น่อน
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Tips

ไม่แ่นะนำำ�ให้ม้าดึึกจนเกิินไป 
เพราะของจะเริ่่�มหมด
ประมาณ 2 ทุ่่�ม
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ย่่านชุุมชนชาวจีีนขนาดใหญ่่ท่ี่�เต็็มไปด้้วยบรรยากาศและวิิถีีชีีวิตแบบ 
คนไทยเชื้้�อสายจีีนท่ี่�สืืบทอดมาตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบัน ไม่่ว่่าจะเป็็น 
ประเพณีี วััฒนธรรม รวมไปถึึงอาคารสถาปััตยกรรมต่่างๆ เช่่น 
ศาลเจ้้าปุุนเถ้้ากง ศาลเจ้้าแม่่ทัับทิิม และโรงงิ้้�วท่ี่�สวยงามท่ี่�ยัังคงมีีการ 
จััดแสดงอยู่่�เป็็นประจำำ�ทุุกปีี แต่่ท่ี่�ขาดไม่่ได้้ก็็คืืออาหารจีีนสููตรดั้้�งเดิิม 
หลากหลายร้า้นให้เ้ลืือกทาน

เปิิดทุุกวััน 05.00 - 14.30

ย่า่นชาวจีน 
เมือืงพิษิณุโุลก

3
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โดยชาวจีีนนั้้�นถืือเป็็นชนชาติิท่ี่�อยู่่�ในจัังหวัดพิิษณุุโลกมาอย่่างยาวนาน
จนอาจจะเรีียกได้้ว่่าเป็น็ประชากรหลักกลุ่่�มหนึ่่�งของพิษิณุุโลกเลยก็็ว่่าได้้ 
ถึึงแม้้ปััจจุุบัันจะยัังไม่่มีีหลักฐานแน่่ชัดัว่่าชาวจีีนอพยพย้้ายถิ่่�นฐานเข้้า
มาในพิิษณุุโลกตั้้�งแต่่สมััยไหน แต่่มีีหลักฐานท่ี่�แสดงให้เ้ห็น็ว่่าชาวจีีนนั้้�น 
เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐานอยู่่�ในประเทศไทยตั้้�งแต่่ในสมััยสุุโขทัย จึึงไม่่แปลก 
ท่ี่�จะมีีการค้้นพบชุุมชนชาวจีีนในจัังหวัดพิิษณุุโลกแห่ง่นี้้�เช่น่กััน

68 69PHITSANULOK โซนหอนาฬิิกาเมืืองพิิษณุุโลก



พิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่า่ทวีี

ของท่ี่�ระลึึกพิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่า่ทวีี

1

ย่่านเก่่าแก่่ท่ี่�เป็็นท่ี่�ตั้้�งของพิิพิิธภััณฑ์์พื้้�นบ้้านจ่่าทวีี พิิพิิธภััณฑ์์ท่ี่�บอกเล่่า
เรื่่�องราวในอดีีตและวิิถีีชีีวิตของชาวเมืืองพิิษณุุโลกผ่่านขุุมทรัพัย์์ข้้าวของ 
เครื่่�องใช้สุุ้ดล้ำำ�ค่าและภาพถ่ายในอดีีต เพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� ไปยััง 
รุ่่� นลููกรุ่่� นหลานในอนาคต ย่่านนี้้�จึึงเป็็นแหล่งเรีียนรู้้�วั ฒนธรรมอัันล้ำำ�ค่า
ของเมืืองสองแควจัังหวัดพิษิณุุโลก

พิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่่าทวีี
เปิดทุกวัน 08.00 - 16.30

เด็็ก/นัักเรีียน/นัักศึึกษา
ผู้้�ใหญ่่

25.-

50.-

1
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พิิพิิธภััณฑ์์พื้้�นบ้้านจ่่าทวีี แหล่งรวมวััฒนธรรม ขุุมทรัพัย์์ล้ำำ�ค่าของเมืือง
พิษิณุุโลกในบ้า้นไม้เ้ก่่า ท่ี่�เกิิดขึ้้�นจากความตั้้�งใจอยากอนุุรักัษ์วิ์ิถีีชีีวิตแบบ
ชาวพิษิณุุโลกดั้้�งเดิิมและส่ง่ต่่อความทรงจำำ�ที่�มีีคุุณค่่าให้กั้ับคนรุ่่� นใหม่ของ  
‘จ่่าสิบิเอกทวีี พิมิพ์์ บููรณเขตต์‘ ผ่่านการรวบรวมข้า้วของเครื่่�องใช้พ้ื้้�นบ้้าน 
เช่น่ เครื่่�องจัักสาน เครื่่�องปั้้� นดิินเผา เครื่่�องสีีข้้าว และข้้าวของเครื่่�องใช้ ้
ในครััวเรืือนอ่ื่� นๆ อีีกกว่่า 10,000 ชิ้้�น เอาไว้้ในท่ี่�เดีียวจนสามารถ 
คว้้ารางวััลยอดเย่ี่�ยม จากอุุตสาหกรรมท่่องเท่ี่�ยวไทย ประเภทหน่่วยงาน 
ส่่งเสริมิและพััฒนาการท่่องเท่ี่�ยวมาได้้สำำ�เร็จ็
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อาคารหลัังแรก จัดัแสดง 
รููปภาพท้้องถิ่่�นเมืืองพิษิณุโุลก

อาคารหลัังท่ี่�สอง จัดัแสดงข้า้วของ
เครื่่�องใช้พ้ื้้�นบ้า้นไทยในอดีีต

อาคารหลัังท่ี่�สาม จัดัแสดงวิถิีีชีีวิติ 
ชาวลาวโซ่ง่ หรืือ ชาวไทยทรงดำำ�

*

*

*

นอกจากนี้้�ภายในพิพิิธิภััณฑ์์ยังัมีีสวนธรรมชาติิ ตกแต่่ง
ด้้วยพัันธุ์์�ไม้้ไทยหลากหลายชนิด พร้้อมทั้้�งอาคาร
จำำ�หน่ายสินิค้้าของท่ี่�ระลึึกให้เ้ลืือกซื้้�อกลัับไปเป็น็ของฝาก 
กัันอีีกด้้วย

อาคารจััดแสดงหลักแบ่ง่เป็น็ 3 ตึึก ได้้แก่่
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ของที่่�ระลึึก
พิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่่าทวีี

นอกจากจะเป็็นพิิพิิธภััณฑ์์รวบรวมข้้าวของเครื่่�องใช้ ้
ท้้องถิ่่�นของคนสมัยัก่่อนแล้้ว ท่ี่�พิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่่าทวีี 
แห่่งนี้้�ยัังมีีของท่ี่�ระลึึกเล็็กๆ น้้อยๆ จำำ�หน่่ายอีีกด้้วย 
ไม่ว่่่าจะเป็น็พวงกุุญแจ สมุุดโน้ต้ เสื้้�อ และถุุงผ้า้ สำำ�หรับั 
ผู้้�มาเยืือนให้้ได้้ของเก๋๋ๆ ติิดมืือกลัับไปเป็็นท่ี่�ระลึึก 
สามารถมาเลืือกซื้้�อกัันได้้ท่ี่�พิิพิิธภััณฑ์์พื้้�นบ้้านจ่่าทวีี
แห่่งนี้้�เลย
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Tips

ฝ่ั่� งตรงข้า้มพิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่า่ทวีี
เป็น็โรงหล่่อพระบููรณะไทย สามารถ
เข้า้ชมได้้แต่่ต้้องติิดต่่อล่่วงหน้้า
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1 พัฒัน์น์รีีผ้าไทย

ท่ี่� ตั้้� งของร้้านพััฒน์์นรีีผ้้าไทย แหล่งแฟชั่่�นผ้้าไทยสไตล์ล้้านนา 
สุุดสร้า้งสรรค์์ท่ี่�พลิกโฉมการใส่่ผ้้าไทยแบบเดิิมๆ ทั้้�งยัังเป็็นสถานท่ี่�ตั้้�ง 
ของคาเฟ่ ่ร้า้นอาหาร ท่ี่�จััดงานเลี้้�ยง ห้อ้งสัมัมนา ไปจนถึึงสถานท่ี่�จััดงาน 
แต่่งงานแบบไทยๆ นอกจากนี้้�ยัังรายล้้อมไปด้้วยร้า้นอาหารท้้องถิ่่�น 
รสเด็็ดมากมายตลอดสองข้า้งทางให้เ้ลืือกสรร

เปิิดทุุกวััน 08.00 - 21.00 

พัฒัน์น์รีผ้ี้าไทย
1
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แบรนด์์แฟชั่่�นพื้้�นถิ่่�นท่ี่�ออกแบบผ้้าไทยให้้ร่่วมสมัย
ตอบโจทย์คนทุุกเพศทุุกวััย ร้า้นนี้้�มีีสินิค้้าผ้้าไทยทอมืือ
คุุณภาพสููงให้้เลืือกหลากหลาย ในราคาท่ี่�จัับต้้องได้้ 
ไม่ว่่่าจะเป็น็ เสื้้�อ กางเกง สูทู กระเป๋า๋ ผ้า้พันัคอ หรืือ 
หน้้ากากผ้้า ซึ่่� ง ผ่่านการออกแบบและตััดเ ย็็บ 
อย่่างประณีีตจนรัับรองว่่าจะทำำ�ให้้คุุณลืืมภาพจำำ� 
ของการนุ่่�งผ้้าไทยแบบเดิิมแน่น่อน
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ถนนสายเมืืองเก่่าท่ี่�มีีแหล่งท่่องเท่ี่�ยวทั้้�งในเชิงิประวััติิศาสตร์แ์ละการค้้า 
ด้้วยความท่ี่�เป็็นย่่านท่ี่�อยู่่�อาศััยของทั้้�งคนจีีนและคนไทยมาตั้้�งแต่่ในอดีีต 
จึึงมีีศูนูย์ก์ารค้้าคอยกระตุ้้�นเศรษฐกิิจและเป็็นฐานรายได้้ให้กั้ับคนในท้้องถิ่่�น 
โดยเฉพาะถนนคนเดิินพิษิณุุโลกท่ี่�เรีียกได้้ว่่าเป็น็อีีกหนึ่่�งไฮไลท์์ของจัังหวัด
เลยทีีเดีียว

ถนนคนเดิินพิษิณุโุลก  

แม่แ่อ๊๊ดขนมวงโบราณ

จุุกไก่่ไทย

1
2
3 เปิิดวัันเสาร์์ 17.30 - 22.00

ถนนคนเดิิน
พิษิณุโุลก

1
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ทุุกเย็น็วัันเสาร์ ์เหล่านักัท่่องเท่ี่�ยวมักัจะมีีจุุดหมายปลายทางเดีียวกััน นั่่�นคืือ 
ถนนคนเดิินบริเิวณเชิงิสะพานสุุพรรณกััลยา หน้าวััดจัันทร์ต์ะวัันออก 
เรีียงรายไปด้้วยร้า้นรวงให้เ้ลืือกจัับจ่่ายใช้ส้อย มีีทั้้�งอาหารคาวหวาน ของใช้ ้
ของท่ี่�ระลึึก รวมไปถึึงสิินค้้าท้้องถิ่่�นมากมาย เช่น่ ขนมวง (ขนมโบราณ 
หาทานยาก) กะปิหิวานรสเด็็ด นอกจากนี้้�ยังัมีีกิจกรรมรำำ�วงย้อ้นยุุคพื้้�นบ้า้น
ให้ทุุ้กคนได้้มาร่ว่มสนุุกกัันอีีกด้้วย

อีีกโซนหนึ่่�งท่ี่�ไม่่ควรพลาด คืือ Picnic Market ตลาดชิคิๆ สำำ�หรัับ 
คนชอบงานมืือสอง ของแฮนด์์เมด เสื้้�อผ้้าวิินเทจ ไปจนถึึงต้้นไม้้ และของ
แต่่งบ้า้น นอกจากนี้้�ยังัมีีดนตรีีสด แสดงให้ฟ้ังัเพลินๆ ระหว่างชมท้้องฟ้า้
ยามเย็น็อีีกด้้วย
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07.00 - 13.00 เปิิดทุุกวััน

แม่แ่อ๊๊ด 
ขนมวงโบราณ
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ขนมวง หรืือโดนััทไทยสูตูรดั้้�งเดิิมแห่ง่เมืืองพิิษณุุโลกท่ี่�เปิดิขายมานานกว่่า  
30 ปี ี ด้้วยเทคนิคิท่ี่�ใช้แ้ป้ง้ข้า้วเหนีียวผสมน้ำำ�กะทิิจึึงทำำ�ให้ข้นมวงมีีรสชาติิ 
หอมมันั และสัมัผัสัที่�กรอบนอกนุ่่�มใน ก่่อนจะนำำ�ไปเคลืือบน้ำำ�ตาลกรุุบกรอบ
พร้อ้มโรยงาขาวก็็เป็็นอัันเสร็จ็เรีียบร้อ้ย แถมราคายัังสบายกระเป๋๋าเกิินคุ้้�ม
เพีียงแค่่กระทงละ 20 บาทเท่่านั้้�น
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เปิิดทุุกวััน 09.30 - 21.00 

จุุกไก่่ไทย
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ร้า้นจุุกไก่่ไทย ร้า้นบะหมี่่�ในตำำ�นานของเมืืองพิษิณุุโลก 
เอาใจคนชอบกิินเส้น้ ด้้วยเมนููขึ้้�นชื่่�ออย่่าง ‘บะหมี่�แห้ง้
ไก่่ไทย‘ ท่ี่�เลืือกใช้แ้ต่่ไก่่ไทยแท้้ๆ ท่ี่�ผ่่านการต้้มนาน 
ถึึง 1 ชั่่�วโมง ทานคู่่�กับเส้้นบะหมี่�ทำำ�เองท่ี่�เหนีียวนุ่่�ม 
ไม่เ่หมืือนใคร คลุุกเคล้้ากัับน้ำำ�มันักระเทีียมเจีียว โด่่งดััง 
จนทางร้า้นต้้องออกผลิตภัณฑ์์ ‘บะหมี่�จุุก‘ สำำ�เร็จ็รูป 
ให้ลู้กูค้้าซื้้�อกลัับไปต้้มทานกัันต่่อท่ี่�บ้า้น
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ย่่านชุุมชนเก่่าแก่่อีีกแห่่งหนึ่่�งของจัังหวัดพิิษณุุโลกท่ี่�ยัังคงรักัษากลิ่่�น
อายของความเป็็นเมืืองเก่่าเอาไว้้ได้้เป็็นอย่่างดีี โดยเฉพาะท่ี่�วััดจุุฬามณีี 
ซึ่่�งเป็น็สถานท่ี่�ยึดึเหนี่�ยวจิิตใจของคนไทยตั้้�งแต่่สมัยัอดีีตมาจนถึึงปัจัจุุบันั 
แม้้ว่่ากาลเวลาจะทำำ�ให้้เกิิดวััฒนธรรม ค่่านิิยมและเทคโนโลยีีใหม่ๆ 
แต่่ย่่านชุุมชนเก่่าแก่่แห่่งนี้้�ยัังคงบัันทึึกบรรยากาศของ ‘สยามประเทศ‘ 
เอาไว้้ให้ค้นรุ่่� นหลังชมได้้เป็็นอย่า่งดีี

1 วัดัจุุฬามณีี เปิิดทุุกวััน 07.00 - 18.00

วัดัจุฬามณีี
1
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วััดเก่่าแก่่คู่่�เมืืองสองแคว สถานท่ี่�ศัักดิ์์�สิทิธิ์์�แห่ง่พิิษณุุโลก
ซึ่่�งสร้า้งขึ้้�นในสมัยัสมเด็็จพระบรมไตรโลกนาถ ภายใน 
มีีโบราณสถานท่ี่�ยัังคงเหลืือร่อ่งรอยมาจนถึึงปััจจุุบััน
ไม่ว่่่าจะเป็น็พระปรางค์์ประธาน พระวิิหาร พระอุุโบสถ 
พระมณฑป เจดีีย์์รายทรงระฆััง กำำ�แพงแก้้ว และ 
หอพระ ซึ่่�งล้้วนแต่่สร้้างขึ้้�นตามแบบฉบัับศิิลปะ 
สมัยัอยุุธยาตอนต้้น

นอกจากงานสถาปััตยกรรมท่ี่�ทรงคุุณค่่าแล้้ว ภายใน
วััดจุุ ฬามณีียังพบโบราณวััตถุุอีีกมากมาย เช่่น 
พระพุุทธบาทจำำ�ลอง ศิิลาจารึกึ และพระพุุทธรููปสำำ�คัญ 
อัันได้้แก่่ หลวงพ่่อขาว หลวงพ่่อดำำ� หลวงพ่่อคง และ
หลวงพ่อ่เพชร ท่ี่�ชาวพิษิณุุโลกล้้วนนับัถืือ วััดจุุฬามณีี 
จึึงเป็็นอีีกหนึ่่�งสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวสำำ�คัญท่ี่�นัักท่่องเท่ี่�ยว 
ควรแวะเวีียนมาสัักการะเพ่ื่� อความเป็็นสิิริิมงคล 
พร้อ้มทั้้�งซึมึซับับรรยากาศความเก่่าแก่่และเอกลัักษณ์์
ทางสถาปัตัยกรรมอัันงดงาม
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1 ชุุมชนบ้า้นวังัส้ม้ซ่า่

ผลิิตภััณฑ์์ส้ม้ซ่า่ จากบ้า้นวังัส้ม้ซ่า่

ย่า่นชุุมชนเกษตรกรรมท่ี่�มีีชื่่�อในเรื่่�องของ ‘ส้ม้ซ่า่‘ ต้้นไม้้เศรษฐกิิจของชุุมชน 
ท่ี่�สร้า้งรายได้้จากการแปรรููปผลิตภัณฑ์์และการท่่องเท่ี่�ยวเชิงิสุุขภาพ 
ด้้วยความโดดเด่่นคุุณภาพเย่ี่�ยมของสินิค้้าและบริกิารจึึงทำำ�ให้ใ้ครหลายๆ 
คนอยากแวะเวีียนมาสััมผััสกับวิิถีีชีีวิตและเยี่่�ยมชมชุุมชนบ้้านวัังส้้มซ่า่ 
แห่ง่นี้้�อยู่่�เสมอ

เปิิดทุุกวััน
ควรติิดต่่อล่่วงหน้้าเพื่่�อทำำ�กิจกรรม

08.00 - 17.00

ชุุมชนบ้า้น
วังัส้ม้ซ่า่

1
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ชุุมชนวัังส้้มซ่่า เป็็นชุุมชนท่ี่�ชููโรงด้้วยผลิตภัณฑ์์ธรรมชาติิเพื่่�อสุุขภาพ 
และความงามจาก ‘ส้ม้ซ่า่‘ ต้้นไม้้คู่่�ชุุมชนท่ี่�ปลูกูกัันแทบทุุกบ้า้น ซึ่่�งถูกูนำำ�ไป 
ประยุุกต์์ใช้ใ้ห้เ้กิิดประโยชน์หลากหลาย ไม่่ว่่าจะทำำ�เป็็นยารักัษาโรค สบู่่� 
แชมพู ูรวมไปถึึงผลิตภัณฑ์์อุุปโภคบริโิภคชนิดต่่างๆ จนสร้า้งความสำำ�เร็จ็ 
ให้้กัับหมู่่�บ้้านเป็็นอย่่างมาก ด้้วยสรรพคุุณท่ี่�ไม่่ธรรมดาและกลิ่่�นหอม 
ท่ี่�มีีเอกลัักษณ์์
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กิิจกรรมขึ้้�นชื่่�อคืือการผ่อ่นคลายด้้วย ‘ส้ม้ซ่า่สปา‘ บริกิาร
นวดผ่่อนคลายจากผลิตภัณฑ์์ท่ี่�สกัดจากผลของส้ม้ซ่า่ 
ช่ว่ยให้้ผิิวพรรณเปล่่งปลั่่�ง ทั้้�งยัังสร้า้งรายได้้ให้้กัับ 
กลุ่่�มแม่บ่้า้นในชุุมชน

หากทำำ�สปาแล้้วติิดใจ สามารถซื้้�อผลิตภัณฑ์์ส้ม้ซ่า่กลัับ
ไปใช้ต่้่อท่ี่�บ้า้นได้้อีีกด้้วย เป็น็สินิค้้าท่ี่�คนในชุุมชน 3 รุ่่� น
ร่ว่มแรงร่ว่มใจผลิตอย่า่งพิถิีีพิถัิัน จนได้้มาตรฐานการันัตีี 
ด้้วยรางวััลรับัรองคุุณภาพ
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บ้้านวัังส้้มซ่า่ คืือชุุมชนท่ี่�โดดเด่่นในเรื่่�องของ การนำำ�
พืืชเศรษฐกิิจประจำำ�ชุุมชนอย่า่ง ‘ส้ม้ซ่า่’ มาประยุุกต์์ใช้ ้
ให้เ้กิิดประโยชน์แ์ละรายได้้ ด้้วยการนำำ�เอาเทคโนโลยีี
เครื่่�องสำำ�อางและสปาเข้้ามาปรับัใช้ ้เกิิดเป็็นผลิตภัณฑ์์
บำำ�รุุงผิิวพรรณ หลากหลายชนิดท่ี่�ดึึงเอาคุุณสมบััติิ 
ท่ี่�ดีีต่อผิิวและกลิ่่�นหอมท่ี่�มีี เอกลัักษณ์์ของส้้มซ่่า 
มาเป็น็วััตถุุดิบหลัก 

พร้้อมทั้้�งผสมผสานสมุุนไพรและธััญพืืชชนิดต่่างๆ 
เข้้าไปให้้เกิิดความหลากหลาย เช่่น ข้้าวหอมมะลิิ 
ว่่านหางจระเข้้ ขมิ้้�น น้ำำ�มัันรำำ�ข้้าว น้ำำ�มัันมะพร้้าว  
น้ำำ�ผึ้้�ง ฯลฯ เกิิดเป็็น เจลอาบน้ำำ� สบู่่� ครีีมบำำ�รุุงผิิว 
เซรั่่�มสครัับขััดผิิว ผลิตภัณฑ์์สปา ท่ี่� ล้้วนแล้้วแต่่ 
ใช้ส้ารสกัดจากส้้มซ่า่โดยไม่่ได้้ใช้ส้ารเคมีีแต่่อย่่างใด 
จึึงการันัตีีได้้ว่่าปลอดภััยอย่่างแน่่นอน

ผลิิตภััณฑ์์ส้ม้ซ่า่ 
จากบ้า้นวังัส้ม้ซ่า่
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แหล่งท่่องเท่ี่�ยวทางธรรมชาติิซึ่่�งมีีที่�มาจากลำำ�น้ำำ�ที่�ไหลผ่า่นอุุทยานแห่ง่ชาติิ 
ทุ่่�งแสลงหลวง จนกลายมาเป็็นน้ำำ�ตกเล่ื่� องชื่่�อหลายแห่่งของจัังหวัด 
พิิษณุุโลก นอกจากจะเป็็นแหล่งท่่องเท่ี่�ยวพัักผ่่อนหย่่อนใจของ 
นัักท่่องเท่ี่�ยวแล้้ว ยัังเป็็นสถานท่ี่�ทำำ�กิจกรรมของผู้้�มาเยืือนอีีกด้้วย 
เพราะลำำ�น้ำำ�เข็็กนั้้�นมีีแก่่งน้้อยใหญ่มากมายตามระดัับน้ำำ�ที่�แตกต่่างกััน 
ในแต่่ละช่ว่ง ท่ี่�นี่่�จึึงขึ้้�นชื่่�อในเรื่่�องของการทำำ�กิจกรรมล่่องแก่่งเป็น็อัันดัับต้้น ๆ  
ของประเทศเลยทีีเดีียว

1 น้ำำ��ตกแก่่งซาง ลานน้ำำ��เข็ก็
เปิิดทุุกวััน
ค่่าเข้้าชม

08.00 - 17.00

20.-

น้ำำ��ตกแก่่งซาง 
ลานน้ำำ��เข็ก็

1

116 PHITSANULOK

โซนลำำ�น้ำำ��เข็ก็

พิ
ษ

ณุ
โลก

 - น
ค

รไท
ย

187 พิ
ษ

ณุ
โลก

 -น
ค

รไท
ย- ชาติ

ต
ระการ

พิ
ษ

ณุ
โลก

 - หล่มสั
ก

Google Map



ท่ี่�ตั้้�งแคมป์์สุุดชิลิล์์แห่่งใหม่ของพิิษณุุโลกท่ี่�มีีลักษณะเป็็นลานน้ำำ�เย็็นฉ่ำำ� 
ซึ่่�งนอกจากจะมีีบริกิารกางเต็็นท์์พักัค้้างคืืนแล้้ว ยัังมีีบริกิารเช่า่แคร่ไ่ม้้ไผ่่ 
ให้คุุ้ณเลืือกสั่่�งอาหารอร่อ่ยๆ มานั่่�งทานไป แช่เ่ท้้าในน้ำำ�ตกไป ชมวิิวทิิวทััศน์์
ท่ี่�สวยงามไป รับัรองว่่าผ่อ่นคลายแบบสุุดๆ หรืือถ้้าใครจะขนเซ็ท็โต๊๊ะเก้้าอี้้� 
แคมป์ป์ิ้้� งมาจากบ้า้นก็็ได้้เหมืือนกััน

ทานข้้าวเสร็จ็อย่่าลืืมลงไปแช่ตั่ัวในน้ำำ�ให้ฉ้่ำำ�ปอดกัันต่่อ เพราะเอกลัักษณ์์
ของท่ี่�นี่่�คืือ ระดัับน้ำำ�ที่�มีีความลึึกกำำ�ลังสนุุก เด็็กเล่่นได้้ผู้้�ใหญ่เ่ล่่นดีี นอกจาก
นี้้�ยังัมีีบริกิารให้เ้ช่า่ห่ว่งยาง เสื้้�อชูชูีีพหรืืออุุปกรณ์เ์ครื่่�องเล่่นในน้ำำ�มากมาย 
ไม่ว่่่าจะเป็น็ล่่องแก่่ง หรืือเรืือคายััค
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กิิจกรรมล่องแก่่ง 
สามารถเล่่นได้้เฉพาะช่ว่งฤดูนู้ำำ��หลาก 
ประมาณเดืือนสิงิหาคม-ตุลุาคม

รักัษาความสะอาดเสมอ 
ธรรมชาติิจะได้้อยู่่�กับเราไปนานๆ นะ

สวมชูชีีพทุกุครั้้�งเมื่่�อลงเล่่นน้ำำ�� 
เพื่่�อความปลอดภััย โดยเฉพาะ 
จุุดท่ี่�น้ำำ��ลึก หากใครไม่ส่วมเจ้้าหน้้าท่ี่� 
จะไม่อ่นุญุาตให้ล้งเล่่น

ลานน้ำำ�เข็ก็แห่ง่นี้้�สามารถเดิินทางมาได้้อย่า่งสะดวกสบาย เพราะตั้้�งอยู่่�ห่า่ง
จากตััวเมืืองพิิษณุุโลกเพีียง 49 กิิโลเมตรเท่่านั้้�น เดิินทางยัังไม่่ทัันเหนื่�อย 
คุุณก็็จะได้้พบกัับธารน้ำำ�ใสๆ และต้้นไม้เ้ขีียวชอุ่่�มแล้้ว พลาดไม่ไ่ด้้จริงิๆ
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ย่่านชุุมชนท่่ามกลางภููเขาหิินมากมาย จนได้้ขึ้้�นชื่่�อว่่าเป็็นอีีกหนึ่่� ง 
กุ้้�ยหลินเมืืองไทย ท่ี่�ตั้้�งอยู่่�ห่่างจากตััวเมืืองพิิษณุุโลกอย่่างเงีียบสงบ 
ท่่ามกลางธรรมชาติิ โดยชาวบ้า้นส่ว่นใหญ่ป่ระกอบอาชีีพทางการเกษตร 
และใช้ช้ีีวิตกันแบบเรีียบง่่าย นัักท่่องเท่ี่�ยวจึึงนิิยมท่ี่�จะเดิินทางมาหา 
ความสงบสุุขและสััมผััสบรรยากาศท่ี่�โอบล้้อมไปด้้วยธรรมชาติิ ไม่่ว่่าจะ 
เป็น็ภูเูขา ต้้นไม้ ้ถ้ำำ� หรืือทุ่่�งนา ท่ี่�เนินิมะปรางแห่ง่นี้้�เสมอ

1 ชุุมชนบ้า้นมุุง
05.00 - 20.00เปิิดทุุกวััน

เข้้าชมฟรีี

ชุุมชนบ้า้นมุุง
1
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นั่่�งชิลิล์์รอชมฝููงค้้างคาวบินิออกจากรังั
ในช่ว่งเวลายามเย็น็ของทุกุวันั*

นอกจากพิิษณุุโลกจะมีีวัดวาอารามท่ี่�สวยงามแล้้ว ยัังมีีสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยว 
ทางธรรมชาติิท่ี่�น่า่สนใจไม่แ่พ้กั้ัน โดยเฉพาะ ‘ชุุมชนบ้า้นมุุง’ ชุุมชนขนาดเล็็ก 
ท่ี่�ธรรมชาติิไม่่ได้้เล็็กตาม เพราะโอบล้้อมด้้วยภููเขาหิินปููน ทะเลหมอก 
และผืืนป่่าอุุดมสมบููรณ์์ เหมาะแก่่การมาพัักผ่่อน ค้้างคืืนท่ี่�โฮมสเตย์ ์
พร้อ้มเรีียนรู้้�วิ ถีีชีีวิตของชาวบ้้านและธรรมชาติิ

เมื่่�อมาถึึงบ้้านมุุงแล้้ว เราแนะนำำ�ให้้คุุณนั่่�งรถอีีแต๊๊กของชุุมชน เท่ี่�ยวชม 
รอบหมู่่�บ้านเสีียก่่อน เพราะท่ี่�นี่่�มีีถ้ำำ�น้อยใหญ่ซ่อ่นตััวอยู่่�มากมาย โดย  
‘ถ้ำำ�นางสิิบสอง’ เป็็นจุุดหมายยอดฮิิต เพราะเป็็นถ้ำำ�หิินปููนขนาดใหญ่ 
ท่ี่�ธรรมชาติิสรรสร้า้งขึ้้�นมาอย่า่งน่า่อััศจรรย์ ์และหากเดิินถััดมาอีีกหน่อ่ย 
จะได้้พบกัับถ้ำำ�หลวงพ่่อบุุญมีี วััดบ้้านมุุง ซึ่่�งว่่ากัันว่่าก่่อนเข้้าซุ้้�มประตู ู
ให้อ้ธิิษฐานขอพรแล้้วจะสมปรารถนา
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จากนั้้�นจึึงไปพักัผ่อ่นต่่อกัันท่ี่� ‘บ้า้นมุุงแคมป์์’ ซึ่่�งนอกจาก
จะเป็็นโฮมสเตย์แสนอบอุ่่�นแล้้ว ยัังเป็็นแหล่งเรีียนรู้้�  
ประจำำ�ชุุมชน ท่ี่�รวบรวมองค์์ความรู้้�ท างศิิลปะ วััฒนธรรม 
วิิถีีชุุมชน และธรรมชาติิเอาไว้้ให้น้ักัท่่องเท่ี่�ยวได้้มาสัมัผัสั 
ผ่า่นกิิจกรรมต่่าง ๆ  เช่น่ การทำำ�ผ้า้มัดัย้อ้ม ทำำ�เปเปอร์ม์าเช่ ่
และการลงสีีวาดภาพ

บอกเลยว่่าถ้้าคุุณได้้พักัท่ี่�นี่่� หลังจากทำำ�งานศิิลปะเสร็จ็แล้้ว 
ยัังสามารถเดิินเล่่นชมสวนดอกไม้้และจิิบกาแฟอุ่่�นๆ  
ชมบรรยากาศทุ่่� งนาท่ี่�มีีฉากหลังเป็็นเขาหิินปููน  
แถมยัังมีีโอกาสมองเห็็นฝููงค้้างคาวบิินออกจากรััง 
พร้อ้มกัับแสงอาทิิตย์ท่์ี่�กำำ�ลังจะลัับขอบฟ้า้ได้้อีีกด้้วย

Tips

ช่ว่งหน้า้ฝนไม่ค่วรเที่่�ยวบริเิวณถ้ำำ��
อาจเกิิดอัันตรายได้้

ค้้างคาวจะบินิออกมาจากถ้ำำ��
เวลาประมาณ 18.00-19.00 น. 

ของทุกุวันั

126 127PHITSANULOK โซนเนิินมะปราง



ของขวัญัพิษิณุโุลก
PHITSANULOK

1

2

5

6

3

4

บ้า้นวัังส้ม้ซ่า่
ต.ท่่าโพธิ์์�
อ.เมืืองพิษิณุุโลก

บ้า้นวัังส้ม้ซ่า่
ต.ท่่าโพธิ์์�
อ.เมืืองพิษิณุุโลก

พิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่่าทวีี
ต.ในเมืือง
อ.เมืืองพิษิณุุโลก

สบู่่�ส้้มซ่า่ สครับัข้้าว 
หอมมะลิิ 

โปสการ์ด์
1 2 3

พิพิิธิภััณฑ์์พื้้�นบ้า้นจ่่าทวีี
ต.ในเมืือง
อ.เมืืองพิษิณุุโลก

ร้า้นจุุกไก่่ไทย
ต.ในเมืือง
อ.เมืืองพิษิณุุโลก

ร้า้นพัฒัน์น์รีีผ้า้ไทย 
ต.อรัญัญิกิ
อ.เมืืองพิษิณุุโลก

กระเป๋า๋ใส่่เหรียีญ
ลายไทยทรงดำำ�

เส้้นบะหมี่่�
ทำำ�เอง

แมสก์์ผ้้าไหม
เมืืองพิิษณุุโลก

4 5 6
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1
3 DAYS 2 NIGHTS !
เเนะนำำ�เส้้นทางการท่่องเท่ี่�ยว 3 วััน 2 คืืน

day
ริมิแม่่น้ำำ��น่่าน

เดิินเท่ี่�ยวชมย่่านวััดโบราณแห่่งพิิษณุุโลกโดยเริ่่�มต้้นจาก
เข้้าสัักการะ วััดพระศรีีรัตนมหาธาตุุวรมหาวิิหาร หรืือ
วััดใหญ่ พระอารามหลวงชั้้�นเอก ชนิดวรมหาวิิหารคู่่�บ้าน
คู่่�เมืืองท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดแห่่งหนึ่่�งของเมืืองพิิษณุุโลก ซึ่่�งเป็็น
ท่ี่�ประดิิษฐาน ‘พระพุุทธชินิราช’ หรืือพระพุุทธรููปท่ี่�ได้้รับั
การยกย่อ่งว่่าสวยงามและมีีผู้้�ศรัทัธาเดิินทางมากราบไหว้ 
มากท่ี่�สุุดองค์์หนึ่่�งในประเทศไทย ร่ว่มถึึงสถาปััตยกรรม
โบราณอ่ื่�น ๆ  ภายในวััดท่ี่�สวยงามไม่่แพ้กั้ัน

เดิินข้า้มฝั่่� งประตูลูานจอดรถ 
วัดัพระศรีรีัตันมหาธาตุวุรมหาวิหิาร 
ไปประตูทูางเข้า้อุโุบสถ วัดันางพญา 
ใช้เ้วลาเดิินประมาณ 2-3 นาทีี

ต่่อด้้วยเดิินเท่ี่�ยวชม วััดนางพญา วััดเก่่าแก่่ท่ี่�สร้า้งใน 
ยุุคสมััยเดีียวกัับวััดราชบูรณะ โดยมีีการสัันนิิษฐานว่่า 
ผู้้�สร้า้งคืือ ‘พระวิิสุุทธิิกษััตรีีย์์’ หรืือพระราชมารดาของ
สมเด็็จพระนเรศวรมหาราช จึึงเป็น็วััดท่ี่�มีีชื่่�อเสีียงทางด้้าน
เมตตามหานิิยม โดยเฉพาะกัับผู้้�หญิงท่ี่�เป็็นนัักปกครอง
และหัวัหน้า้งาน

เดิินออกจากประตูฝูั่่� งติิดถนนใหญ่ ่วัดันางพญา
และข้า้มสะพานลอย ไปยังั วัดัราชบูรูณะ

รับัประทานอาหารกลางวัันจากร้า้นอาหารท้้องถิ่่�นบริเิวณ
ย่่านวััดโบราณพิิษณุุโลกแล้้วไปต่่อกัันท่ี่�วััดสำำ�คัญแห่่ง
สุุดท้้ายของวัันนี้้�อย่่าง วััดราชบููรณะ วััดเก่่าแก่่อายุุกว่่า 
1,000 ปีี ท่ี่�ได้้รับัการบูรูณปฏิิสังัขรณ์จ์ากพญาลิิไท จนได้้
ชื่่�อว่่า ‘ราชบูรณะ’ มาจนถึึงปัจัจุุบันั

บ่่าย

เช้้า

เย็็น

โดยจุุดเด่่นของวััดราชบูรณะก็็คืือการท่ี่�ตััววััดนั้้�นตั้้�งอยู่่�
สองฝั่่� งถนนจากการตััดถนนท่ี่�เกิิดขึ้้�นภายหลังการสร้า้ง
วััด และเจดีีย์หลวงทรงกลมแบบลัังกา บนฐานแปดเหลี่�ยม
ท่ี่�สวยงาม ซึ่่�งนัักท่่องเท่ี่�ยวสามารถมองเห็น็เด่่นเป็น็สง่าได้้
จากอีีกฝั่่� งของแม่น่้ำำ�น่านเลยทีีเดีียว

นั่่�งรถประจำำ�ทางสาย 1 จากป้้ายวัดัราชบูรูณะ  
ไปยังัป้้ายมหาวิทิยาลััยราชภััฏพิิบููลสงคราม 

แล้้วเดิินเท้้าต่่อประมาณ 250 เมตร
หรือืเดิินเลีียบแม่่น้ำำ�น่า่นจากวัดัราชบูรูณะ 
เข้า้ไปที่่�พิพิิิธภััณฑ์์เมืืองพิิษณุโุลก 
ระยะทางประมาณ 900 เมตร
ราคาประมาณ 25 บาท 
เม่ื่�อข้ึ้�นรถเเล้้ว ใช้เ้วลาเดิินทางประมาณ 5-10 นาทีี  

เรีียนรู้้� ประวััติิศาสตร์แ์ละวิิถีีชีีวิตแบบชาวพิิษณุุโลกแบบ
จััดเต็็มท่ี่� พิิพิิธภััณฑ์์เมืืองพิิษณุุโลก แหล่งเรีียนรู้้�ที่ �ตั้้�งอยู่่�
ภายในมหาวิิทยาลััยราชภัฏพิิบููลสงคราม ภายในอััดแน่่น
ไปด้้วยเรื่่�องราวท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องกัับเมืืองพิิษณุุโลก รวมไปถึึง
ข้้อมููลสถานท่ี่�สำำ�คัญทางประวััติิศาสตร์แ์ละทางธรรมชาติิ
ของเมืืองพิษิณุุโลกและจัังหวัดภาคเหนืือตอนล่่างอ่ื่�น ๆ

นั่่�งรถสาย 1 (โลตััสบ้า้นหว้า้)
จากพิพิิิธภััณฑ์์เมืืองพิิษณุโุลก ไปยััง ถนนคนเดิินพิิษณุโุลก
ราคาประมาณ 25 บาท 
เม่ื่�อข้ึ้�นรถเเล้้ว ใช้เ้วลาเดิินทางประมาณ 20 นาทีี 
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3 DAYS 2 NIGHTS !
เเนะนำำ�เส้้นทางการท่่องเท่ี่�ยว 3 วััน 2 คืืน

หรือืเดิินเท้้าไปยังัหอนาฬิกิาพิิษณุโุลก ประมาณ 600 เมตร 
เพื่่�อนั่่�งรถสาย 1 หรือืสาย 2223  
ไปยังั ถนนคนเดิินพิษิณุโุลก
ราคาประมาณ 25-40 บาท
เม่ื่�อข้ึ้�นรถเเล้้ว ใช้เ้วลาเดิินทางประมาณ 5 นาทีี 

ในทุุกเย็็นวัันเสาร์ ์ พิิษณุุโลกจะมีีการเปิิด ถนนคนเดิิน
พิิษณุุโลก บริเิวณเชิงิสะพานสุุพรรณกััลยา หน้า้วััดจัันทร์์
ตะวัันออกให้ก้ลายแหล่งช็อ็ปปิิงยามเย็น็สุุดชิลิล์์ ท่ี่�มีีสินิค้้า
มากมายท่ี่�ให้เ้ลืือกสรร ทั้้�งของใช้ ้ของกิิน รวมไปถึึงสินิค้้า
ท้้องถิ่่�นและยัังมีีกิจกรรมรำำ�วงย้้อนยุุคพื้้�นบ้้านให้้ทุุกคน 
ได้้มาร่ว่มสนุุกกัันอีีกด้้วย โดยคุุณสามารถรับัประทาน
อาหารเย็น็และพร้อ้มซื้้�อของฝากได้้ท่ี่�นี่่�

แต่่ถ้้าคุุณมาเยืือนพิิษณุุโลกในวัันอ่ื่�น เราขอแนะนำำ�ให้แ้วะ
ไปท่ี่� ตลาดเจริิญผล แหล่งรวมของกิินยามเย็น็ชื่่�อดัังคู่่�เมืือง
พิษิณุุโลก ท่ี่�เต็็มไปด้้วยร้า้นอาหารเจ้้าดัังประจำำ�เมืือง ไม่ว่่่า
จะเป็น็ แอ๊๊ดผัดัไท ตำำ�รับัผัดัไทเส้น้เหนีียวนุ่่�มตั้้�งแต่่รุ่่� นอาม่า่
ม่ว่ย เจริญิผล ลูกูชิ้้�นทอดร้อ้นๆ กัับน้ำำ�จิ้้�มรสแซ่บ่สูตูรเด็็ด 
หรืือ จุุกไก่่ไทย ก๋๋วยเตี๋๋�ยวกวางตุ้้�งในตำำ�นานแห่ง่พิิษณุุโลก

2ลำำ�น้ำำ��เข็็ก
day

นั่่�งรถประจำำ�ทางสาย 136
พิษิณุโุลก-หล่่มสักั หรือื สายพิิษณุโุลก-นครไทย
จากสถานีีขนส่ง่ผู้้�โดยสารจังัหวัดัพิษิณุโุลก
ไปยังั แคมป์ล์านน้ำำ�เข็ก็ (น้ำำ�ตกแก่่งซาง)
ราคาประมาณ 100-112 บาท
เม่ื่�อข้ึ้�นรถเเล้้ว ใช้เ้วลาเดิินทางประมาณ 50 นาทีี  

ท้้าทายความกล้้าด้้วยการไป ล่่องแก่่งลำำ�น้ำำ��เข็็ก จุุดล่่อง
แก่่งยอดนิิยมของจัังหวัดพิิษณุุโลกท่ี่�นิิยมเล่่นกัันในช่ว่ง
ฤดููฝน(เดืือนกรกฎาคม-ตุุลาคม) ของทุุกปีี ท่ี่�โดดเด่่น
ด้้วยเส้้นทางน้ำำ�ยาวถึึง 8 กิิโลเมตร ผ่่าน 17 แก่่ง ท่ี่�มีี
ความยากง่่ายคละเคล้้ากัันไปตั้้�งแต่่ระดัับ 1 ไปจนถึึงระดัับ 5 
และยัังตั้้�งอยู่่�ติดริมิถนน ไม่่ต้้องเดิินเข้้าไปลึึก จึึงทั้้�งสนุุก
และสะดวกสบาย

รับัประทานอาหารกลางวัันและผ่อ่นคลายท่ี่� แคมป์์ลานน้ำำ��เข็็ก 
น้ำำ��ตกแก่่งซาง ท่ี่�ตั้้�งแคมป์์สุุดชิลิล์์แห่่งใหม่ของพิิษณุุโลก
ท่ี่�มีีลักษณะเป็็นลานน้ำำ�เย็็นฉ่ำำ� ซึ่่�งนอกจากจะมีีบริิการ 
กางเต็็นท์์พัักค้้างคืืนแล้้ว ยัังมีีบริิการเช่่าแคร่่ไม้้ไผ่ ่
ให้้เลืือกสั่่�งอาหารอร่อ่ยๆ มานั่่�งทานในน้ำำ�ตกได้้อีีกด้้วย

โดยหลังจากท่ี่�รับัประทานอาหารและจัับจองพื้้�นท่ี่�ในการ
กางเต็็นท์์เสร็จ็เรีียบร้อ้ยแล้้ว ยัังสามารถลงเล่่นน้ำำ�ในน้ำำ�ตก
แก่่งซางกัันต่่อได้้ เพราะเอกลัักษณ์์ของท่ี่�นี่่�คืือ ระดัับน้ำำ�ที่�มีี
ความลึึกกำำ�ลังพอดีี เด็็กเล่่นได้้ผู้้�ใหญ่เล่่นดีี นอกจากนี้้�ยััง
มีีบริกิารให้้เช่า่ห่่วงยาง เสื้้�อชููชีีพ เรืือคายััค หรืืออุุปกรณ์์
เครื่่�องเล่่นในน้ำำ�อื่�นๆ อีีกมากมาย

รับัประทานอาหารเย็น็และพักัผ่อ่นตามอััธยาศััยท่่ามกลาง
ธรรมชาติิท่ี่� อุุดมสมบููรณ์์พร้้อมนอนฟัังเสีียงน้ำำ�ตก 
ท่ี่� แคมป์์ลานน้ำำ��เข็็ก น้ำำ��ตกแก่่งซาง
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3 DAYS 2 NIGHTS !
เเนะนำำ�เส้้นทางการท่่องเท่ี่�ยว 3 วััน 2 คืืน

3ย่่านหอนาฬิิกาและบรมไตรโลกนาถ
day

นั่่�งรถประจำำ�ทางสาย 136
พิษิณุโุลก-หล่่มสักั หรือื สายพิษิณุโุลก-นครไทย
จากแคมป์ล์านน้ำำ�เข็ก็ (น้ำำ�ตกแก่่งซาง)
ไปยังั สถานีีขนส่ง่ผู้้�โดยสารจังัหวัดัพิษิณุโุลก
แล้้วต่อรถประจำำ�ทางสาย 8 ไปยังัสถานีีรถไฟพิษิณุโุลก 
ราคาประมาณ 100-112 บาท ตามลำำ�ดับ
(สาย 8 ราคาประมาณ 10 บาท)
เม่ื่�อข้ึ้�นรถเเล้้ว ใช้เ้วลาเดิินทางประมาณ 1 ชั่่�วโมง

เดิินเล่่นแบบสบายๆ ใน ย่่านหอนาฬิิกาเมืืองพิิษณุุโลก 
ย่่านใจกลางเมืืองพิิษณุุโลกท่ี่�เคยเป็็นศููนย์์รวมการค้้า
และการคมนาคมในอดีีตที่�เต็็มไปด้้วยทั้้�งอาคารเก่่าแก่่ 
ท่ี่�สวยงาม ตลาด ร้า้นค้้า และร้า้นอาหารคาวหวานเจ้้าเก่่า
ขึ้้�นชื่่�อท่ี่�ยังัคงรสชาติิดั้้�งเดิิมมาตลอดหลายปีี พร้อ้มเสริมิทััพ 
ด้้วยคาเฟ่่สุุดชิิคและสตรีีตอาร์์ตสวยๆ ท่ี่� เข้้ามาเติิม
บรรยากาศท่ี่�แปลกใหม่ให้กั้ับเมืือง

รับัประทานอาหารกลางวัันจากร้า้นอาหารท้้องถิ่่�นเจ้้าเด็็ด
ภายในย่า่นหอนาฬิิกา เมืืองพิษิณุุโลก

นั่่�งรถประจำำ�ทางสาย 2223
จากป้า้ยหอนาฬิกิา ไปยััง วัดัจุฬามณีี
ราคาประมาณ 40 บาท 
เม่ื่�อข้ึ้�นรถเเล้้ว ใช้เ้วลาเดิินทางประมาณ 12 นาทีี  

เยี่่�ยมชม วััดจุุฬามณีี วััดเก่่าแก่่คู่่�เมืืองสองแควซึ่่�งสร้า้ง 
ขึ้้�นตั้้�งแต่่สมััยสมเด็็จพระบรมไตรโลกนาถ ท่ี่�ภายใน 
เต็็มไปด้้วยโบราณสถานท่ี่�สำำ�คัญ เช่น่ พระปรางค์์ประธาน 
พระวิิหาร พระอุุโบสถ พระมณฑป เจดีีย์รายทรงระฆััง 
กำำ�แพงแก้้ว และหอพระ ซึ่่�งล้้วนแต่่สร้า้งขึ้้�นด้้วยศิิลปะสมัยั
อยุุธยาตอนต้้นอัันงดงามและหาชมได้้ยาก แล้้วพัักผ่่อน
ตามอััธยาศััยและจบทริปิโดยสวัสดิภาพ
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ข้อ้มููลสถานที่่�

พระราชวัังจัันทน์ 
ศาลสมเด็็จพระนเรศวรมหาราช
0 5522 7600

วััดพระศรีีรัตนมหาธาตุุ-
วรมหาวิิหาร
0 55247 3045

วััดนางพญา
0 5525 8446

วััดราชบููรณะ
0 5525 2742-3

ชุุมชนชาวต่่างชาติิ 
วััดราชบููรณะ พิิษณุุโลก
08 1886 2886

พิิพิิธภััณฑ์์พื้้�นบ้้านจ่าทวีี
0 5521 2749
08 1886 2886

ถนนคนเดิินพิิษณุุโลก
0 5524 7304-5

ชุุมชนบ้้านวังส้้มซ่่า
08 6929 1745

แคมป์์ลานน้ำำ��เข็็ก (น้ำำ��ตกแก่่งซาง)
08 1832 6555

ชุุมชนบ้้านมุง
09 4642 2817

พััฒน์์นรีีผ้าไทย
08 4367 0949

ของท่ี่�ระลึึก 
พิิพิิธภััณฑ์์พื้้�นบ้้านจ่าทวีี
0 5521 2749

จุุกไก่่ไทย
09 6963 5978

แม่่แอ๊๊ดขนมวงโบราณ
06 4814 1780
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