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Slow life
ฮีโร่สายชิล

	 เที่ยวทะเลแบบไม่วุ่นวาย	ได้ใช้เวลาผ่อนคลาย
อย่างแท้จริงต้อง	“เกาะหมาก”	ที่ถูกจัดอันดับเกาะใหญ ่
ในประเทศไทยเป็นอันดับ	 4	 ยังคงไว้ด้วยความ
เงียบสงบและความสวยงามของธรรมชาติ	แม้ไม่มี
สถานบันเทิงหรือแหล่งท่องเที่ยวหวือหวา	แต่ก็มี
สวนมะพร้าวและป่ายางพาราของชาวบ้าน	ประกอบ
กับน้ำาทะเลสีฟ้าใส	 เกิดจากความร่วมมือระหว่าง 
ผู้ประกอบการและชาวบ้านในพ้ืนที่นำามาสู่การท่องเที่ยว 
อย่างยั่งยืน	รอให้	“ฮีโร่สายชิล”	เดินทางมาพักผ่อน
หลังจากทำางานอย่างหนักหน่วง	พร้อมกับพักการ
ใช้พลังงานไฟฟ้า	มาเล่นน้ำาชมปะการัง	 ป่ันจักรยาน 
รอบเกาะ	เดินลัดเลาะตามชายหาด	มองหาร้านอาหาร
ทะเลสด	ๆ	นั่งมองพระอาทิตย์ตกลับขอบฟ้าโดย 
ไม่ทำาลายสิ่งแวดล้อมหรือสร้างคาร์บอนตลอดทริป

เกาะหมากเกาะหมาก
จังหวัดตราด
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	 ถึงท่า เรือเกาะหมาก	 เที่ ยวชุมชนต้นแบบ
คาร์บอนต่ำาตั้งแต่เริ่มเดินทาง	ด้วยการนั่งรถไฟฟ้า
โซล่าเซลล์ใช้พลังงานสะอาด	ส่งเสริมการใช้ขนส่ง
สาธารณะในพ้ืนที่	สะดวก	ปลอดภัย	และยังไปพร้อม
กันได้หลายคน

	 แวะทำากจิกรรมมดัยอ้มจากพืชบนเกาะ	ออกแบบ
ลวดลายจากแรงบันดาลใจรอบตัว	ทั้งผืนน้ำา	แผ่นฟา้	
ต้นมะพร้าวเรียงราย	เพลิดเพลินไปกับการเลือกใช้วัสดุ
จากธรรมชาติภายในเกาะหมากมากมาย	

ช่วงเช้า

เทีย่วไทย หัวใจฮีโร่

กิจกรรมท่องเที่ยวไฮไลท์

เส้นทางท่องเที่ยว

เกาะหมาก จังหวัดตราด
สายชิล
Slow life

"พักเกาะผ่อนกลายฟงัเสียงทะเลทีเ่กาะหมาก"

เกาะหมาก จังหวัดตราด

พายซับบอร์ด	ดูปะการังน้ำาตื้น

เดินบนสะพานไม้ชมวิวทะเลเกาะหมาก

กิจกรรมเพ่ือสังคม	(CSR)	ปลูกปะการังบนบก

ดำาน้ำาตื้น	ชมระบบนิเวศน์อย่างใกล้ชิด
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	 รับประทานอาหารกลางวันที่เกาะหมากฟาร์ม	
ต้นแบบสถานประกอบการคาร์บอนต่ำา	ใช้พืชผักปลูก
เองในสวน	รวมถึงใช้วัตถุดิบภายในพ้ืนที่
 

ช่วยลดต้นทุนค่าขนส่งและยังช่วยลดมลพิษ	มื้อนี้
แนะนำาเมนู	ทะเลคั่วพริกเกลือ	น้ำาพริกกุ้งสด	และ	ต้ม
จืดผักตามฤดูกาล

	 ร่วมสร้างระบบนิเวศให้สมบูรณ์ยืนยาว	ทำา
กิจกรรมรักษ์ โลกร่วมกับกลุ่ มอนุ รักษ์ป ะการัง 
เกาะหมาก	มาปลูกปะการังบนบกด้วยวิธีการเพาะเลี้ยง
ปะการังจากท่อพีวีซี	 (PVC)	เพ่ือเป็นแหล่งอนุบาล 
และรักษาพันธุ์สัตว์น้ำา	ความพิเศษของกิจกรรมนี้ 
อยู่ที่การสลักชื่อเราเอาไว้ที่ท่อพีวีซี	(PVC)	เพ่ือให้เกิด 
ความผูกพันกับท้องทะเลเกาะหมากอยากกลับมาเห็น
น้องปะการังที่เราปลูกเติบต่อไปในแต่ละปี

	 สนุกกับการพายซับบอร์ดที่อ่าวสนใหญ่	ออก
จากฝ่ังไม่ไกลก็ได้ใกล้ชิดกับความสวยงามใต้น้ำาทะเล
สีฟ้าใส	ชมปะการังน้อยใหญ่หลากหลายสายพันธุ์
พร้อมกับฝูงปลาที่พากันแหวกว่ายเรียกความสนใจ	
ใช้เวลาส่วนตัวอยู่กับธรรมชาติด้วยการพายเรือช้า	ๆ 
เก็บความประทับใจผ่านเพียงสายตาเท่านั้น	      แนะนำาทีพั่ก

เกาะหมาก	รีสอร์ท	089	600	9597
ซีวานา	เกาะหมาก	บีช	รีสอร์ท	090	864	5646

     ช่องทางการติดต่อ
ชื่อหน่วยงาน/บริษัท	:	เกาะหมากฟาร์ม
ชื่อผู้ประสานงาน	:	คุณวริศรา	อริยวงศ์ปรีชา
โทรศัพท์/มือถือ	:	097	946	2641
 

ช่วงบ่าย

ด้านการใช้พลังงาน 
ทำากิจกรรมกลางแจ้ง	ใช้พลังงานต่ำา	พายคายัค	 
เล่นซับบอร์ด	และเดินทางด้วยพลังงานสะอาด 
นั่งรถไฟฟา้โซล่าเซลล์

ด้านอาหาร 
ทานอาหารที่เกาะหมากฟาร์มที่ใช้พืชผักจาก
สวนหลังบ้าน	ลดการนำาเข้าวัตถุดิบจากภายนอก

ด้านการจัดการขยะ 
ลดการใช้พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียว	(single-use	plastic)	
หรือโฟม	เป็นภาชนะใส่อาหาร	คัดแยกขยะ 
และกำาจัดอย่างถูกวิธี

ด้านการเดินทาง
เดินทางด้วยรถไฟฟา้โซล่าเซลล์

เทีย่วไทย หัวใจฮีโร่เกาะหมาก จังหวัดตราด

พักเทีย่ง
Slowlife

ทำาผ้ามัดย้อม

1.4589
กิโลคาร์บอนเทียบเท่า กิโลคาร์บอนเทียบเท่า

ปลูกปะการังบนบก

1.023
กิโลคาร์บอนเทียบเท่า

พายซับบอร์ด

0

คำานวณการปล่อยคาร์บอน

เที่ยวคาร์บอนต่ำา ตามสไตล์ฮีโร่สายชิล

เส้นทางท่องเที่ยวทั่วไป
ค่าการปล่อยคาร์บอน
128.196	กิโลคาร์บอนเทียบเท่า

เส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่ำา
ค่าการปล่อยคาร์บอน
69.4563	กิโลคาร์บอนเทียบเท่า

เฉลี่ยต่อคนอยู่ที่ 6.9456 กิโลคาร์บอนเทียบเท่า
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" เที่ยวไทย หัวใจฮีโร่ "
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย


