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Gastronomy
ǤˢǭǏːǗǥǛƿˠǉ

� ɉǤˢǭǏːǗǥǛƿˠǉɊ�ǣǥǗǥǟǥǆːǣǒǛ˯ǆǎǐˎƮǏǣǥǠǥǏ
ǣǏː ǣǛ � ǪǠǖː ǒǆː ǣǒ ǩǆˢˑ Ǜ ǑǪǗǈǗǒǘǆˢˑ ǜǗǉǜǗǥǈ
ǑˎǌǈǎǏǏǉ�ǭǛǒǬǛǩƽ˒ǥƮˎǘǣǥǠǥǏǪǖǨǑˠƯˢƿˢǑˠǅƮˎǈǣǛːǥǒ
ǪǈǘǪǈːǈ�Ǘǉǁ˨ǥǏ˩ǥǖ˦ǣǑːǥǁǈǅǏˎǒƮˠǈƮˎǈ�Ǹ�ǉ˦˓ǣ�ǩǏˠˑǉǐǥƮ
ǆˎǑǏ˚Ǐǣǘǩǉ˦ǣǒǩƮːǥƿ˯ǉƿǈǆˎǘǩǆˢˑǛǒƿǉǗƯǥǙˏǅǛƮǏǏǉ
ǪǘǘƿˠǭǈɁǛ˱ǭǏǩǙxǛǈ�ǠǏ˦ǣǐˢǈɁǭǙǏǅ˯ǩƮǗ�ǩǄˠǈǩǆˢˑǛǑǫǉːǒ˒ǣ
ǏƯǛǈǅ˚ǪǘǘǣˠˑǉǪǙǖ˒ǫǉːǗǏ˒ǥǒǉǖǟɣǚ�Ǫǖ˒ǑǠǛ˯ǄƿˎƮưǥǟ
ƮˎǘǗǅǏˢǆǣǥǏ˚ǅǗǥǉǉˠǅˠǅǏǒƯǈǈǁǈǩǄˠǈǅǥǉǅǏǣƮ
ǀǣǛ�ǠǥƮǩǠǈ˦ˑǣǛǖǣǒǈˎˑǒǏƯǅ˯˕Ʈǅ˯˕ƮǠˎǑƮǘ�ǘǏˠƮǥǏ
ƽǈǗːǒǆ˒ǣǒƯˠˑǈǆˢˑǁǈǅǏˎǒǈˎˑǒǉǥǉǥƮƮǑːǥ�ǵǯ�Ǚx�ǫǠǈ�ɑ�
ǐǨǈˎˑǒǏƯǬƿ˒ǈ˪ǥǉˎǈǪǖ˒Ǒ�ǬǁǏǫǙǆǥǒǩǄˢǛǑƮˎǈǩǠǉǥƽˤ˓ǈǏƯ
ǆˎǑǏ˚ǅǨǖǣǈǏǣǘǩǉ˦ǣǒǩǖǛǄˢƮǑːǥ�ǆˎ˓ǒǙǏǨǠǛˎǄ�ǪƯǉǫǉː
ǗǏ˒ǥǒǁǥǏ˚ǘǣǈǆˢˑǉǥƮǩƮˠǈǁǑǥǉǐ˨ǥǩǙ˞ǈǣˢƮǄ˒ǑǛ�ǉǥǖǣǒ
ǩǆˢˑǛǑǩǉ˦ǣǒǅǏˎǒ�ǪǠǖːǒǑˎǌǈǎǏǏǉƮǥǏƮˠǈǣǥǠǥǏǫǆǛɁ
ǐˢǈɁǩǙǣǏǥǈǥƮˎǈǆˢˑǐǨǆ˨ǥǬǠ˒Ʈˎǘƽ˒ǥǑǬǈǐǥǈǫǉːǩǠǉ˦ǣǈǩǄˠǉ
ǣˢƮǅːǣǫǙ

เมืองเก่าทับเทีเมืองเก่าทับเที่่ยงยง
ǐˎǒǠǑˎǄǅǏˎǒ
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� ǩǏˠˑǉǑˎǈǪǘǘǁǈǅǏˎǒǆˢˑǈˠǛǉǏˎǘǙǏǨǆǥǈǣǥǠǥǏ
ǩƿ˒ǥǈǣƮǘ˒ǥǈ�ǈˎǄǟǘǆˢˑǏ˒ǥǈǗˢǞǥ̝�Ǐ˒ǥǈǣǥǠǥǏǩƿ˒ǥǆ˒ǣǒƯˠˑǈ 
ǩƮːǥǪƮːǬǈǩǉ˦ǣǒǅǏˎǒ�ƿˠǉǏǥǛƮǥǏǣǥǠǥǏǁ˱ː ǩǉ˦ǣǒǅǏˎǒ
ƮǥǏˎǈǅˢǁǑǥǉǣǏːǣǛǆˢˑ ǩǠ˝ǈǫǄ˒ǐǥƮǐ˨ǥǈǑǈǁǈǉǥƮǉǥǛ 
ǬǈǏ˒ǥǈ

� ǫƽǩǁǖ˝ǄǖˎǘǏ˱ƮǖǉǬǈǩǁ˒ƮǅǏˎǒ� ǐǥƮǏ˒ǥǈǩǁ˒Ʈ
ƽ˯Ʈǉˠˑ ǒ � ǅ˒ǈǅ˨ ǥǏˎǘ ǩǁ˒Ʈ ǟ˓˦ ǈǩǉ˦ǣǒǩǐ˒ ǥǪǏƮƽǣǒǩǉ˦ǣǒ
ǅǏˎǒǆˢˑ ǈ˯ː ǉ � Ǡǣǉ� ǏǗƿǥǅˠǣǏːǣǛǅˠǄǙǥƮ� ǐǈƮǖǥǛ
ǩ Ǚ˞ǈƽǣǒƮˠǈǛǥǉǩƿ˒ ǥǁ˱ː Ʈ ǥǪǞ� ǪǖǨǣǥǠǥǏƽˤ˓ ǈƿ˦ˑ ǣǆˢˑ  
ǁǈǆˎˑǑǙǏǨǩǆǃǫǆǛǅːǥǒǏ˱˒ǐˎƮ

ƿːǑǒǩƿ˒ǥ

ǩǆˢǛˑǑǫǆǛ�ǠˎǑǬǐǤˢǭǏː

ƮˠǐƮǏǏǉǆːǣǒǩǆˢˑǛǑǫǤǫǖǆ˚

ǩǗ˒ǈǆǥǒǆːǣǒǩǆˢˑǛǑ

ǩǉ˦ǣǒǩƮːǥǆˎǘǩǆˢǛˑǒ�ǐˎǒǠǑˎǄǅǏˎǒ
ǗǥǛƿˠǉ
Gastronomy

ȮǅǨǖ˯Ǜǩǉ˦ǣǒǅǏˎǒƯˠˑǈƽǣǒƮˠǈǣǏːǣǛǫǉːǙǖːǣǛǁǥǏ˚ǘǣǈȮ

ǩǉ˦ǣǒǩƮːǥǆˎǘǩǆˢǛˑǒ�ǐˎǒǠǑˎǄǅǏˎǒ

ǅǏǨǩǑǈƮˠǈƽǣǒǣǏːǣǛǩǉ˦ǣǒǅǏˎǒ

ǏˎǘǙǏǨǆǥǈǣǥǠǥǏǭǤǉǩǉǄǆ˨ǥǐǥƮǑˎǅƯ˯Ǆˠǘǆ˒ǣǒƯˠˑǈ

ǩƿ˝ǁǣˠǈǪǖǈǄ˚ǉǥǏ˚ǁ�ǑǒǩǑˢǛǈǙǖǥǟǨǛ˱ǈ

ǩǏˢǛǈǏ˱˒ǩǁǖ˝Ǆǖˎǘƽǣǒǩǁ˒Ʈƽ˯Ʈǉˠˑǒ�ǩǁ˒ƮǉˢǏ˱ǅ˒ǈǅ˨ǥǏˎǘǩǉ˦ǣǒǅǏˎǒ
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� Ǫ Ǒ Ǩ ƿˠ ǉ ƽǣǒǠǑ ǥǈǪǖ Ǩ ǩ ǁ Ǐ˦ˑ ǣ ǒǄ˦ˑ ǉ ǆˢˑ Ǐ˒ ǥ ǈ 
ǩǘǆǩǆǣǏ˚� Ǜ˱� ȹ�úŰŰúş�ƗłŸȺ�ǁǥǩǞ˳Ǘ˨ǥǠǏˎǘǁǈǏˎƮ
Ǘ˯ƽưǥǟǆˢˑ ǅ˒ǣǒǉǥǪǑǨƿˠǉǆ˯ƮǁǏˎ˓ ǒ ǩǉ˦ˑ ǣ ǫǄ˒ǉǥ ǩǛ˦ǣǈ 
ǩǉ˦ǣǒǅǏˎǒ�ǐǘǆǏˠǙǄ˒ǑǛǁǑǥǉǗ˯ƽ�ǣˠˑǉǆ˒ǣǒǗǘǥǛƮǥǛ 

�����ǪǈǨǈ˨ǥǆˢǟˎˑƮ
ǭǏǒǪǏǉǘ˒ǥǈǘ˯ǚǘǥ�ǯǷǰ�ǲǶǯ�ǷǸǸǶ
ǭǏǒǪǏǉǆˢǪǣǈǄ˚ǘˢǣǟǥǏ˚ǆǩǉǈǅ˚�ǯǶǴ�ǱǰǷ�ǯǵǸ

    �ƿːǣǒǆǥǒƮǥǏǅˠǄǅːǣ
ƿ˦ˑǣǠǈːǑǛǒǥǈȱǘǏˠǚˎǆ�ȥ�ǘǏˠǚˎǆǄˠǩǣƮǀ˚ǟǖǣǩǏǣǏ˚ǐǥ˨ƮˎǄ�
ǭǆǏǃˎǟǆ˚ȱǉ˦ǣƯ˦ǣ�ȥ�ǯǷǰ�ǷǰǶ�ǲǵǯǳ
ǣˢǩǉǖ�ȥ�ħęŰîĔÒƗÒȫħŸĸúʓĔłŰĶÒęĭȫîłĶ�
ǩǑ˝ǘǫǀǅ˚�ȥ�ƑƑƑȫŰĔúúƖŜĭłşúşȫîłȫŰĔ

ƿːǑǒǘːǥǛ

ด้านการใช้พลังงาน 
ǆ˨ǥƮˠǐƮǏǏǉǆːǣǒǩǆˢˑǛǑǟǖˎǒǒǥǈǅ˩ǥ 
ǣǛːǥǒǆǥǈǣǥǠǥǏǣǏːǣǛ�ɑ�ǅǥǉǏ˒ǥǈǅːǥǒ�ɑ

ด้านอาหาร  
Ǭƿ˒ǑˎǅƯ˯ǄˠǘǬǈǟ˓˦ǈǆˢˑ�ǪǖǨǆǥǈǣǥǠǥǏǏ˒ǥǈǆǥǒǩǖ˦ǣƮ 
Ǭƿ˒ǜˎƮǜǖǫǉ˒Ǘǉ˯ǈǫǟǏ�ǖǄƮǥǏǘǏˠǭưǁǩǈ˦˓ǣǗˎǅǑ�̊ 
ȹǫǉːǗǏ˒ǥǒǉˢǩǆǈǪǠǖːǒǩƮˠǄǁǥǏ˚ǘǣǈǐǥƮƮǥǏǙǃ˯ǗˎǅǑ˚Ⱥ

ด้านการจัดการขยะ 
Ǭƿ˒ưǥƿǈǨǈ˨ǥƮǖˎǘǉǥǬƿ˒ǫǄ˒ǪǆǈƮǥǏǬƿ˒ǭǞǉ

ด้านการเดินทาง
ǖǄƮǥǏǬƿ˒ǩƿ˦˓ǣǩǟǖˠǒǭǄǛƮǥǏǩǄˠǈǩǆˢˑǛǑǛːǥǈǆˎǘǩǆˢˑǛǒ

ǩǆˢǛˑǑǫǆǛ�ǠˎǑǬǐǤˢǭǏːǩǉ˦ǣǒǩƮːǥǆˎǘǩǆˢǛˑǒ�ǐˎǒǠǑˎǄǅǏˎǒ

� ǉ˦˓ǣǈˢ˓ǩǏǥǩǖ˦ǣƮǫǄ˒�ǉ˯ːǒǅǏǒǫǙǛˎǒǏ˒ǥǈǆǥǒǩǖ˦ǣƮ�Ǐ˒ǥǈ
ǣǥǠǥǏǩǟˑ˦ǣǗ˯ƽưǥǟǩǟˑ˦ǣǆ˨ǥƽ˒ǥǑǛ˨ǥǙˏƮǚ˚Ǭǅ˒ǒːǥǛ�ɑ�Ǆ˒ǑǛƽ˒ǥǑ
ǆ˒ǣǒƯˠˑǈǪǖǨǗǉ˯ǈǫǟǏƮǑːǥ�ǰǯ�ƿǈˠǄ�Ʈˠǈƽ˒ǥǑ�ǲ�Ǘˢ�Ǜ˨ǥƮˎǘǗ˒ǉǭǣ 
ǪǖǨǉǨǉːǑǒǏǗǩǙǏˢ˓ǛǑ�ǩǁǖ˒ǥƮˎǘǈ˪ǥǛ˨ǥǏǗƿǥǅˠǠǑǥǈǩǁ˝ǉ�ǩǙ˞ǈ
ǆǥǒǩǖ˦ǣƮǁǑǥǉǣǏːǣǛǆˢˑǁǈǏˎƮǗ˯ƽưǥǟǫǉːǁǑǏǟǖǥǄ

� ǆǣǄǈːǣǒƮˎǈǆˢˑǛːǥǈǩǉ˦ǣǒǩƮːǥǆˎǘǩǆˢˑǛǒ�ƿǉǁǑǥǉ
ǗǑǛǒǥǉƽǣǒǗƯǥǙˏǅǛƮǏǏǉǗǫǅǖ˚ƿˠǭǈɁǭǙǏǅ˯ƮˠǗ�ǪǖǨƯːǥǛ
ưǥǟǩǆː�ɑ�ƮˎǘǗǅǏˢǆǣǥǏ˚ǅǗǥǉǉˠǅˠǆˢˑǉˢǖ˱ƮǩǖːǈǩƮ˘�ɑ�ǬǠ˒ǩƽ˒ǥǫǙ
Ǘǈ˯ƮǉǥƮǉǥǛ

ǟˎƮǩǆˢǛˑǒ

Gastronomy

ǩǁ˒Ʈƽ˯Ʈǉˠˑǒ

4.5097
ƮˠǭǖǁǥǏ˚ǘǣǈǩǆˢǛǘǩǆːǥ ƮˠǭǖǁǥǏ˚ǘǣǈǩǆˢǛǘǩǆːǥ

ǩǄˠǈƿǉǗǅǏˢǆǣǥǏ˚ǆ

0
ƮˠǭǖǁǥǏ˚ǘǣǈǩǆˢǛǘǩǆːǥ

ǆ˨ǥƽ˒ǥǑǛ˨ǥǗǉ˯ǈǫǟǏ

8.3721

ǁ˨ǥǈǑǋƮǥǏǙǖːǣǛǁǥǏ˚ǘǣǈ

ǩǆˢˑǛǑǁǥǏ˚ǘǣǈǅ˩ǥ�ǅǥǉǗǫǅǖ˚ǤˢǭǏːǗǥǛƿˠǉ

เส้นทางท่องเที่ยวทั่วไป
ǁːǥƮǥǏǙǖːǣǛǁǥǏ˚ǘǣǈ
177.0061�ƮˠǭǖǁǥǏ˚ǘǣǈǩǆˢǛǘǩǆːǥ

เส้นทางท่องเที่ยวคาร์บอนต่ำา
ǁːǥƮǥǏǙǖːǣǛǁǥǏ˚ǘǣǈ�
73.01725�ƮˠǭǖǁǥǏ˚ǘǣǈǩǆˢǛǘǩǆːǥ

เฉลี่ยต่อคนอยู่ที่ 7.3017 กิโลคาร์บอนเทียบเท่า
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Ȯ�ǩǆˢˑǛǑǫǆǛ�ǠˎǑǬǐǤˢǭǏː�Ȯ
ƮǥǏǆːǣǒǩǆˢˑǛǑǪǠːǒǙǏǨǩǆǃǫǆǛ


